
 

 

 جستجو افراد گمشده در کوهستان

منظم،  یکردیرو  ازمند یفرد گمشده در کوهستان ن کیانجام جستجو 

  کیستماتیو س منیا
 

 من  یا ی   با متخصصان، تضم است. هماهنگ

به  تواند ر میثو م یجستجو  یهاکیو استفاده از تکن ی  همه افراد درگ

 دهد.  شیرا افزا تیشانس موفق طور قابل توجهی

کار   کی افراد گمشده در مناطق کوهستان   یدانست جستجو  د یبا

 تیو رعا قیدق یز یر برنامه ازمند یو بالقوه خطرناک است که ن دهیچیپ

 و ملاحظات کلی ی   از قوان به برخ   نجا یخاص است. در ا یهاپروتکل

 : میکناشاره می ن  جستجوها ی   انجام چن یبرا

 

  یساز آماده
 

 و هماهنگ

  یبرا مرکز فرماندهی کی: مرکز فرماندهی جاد یا
 

 یی  گیاطلاعات و پ یآور ها، جمعتلاش هماهنگ

 . د یکن  جاد یجستجو ا یهامیت

مکان شناخته شده،  نیدر مورد فرد گمشده، از جمله آخر  ان  ی: جزئهیاطلاعات اول یآور جمع

 . د یکن  یآور او را جمع اتیلباس و سطح تجرب ،جسمان   تیشده، وضع یز یر برنامه ی  مس

. د یاطلاع ده محلی 1جستجو و نجات یهاقانون و سازمان انیبه مقامات: به مجر  اطلاع

 . د یکن  ی  که تجربه نجات در کوهستان را دارند، درگ  دهیمتخصصان آموزش د

فتیپ یی  گیمنطقه، پ ان  یارز  یبرا یبردار نقشه یافزارها، پهپادها و نرمGPS: از یاز فناور  استفاده  ن  جستجو و شناسا شر

 . د یاستفاده کن احتمالی یهامکان

 

 جستجو میت سازماندهی

 نانی. اطمد یده لیتشک محلی انیو راهنما SARمتخصصان  ده،یجستجو را با داوطلبان آموزش د یهامی: تها میت لیتشک

 دارد.  سرپرست با تجربه در مناطق کوهستان   کی میکه هر ت  د یحاصل کن

                                                           
1 SAR- Search and Rescue 



 

 

برگزار  ارتباطی یهااهداف و پروتکل ،من  یکامل در مورد ا  هییجلسات توج ها،می: قبل از اعزام تهییجلسات توج یبرگزار 

 . د یکن

 من  یحفش ا یه و تجربه لازم برالازم را گذراند آموزشر  یجستجوکران دوره ها تمامی د یحاصل کن نانی: اطمدهیآموزش د افراد 

 خود را دارند. 

مورد انتظار،  یآب و هوا یمناسب، از جمله لباس برا اتی   که همه جستجوگران تجه  د یحاصل کن نانیمناسب: اطم ی   تجه

 را دارند.  هیاول یهاکمک  یهاتیو ک یناوبر  یابزارها

 

 جستجو یهاکیتکن

 ی   تا پوشش کامل منطقه تضم د یکن  سازماندهی یاشبکه یالگو  کیجستجو را در  یها: تلاشیاشبکه یاز الگو  استفاده

 دهند.  شیفرد گمشده را افزا افی   یاحتمال  توانند می همپوشان   یجستجو  یهای  شود. مس

مکان شناخته شده،  نیکه فرد گمشده بر اساس آخر   د یتمرکز کن : بر مناطق  د یمناطق با احتمال بالا را جستجو کن ابتدا 

 یو 
 

 احتمالا به آنجا رفته است.  ،و خطرات احتمالی ی   زم یهاژگ

 یهای  کمپ( و مس  یهاها، محلجانپناهشده )به عنوان مثال،  جاد یا یها: به دنبال پناهگاهد یکن  را بررش ها ی  و مس ها پناهگاه

 که فرد ممکن است در آنجا پناه گرفته باشد.   د یمحبوب باش یرو ادهیپ

تند و  یهاآب دار،بیش یهامانند صخره ،و خطرات احتمالی وحش محلی اتیوحش: هنگام جستجو، از ح اتیبه ح توجه

 . د یآگاه باش دار یناپا ی   زم

 

 من  یا یهاپروتکل

 من  یو ا کند متقابل را فراهم می بان  یامر پشت نی. اد یکن  د یتاک من  ی: با کار کردن جستجوگران به صورت زوج، بر اقیرف ستمیس

 . دهد می شیپرخطر افزا یهای  در مسرا 

ا نظارت اطیبر سرر کنند و برنامه   جاد یجستجوگران ا یرا برا خطران   توانند را که می طییو عوامل مح ن  آب و هوا طی: سرر

 . د ینظر داشته باش ر یدهند، ز  یی  جستجو را تغ

ا دانسی    فن  یپ پس از مدت زمان مشخصی ا یاز حد خطرناک شد  شیب طیزمان توقف جستجو: اگر سرر حاصل نشد، امکان  شر

 . د یکن  ان  یادامه جستجو را ارز 



 

 

 

 پس از جستجو ملاحظات

کار   به خون   یی   چه چ د یکن  ان  یتا ارز  د یجلسه رفع ابهام برگزار کن کیجستجو،  یها: پس از تلاشان  یرفع ابهام و ارز  جلسه

 . ابد یبهبود  ندهیآ یجستجوها یبرا تواند می یی   کرده و چه چ

از نظر  تواند می ن  هاتیمامور  ی   چن را یز  د،یجستجوگران فراهم کن یرا برا روانشناخن   بان  یاز جستجوگران: پشت بان  یپشت

 فرسا باشد. طاقت عاطق  

 . د یحفظ کن عاطق   بان  یو پشت ها روزرسان  به یباز را با خانواده فرد گمشده برا ها: خطوط ارتباطیبا خانواده ارتباط

 

 و آموزش مداوم یی  ادگی

کت کنند تا مهارت خود را حفظ کنند و برا آموزشر  یهانیدر تمر  د یبا SAR یهامیمنظم: ت یهاآموزش یبرگزار   یمداوم سرر

 جستجو آماده باشند.  یهاتیمامور 

 یها را در صورت لزوم براو پروتکل د یکن  ن  یمورد استفاده را بازب یهاروش ت،یها: پس از هر مامور پروتکل قیو تطب ن  یبازب

 . د یکن  میتنظ ندهیآ یهابهبود تلاش

 

  ملاحظات
 
  قانون

 
 و اخلاق

ام ام به حر  تیو کرامت: با نها خصوصی میبه حر  احی   تیوضع نیآنها با ا یهاو کرامت فرد گمشده و خانواده خصوصی میاحی 

 . د یبرخورد کن

 

 BACKPACKER’S Outdoor Survivalکتاب:   از 

 نوردی و صعودهای ورزشر برگردان: کمیته تحقیق و پژوهش فدراسیون کوه


