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 پیش‌رو IFSC قانون شامل می‌گردد؛ برگزار ورزشی صعودهای و کوهنوردی فدراسیون توسط که مسابقاتی قوانین توجه:
 قوانین موارد از بسیاری در است بدیهی است. مسابقات برگزاری شیوه‌نامه ویرایش آخرین داوری بخش همچنین و

 این بعدی ویرایش‌های همچنین و منظوم بخشنامه‌های در جابجایی و تغییر هرگونه و بوده عمل ملاک داخلی جاری
 می‌گردد. اطلاع‌رسانی مجموعه
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 عمومی مقررات​.1
 کند: موافقت زیر موارد برگزاری با است ممکن (IFSC) ورزشی صعودهای بین‌المللی فدراسیون​.1.1

A)1رشته‌ در مسابقه ۸ حداکثر با سالانه جام رقابت سری یک​ Top-rope (2پارا‌سنگ‌نوردی جهانی جام) 
B)رشته‌ در سالانه دو قهرمانی مسابقات​ Top-rope (3پارا‌سنگ‌نوردی جهانی قهرمانی) 

 ،IFSC تشخیص به است، ممکن و باشد زنان و مردان 4دسته دو هر برای رقابت‌هایی شامل باید مسابقه هر​.1.2
 ۱ (.1.7 §) باشد 5مختلط رویدادهای شامل

1.3.​IFSC برگزاری، مکان تأیید شامل که کرد خواهد صادر را 6رویداد اطلاعات برگه مسابقه از قبل روز ۶۰ حداقل 
 روز اولین از قبل روز ۳۰ از کمتر نباید* ثبت‌نام مهلت می‌باشد. (6 §) بند طبق مربوطه ترتیبات و ثبت‌نام مهلت

 باشد. مسابقه
 را تیم یک ثبت حق مربوطه، سال برای IFSC توسط منتشرشده 7سهمیه‌بندی مقررات طبق ملی، فدراسیون هر​.1.4

 مورد: در مذکور فدراسیون اینکه بر مشروط دارد،
A)به مالی تعهدات به مربوط مقررات هرگونه​ IFSC،  
B)انضباطی قوانین تحت موردنیاز اقدام یا تصمیم هر​ IFSC، نباشد. تخلف وضعیت در ​

 باشند. بین‌المللی مجوز دارای باید تیم اعضای تمامی
 ملی تیم یک ثبت به مجاز فقط مربوطه فدراسیون‌های باشد، داشته ملی فدراسیون یک از بیش کشوری اگر​.1.5

 بود. خواهند اعلام‌شده سهمیه مطابق توافق‌شده

 ثبت‌نام حدنصاب

 که مسابقه‌دهندگانی و ملی فدراسیون‌های تعداد ثبت‌نام، مهلت پایان تا که صورتی در ،8ورزشی کلاس هر برای​.1.6
 تاریخ با ورزشی کلاس "بررسی یا "9ورزشی کلاس در شده "تأیید آنها وضعیت و کرده‌اند ثبت‌نام رویداد آن برای

 برگزار یا زمان‌بندی رویدادی باشد، ثبت‌نام( )حدنصاب ۱ جدول در تعیین‌شده اعداد از کمتر است، "10ثابت بررسی
 ۲ شد: نخواهد

 

10Sport Class Review with Fixed Review Date 

9 Sport Class Confirmed 

8 Sport Class‌ 

7 quota regulation 

6 Event Information Sheet 

5 Mixed-category 

4 Category 

3 ParaClimbing World Championship 

2 ParaClimbing World Cup 

1 Discipline 
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 کشورها تعداد مسابقه‌دهندگان تعداد

 ۳ پارا‌سنگ‌نوردی( جهانی )جام ۴

 ۴ پارا‌سنگ‌نوردی( جهانی )قهرمانی ۶

 ثبت‌نام( )حدنصاب ۱ جدول

 را زیر موارد از یکی است ممکن IFSC نشود، برآورده رویداد یک برای ثبت‌نام حدنصاب ثبت‌نام، مهلت در اگر​.1.7
 دهد: پیشنهاد

A)پیوست در شده مشخص اصول مطابق ،11ترکیبی کلاس رویداد​ A 
B)ورزشی کلاس مورد در​ AL1 ،می‌کنند( رقابت هم با زنان و مردان )یعنی مختلط رویداد یک فقط 

 فرصت روز ۱۰ تأثیر، تحت ملی فدراسیون‌های می‌شود، پیشنهاد ترکیبی کلاس رویداد یا مختلط رویداد که جایی​.1.8
 پیشنهادی رویداد برای ثبت‌نام حدنصاب مدت، این پایان در اگر کنند. تأیید دوباره را خود حضور تا داشت خواهند
 شد. خواهد لغو رویداد باشد، نشده برآورده

 مختلط رویدادهای انفرادی، ورزشی کلاس‌های برای شده نهایی رویدادهای شامل که رویداد، اطلاعات نهایی برگه​.1.9
 شد. خواهد منتشر مسابقه روز اولین از پیش روز ۱۵ حداقل است، ترکیبی کلاس رویدادهای و/یا

 ثبت‌نام هزینه‌های

 مقرر مهلت تا که تیم افراد تعداد اساس بر شود، ملیپرداخت فدراسیون‌های توسط باید که ثبت‌نام هزینه‌های​.1.10
 دلیل به تاریخ، آن از پس که می‌شود اصلاح صورتی در فقط تعداد این شد. خواهد محاسبه شده‌اند، نام‌نویسی

 باشد. گرفته صورت انصرافی ترکیبی، کلاس یا مختلط رویداد یک برگزاری پیشنهاد
 اطلاعات و دهند پاسخ رویداد برگزارکننده یا IFSC سوی از معقولی درخواست هر به باید ملی فدراسیون‌های​.1.11

 ارائه را تیم اعضای تمام خروج( و ورود برای برنامه‌ریزی‌شده زمان‌های و تاریخ‌ها اقامت، جزئیات )مانند تماس
  دهند.

 

 اجرا قابل مقررات و قوانین​.2
 هرگونه و مقررات این ،IFSC مسابقات قوانین از باید می‌کند، شرکت پارا‌سنگ‌نوردی رویداد یک در که فردی هر​.2.1

 کند. پیروی رویداد اطلاعات برگه در ذکرشده اصلاحیه

 

11Combined Class Event 
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 دارند: قانون همانند شرایطی قوانین، این اهداف برای نیز زیر ورزشی کدهای​.2.2

IFSC IFSC Anti-Doping Rules دوپینگ ضد قوانین

IFSC IFSC Betting and Anti-Corruption Code فساد با مبارزه و شرط‌بندی کد

IFSC IFSC Disciplinary Rules انضباطی قوانین

IFSC IFSC Eligibility Code مسابقات در شرکت صلاحیت مقررات

IFSC IFSC Equipment Code تجهیزات کد

IFSC IFSC Uniform Code فرم لباس کد

 IFSC IFSC ParaClimbing Equipment Code پارا‌سنگ‌نوردی تجهیزات کد

 IFSC IFSC ParaClimbing Classification Rules پارا‌سنگ‌نوردی کلاس‌بندی قوانین

 

 ایمنی​.3
 برای را ویژه‌ای مقررات می‌تواند 13کلاس‌بندی پنل کتبی درخواست از پس تنها 12داوری هیأت رئیس​.3.1

 کند. اتخاذ انفرادی مسابقه‌دهندگان

 آسیب‌ها و صدمات

 تیم اعضای آسیب یا حادثه هرگونه به رسیدگی برای پزشک یک که (12 §) کرد خواهد تأیید IFSC پزشکی ناظر​.3.2
 مسابقه و کردن گرم برنامه‌ریزی‌شده فعالیت‌های تمام در باید مسابقه پزشک است. دسترس در مسابقه( )پزشک
 باشد. داشته حضور

 رقابت به می‌تواند مصدوم مسابقه‌دهنده یک آیا که است مورد این در تصمیم‌گیری مسئول IFSC پزشکی ناظر
 (۳) تیم پزشکی کادر و مسابقه پزشک با خود ارزیابی در IFSC پزشکی ناظر بازگردد. مسابقه به یا دهد ادامه

 مسابقه احتمالی نتیجه باشد. مسابقه‌دهنده ایمنی و سلامت حفظ باید اولویت کرد. خواهد مشورت مربوطه
 بگذارد. تأثیر تصمیم‌هایی چنین بر نباید هرگز

 ایمنی بررسی درخواست‌

 دهند. ارائه ایمنی بررسی درخواست جدی، ایمنی مشکل یک وجود صورت در می‌توانند تیم مسئولان​.3.3
 اگر شوند. امضا جداگانه تیم ۳ سرپرست توسط و شده ارائه کتبی صورت به باید ایمنی بررسی درخواست‌های

13 Classification Panel 

12 Jury President 
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 هر کند. رسیدگی آن به تأخیر بدون باید دارد، وجود جدی ایمنی مشکل یک که باشد موافق داوری هیأت رئیس
 شود. گزارش IFSC ورزشی مدیر به باید آن نتیجه‌گیری و ایمنی بررسی درخواست

 

 14مسابقه فضای​.4
 هستند: مسابقه فضای به ورود به مجاز زیر افراد فقط​.4.1

 ملی، و بین‌المللی فنی مسئولان​-
 رویداد، و IFSC کارکنان​-
 دوپینگ، با مبارزه آژانس کارکنان​-
 آنها، معتبر تیم‌های مسئولان همراه به دارند، شرکت رقابت جاری 15مرحله در که مسابقه‌دهندگانی​-
 باعث نباید و باشند نظارت تحت باید افراد این شده‌اند. مجاز داوری هیأت رئیس توسط که افرادی سایر​-

 شوند. مسابقه‌دهندگان عملکرد در اختلال یا حواس‌پرتی
 یا 17فراخوانی مناطق ،16صعود محوطه به ورود به مجاز داوری هیأت رئیس صریح اجازه بدون تیم‌ها مسئولان​.4.2

 ۴ نیستند. مجاور ترانزیت مناطق

 یا حمل به مجاز تیم اعضای از هیچ‌یک شود، انجام On-sight به‌صورت تلاش‌ها مسابقه یک از مرحله هر در اگر​.4.3
 نیستند. داوری هیأت رئیس تأیید بدون مسابقه فضای در الکترونیکی ارتباطی تجهیزات از استفاده

 رئیس مجوز بدون حیوانی هیچ ،B3 و B2، B1 ورزشی کلاس‌های در مسابقه‌دهندگان برای راهنما سگ‌های جز به​.4.4
 نیست. مجاز مسابقه منطقه در داوری هیأت

 

 تجهیزات و پوشاک​.5
 باتری‌خور، پنکه‌های چمدان‌ها، سایر یا کیف/کوله‌پشتی مانند شخصی وسایل می‌توانند مسابقه‌دهندگان​.5.1

 این که صورتی در می‌تواند داوری هیأت رئیس بیاورند. فراخوانی منطقه به را غیره و معمولی یا اضافی لباس‌های
 کند. لغو را آنها بردن همراه مجوز شوند، مسابقه‌دهندگان سایر برای مزاحمت ایجاد باعث وسایل

 وسایل بردن همراه به مجاز مسابقه‌دهندگان است، شده مجاز قوانین این توسط خاص طور به که مواردی جز به​.5.2
 ۵ نیستند. صعود محوطه به شخصی

 بالاتنه لباس پشت روی را خود شماره صعود، محوطه و فراخوانی منطقه در حضور هنگام باید مسابقه‌دهندگان​.5.3
 کنند. نصب خود

 

17 Call Zones 

16 Field of Play 

15 Round 

14 Competition Area 
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 مسابقات برنامه ​.6
 هرگونه همچنین و رویداد هر در حضور تأیید برای لازم ترتیبات سایر و زمان تاریخ، محل، 18رویداد اطلاعات برگه​.6.1

 کرد. خواهد مشخص را فنی مسائل یا لجستیکی امور مسابقات، برنامه‌ با مرتبط برنامه‌ریزی‌شده جلسه

 حضور تأیید

 جداگانه‌ای مهلت اگر شود. تأیید رویداد اطلاعات برگه در مشخص‌شده مهلت طی باید تیم اعضای تمام حضور​.6.2
 حضور شود. انجام (6.3 §) فنی جلسه شروع از قبل دقیقه ۳۰ حداکثر باید* تأیید این باشد، نشده مشخص

 شد. نخواهند گنجانده 19رسمی شروع لیست در نشوند، تأیید مشخص‌شده مهلت طی که مسابقه‌دهندگانی
 از یکی شخصی، چنین ثبت‌نام عدم صورت در )یا تیم مسئول یک حداقل فیزیکی حضور با باید حضور تأیید

 ۶ شود. انجام تیم( اعضای

 فنی جلسه

 از را تیم‌ها دهد، ارائه رویداد اطلاعات برگه مورد در تفصیلی اطلاعات تا کرد خواهد برگزار را جلسه‌ای مسابقه ناظر​.6.3
 به جلسه )این دهد ارائه قوانین اجرا/تفسیر مورد در را خاصی اطلاعات و کند مطلع رویداد دقیق برنامه‌ریزی

 می‌شود(. شناخته فنی جلسه عنوان

 رویداد برنامه‌ریزی

 کند: رعایت مرحله هر برای را زیر محدودیت‌های یدبا رویدادها برنامه‌ریزی​.6.4

A) شروع برای برنامه‌ریزی‌شده زمان از قبل ساعت ۲ از کمتر نباید* 20کردن گرم منطقه شدن باز زمان 
​نباشد(. دقیقه ۹۰ از کمتر عنوان هیچ به )و باشد 21مسابقه

B) شروع برای برنامه‌ریزی‌شده زمان از قبل دقیقه ۳۰ از کمتر نباید* کردن گرم منطقه شدن بسته زمان 
 باشد. مسابقه

21 Start of Play 

20 warm-up area 
19 Official Start List 
18 Event Information Sheet 
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 رتبه‌بندی‌ها و نتایج شروع، لیست‌های​.7
 اگر شد. خواهند منتشر و تهیه IFSC نتایج سرویس از استفاده با رتبه‌بندی‌ها و نتایج شروع، لیست‌های تمام​.7.1

 تأیید را پشتیبان سیستم یک از استفاده می‌تواند داوری هیأت رئیس نباشد، دسترس در IFSC نتایج سرویس
 باقی 22موقت نشوند، تأیید IFSC نتایج سرویس از استفاده با که زمانی تا مسابقه نتایج صورت، این در کند.

 ماند. خواهند
 یا گرفت خواهند قرار تیم‌ها مسئولان اختیار در الکترونیکی صورت به رتبه‌بندی‌ها و نتایج شروع، لیست‌های تمام​.7.2

 شد. خواهند منتشر 23رسمی اعلانات تابلو روی امکان، عدم صورت در

 24شروع ترتیب

 شد. خواهد تعیین B ضمیمه‌ با مطابق مسابقه از مرحله هر در شروع ترتیب​.7.3
 می‌شود. تعیین مسابقه شروع از قبل روز در 26جهانی رتبه‌بندی اساس بر 25رویداد سیدینگ​.7.4
 شد: خواهند تهیه زیر شرح به رسمی شروع لیست‌های​.7.5

A) آن. از پس بلافاصله یا فنی جلسه در حضور، تأیید از پس مقدماتی: مرحله برای 

B) آن برای اعتراض فرآیند هرگونه پایان و 27رسمی نتایج انتشار از پس بلافاصله دیگر: مرحله هر برای 
 مرحله.

 گیرد. قرار رسانه‌ها و مسابقه گوینده تیم‌ها، مسئولان رویداد، کننده برگزار اختیار در است ممکن اضافی نسخه‌های

 شرایط واجد دلیلی هر به یا دهد انصراف مسابقه‌دهنده‌ای هر رسمی، شروع لیست انتشار از پس که صورتی در​.7.6
 خواهد منتشر مجدداً (DNS/DSQ/DQB )مانند مربوطه 28نامعتبر نتیجه نشانه افزودن با لیست نباشد، شروع

 ۷ شد.

 

28 Invalid Result Mark 

27 Official Results 

26 World Ranking 

25 Event Seedings 

24 Starting orders 
23 official notice board 
22 provisional 
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 رویداد نتایج/رتبه‌بندی

 زمان اعلام با رسمی نتایج شد. خواهند منتشر مرحله هر اتمام از پس ممکن زمان سریع‌ترین در رسمی نتایج​.7.7
 برگزار اختیار در است ممکن اضافی نسخه‌های می‌شوند. منتشر 30اصلاحیه اعلامیه یک تغییر، صورت در و 29ثبت

 گیرد. قرار رسانه‌ها و مسابقه گوینده تیم‌ها، مسئولان رویداد، کننده
 است. مرحله هر نتایج و 32کلی رتبه‌بندی شامل که شد خواهد منتشر رویداد هر پایان در 31کلی نتیجه یک​.7.8

 

 جوایز و مدال‌ها مراسم‌ها،​.8

 مدال اهدای مراسم

 برگزار IFSC جوایز اهدای مراسم پروتکل با مطابق رویداد هر پایان از پس وقت اسرع در مدال اهدای مراسم​.8.1
 مشخص رویداد اطلاعات برگه در باید مدال اهدای مراسم برای جایگزین ترتیب یا برنامه‌ریزی هرگونه شد. خواهد

 شود.
 مسابقه‌دهنده جای به را دیگری فرد یا تیم مقام یک مشارکت است ممکن 33مسابقه ناظر استثنایی، شرایط در​.8.2

 شود. گزارش IFSC34 ورزشی مدیر به باید اختیار این از استفاده هر کند. مجاز مربوطه

 رویداد جایزه‌های و مدال‌ها جوایز،

 در ترتیب به که مسابقه‌دهندگانی به برنز و نقره‌ طلا، مدال‌های شد. خواهد اهدا جایزه یک رویداد هر برنده به​.8.3
 اهدا مدال چندین تساوی، صورت در شد. خواهد اهدا گرفته‌اند، قرار کلی رتبه‌بندی در سوم و دوم اول، رتبه‌های
 شد. خواهد

 

 

34 IFSC Sport Director 

33 Event Delegate 

32 General Ranking 

31 General Result 

30 Amendment notice 

29 Timestamp 
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 انضباطی رویه‌های​.9
 شود: اعمال زیر شرح به مسئولان توسط است ممکن انضباطی جریمه‌های​.9.1

 36اخراج 35اخطار

 داوری هیأت رئیس
 IFSC داور

 داوری هیأت رئیس
 

 پیامدها

 شامل را موضوع از خلاصه‌ای که کرد خواهد منتشر ورزشی اطلاعیه یک IFSC جریمه، اعمال از پس بلافاصله​.9.2
 خیر. یا شد خواهد ارجاع IFSC انضباطی کمیسیون به موضوع آیا اینکه جمله از می‌شود،

 سومین آن در که مسابقه‌ای از پس او 37بین‌المللی مجوز کند، دریافت اخطار ۳ سال یک طول در فرد یک اگر​.9.3
 تعیین IFSC انضباطی کمیسیون توسط تعلیق این زمان مدت شد. خواهد تعلیق است، کرده دریافت را اخطار

 یافت. خواهد کاهش دوره این در ملی فدراسیون تیم سهمیه و می‌شود
 مجموع و انضباطی جریمه هرگونه با رابطه در باشد، کرده ثبت‌نام نیز تیم مسئول عنوان به مسابقه‌دهنده یک اگر​.9.4

 شد. خواهد گرفته نظر در شخص یک عنوان به جریمه‌ها،

 

 اعتراضات​.10
 توسط که باشد قضاوتی به مربوط اعتراض اگر شد. خواهد تصمیم‌گیری داوری هیأت رئیس توسط اعتراضات​.10.1

 بود. خواهد تصمیم‌گیری مسئول IFSC داور یک باشد، شده انجام صعود محوطه در داوری هیأت رئیس

 اعتراض فرآیند

 آئین‌نامه: این اهداف برای​.10.2

 که: است تیم مسئول یک معنای به38اعتراض شرایط واجد

 و باشد، کرده ثبت‌نام مربی یا تیم سرپرست عنوان به مربوطه رویداد برای​-
 می‌کند. شرکت رویداد جاری مرحله در که باشد مسابقه‌دهنده یک نماینده‌ی​-

38 Appeal Eligibility 

37 International Licence 
36 Disqualification 

35 Caution 
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 است: زیر موارد شامل 39قبول ‍لب‍قا شواهد

 مربوطه، اعتراض فرم در مندرج اظهارات​-
 و مجاز، پخش‌های و/یا رسمی فیلم‌های​-
 محوطه. در حاضر مسئولان از جمع‌آوری‌شده اظهارات​-

 ضمیمه‌ در مشخص‌شده زمانی محدوده‌ی در باید مرحله هر در مسابقه‌دهنده یک تلاش‌های به مربوط اعتراضات​.10.3
B شود. ارائه 

 ۵ حداکثر یا رویداد، یک مدال فاز در نتایج انتشار از پس بلافاصله باید رسمی نتایج در اشتباه به مربوط اعتراضات​.10.4
 شود. ارائه دیگر، مرحله‌ی هر برای نتایج انتشار از پس دقیقه

 

 پیش‌بینی‌نشده رویدادهای​.11
 در بحران مدیریت برای IFSC پروتکل‌های اساس بر آب‌وهوا با مرتبط وقفه‌های و پیش‌بینی‌نشده رویدادهای​.11.1

 یا زمان تغییر رویداد، زمان‌بندی تنظیم شامل است ممکن پروتکل‌ها این شد. خواهند مدیریت رویدادها برنامه‌ی
 نخواهد اهدا رتبه‌بندی امتیاز یا جایزه مدال، هیچ شود، لغو رویداد یک اگر باشد. مسابقه دور‌های یا مراحل لغو

 شد.

 

 فنی مسئولان​.12
12.1.​IFSC کرد: خواهد منصوب را زیر فنی مسئولان 

A)​ 40مسابقه ناظر یک، 
B)41داوری هیأت رئیس یک​، 
C)بین‌المللی، 43طراح چند یا یک و 42سرطراح یک​ 
D)داور چند یا یک​ IFSC44 داوری هیأت رئیس توانایی عدم صورت در و می‌کنند عمل 45رده‌بند داور عنوان به که 

 شد. خواهند او جایگزین کار، ادامه یا شروع برای

 

45 Category Judge 

44 IFSC Judges 

43 Routesetters 

42 Head Routesetter 

41 Jury President 

40 Event Delegate 

39 Admissible Evidence 
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 کند: منصوب را زیر افراد می‌تواند همچنین سنگ‌نوردی جهانی فدراسیون​.12.2
A)46پزشکی ناظر​ 
B)است. شده برنامه‌ریزی کلاس‌بندی، به مربوط فعالیت‌های که جایی ،47کلاس‌بندی سرپرست​ 

 کرد: خواهد منصوب را زیر مسئولان رویداد میزبان​.12.3
A)​ پزشکی نماینده اگر خود. پزشکی تیم از بخشی عنوان به (48مسابقه پزشک) پزشک یک IFSC نشده منصوب 

 گرفت. خواهد عهده بر را پزشکی هیأت ریاست مسابقه پزشک دهد، انجام را خود وظایف نتواند یا باشد
B)مسئول و می‌شوند تعیین مرحله یک در مسیر هر برای ۱ به ۱ نسبت به که 49مسیر داوران از تیم یک​ 

 دوم مسئول یک توسط باید* مسیر داور هر هستند. مسیر آن در مسابقه‌دهندگان به امتیازدهی و قضاوت
 کند. ثبت را نتایج و صعود زمان‌های تا شود همراهی

C)50حمایت‌چیان از تیم یک​. 
D)توسط منصوب‌شده سرطراح با که 51مسیر طراحان از تیم یک​ IFSC می‌کنند. همکاری 
E)فنی مسئولان به که 52نتایج ثبت مسئول یک​ IFSC می‌کند. کمک نتایج و شروع لیست انتشار و تهیه در 

 

 

52 Results Service Manager 

51 Routesetters 

50 Belayers 

49 Route judges 

48 Competition Doctor 

47 Chief Classifier 

46 Medical Delegate 
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 راهنماها و یادداشت‌ها

 از یک هر در تراجنسی افراد مشارکت برای مبنایی تراجنسیتی و جنسیتی هویت مورد در IFSC سیاست بیانیه [۱.۲]​.۱
 می‌کند. تعیین زنان( یا )مردان دسته‌ها

 کلاس "بررسی یا "53ورزشی کلاس در شده "تأیید وضعیت مسابقه ثبت‌نام تاریخ در که مسابقه‌دهندگانی [۱.۶]  .۲
 یا شود تأیید برایشان بعداً که ورزشی کلاس هر در رویداد آن در می‌توانند ندارند، را "54ثابت بررسی تاریخ با ورزشی

 تأیید ایی‎ورزشی کلاس در که مسابقه‌دهنده‌ایی کنند. شرکت باشد، شده برگزار ترکیبی یا مختلط رویداد آن برای
  بود. نخواهد شرکت شرایط واجد باشد، نشده برگزار رویدادی آن، برای که باشد شده

 پزشک یک ترجیحاً باشد، پزشک یک شامل تیم هر پزشکی تیم که می‌کند توصیه IFSC پزشکی کمیسیون [۳.۲]​.۳
 ورزشی. پزشکی متخصص

 مسابقه‌دهنده یک درمان به کمک برای تا دهد اجازه پزشکی تیم اعضای به است ممکن داوری هیأت رئیس [۴.۲] ​.۴
 شوند. فراخوانی منطقه وارد مصدوم

 راهروی یا مربیان منطقه )مانند مرحله یک طول در تیم مسئولان استفاده برای که منطقه‌ای هر همچنین، [۴.۲]    
 می‌شود. محسوب مسابقه فضای از بخشی باشد، شده گرفته نظر در مربیان(

 لباس‌های باتری‌خور، پنکه‌های چمدان‌ها، سایر یا کیف/کوله‌پشتی مانند شخصی وسایل می‌توانند مسابقه‌دهندگان  .۵
 باعث وسایل این که صورتی در می‌تواند داوری هیأت رئیس بیاورند. فراخوانی منطقه به را غیره و معمولی یا اضافی
 کند. لغو را آنها بردن همراه مجوز شوند، مسابقه‌دهندگان سایر برای مزاحمت ایجاد

 یا SMS ارسال مانند جایگزین، تأیید روش‌های ترافیکی(، تأخیر یا اعتصاب‌ها )مانند استثنایی شرایط در فقط [۶.۲]​ .۶
 شود. پذیرفته است ممکن مسابقه، ناظر به ایمیل

 برای جایگزینی هیچ کرد. نخواهد تغییر رسمی شروع لیست در 55NET یا ثابت زمان هر و شروع ترتیب [۷.۶]​ .۷
 شد. نخواهد پیش‌بینی مسابقه‌دهندگان

55 Not Earlier Than 

54 Sport Class Review with Fixed Review Date 

53 Sport Class Confirmed 
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 ترکیبی کلاس رویدادهای – A ضمیمه

 کلیات​.1
 کلاس همان مسابقه‌دهندگان با تنها باید مسابقه‌دهندگان کلاس‌بندی، پشت منطق و اصول هدف، به توجه با​.1.1

 امکان‌پذیر عمل در همیشه این شود. تضمین معنادار، و عادلانه رقابت تا شوند گروه‌بندی مسابقه برای ورزشی
 رویداد برگزاری که باشد کم آن‌قدر ورزشی کلاس یک در مسابقه‌دهندگان تعداد که مواردی در مثال، )برای نیست

 دهد پیشنهاد است ممکن IFSC خاص، شرایط در نتیجه، در نباشد(. منطقی یا امکان‌پذیر به‌تنهایی کلاس آن در
 کنند. رقابت یکدیگر با ترکیبی کلاس رویدادهای در مختلف ورزشی کلاس‌های با مسابقه‌دهندگان که

1.2.​IFSC رسمیت به را شده تعیین پارالمپیک بین‌المللی کمیته توسط که ترکیبی کلاس رویدادهای برای کلی اصول 
 در مشارکت فرصت کردن فراهم برای را ترکیبی کلاس رویدادهای است ممکن IFSC خاص، به‌طور می‌شناسد.

 ایجاد باعث که شوند استفاده شرایطی در نباید ترکیبی کلاس رویدادهای حال این با دهد. پیشنهاد مسابقه
 شود. شرکت‌کننده مسابقه‌دهندگان میان ساختاری تبعیض

 

 اصول​.2
2.1.​IFSC ضمیمه در مندرج ثبت‌نام حدنصاب ورزشی کلاس یک که شرایطی در می‌تواند B رویداد نکند، برآورده را 

 اینکه: بر مشروط دهد، پیشنهاد را ترکیبی کلاس
A)در اصلی نکته کنند. رقابت مشترک مسیرهای روی متداول به‌طور یا معمولاً مربوطه ورزشی کلاس‌های​ 

 باشد. 56محدودیت نوع از مستقل باید که آنهاست طراحی مدل بلکه نیست، مسیرها سختی درجه اینجا
B)و بوده اعتبار فاقد ترکیبی، کلاس رویداد نبود صورت در می‌شوند، ترکیب است قرار که کلاس‌هایی همه​ 

 که است مسابقه‌دهندگانی برای حضور فرصت کردن فراهم اینجا در هدف باشند. نداشته برگزاری امکان
 ۱ می‌دهند. دست از را مسابقه در شرکت امکان صورت این غیر در

C)​ باشد، نشده برگزار ترکیبی کلاس رویداد که صورتی در بالاتر، 57محدودیت‌ میزان با ورزشی کلاس ترکیب 
 از دسته این به که است آن بند این منطق باشند. نداشته برگزاری امکان و بوده اعتبار فاقد

 برابر در دیگر عبارت به کنند«، رقابت بالاتر رده »با خود انتخاب با تا شود داده اجازه مسابقه‌دهندگان
 ۲ دهند. مسابقه کمتر محدودیت‌ با مسابقه‌دهندگان

 نیستند: پیشنهاد قابل زیر موارد در ترکیبی کلاس رویدادهای​.2.2
A)این آیا اینکه از نظر صرف باشند، متفاوتی 58عملکردی محدودیت‌های دارای مربوطه ورزشی کلاس‌های​ 

 کلاس رویداد مثل، عنوان به خیر. یا می‌کنند رقابت مشترک مسیرهای روی معمولاً ورزشی کلاس‌های

58 functional impairments 

57 impairment 

56 impairment-agnostic 
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 کلاس‌ در مسابقه‌دهندگان با را 59بینایی محدودیت‌های کلاس‌ در مسابقه‌دهندگان که ترکیبی
 نیست. مجاز کند، گروه‌بندی 60دامنه/قدرت محدودیت‌های

B)خواهد اعتبار فاقد ترکیبی، کلاس رویداد یک نبود صورت در کمتر، محدودیت‌های با ورزشی کلاس تنها​ 
 با ورزشی کلاس بر را غیرضروری رقابتی نابرابری یک ترکیبی، کلاس رویداد یک ایجاد حالت، این در بود.

 ۳ کرد. خواهد تحمیل است، گرفته قرار گروه‌بندی در که کمتر محدودیت‌

 می‌کنم: جلب زیر خلاصه به را شما توجه فوق، ۲ بند مفاد شدن روشن‌تر برای

 مسابقه‌دهندگان حد‌نصاب به‌تنهایی ورزشی کلاس یک که است مجاز زمانی ترکیبی، کلاس رویداد برگزاری​●
 که: شود انجام شرایطی در تنها و باشد نداشته را
A)نوع ضرر یا نفع به مسیر طراحی و می‌کنند رقابت مشابه مسیرهای روی معمولاً که کلاس‌هایی​ 

 نباشد. کلاس، آن از خاصی
B)را تشکیل حدنصاب ترکیبی، کلاس رویداد نبود صورت در می‌شوند، ترکیب که کلاس‌هایی همه‌ی​ 

 باشند. نداشته
C)را تشکیل حد‌نصاب نشود، برگزار ترکیبی کلاس رویداد که صورتی در شدیدتر، محدودیت با کلاس​ 

 بالاتر سطح در که کنند انتخاب می‌توانند کلاس آن مسابقه‌دهندگان حالت این در باشد؛ نداشته
 دارند(. قرار کمتر محدودیت با کلاس در که افرادی با )یعنی کنند رقابت

 اگر: است ممنوع ترکیبی کلاس رویداد برگزاری​●
A)محدودیت دارای افراد با نابینایان )مثلاً شوند ترکیب نمی‌توانند متفاوت محدودیتی ماهیت با کلاس‌ها​ 

 حرکتی/قدرتی(.
B)در چون نمی‌شود، برگزار ترکیبی، کلاس رویداد نبود صورت در کمتر محدودیت با کلاس مسابقه تنها​ 

 می‌شود. کلاس آن بر رقابتی نابرابری تحمیل باعث بیشتر، محدودیت کلاس با ادغام صورت

 

 مجاز ترکیبی کلاس رویدادهای​.3
 و ورزشی کلاس‌های برای است ممکن ترکیبی کلاس رویدادهای ضمیمه، این در شده تعیین کلی اصول اساس بر​.3.1

 شوند: پیشنهاد زیر شرایط در

 مجاز ترکیبی کلاس رویدادهای – ۱ جدول

60 Range/Power impairments 

59 Visual Impairment 

 

 یادداشت‌ها ترکیبی کلاس رویداد

B2+B3 )مردان( 
 باشد. ثبت‌نام الزام حداقل از کمتر B2 ورزشی کلاس که صورتی در تنها

B2+B3 )بانوان( 
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 راهنماها و یادداشت‌ها

 شامل را بینایی آسیب B3 و B2 ورزشی کلاس‌های از مسابقه‌دهندگان شامل که ترکیبی کلاس رویداد مثال:​.۱
 B2 ورزشی کلاس‌های از یک هر در شده ثبت‌نام مسابقه‌دهندگان تعداد که شود پیشنهاد زمانی می‌تواند می‌شود،

 باشد. ثبت‌نام، الزام حداقل از کمتر B3 و

 شامل را بینایی آسیب B3 و B2 ورزشی کلاس‌های از مسابقه‌دهندگان شامل که ترکیبی کلاس رویداد مثال:​.۲
 حداقل از کمتر B2 ورزشی کلاس در شده ثبت‌نام مسابقه‌دهندگان تعداد که شود پیشنهاد زمانی می‌تواند می‌شود،

 باشد. ثبت‌نام، الزام حداقل از بیشتر B3 ورزشی کلاس در شده ثبت‌نام مسابقه‌دهندگان تعداد و ثبت‌نام الزام

 شامل را بینایی آسیب B3 و B2 ورزشی کلاس‌های از مسابقه‌دهندگان شامل که ترکیبی کلاس رویداد مثال:​.۳
 از کمتر B3 ورزشی کلاس در شده ثبت‌نام مسابقه‌دهندگان تعداد که شود پیشنهاد زمانی نمی‌تواند می‌شود،

 ثبت‌نام، الزام حداقل از بیشتر B2 ورزشی کلاس در شده ثبت‌نام مسابقه‌دهندگان تعداد و ثبت‌نام الزام حداقل
 باشد.
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 )پارا‌سنگ‌نوردی( Top-Rope رویدادهای – B ضمیمه

 کلیات​.1
 روی مسیر هر می‌شوند. برگزار منظور این برای شده طراحی مصنوعی صعود دیوارهای رویTop-Rope رویدادهای​.1.1

 باشد. متر ۱۲ از کمتر نباید نیز دیواره ارتفاع و باشد داشته عرض متر ۳ حداقل باید دیواره
 دیواره به 61میانی سری یک طریق از را طناب و می‌شوند حمایت پایین از صعودشان طول در مسابقه‌دهندگان​.1.2

 می‌‌کنند. متصل

 

 برگزاری شیوه​.2
 می‌شوند: سازماندهی زیر شرح به مرحله ۲ در Top-Rope رویدادهای​.2.1

 سهمیه شروع ترتیب صعود زمان شیوه مسیرها تعداد مرحله

 -  تناوب با تصادفی، دقیقه Flash ۶ ۲ مقدماتی

 2.2 § رتبه اساس بر نزولی دقیقه On-Sight ۶ ۱ فینال

 رویداد فرمت – ۱ جدول

 شرح به کرده‌اند تکمیل معتبر نتیجه با را مقدماتی مرحله که مسابقه‌دهندگانی تعداد از فینال مرحله برای سهمیه​.2.2
 ۱ شد: خواهد تعیین زیر

 فینال سهمیه معتبر نتیجه با مسابقه‌دهندگان تعداد

۴، ۵، ۶ ۳ 

۶ < n < ۱۵ ۴ 

۱۴ < n < ۲۴ ۶ 

n> ۲۴ ۸ 

 فینال سهمیه‌های – ۲ جدول

 شامل این شد، خواهد پر قبل مرحله از رتبه‌بندی‌شده مسابقه‌دهندگان بهترین توسط مرحله هر سهمیه​.2.3
 می‌شود. نیز داشته‌اند، تساوی جایگاه آخرین در که مسابقه‌دهندگانی

61 Quickdraw 

 



​ورزشی صعودهای و کوه‌نوردی فدراسیون
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 شد. خواهند 62سید‌بندی خود جهانی رتبه‌بندی از استفاده با رویداد برای مسابقه‌دهندگان لزوم، صورت در​.2.4

 

 ایمنی ​.3

 شد: خواهد حمایت زیر موارد از یکی از استفاده با مسابقه‌دهنده هر​.3.1
A)یا است؛ شده متصل مسیر بالای در کوئیک‌درا یک به قبل از که طناب تک یک​ 
B)خواهد مسیر بالای در کارگاه‌ها آن از یکی باشد، شده متصل مسیر روی مجزا کارگاه دو در قبل از طناب دو​ 

 پایینی قسمت در مسابقه‌دهنده افتادن صورت در را آونگی اثر که می‌گیرد قرار گونه‌ای به دوم کارگاه بود.
 کند. محدود مسیر

 نیستند. مسیر روی اتصال نقاط به شده متصل طناب کردن جدا به مجاز مسابقه‌دهندگان​.3.2
 ۲ شد. خواهد کنترل طناب هر برای حمایت‌چی یک توسط زمین روی از صعود طناب​.3.3
 پایینی بخش در ایمنی افزایش برای 63حمایت‌کننده یک از بگیرد تصمیم است ممکن همچنین داوری هیأت رئیس​.3.4

 ۳ شود. استفاده مسیر

 

 مسابقه روند​.4

 کلیات

 گرم‌کردن منطقه در مرحله، هر برای رسمی شروع لیست در تعیین‌شده زمان تا حداکثر باید مسابقه‌دهندگان​.4.1
 نخواهند شروع به مجاز باشند، نداشته حضور گرم‌کردن منطقه در زمان این در که مسابقه‌دهندگانی شوند. حاضر

 می‌شوند. علامت‌گذاری حضور( )عدم DNS عنوان به و بود
 معرفی بازدید، برای فراخوانی زمان تا باید مسابقه‌دهندگان شود، صعود on-sight صورت به مسیر که صورتی در​.4.2

 راهنمای عنوان به تعیین‌شده تیم، مسئولان )شامل مسابقه‌دهندگانی بمانند. باقی گرم‌کردن منطقه در صعود یا
 کنند، ترک را گرم‌کردن منطقه اجازه بدون که (B3 یا B2، B1 ورزشی کلاس‌های در مسابقه‌دهندگان برای بینایی،

 می‌شوند. علامت‌گذاری DNS عنوان به و بود نخواهند شروع به مجاز
 خواهد پاکسازی مساوی زمانی فواصل در مسیر باشد، نفر ۲۲ از بیشتر شروع‌کننده مسابقه‌دهندگان تعداد اگر​.4.3

 در مسیر پاکسازی فواصل باشد. نفر ۲۲ از بیش نباید حالتی هیچ در و نفر ۲۰ از بیش نباید* فاصله این شد.
 شد. خواهد مشخص رسمی شروع لیست

63 Spotter 

62Seeding 
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 مرحله یک اگر کند. آغاز را مسابقه رسمی شروع لیست در مشخص‌شده ترتیب اساس بر باید مسابقه‌دهنده هر​.4.4
 اول مسیر صعود پایان بین زمانی فاصله دقیقه ۵۰ حداقل مسابقه‌دهنده هر باشد، مسیر یک از بیش شامل

 داشت. خواهد بعدی مسیر صعود شروع و خود
 رسمی نتایج انتشار بین زمانی فاصله ساعت ۲ حداقل باید شود، برگزار روز همان در رویداد یک متوالی مراحل اگر​.4.5

 باشد. داشته وجود بعدی مرحله برای مسابقه شروع و مرحله آن
 باشد. دقیقه ۹۰ از بیش نباید آن برنامه‌ریزی‌شده زمان مدت و شود آغاز فینالیست‌ها معرفی با باید* فینال مرحله​.4.6

 

 مسیر خوانی/مشاهده مسیر

 مسابقه شروع از قبل دقیقه ۶۰ حداقل نمایشی صعود یک شود، صعود flash صورت به مسیر اگر​.4.7
 فیلم یک باشد: زیر موارد از یکی صورت به می‌تواند نمایشی صعود این شد. خواهد ارائه برنامه‌ریزی‌شده

 منطقه در مداوم طور به جایگزین، عنوان به )یا می‌گیرد قرار دسترس در پخش یا دانلود برای که ضبط‌شده
 ۴ شود. انجام زنده نمایش صورت به باشد، نداشته وجود فیلم ارائه امکان اگر یا شود( پخش گرم‌کردن

 شد. خواهد برگزار دقیقه ۶ مدت به دسته‌جمعی بازدید دوره یک شود، صعود on-sight صورت به مسیر اگر​.4.8
 از قبل است ممکن مسابقه‌دهندگان نیستند. دسته‌جمعی بازدید هیچ‌گونه در شرکت به مجاز تیم، مسئولان

 ۵ دهند. انجام است، آزاد عموم برای که مناطقی از را مسیر از محدودی مشاهده گرم‌کردن، منطقه به ورود
 ،B3 یا B2، B1 ورزشی کلاس‌های در مسابقه‌دهندگان برای بینایی راهنمای عنوان به تعیین‌شده تیم، مسئولان​.4.9

 عنوان به تعیین‌شده تیم، مسئولان هستند. ورزشی کلاس‌های آن برای جمعی مشاهده دوره در شرکت به مجاز
 مسابقه‌دهنده چندین نمی‌توانند آنها یعنی شوند. جفت مسابقه‌دهندگان با فردی صورت به باید بینایی، راهنمای

 کنند. راهنمایی شود، تلاش on-sight باید مسیر که جایی را
 داده قرار محل آن در گرم‌کردن منطقه شدن باز زمان در مسیر عکس که داد خواهد ترتیبی داوری هیأت رئیس​.4.10

 شده‌اند، تأیید داوری هیأت رئیس توسط و شده ارائه رویداد میزبان توسط که مسیر از تصاویری فقط شود.
 شوند. آورده گرم‌کردن منطقه به می‌توانند

 

 ‍اتلاش‌ه‍ روند

 بر باید کار این و کند مراجعه فراخوانی منطقه به خود، تلاش از قبل نهایی آماده‌سازی برای باید مسابقه‌دهنده هر​.4.11
 در مربوطه زمان در مسابقه‌دهنده اگر شود. انجام مسیر برای رسمی شروع لیست در مشخص‌شده ترتیب اساس
 علامت‌گذاری مسیر آن در DNS عنوان به و بود نخواهد صعود به مجاز باشد، نداشته حضور فراخوانی منطقه

 ۶ می‌شود.
 صعود طناب که کند بررسی باید حمایت‌چی او، تلاش شروع و/یا صعود محوطه به مسابقه‌دهنده ورود از قبل​.4.12

 به‌درستی مسابقه‌دهنده Harness باشد، نداشته پیچ‌خوردگی یا گره هیچ و شده مرتب یا جمع‌آوری به‌درستی
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 ضامن گره یک و هشت گره از استفاده با مسابقه‌دهنده Harness به ایمن به‌طور طناب و باشد، شده بسته
 باشد. شده متصل

 نهایی آماده‌سازی تکمیل و مسیر فردی مشاهده برای ثانیه ۴۰ مسابقه‌دهنده هر صعود، محوطه به ورود از پس​.4.13
 داشت. خواهد زمان خود تلاش شروع از قبل

 مسابقه‌دهنده برای مانعی تا باشد شل خیلی نه و سفت خیلی نه طناب که کند حاصل اطمینان باید حمایت‌چی​.4.14
 به ایمن به‌طور خود تلاش پایان در مسابقه‌دهنده و شود، متوقف ایمن و دینامیک به‌صورت سقوط نکند، ایجاد
 شود. بازگردانده زمین

 

 امتیازدهی​.5
 مرحله هر شروع از قبل محوطه، در حاضر مسئولان با تمشور در سرطراح توسط 64امتیاز با مسیر نقشه یک​.5.1

 مسابقه شروع از پس و شد خواهند مشخص نقشه این روی امتیاز مقادیر و امتیازدهی گیره‌ها شد. خواهد تهیه
 مسیر نقشه می‌شوند. گرفته نظر در امتیازدهی برای دست، گیره‌های فقط ۷ کرد. اصلاح یا داد تغییر را آن نباید*

 امتیاز: با
A)۸ شود، منتشر گرم‌کردن، منطقه شدن بسته زمان از پس است ممکن​ 
B)​*بازید دوره پایان از پس مربیان منطقه در هستند، اعتراض شرایط واجد که تیم‌ها مسئولان به باید 

 شود. توزیع مسابقه شروع از قبل و/یا دسته‌جمعی
 مورد در از غیر می‌کند، پیروی IFSC مسابقات قوانین از پارا‌سنگ‌نوردی برای Top-Rope تلاش‌های امتیازدهی​.5.2

 زمانی Top-Rope تلاش است. شده متصل قبل از مسیر روی آخر )میانی( کارگاه که آنجا از موفق تلاش تعیین
 انجام از پس و کند کنترل دست یک با را شده علامت‌گذاری پایانی گیره مسابقه‌دهنده که شد خواهد تلقی موفق

 آن:
A)و برسد، پایداری موقعیت به صعود، زمان پایان از قبل​ 
B)که کند کنترل کافی مدت به را شده علامت‌گذاری پایانی گیره یا دهد انجام ورزش این در رایج حرکت یک​ 

 ۹ دارد. را حرکت این انجام توانایی دهد نشان بتواند

 

 زمان‌سنجی​.6
 بازدید دوره‌های در باقی‌مانده زمان تا شود استفاده فینال و نیمه‌نهایی مراحل در باید* زمان‌سنج سیستم یک​.6.1

 برای هم و عموم برای هم صعود، برای باقی‌مانده زمان همچنین و فردی/آماده‌سازی، یا دسته‌جمعی
 شود. داده نمایش مسابقه‌دهندگان

64 Scoring Topo 
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 رتبه‌بندی ​.7

 کلیات

 شد: خواهند رتبه‌بندی زیر ترتیب به مسیر هر در مسابقه‌دهندگان​.7.1
A)​:و داشته‌اند، موفق تلاش که مسابقه‌دهندگانی همه اول 
B)​:مسیر. آن در کسب‌شده امتیاز نزولی ترتیب به داشته‌اند، ناموفق تلاش که مسابقه‌دهندگانی همه دوم 

 مقدماتی مرحله

 آن در DNS عنوان به و شد نخواهند رتبه‌بندی نکنند، شروع مرحله آن در مسیر یک حداقل که مسابقه‌دهندگانی​.7.2
 بر مسیر هر در کنند، شروع مرحله آن در مسیر یک حداقل که مسابقه‌دهندگانی می‌شوند. علامت‌گذاری مرحله
 شد خواهند رتبه‌بندی صعودی ترتیب به می‌گیرد، تعلق مسابقه‌دهنده هر به که 65مقدماتی امتیازات اساس
 می‌شود: محاسبه زیر فرمول اساس بر امتیازات این است(. بهتر کمتر امتیازات )یعنی

 𝑄𝑃 = 𝑛 Π
𝑟=1
𝑛 𝑃𝑟

​آن: در که
QP = ۱۱ ۱۰ اعشار. رقم سه به گرد‌شده مقدماتی، امتیازات ​
Pr = مسیر در مسابقه‌دهنده 66نسبی رتبه r ​
n = مسیرها. تعداد 

 فینال

 علامت‌گذاری مرحله آن در DNS عنوان به و شد نخواهند رتبه‌بندی نکنند، شروع را مرحله که مسابقه‌دهندگانی​.7.3
 صورت در شد. خواهند یرتبه‌بند (7.1 §) بند ‍اساس‍ بر کنند، شروع را مرحله که مسابقه‌دهندگانی می‌شوند.

 تساوی:
A)​:کرده استفاده چندگانه شروع گروه‌های از مرحله آن اینکه مگر قبل، مرحله رتبه‌بندی به مراجعه با اول 

 باشد.
B)​:اول )رتبه‌های مدالیست‌ها برای قبل مرحله رتبه‌بندی به بازگشت از پس تساوی باقی‌ماندن صورت در دوم 

 است. بهتر کمتر زمان‌های شد، خواهند رفع صعود زمان‌های از استفاده با تساوی مسابقه(، سوم تا

 

66 Fractional Ranking 

65 Qualification Points 
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 فنی و ورزشی حوادث​.8
 رخ رویدادی که باشد معتقد محوطه در حاضر مسئول یا طراح، حمایت‌چی، تیم، مسئول مسابقه‌دهنده، یک اگر​.8.1

 IFSC داور یک به را موضوع بلافاصله باید شود(، آن باعث )یا باشد 67فنی حادثه یک است ممکن که است داده
 یک درباره ادعایی هیچ خیر. یا می‌شود تأیید فنی حادثه آیا که گرفت خواهد تصمیم IFSC داور دهد. گزارش
 شد. نخواهد پذیرفته بعدی، شده برنامه‌ریزی مسابقه‌دهنده توسط مسیر شروع از پس احتمالی فنی حادثه

 تلاشش بر منفی تأثیر که شده تأیید یا احتمالی فنی حادثه یک وقوع از پس بگیرد تصمیم مسابقه‌دهنده اگر​.8.2
 شد. خواهد گرفته نظر در شده تمام وی برای فنی حادثه دهد، ادامه خود تلاش به داشته،

 او تلاش یا باشد کرده سقوط تأیید‌شده یا احتمالی فنی حادثه یک مستقیم دلیل به مسابقه‌دهنده یک اگر​.8.3
 باشد: شده اعلام ناموفق

A)حادثه رفع و/یا بررسی تا می‌شود نگه‌داشته گرم‌کردن امکانات به دسترسی با جداگانه منطقه یک در او​ 
 مسئولان با می‌تواند فقط مدت این در مسابقه‌دهنده برسد. پایان به مجاز استراحت دوره همچنین و فنی

 یافته خاتمه فنی حادثه کند، ترک را منطقه این اجازه بدون مسابقه‌دهنده اگر کند. برقرار ارتباط مسابقه
 بود. نخواهد مجاز تکمیلی تلاش هیچ و می‌شود تلقی

B)از قبل استفاده‌شده دست گیره هر ازای به که کرد خواهد تعیین استراحت دوره یک داوری هیأت رئیس​ 
 برای را مجدد شروع زمان داوری هیأت رئیس دقیقه(. ۲۰ )حداکثر می‌شود محاسبه دقیقه ۱ فنی، حادثه

 کرد. خواهد برنامه‌ریزی استراحت دوره این از پس وقت اسرع در آسیب‌دیده مسابقه‌دهنده
 تصمیم این از باید است نکرده صعود هنوز که دیگری مسابقه‌دهنده هر و آسیب‌دیده مسابقه‌دهنده

 شوند. مطلع
 شد. خواهد لغو مجدد تلاش بگذارد، تأثیر مرحله پایان در مسابقه‌دهنده رتبه‌بندی بر نتواند مجدد تلاش اگر ​.8.4
 خواهد مجدد تلاش و اولیه تلاش بین نتیجه بهترین مسابقه‌دهنده، نهایی نتیجه مجدد، تلاش انجام صورت در​.8.5

 بود.

 

 اعتراضات​.9
 اعلام شود. ارائه بعدی مسابقه‌دهنده تلاش شروع از قبل باید مسابقه‌دهنده یک تلاش اتمام به مربوط اعتراض​.9.1

 داده فرصت دقیقه ۵ حداکثر معترض به و شود انجام شفاهی صورت به می‌تواند بند این تحت اعتراض قصد
 اعتراض، حل‌و‌فصل زمان تا تأثیر تحت مسابقه‌دهنده ۱۲ دهد. ارائه کتبی صورت به را خود اعتراض تا می‌شود

 شد. خواهد ‍دیریتم‍ (8.3 §) بند ‍طابقم‍
 و: شود ارائه کتبی صورت به باید مسابقه‌دهنده هر رتبه‌بندی یا امتیازدهی به مربوط اعتراض​.9.2

A)۱۲شود. ارائه مسابقه‌دهنده موقت نتایج انتشار از پس بلافاصله رویداد: یک مدال فاز در​ 
 شود. ارائه رسمی نتایج انتشار از پس دقیقه ۵ حداکثر دیگر: مراحل هر در​.9.3

67 Technical Incident 

 

https://docs.google.com/document/d/1aZ2MAbvf8DiwHFYedjA3iGWawjOrOKWoGPYHS1lnqiE/edit?tab=t.0#heading=h.3194wh2u7ohf
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 راهنماها و یادداشت‌ها

 ،DNS )مانند باشد شده ثبت مرحله آن برای 68نامعتبر نتیجه علامت با که مسابقه‌دهنده‌ای استثنای به یعنی [۲.۲]​.۱
DSQ، DQB.) 

 شوند. استفاده Top-Rope مسابقات در می‌توانند دستی هم و خودکار حمایت سیستم هم [۳.۳]​.۲

 در شوند. غیرضروری احتیاطی اقدامات این که باشد گونه‌ای به باید* مسیر طراحی باشد، ممکن که جا هر [۳.۴]​.۳
 رئیس نشود. اجرا هیچ‌کس برای یا شود اجرا مسابقه‌دهندگان همه برای باید احتیاطی اقدامات این صورت، هر

 ارائه وی نماینده یا مسابقه‌دهنده یک سوی از که اضافی امنیتی اقدامات به مربوط درخواست‌های به داوری هیأت
 کرد. نخواهد رسیدگی شود،

 و بی‌سیم اتصالات به دسترسی باید داوری هیأت رئیس ویدیو، نمایش مناسب روش درباره تصمیم‌گیری در [۴.۷]​.۴
 بگیرد. نظر در را ویدیو میزبانی سرویس‌های به دسترسی قابلیت

 باز، فضای با مکان‌هایی در به‌ویژه سنگ‌نوردی، مسابقات در on-sight سخت‌گیرانه مقررات اجرای [۴.۸]​.۵
 روحیه حفظ برای مشترک، اخلاقی اصول به آنها پایبندی و تیم‌ها و افراد صداقت دارد. همراه به را چالش‌هایی

 عمومی منطقه یک طریق از یا است باز عموم برای مسابقه محل که مواردی در است. ضروری جوانمردانه بازی
 اما کنند، مشاهده هستند باز که زمانی در مناطق این از را مسیر می‌توانند مسابقه‌دهندگان است، مشاهده قابل

 است: ممنوع زیر اقدامات انجام

 نیست. باز عموم برای که دیگری منطقه هر یا 69مسابقه فضای از بخشی هر به ورود​-
 مسیر. طراحان کار از ضبط‌شده فیلم هرگونه از استفاده یا ضبط تماشا،​-
 در معمولاً که بیشتر جزئیات یا نزدیک‌تر نمای به‌دست‌آوردن برای دستگاه‌ها سایر یا پهپاد از استفاده​-

 نیست عموم دسترس

 که شرطی به ندارد، حضور فراخوانی منطقه در مربوطه زمان در که مسابقه‌دهنده‌ای به داوری هیأت رئیس [۴.۱۱]​.۶
 داد. خواهد صعود اجازه باشد، مسابقه‌دهنده کنترل از خارج عوامل از ناشی او حضور عدم

 باشند، یکسان امتیازی ارزش دارای گیره چند که کند فراهم را امکان این می‌تواند امتیازدهی‌شده مسیر نقشه [۵.۱]  .۷
 شده ایجاد چپ/راست تغییرات با مسیرهایی ،70چپ/راست سمت محدودیت‌های با تطبیق برای که صورتی در

 باشند.

70 left/right impairments 

69 Competition Area 

68 Invalid Result Mark 
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 توزیع IFSC در داخلی صورت به گرم‌کردن منطقه شدن بسته از قبل است ممکن امتیازدهی‌شده مسیر نقشه [۵.۱]​.۸
 رسانه‌ها به را امتیازدهی‌شده مسیر نقشه انتشار مناسب، ترتیبات وجود صورت در می‌تواند مسابقه ناظر شود.
 کند. مجاز زمان این از قبل

 از: عبارتند ورزش این در رایج اقدامات [۵.۲]​.۹

 کارگاه. یا میانی‌ در طناب کردن( )متصل ‍ازیایمن‌س‍ :71میانی در طناب اتصال​●
 خستگی. مدیریت برای تعادل حفظ هنگام بازو یک دادن تکان مثال طور به :72دادن تکان​●
 موفق. صعود یا حرکت یک از رضایت ابراز مثال طور به :73کردن شادی​●
 دست‌ها. اصطکاک بهبود برای پودر از استفاده مثال طور به :74زدن پودر​●
 حرکت. بهینه‌سازی و تعادل برای پا جای تنظیم پا: وضعیت تغییر​●

 می‌شوند. گرد اعشار رقم سه به می‌شوند، ارائه رسمی نتایج در که امتیاز مقادیر [۷.۲]​.۱۰

 گرفته نظر در رتبه آخرین عنوان به دیگر مسیر در باشد، داشته نتیجه مسیر یک در فقط که مسابقه‌دهنده‌ای [۷.۲]​.۱۱
 می‌شود.

 تا کرد خواهد ثبت را اعتراض 75اعتراضات به رسیدگی هیأت شود، اعلام شفاهی صورت به اعتراض قصد اگر [۹.۱]​.۱۲
 قابل شواهد بررسی می‌تواند اعتراضات به رسیدگی هیأت شوند. مطلع اعتراض فرآیند شروع از ذی‌ربط طرف‌های

 اگر کند. تصمیم‌گیری اعتراض مورد در نباید نشود، دریافت کتبی درخواست که زمانی تا اما کند، آغاز را قبول
 اعتراض هزینه و می‌شود ثبت (شده رد) ناموفق عنوان به اعتراض نشود، ارائه مقرر زمان در کتبی درخواست

 شد. خواهد دریافت

 

75Appeal Jury 

74Chalking Up 

73Celebrating 

72Shaking Out 

71Clipping 
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 پارا‌سنگ‌نوردی کلاس‌های

 «۲۰۲۵ مارس ویرایش – 76پارا‌سنگ‌نوردی کلاس‌بندی »قوانین اساس بر پارا‌سنگ‌نوردی کلاس‌های از چکیده‌ای پیش‌رو خلاصه‌ی
 ارزشمندی همکاری عبدالهی آرش دکتر بخش، این تهیه‌ی در است. شده تنظیم سریع دسترسی و مرور هدف با که است

 است. الزامی قوانین اصلی متن مطالعه‌ی کامل، و دقیق بررسی برای است ذکر شایان داشته‌اند.

 جسمی: و بینایی نقص‌های

 شامل شرایط معلولیت نوع ورزشی کلاس

B1 از بدتر بینایی حدت • کامل نابینایی LogMAR 2.60 )نابینا( 

B2 بین بینایی حدت • شدید کم‌بینایی LogMAR 1.50 2.60 تا 
 درجه ۱۰ از کمتر شعاع به محدود دید میدان یا •

B3 بین بینایی حدت • متوسط کم‌بینایی LogMAR 1.00 1.40 تا 
 درجه ۴۰ از کمتر شعاع به محدود دید میدان یا •

AU2 
 فوقانی اندام متوسط نقص

(Moderate Upper limb 
impairment) 

 فوقانی اندام یک در امتیاز ۲۵ حداقل میزان به عضلانی قدرت کسری •
 مچ عملکرد فقدان با همراه پایین به ساعد ناحیه از اندام نقص •

AU3 دست عضو نقص 
(Hand impairment) 

 ۸ حداقل یا دست یک در امتیاز ۶ حداقل میزان به عضلانی قدرت کسری •
 دست دو هر در امتیاز

 دست دو هر یا یک در PIP یا DIP مفصل شش حداقل فقدان •
 ٪۲۰ حداقل میزان به بازو طول اختلاف •

AL1 
 تحتانی اندام دو‌طرفه نقص

(Bilateral Lower limb 
impairment) 

 تحتانی اندام‌های در امتیاز ۵۰ حداقل میزان به عضلانی قدرت کسری •
 زانو مفصل دو هر زیر از اندام فقدان •

AL2 

یا تحتانی اندام یک‌طرفه نقص  
پا طول اختلاف  

(Unilateral Lower limb 
impairment or leg length 

difference) 

 تحتانی اندام یک در امتیاز ۲۰حداقل میزان به عضلانی قدرت کسری •
 پا مچ عملکرد فقدان با همراه اندام انتهایی بخش در نقص •
 ٪۲۰ حداقل میزان به پا طول اختلاف •

 

76 Para Climbing Classification Rules 
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 عصبی/عضلانی: نقص‌های

 شامل شرایط معلولیت نوع ورزشی کلاس

RP1 

قدرت شدید کاهش  
 

(“Range, Power” severe 
impairment, inclusive of other 

impairment types) 

 امتیاز که اندام چهار در امتیاز ۴۰ حداقل میزان به عضلانی قدرت •کسری
 باشد. کمتر یا ۳ عضلانی گروه یک حداقل

 فوقانی اندام یک در امتیاز ۳۵ حداقل میزان به عضلانی قدرت کسری •
 پایین به آرنج مفصل از اندام فقدان •
 گروه چهار حداقل در MAS مقیاس در دو امتیاز حداقل با هایپرتونی •

 فوقانی اندام عضلانی گروه‌های در آن مورد دو دست‌کم که کلیدی عضلانی
 کلیدی عضلانی گروه شش در MAS مقیاس در دو امتیاز یا باشند

 اندام چهار هر در متوسط آتاکسی یا اندام سه در شدید (ataxia) آتاکسی •
 هر در متوسط دیسکینزی یا اندام سه در شدید (dyskinesia) دیسکینزی •

 اندام چهار
 درنظر با بدن از ناحیه چهار درگیری با بیشتر یا ۳۶ با برابر ROM امتیاز •

 ها اندام و تنه گرفتن

RP2 

قدرت متوسط کاهش  
 

(“Range, Power” moderate 
impairment, inclusive of other 

impairment types) 

 یک با اندام دو حداقل در امتیاز ۲۰ حداقل میزان به عضلانی قدرت کسری •
 کمتر یا ۳ امتیاز با عضلانی گروه

 ۲ با برابر MAS با اندام دو در کلیدی عضلانی گروه دو حداقل در هایپرتونی •
 اندام یک در ۲ امتیاز حداقل با کلیدی عضلانی گروه چهار در هایپرتونی یا
 اندام چهار هر در خفیف آتاکسی یا اندام دو حداقل در متوسط آتاکسی •
 چهار هر در خفیف دیسکینزی یا اندام دو حداقل در متوسط دیسکینزی •

 اندام
 درنظر با بدن از ناحیه دو حداقل درگیری با بیشتر یا ۱۸ با برابر ROM امتیاز •

 ها اندام و تنه گرفتن

RP3 

قدرت خفیف کاهش  
 

(“Range, Power” mild 
impairment, inclusive of other 

impairment types) 

 با آن توزیع به توجه بدون امتیاز ۶ حداقل میزان به عضلانی قدرت کسری •
 کمتر یا ۳ امتیاز با کلیدی عضلانی گروه یک حداقل

 ایستاده حالت در سانتی‌متر ۱۴۰حداکثر قد •
 MAS حداقل با اندام یک حداقل در کلیدی عضلانی گروه یک در هایپرتونی •

 ۲ با برابر
 اندام دو حداقل در خفیف آتاکسی با همراه اندام یک در متوسط آتاکسی •
 دو حداقل در خفیف دیسکینزی با همراه اندام یک در متوسط دیسکینزی •

 اندام
• ROM ها اندام توزیع به توجه بدون بیشتر یا ۶ با برابر 
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 (:Non-Eligible Impairment Types for all Athletes) غیرمجاز معلولیت‌های انواع از نمونه‌هایی

 (Pain) درد​.1
 (Intellectual Impairment) شناختی/ذهنی اختلال​.2
 (Hearing Impairment) شنوایی محدودیت​.3
 (Low Muscle Tone) عضلانی توده کاهش​.4
 (Hypermobility of Joints) مفاصل بیش‌حرکتی​.5
 ناپایدار شانه مفصل مانند – (Joint Instability) مفصل ناپایداری​.6
 (Impaired Muscle Endurance) عضلانی استقامت کاهش​.7
 (Impaired Motor Reflex Functions) حرکتی رفلکس‌های عملکرد در اختلال​.8
 (Impaired Cardiovascular Functions) قلبی–عروقی عملکرد در اختلال​.9

 (Impaired Respiratory Functions) تنفسی عملکرد در اختلال​.10
 (Impaired Metabolic Functions) متابولیک عملکرد در اختلال​.11
 غیرطبیعی حرکتی تداوم و (Stereotypies) استریوتیپیکال حرکات (،Tics and Mannerisms) تکراری رفتارهای و تیک‌ها​.12

(Motor Perseveration) 
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