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 نامه  واژه
 

 تعابیر
 های زیر باید در سرتاسر این قوانین به كار گرفته شوند: عبارت  -1

 كند. یک الزام قانونی را بیان میباید 

 كند. یک منع قانونی را بیان مینباید 

م پیامددها  شوند. ممکن است دلایلی برای نپذیرفتن یک توصیه وجود داشته باشدد امدا بایدد تمدا     می  برای بیان یک توصیه به كار گرفته *نباید و *باید

 موردتوجه قرار گیرد و مساله را پیش از انتخاب یک رویکرد متفاوت، با دقت ارزیابی كرد. 

 كند. ی اختیاری اشاره می به یک مساله تواند می

 معانی زیر باید در سرتاسر این قوانین به كار گرفته شوند:  -۲

 شوند. این قوانین ذكر شده تعریف می -5-3 مطابق آنچه در بخش های قابل کاربرد  استاندارد

 ای با توجه به پذیرش و تعابیر این قوانین است. برای تسلیم اعتراضات درون مسابقه IFSC ی منتشر شده توسط مقدار هزینههزینه ی اعتراض 

 شود. نصب شده روی سطح دیواره با استفاده از پیچ خودكار یا غیرخودكار اطلاق می ی به گیره ی مصنوعی گیره

است تا بر فائق آمدن معلولیدت فدرد مدذكور بده او       رساند و آموزش دیده شود كه به یک فرد دارای معلولیت یاری می به سگی اطلاق می سگ دستیار

 كمک كند.

تلاش نماید كه شامل زمانی است كه ورزشکار  Boulderمجاز است بر روی یک مسیر و یا یک  به معنی مدت زمانی كه ورزشکار مدت زمان تلاش

 مجاز است برای تلاش های خود در منطقه فراخوانی/ترانزیت و یا محوطه مسابقه آماده شود و هر زمانی كه مجاز برای تلاش است. 

 گردد كه: المللی اطلاق می به یک رویداد بین رویداد تقویمی

a) ل مسابقاتی در حداقل یک گرایش باشد. این مسابقات از سوی شامIFSC مشخص شده و تابع این قوانین هستند؛ و/یا 

b) در تقویم رویدادهای منتشرشده از سوی IFSC .درج شده باشد 

شود كه باید پیش از آغاز تلاش)های( خود در هدر مرحلده از مسدابقه در     دهندگان گفته می ی مشخص شده برای مسابقه به منطقهی فراخوانی  منطقه

 جا اعلام حضور نمایند.  آن

 شود.  دهندگان در یک كلاس ورزشی، گرایش، جنسیت و رده سنی مشخص اطلاق می به گروهی از مسابقه دسته

های  ( در هریک از گرایشIFSCای تابع  یا یک مجمع قاره) IFSC گردد كه توسط ی رویداد)های( انفرادی اطلاق می رده به بالاترینمسابقه قهرمانی 

Boulder ،تركیبی ،Lead  و سرعت مجاز دانسته شده باشد و در تقویم رویدادهای منتشر شده توسطIFSC توانند  درج شده باشد. مسابقات قهرمانی می

 راه شوند:های زیر هم با اطلاق

a) “دهندگان در كلاس ورزشی آزاد برگزار شود: ، اگر به طور اختصاصی برای مسابقه”صعود 

b) “ای  های عضو از یک مجمع قاره ، اگر شایستگی حضور به فدراسیون”ای قارهIFSC محدود شده باشد؛ و 

c) “لولین برگزار شود؛دهندگان در یک یا بیشتر كلاس ورزشی مع ، اگر به طور اختصاصی برای مسابقه”معلولین 

d) “های عضو آزاد باشد؛ ی فدراسیون ، اگر شركت در مسابقه برای همه”جهانی 

e) “دهندگان در گروه سنی  ، اگر برای مسابقه”جوانانU20 ،U18 و U16  برگزار شود 

 تلاش نماید.  Boulderبه معنی حداكثر زمانی كه ورزشکار مجاز است بر روی هر مسیر یا زمان صعود 

 شود كه شامل موارد زیر است: ی صعود گفته می به سطح قابل استفاده از دیوارهسطح دیواره 

a) ؛ امای بسته دیواره هرگونه غیریکنواختی دائمی یا ویژگی ساختاری بر روی سطح یا لبه 

b) های موقت نصب شده روی سطح قابل استفاده. ها یا سازه های مصنوعی، حجم به استثنای گیره 

 باشد.  دهندگان در كلاس ورزشی آزاد باز می شود كه به روی مسابقه ای گفته می ی جام جهانی به مسابقهود جام جهانی صع
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ی مسابقه اختصاص داده شده است. فضای مسابقه شامل  های ورزشی تشکیل دهنده برگزاری رویداد است كه به فعالیت محلبخشی از  فضای مسابقه

 موارد زیر است:

a) قرنطینه یا منطقه)های( گرم كردن؛ ی هرگونه منطقه 

b) ی فراخوانی/ترانزیت؛ هرگونه منطقه 

c) ی مسابقه، شامل: هرگونه منطقه 

i. ی استفاده شده در هر مرحله از مسابقه؛ سطح)های( دیواره 

ii. رو و كنار دیواره )های( صعود؛ و ی روبه منطقه 

iii.  شدود، نییدر فضداهای موردنیداز بدرای ضدبط و بدازبینی         میهر منطقه دیگری كه برای برگزاری ایمن و عادلانه مسابقه تخصیص داده

 های ویدیویی. فیلم

هایی/سازه به یک موقعیت پایدار برسد یا یک موقعیدت   دهنده با استفاده از بخش شود كه مسابقه در داوری و امتیازدهی به حالتی اطلاق می مهار کردن

 در این متن قانون متناسب با محل ذكر مورد تفسیر شوند. *باید ”كردن هارم“و  ”مهار شده“، “مهار“های  پایدار را تغییر دهد و عبارت

هدای   ( در هریدک از گدرایش  IFSCای تدابع   یا یک مجمع قاره) IFSCبه یک سری مسابقات سالیانه اطلاق می گردد كه توسط  ها جام یا سری جام

Boulder ،Lead  و سرعت مجاز دانسته شده باشد و در تقویم رویدادهای منتشرشده توسطIFSC هدای زیدر    توانند بدا اطدلاق   ها می درج شده باشد. جام

 همراه شوند:

a) “دهندگان در كلاس ورزشی آزاد برگزار شود: ، اگر به طور اختصاصی برای مسابقه”صعود 

b) “ای  ک مجمع قارههای عضو از ی حضور به فدراسیون مجوز، اگر ”ای قارهIFSC محدود شده باشد؛ و 

c) “دهندگان در یک یا بیشتر كلاس ورزشی معلولین برگزار شود؛ ، اگر به طور اختصاصی برای مسابقه”معلولین 

d) “های عضو آزاد باشد؛ ی فدراسیون ، اگر شركت در مسابقه برای همه”جهانی 

e) “دهندگان در گروه سنی  ، اگر برای مسابقه”جوانانU20 ،U18  وU16 دبرگزار شو 

ایدن قدوانین    1۲-1۶-شدود و در تطبیدق بدا بندد      منتشر مدی  IFSCشود كه توسط  ای گفته می بندی پیوسته در حال به روزرسانی به ردهبندی جام  رده

 .نماید ی كلاس ورزشی مرتبط را تعیین می ی كلی یک سری جام برای دسته برنده

 3ی  شدود كده در ضدمیمه    پس از پایان هر رویداد مرتبط اطلاق مدی  واجد شرایطدهندگان  به امتیازات تعلق گرفته به مسابقهبندی جام  امتیازات رده

 دهندگان در یک سری جام آورده شده است؛ بندی كلی مسابقه بندی جام( به منیور تعیین رده )امتیازات رده

 ؛باشد می های مشخص ابق قوانین و استانداردشود كه مط به یک قالب مشخص برای مسابقه گفته میگرایش 

 :یعنی DNSیا  شروع نکرده

a)  در رابطه با هرBoulderدهنده موفدق بده تدلاش     ، مسیر یا رقابت مشخص در هر مرحله یا دور از یک مسابقه، به این معنی است كه مسابقه

 ؛ ومشخص شده است ”شروع نکرده“، مسیر یا رقابت نشده و به صورت Boulderروی آن 

b) :در رابطه با هر مرحله یا دور از یک مسابقه به این معنی است كه 

i. دهنده خودش را پیش از زمان مشخص شده در لیسدت شدروع آن    گردد، مسابقه اگر آن مرحله از مسابقه تحت شرایط قرنطینه برگزار می

 داشته است؛ی قرنطینه حضور ن ی قرنطینه معرفی نکرده یا در آن زمان در منطقه مرحله به منطقه

ii. ی فراخوانی حضور نداشته است؛ یا به هنگام فراخوانی برای آن مرحله یا دور، در منطقه 

iii.  این قوانین با  ۲به طریقی دیگر متعاقب بندهای بخشIRM “مشخص شده است. ”شروع نکرده 

در هر مرحلده یدا دور، مجداز بده      ”شروع نکرده“دهندگان مشخص شده به صورت  دهنده با این نشانه در نتایج مرتبط مشخص خواهد شد. مسابقه مسابقه

 رقابت در هیچ مرحله یا دور بعدی آن مسابقه نخواهند بود.

 : به معنی اخراج از مسابقه به سبب نقض قوانین است؛ DSQاخراج شده یا
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افزایی جهانی )یا در حالت قابل اجرا، منشور المپیک( یا  به معنی اخراج مسابقه به سبب تخطی از دستورالعمل ضد توان DQBسبب رفتار یا اخراج به

فراهم شده باشدد. تخطدی از قدوانین     NOCیا یک  IOC، یا در موارد مرتبط IFSCاجراپذیر است كه توسط   ی نامه هرگونه تخطی جدی دیگر از یک آیین

 باشد: موارد نمی  شود، اما محدود به این وارد زیر را شامل میم

a) های جدی؛ و رفتار غیرورزشی یا دیگر مزاحمت 

b) آمیز، تهدید و توهین نسبت به هر شخص؛ رفتار خشونت 

 .شود معلولین به كار گرفته می IFSCبندی برای  به معنی مشخص شده در قوانین دستهنقص واجد شرایط 

 گیرد. سازی هر رویداد تقویمی را بر عهده می  شود كه مسئولیت سازماندهی و آماده فردی اطلاق میبه میزبان رویداد 

ی نخسدت مسدابقه تدا     ی شروع مرحله ریزی شده ساعت پیش از زمان برنامه 1۲ی زمانی آغاز شده از  برای یک رویداد تقویمی، به بازه ی رویداد  دوره

 شود.  ی آخر مسابقه گفته می شده برای مرحلهریزی  )محلی( روز برنامه ۲4:۰۰ساعت 

نوردی طراحی و فروخته شده باشد یدا نشدده باشدد. بده      شود، چه به منیور استفاده در سنگ ی گفته میتولیدساز یا  به هرگونه دستکش دستدستکش 

 گردد.  ها استفاده كرده است دستکش محسوب نمی منیور اجتناب از هرگونه تردید، چسبی كه ورزشکار بر روی دست

 اند؛ در رویداد تقویمی مرتبط منصوب شده IFSC گردد كه توسط میلاق اط 1.1۰  به هریک از مسئولین رسمی مندرج در بند IFSCمسئولین رسمی 

 به معنی مهار یا استفاده از هر یک از موارد زیر است: کمک غیرمجاز 

a) :با دست 

 ای؛روی سطح دیواره یا هر سازه "T-Nut“ بستنهرگونه محل 

b)  قسمت از بدن:با هر 

i. شده كه به عنوان خارج از مرز مجاز با استفاده از چسب مشکی پیوسدته   های مشخصهای صعود/گیرههر قسمت از سطح دیواره یا سازه

 گذاری شده است؛ علامت

ii. رسانی كه روی سطح دیواره نصب شده اند؛ هرگونه تابلوی تبلیغاتی یا اطلاع 

iii. های آزاد سطح دیواره؛ لبه 

iv. اند؛ یا هرگونه صفحه رولی كه روی سطح دیواره نصب شده 

v. ب صعود.ی حمایتی یا طنا هرنوع نقطه 

ای كه بده عندوان عضدوی از لیسدت آزمدایش و لیسدت        دهنده ، به هر مسابقهIFSC افزایی در قوانین مبارزه با توانالمللی  ورزشکاران در سطح بین

موارد زیر نیز تحت این شود. علاوه بر این افراد،  افزایی تعریف شده( انتخاب شده است گفته می طور كه در قوانین مبازره با توان آزمایش ثبت شده )همان

 گیرند: عنوان قرار می

a) ی مدرتبط(   ام و بهتر )برای هر دسدته 15ی  بندی جهانی در رتبه كند و در رده المللی كه در كلاس ورزشی آزاد رقابت می ی پروانه بین هر دارنده

 قرار دارد؛ و

b) ی كلاس ورزشی مشخص شده توسط  هر قهرمان جهان حال حاضر در هر دستهIFSC  

 ی سال تقویمی اخیر؛ هر حالت مطابق نتیجه در

 به هر فرد است تا: IFSCیک تصدیق اعطا شده توسط المللی  ی بین پروانه

a) شركت كند؛ ی قهرمانی در هرگونه مسابقه 

b) در هرگونه رویداد یا سری جام شركت كند؛ و 

c) رتبه جهانی كسب كند؛ 

المللی در سال تقویمی حاضر یا پیشین دارد یدا   ، به هر ورزشکاری كه یک پروانه بینIFSCفزایی ا در قوانین مبارزه با توانالمللی  ی پروانه بین دارنده

 شود؛ داشته است گفته می

های  دهنده . مسابقه”اخراج به سبب رفتار“یا  ”اخراج شده“، ”شروع نکرده“ی فاقد امتیاز است، مانند:  به معنی یک نتیجه IRMیا  نامعتبر نتایجنشانه 

 ی نتایج نامعتبر در رابطه با: با نشانه مشخص شده
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a)  ،هرگونه رقابت انفرادیBoulder  ،اگر دور/مرحله مربوطه بیش از یک رقابت( یا مسیر در یک دور/مرحلهBoulder   )یا مسیر را شامل شدود

 ای نخواهد داشت؛ یا یا مسیر نتیجه Boulderدر آن رقابت، 

b) بندی نخواهند شد.  ده در آن دور/مرحله )و اگر قابل اعمال یاشد، در آن مسابقه( ردهدر رابطه با هرگونه دور/مرحله به پایان رسی 

ی مزبدور تدلاش    دهندگان آن مرحله از مسابقه تنها با داشتن اطلاعاتی محدود به مدوارد زیدر روی هدر مسدیر/بلدر مرحلده      مسابقه شرایط قرنطینهدر 

 كنند، دانشی كه از مسیر/بلدر مربوطه: می

a) تواند كسب شود؛ ی مربوطه می ی دسته ی قرنطینه ی مسابقه پیش از بسته شدن منطقه از خارج از منطقه  با مشاهده 

b) شدود. اطلاعدات مبادلده شدده میدان       كسدب مدی    ی تعبیده شدده بدرای مشداهده     جمعی آن مسیر/بلدرها، از منطقده  در مدت زمان بازدید دسته

هایشدان را انجدام ندداده     دهنددگان هندوز تدلاش    جمعی )و فقط هنگامی كه آن مسابقه ستهدر آن زمان بازدید دمسابقه دهنده دهندگان  مسابقه

 آید؛ یا باشند( از این دسته اطلاعات به حساب می

c) دهنده روی آن مسیر/بلدرها به دست می آید.  در حین تلاش)های( مسابقه 

 شود: نترل و به اشخاص زیر محدود میشود كه دسترسی به آن ك ی گرم كردن اطلاق می به یک منطقه ی قرنطینه منطقه

a) دهندگان واجد شرایط برای آن مرحله از مسابقه؛ مسابقه 

b)  ی تیم ها. كننده همراهیرسمی مسئولین 

شود كه در سال برگزاری رویداد تقدویمی   دهندگان گفته می ی سنی از مسابقه شوند( به رده خطاب می U20سال یا  ۲۰)در موارد دیگر افراد زیر  جوانان

 سال داشته یا خواهند داشت.  1۹یا  1۸مربوطه 

شود كه هدف یا اثدر آن فدراهم كدردن     ی برای زانو كه از لاستیک یا سایر مواد مشابه ساخته شده گفته میتولیدساز یا  به هرگونه پوشش دستزانوبند 

 اصطکاک بیشتر یا تسهیل استفاده از لاخ زانو در حین صعود است؛

 دهنده حین تلاشش بر روی یک مسیر:  است كه در آن مسابقه Leadوضعیتی در مسابقات  حالت مجاز،

a) از هیچ گونه كمک غیرمجاز استفاده نکرده باشد؛ 

b) طناب را در تمام نقاط حمایتی ماقبل به ترتیب انداخته باشد؛ 

c) ی ایمنی كه توسط سرطراح طراحی شدده اسدت    گیره دهنده به هیچ ی حمایتی بعدی ننداخته است، مسابقه در جایی كه هنوز طناب را در نقطه

 نرسیده باشد یا هیچ حركتی برای رد كردن آن انجام نداده باشد؛

 مطابقت داشته باشد. EN-15151-1ابزاری است كه با استاندارد  ابزار حمایتی قفل شونده

 مطابقت داشته باشد. EN-15151-2ابزاری است كه با استاندارد  ابزار حمایتی دستی

 شود.  گفته می IFSCبه هر فدراسیون ملی عضو  فدراسیون عضو

روی آن  ”رسدمی “بایسدت عبدارت    شود كده مدی   در پایان یک مسابقه )یا هر مرحله از مسابقه( گفته می IFSC به نتایج منتشرشده توسط نتایج رسمی

 مربوطه امضا شده باشد.  IFSC مشخص شده و توسط مسئول رسمی

 شوند كه ندارند(. شود كه هر گونه نقص واجد شرایط ندارند )یا ارزیابی می كلاسی از ورزشکاران گفته میبه کلاس ورزشی آزاد 

 شود. این قوانین ذكر شده تعریف می -۸-۶ مطابق آنچه در بخش  تصمیم اصلی

 .اند با داشتن تعدادی نقص واجد شرایط مشخص شده IFSCشود كه توسط  به كلاسی از ورزشکاران گفته میکلاس ورزشی معلولین 

 .شود دهندگان در كلاس ورزشی معلولین گفته می ی مسابقهبه هر رویداد جام جهانی آزاد براجام جهانی معلولین 

 خدود در هدر مسدیر یدا     سازی نهدایی را پدیش از شدروع تدلاش     تواند آمادهاست كه در طی آن ورزشکار می معینیبه معنای زمان ی ه ساززمان آماد

Boulder .انجام دهد 

پیش از انتشار نتایج رسمی برای هر مسابقه، یا هر  IFSC ی منتشر شده توسط تیجهشود( به هر ن هم یاد می ”نتایج موقت“به عنوان ) نتایج غیررسمی

 شود. مسیر/مرحله در آن مسابقه گفته می

 ای است از: مجموعه ی حمایتی نقطه

a)  یکQuick-Link ی حاملِ سطح دیواره نصب شده است؛ متصل به یک پیچ كه روی سازه 
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b) Karabinerبتواند طناب را در آن بیندازد. جهت  دهندهی كه مسابقهKarabiner ای باشد كه احتمال این كده در حالدت   گونهباید بهcross 

loading قرار بگیرد حداقل شود؛ و 

c) شود( كه قسمت دوخت شده با طول مربوطه )كه این طول توسط سرطراح تعیین مییک تک نوار تسمه پیوسته و ماشینa   را بده قسدمت )b )

 د.كن متصل می

ی  رتبده “یدا   ”تدر از  ی پدایین  رتبده “، ”ی بدالاتر از  رتبه“ای از نتایج است، به طوری كه برای هر دو مورد، یکی  به معنای ارتباط میان مجموعه بندی رده

گردند، مگدر در حدالتی    ه میبندی مسابقه استاندارد محاسب های ذكر شده در این قوانین با استفاده از روند رده ”بندی رده“. تمامی استدیگری  “ مساوی با

 كه خلاف آن ذكر شده باشد.

را در هر مسابقه دهنده ملزم هستند تا اعضای تیم های عضو (كه در آن فدراسیونUTCساعت هماهنگ جهانی ۲3:5۹روز )پایان ساعت  نام تاربخ ثبت

 نام نمایند.رویداد تقویم ثبت

شود كه حداقل تدا   ی آغاز علامت شروع گفته می ی شروع برداشته و لحیه پای خود را از صفحهدهنده  به اختلاف میان زمانی كه مسابقه زمان واکنش

1

1۰۰
 تواند صفر، مثبت یا منفی باشد. گیری شده و می ثانیه اندازه 

 توضیح داده شده است. -3-7 در بند  ی ایمنی گیره

Seeding سازی موقعیتشان در لیست شدروع اولیده بدرای یدک مسدابقه مدورد        شود كه به منیور مشخص دهنده گفته می بندی اولیه یک مسابقه به رده

 گیرد. استفاده قرار می

 مطابقه داشته باشد. EN-892با استاندارد  طناب صعودی است كه تک طناب

 .شود معلولین به كار گرفته می IFSCبندی  به معنای توضیح داده شد در قوانین دستهکلاس ورزشی 

 شود. معلولین به كار گرفته می IFSCبندی  به معنای توضیح داده شد در قوانین دستهوضعیت کلاس ورزشی 

شدود كده همگدی بدر روی      از مسدابقه گفتده مدی    ایا مرحلده ه هدا ید  كننده در برخدی دسدت   دهندگان شركت مسابقههایی از  به زیرمجموعهگروه شروع 

 كنند. های یکسان رقابت میBoulderمسیرها/

گفته هایی از آن مرحله، در زمان مشخص شده در لیست،  دهندگان مجاز به شروع یک مرحله از مسابقه یا بخش به لیستی از تمام مسابقهلیست شروع 

 دهد: شود. هر لیست شروع موارد زیر را نشان می می

a) دسته و مرحله مربوطه؛ 

b) ترتیب شروع؛ 

c)  نام و كدIOC دهنده؛كشور هر مسابقه 

d) :زمان 

i. ی گرم كردن؛ باز شدن و بسته شدن منطقه قرنطینه و/یا هر منطقه 

ii. مشاهده یا صعود نمایشی مسیر؛ و 

iii. .شروع مرحله 

 شود. سنج خودكار، برای مشخص كردن آغاز زمان صعود، پخش می توسط سیستم زمانصدایی مشخص است كه  علامت شروع

ها فراهم كرده و در طول مدت حداقل یک مرحله به سطح دیواره  شود كه یک یا چند گیره را برای دست یا پا توخالی یا توپر گفته می جسمبه هر  سازه

 متصل شده است.

توسط یک فدراسیون عضو برای هر رویداد تقویمی منصوب شده و مسئولیت هدایت تمدام مسدئولین    مسئول رسمی ارشد تیم است كه سرپرست تیم

تواندد اجدازه دهدد     می IFSC دهندگان آن تیم را بر عهده دارد. اگر یک رویداد تقویمی شامل مسابقاتی در بیش از یک گرایش باشد، رسمی تیم و مسابقه

 برای هر گرایش یک سرپرست تیم معرفی گردد.

 گردد. ها اطلاق می دهنده به هریک از مسئولین رسمی تیم و مسابقهعضو تیم 

دهندده، اعضدای تدیم     شوند تا در مقام سرپرست تیم، مربی، تمدرین  به افراد منصوب شده از سوی یک فدراسیون عضو گفته میمسئولین رسمی تیم 

 پزشکی یا پیراپزشکی در هر رویداد تقویمی فعالیت نمایند. 
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ای بدرای او   دهنده نبوده و باعث زیان و یا سود غیرمنصفانه ی عمل)اعمال( خود مسابقه شود كه در نتیجه اطلاق می شرایطیبه هر رخداد یا  نیحادثه ف

 شود. می

 شود. این قوانین ذكر شده تعریف می -۲-۸مطابق آنچه در بخش  TOPی  گیره

Topo مشخص كندی دست روی مسیر را  برای هر گیرهمقدار امتیاز شود، كه  ی نمادین از یک مسیر گفته می به نقشه. 

هایشان  ی آماده شدن برای )یا استراحت بعد از( تلاش دهندگان اجازه منطقه )مناطق( مشخص در فضای مسابقه است كه به مسابقه ی ترانزیت منطقه

 روی یک مسیر/بلدر را می دهد. 

( در مركدز ثقدل یدا لگدن حركدت      iدهنده هم با استفاده از یک بخش/سازه ) شود كه مسابقه اطلاق میدر داوری و امتیازدهی به حالتی  استفاده کردن

 ( هم یک یا هردو دست را به سوی:iiای ایجاد كند؛ و) رونده پیش

a) ی دست بعدی در خط سیر مسیر؛ یا گیره 

b) ی دست مزبور مهدار شدده باشدد،     گری از همان گیرهی دی دهنده دست دیگری كه در راستای خط سیر مسیر با موفقیت توسط مسابقه  هر گیره

 حركت دهد؛ 

 باید در این متن قانون متناسب با محل ذكر مورد تفسیر شوند. ”استفاده كردن“و  ”استفاده شده“، ”استفاده“های  عبارت

 شود. این قوانین ذكر شده تعریف می -5-۶مطابق آنچه در بخش  اعتراض معتبر

 ی دارای امتیاز است؛  به معنای یک نتیجه VRMیا ی نتایج معتبر  نشانه

 این قوانین آورده شده است. -۹-13در بند زمان معتبر 

 شود.  به هر بخش از فضای مسابقه كه به منیور آماده سازی ورزشی طراحی و تجهیز شده است گفته می ی گرم کردن منطقه

شود كده    و سرعت گفته می Boulder ،Leadهای  در هریک از گرایش IFSCده توسط ی مجموعه مسابقات مجوز داده ش   به بالاترین رده جام جهانی

 توانند در آن شركت نمایند. می ،مسابقات مربوطه  سال یا بیشتر در سال برگزاری مجموعه 1۶هایی با سن  دهنده مسابقه

 شود؛ این قوانین منتشر می -3-۲1مطابق با بند  IFSCشود كه توسط  بندی پیوسته در حال به روزرسانی گفته می به ردهبندی جهانی  رده

شود كده در سدال برگدزاری رویدداد      دهندگان گفته می ی سنی از مسابقه به رده شوند( خطاب می U18سال یا  1۸)در موارد دیگر افراد زیر  Aنوجوانان 

 سال داشته یا خواهند داشت.  17یا  1۶تقویمی مرتبط 

شود كده در سدال برگدزاری رویدداد      دهندگان گفته می ی سنی از مسابقه شوند( به رده خطاب می U16 سال یا 1۶د زیر )در موارد دیگر افرا Bنوجوانان 

 سال داشته یا خواهند داشت. 15یا  14تقویمی مرتبط 

Z-Clip  ی حمددایتی بدده ترتیددب معکددوس متصددل شددده باشددد.    شددود كدده در آن طندداب صددعود از طریددق دو نقطدده   بدده وضددعیتی اطددلاق مددی
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 (IFSCالمللی صعودهای ورزشی ) فدراسیون بین -۱

‌مقدمه

بر عهده  را این ورزش المللی بین مسابقات یها جنبه تمام مسئولیت كه است المللی بین ( فدراسیونیIFSCورزشی ) صعودهایی الملل نیب فدراسیون -1-1
 .تام دارد اریورزش اخت نیا یها جنبه یبر تمامو  دارد

1-2- I FSC را كمیته بین ( المللی المپیکIOCبه رسمیت شناخته و عض )سازمان ذیل است و: 

 (؛ARISFالمللی المپیک ) شده كمیته بین های به رسمیت شناخته های ورزش انجمن فدراسیون -

 (؛GAISFالمللی ) های بین های ورزش مجمع عمومی فدراسیون -

 (؛ASOIFالمللی المپیک تابستانی ) های بین مجمع فدراسیون -

 (؛IPCالمللی پارالمپیک ) ی بین كمیته -

 (، وFISUهای دانشگاهی ) المللی ورزش بینفدراسیون  -

 (.IWGAهای جهانی ) المللی بازی بین انجمن -

1-3- IFSC است: لیذ امور به یدگیرس مسئولدلیل،  نه ایب و ،است این رشته المللی بین مسابقات تمامی داراختیار 

A) ؛ورزشی رشته این دیگر و فنی جوانب یتمام نیارت و بازبینی 

B) المللی؛ بین مسابقات میزبانی برای ،عضو یها فدراسیون از درخواست های برگه دریافت 

C) اترمقر وها  نامه آیین با چنینهم و باشند ورزشی رشته این به نفع هك ییها درخواست از دسته آن تصویب IFSC  مسدابقاتی  چندین  بده  مربدوط 

 .باشند داشته مطابقت

 IFSC دیگر منتشرشده توسط های نامه آیینتمامی  و مقرراتاین  با مطابقدقیقاً  باید ،دنشو دهی می سازمان هك یهرزمان دررویدادهای تقویمی  -1-4
تصویب شده باشد، هرگونه قوانین تکمیلی منتشر شده توسط مجمع  IFSCای  اگر یک رویداد تقویمی توسط یک مجمع قاره، شوند اجرا
 است. الاجرا های دیگر لازم نامه نیز از جمله آیین ای قاره

 .اند شده داده شرح مربوطه یها نامه اساس وها  نامه آیین در لیتفص به IFSC تییلاکتش ساختار -1-5

‌وظایف‌اجرایی

 :است زیر قرار به IFSC فیوظا صعودهای ورزشی، المللی بین مسابقات برگزاری به مربوط موضوعات برای -1-6

A) ؛هرگونه رویدادهای تقویمی یزبانیم یها رخواستد تمامی افتیدر 

B) مصوب؛ مسابقات با مرتبط یموضوعات ای و یعموم های پرسش از اعم ها پرسش تمامی به یدگیرس 

C) ؛هرگونه رویدادهای تقویمی به مربوط اتاطلاع تمامی انتشار 

D) تمدامی   كدرد.  خواهندد  شدركت  رویداد تقدویمی  آن در كه یعضو یها ونیفدراس به نام ثبت های برگه و اتاطلاع تمامی ارسالصورت ویژه،  به

 .شوند نام ثبت شان مربوطه ونیفدراستوسط  شده تعیین یزمان مهلت در دیبا اعضای تیم

E) های  اطلاعیه گرید وها  نامه آیین ،نیقوان انتشارIFSC. شده خواندهحتماً  یداب هك شود منتشر زین ییها هیاصلاحممکن است،  ،اسناد نیا همراه به 

 .باشد آنضمیمه  دیبانیز  هیاصلاح هر اعمال خیتار .شود شمرده مقدممتن اصلی  برها  محتوای آن و

F) مجموعده   هدای بنددی  رده ملدی،  یهدا  تدیم  هایبندی رده ی،جهان هایبندی رده ی،جهان جام هایبندی رده ،مسابقات تمامی جینتا یرسم انتشار

 ی؛رسم اتاطلاع گریدو  قاره جوانان یقهرمان مسابقات

G) یرسم مسئولین تمام انتصاب IFSC .برای هر رویداد تقویمی 
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‌مسابقات

I یاعضا فقط -1-7 FSC، هكرا  هایی سازمان ای I FSC یزبانیم درخواستهای تقویمی  برای رویداد تا مجازند ،است شناخته رسمیت به خاص طور به 
 .دهند

 د.دهن تكشر رویدادهای تقویمی در را خود دهندگان مسابقه توانند می IFSC یاعضا فقط -1-8

 :باشد می ریز قرار به است IFSC ویژه بیتصو ازمندین هك تقویمیرویدادهای  ازجمله -1-9

A) ی؛جهان جام مجموعه مسابقات 

B) ؛ای قاره قهرمانی اتمسابقو  جهان یقهرمان قاتمساب 

C) جوانان؛ ای ه قار قهرمانی مسابقات و جهان جوانان قهرمانی اتمسابق 

 بلااستفاده -1-11
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 های عضو فدراسیون -۲

‌مقدمه

2-1- IFSC گذارد می احترام املاًك شان ملی یها تفعالی زمینه در عضو یها ونیفدراس یداخل استقلال به. 

‌‌عضو‌یها‌ونیفدراس‌یها‌مسئولیت

 وابستگان نیا خواه ،است هر رویداد تقویمی در ها آن وابستگان و رویدادها زبانانیم تمامی ،عضو یها ونیفدراس فیوظا از ریز یها مسئولیت -2-2
 :ندینما همکاری مسابقه یبرگزار در مسابقات زبانیم ای ملی ونیفدراس باكه  این ای باشند داشته اریکهم IFSC با ماًیمستق

A) یانحصدار  نیدارت  تحدت  صعودهای ورزشدی  المللی بین مسابقات در ورزش اجرای و گسترش ،جیترو هك تهکن نیا دوشرطیق یب رشیپذ IFSC 

 .است

B) منافع با است نکمم هك یگرید توافق ای یمال قرارداد ،هك نیا از نانیاطم IFSC یمدال  انید حام ،ونید زیتلو مانندی )سازمان چیه با باشد تضاد در 

 .نگردد منعقد IFSC یتبك هاولی موافقت افتیدر بدونغیره(  و مسابقات

C) مقررات و نیرات پیرو حال همهاتخاذ تصمیماتی كه ممکن است با بهترین منافع ورزشی در تضاد باشد، در  در IFSC اشد.ب 

 :است IFSC عضو یها ونیفدراس یها مسئولیت از لیذ موارد -2-3

A) كمیتده  کیپزشد  نیقدوان  مجموعده  یک،المپ منشور اصول از مقتدرانه تیحما و خود بوعتم شورك در ورزش نیا نهفعالا توسعه و جیترو ،تیریمد 

 .است شده تنییم IFSC از طرف هك صعودهای ورزشی المللی بین مسابقات بر مكحا مقررات و نیقوان و یکالمپ المللی بین

B) اصول فدراسیون عضو پوشش تحت تمامی اعضای تیمكه  این از نانیاطم و ،آن جیترو و ورزش نیا مقررات و نیقوان از تیحما و اطاعت ک،در 

 كنند. می تیرعارا  جوانمردانه ورزش ممتاز و دهیپسند

C) تمدامی  از یروید پ ؛ممنوعده مداده   هدر  یا و مخدر مواد از تحت پوشش فدراسیون عضو تمام اعضای تیمِ استفاده هیعل نهفعالا و مستمر وششك 

 .شود می خواستهها  آن از هك یزمان هر در و مسابقه انیجر از خارج های یشآزما یاجرا در ضمانت منیور به ارهاك راه و نیقوان

D) بده وجدود   شورشدان ك در هدا  آن یجسمان شرفتیپ ای و اندهندگ مسابقه یسلامت یبرا را خطری بروز انکام هك ینیتمر ای وهیش هر از یریجلوگ 

 .آورد

E) یمنفعت ای سود به منجر هك مقررات و نیقوان در بیفر و یارك دست هرگونه مقابل در ،شورشانك یورزش عوامل مجموعه هك تهکن نیابه  تعهد 

 .آورند به عمل یریجلوگ آن از و نموده مقاومت ،شود تمام اعضای تیم تحت پوشش فدراسیون عضو یبرا

F) مقامدات  ،اندهنددگ  مسدابقه  تمدامی  با یمقتض و املك احترام با حال همه در ،تمام اعضای تیم تحت پوشش فدراسیون عضو هك نیا از نانیاطم 

 از خدارج  یهدا  تفعالی طول در ای همسابق یبرگزار زمان طول در را احترام نیا و نموده رفتار ،یورزش یها تفعالی با مرتبط عوامل گرید و یرسم

 .ندینما حفظ مسابقه

 .نندك دایپ املك اطلاع مسابقات به مربوط اتیجزئ تمامی از هك است كننده در هر مسابقه تمامی اعضای تیم شركت یها مسئولیت از نیا -2-4

‌مسابقات‌به‌تیم‌ها‌ورود‌یستگیشا

 :دینما اعزام مسابقه به را زن و مرد اندهندگ مسابقه از میت یک تواند می لیذ طیشرا تیرعا در صورت IFSC عضو ونیفدراس هر -2-5

A) باشند اعضای تیم نام ثبت و انتخاب بر مكحا نیقوان عیمط دیباها  آن. 

B) به نسبت شان یمال تعهدات بر مكحا نیقوان در دینباها  آن IFSC ندینما یوتاهك. 

C) یانضباط هایِ نامه آیین اساس رب هك بعدی اقدام ای ی،ریگ میتصم هرگونه برابر در دینباها  آن IFSC نمایند كوتاهی است، شده گرفته. 

D) یا و باشند داشته المللی پروانه بین ، به همراه خودشده نام ثبت اندهندگ مسابقه تمامی IFSC دریافت آنان برایرا  یمجوز چنین صدور درخواست 

 باشد. كرده
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 مطابق را زنان و مردان از لکمتش ملی میت یک توانند می تنها مربوطه یها ونیفدراس ،باشد داشته IFSC عضو ونیفدراس یک بیش از یشورك اگر -2-6
 .ندینما اعزام مسابقات به شورك آن مجاز برای سهمیه با

‌اندهندگ‌مسابقه‌نامثبت

 قرار توجه مورد ،این قوانین مشخص شده است  3بخش  در هكرا  اعضای تیم نام ثبت مهلت تا هستند، موظف عضو یها ونیفدراس از هر یک -2-7
 .دهد

، با تقویمیدر هرگونه رویداد تمامی اعضای تیم تحت پوشش فدراسیون عضو قابل پرداخت توسط هر فدراسیون عضو در رابطه با  نام ثبت هزینه -2-8
 .نام مربوطه محاسبه خواهد شد نام شده در تاریخ ثبت توجه به تعداد اعضای تیم ثبت

ر مسابقات جام جهانی، قهرمانی جهان یا قهرمانی جهان جوانان، فدراسیون عضو باید اطلاعات نام اعضای تیم به منیور شركت د هنگام ثبت -2-9
 ی اعضای تیم را ارائه دهد. ی رسیدن و خروج( برای همه ی زمانبندی شده تماس )مانند اطلاعات اقامت، برنامه

‌المللی‌بین‌هایپروانه

ی  عضای تیم تحت پوشش فدراسیون عضو در هرگونه رویداد تقویمی دارای پروانها از هر یکاطمینان حاصل نماید  دیبا عضو ونیفدراس هر -2-11
 فرم مجازند عضو یها ونیفدراس تنها .را دریافت كرده است ایپروانه نیچن صدور درخواست، IFSCمطمئن شود كه  ای ،باشند المللی بین

 .ندینما ارائه ،IFSC المللی بین پروانه دیتجد ای صدور برای را خود درخواست

 :دینما ارائه را لیذ موارد دیبا تیم،عضو هر  یبرا المللی بین پروانه افتیدر منیور به ونیفدراس هر -2-11

A) ی؛رسم تقاضانامه تکمیل فرم 

B)  ای كه هنیهزپرداخت IFSC ؛مربوط حساب صورتتعیین نموده و دریافت  دیجدپروانه  صدور یبرا 

سال بعد  ید 1۰) دسامبر میک یس تا( یک سالِ خورشیدی ید 11) هیژانو اول از یعنی ؛میلادی یمیتقو سال یک یبرا تنها پروانه هر -2-12
I به آن ارسال و یرسم یتقاضا فرم لیمکت با تواند میعضو  ونیفدراس هر .دارد اعتبار( خورشیدی FSC، به اقدام ،خود تیماعضای  طرف از 

 .دینما پروانه سالانه اعتبار دیتجد

 تنها توانند یدوگانه م تیتابع یدهندگان دارا آن دارند. مسابقه یبرا یمل یباشند كه گذرنامه  یكشور ونیعضو فدراس دیدهندگان با مسابقه -2-13
های زیر درخواست كتبی به باید پیش از زمان هرگونه تغییر پیشنهادیدر صورت در سال موردنیر باشند و یک فدراسیون عضو ی  نماینده

IFSC ارسال گردد: 

A) ( ؛ یا 11اول مارچ)اسفند سال خورشیدی 

B) نام اولین رویداد تقویمی سال تاریخ ثبت 

بایست با  ( سال تغییر دهند و هر تغییری می4توانند فدراسیون عضو را بیش از یک بار در هر چهار) دهندگان نمی هركدام ابتدا رخ دهد. مسابقه
 های عضو مرتبط صورت پذیرد.  توافق هر یک از فدراسیون

 :مسئولین تیم -2-14

A)  ؛ اند كشوری باشند كه برای آن كشور انتخاب گردیده عضومورد تأیید فدراسیون و باید عضو 

B) ی بیش از یک فدراسیون عضو باشند؛ و  های عضو مرتبط، نماینده توانند، با توافق فدراسیون می 

C)  را پیش از نخستین رویداد تقویمی سال به باید تمامی منصوباتIFSC نمایند. اظهار 

به عنوان یک فرد در و هرگونه تجمیع جرایم  نام می گردد نسبت به برخوردهای انضباطی تیم نیز ثبترسمی  مسئول كه به عنوان ورزشکاری -2-15
 شود.  نیر گرفته می

‌ها‌نهیهز

مادی )برای مثال به  های جریمه، غیره( و اعتراضات به یدگیرس هزینه ،هاپروانه هزینه ی،ورود های هزینه ،تیعضو حق قبیل )از ها نهیهز تمامی -2-16
 است. عضو ونیفدراس بر عهده گردد( و سایر مخارج به تنهایی متحمل می Organisers Handbook های موجب نقض این قوانین و/یا بند
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 ،ارك نیا انجام در یوتاهك در صورت .دینما پرداخت آن اتمام سررسید پیش از را IFSC حساب صورت مبلغ تمام است موظف عضو ونیفدراس هر -2-17
 .شد خواهد اعمال -1۹-۲  قانون

 پرداخت IFSC بهمستقیما به فدراسیون عضو فاكتور شده و باید پیش از تاریخ مشخص شده در فاكتور  IFSCتوسط  اعتراض به یدگیرس هزینه -2-18
 پذیرد.  برخورد صورت می -1۹-۲ بند  در صورت عدم انجام این امر مطابق روند ذكر شده در .گردد

 جاری ایِههنام آیین و نیقوان طبق ،ها آن تیعضو ،ندینما یوتاهك IFSC یها نهیهز پرداخت به مربوط مقررات از هك یعضو یها ونیفدراس -2-19
 خواهد شد. لغو ،تاًینها و معلق

 .نماید می منتشر و نییتع سالانهطور  به ،IFSC را پرداخت قابل یها نهیهز زانیم -2-21
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 قوانین عمومی -3

‌ها‌گرایش

 :هستند تركیبیبصورت یا تنهایی به ریز های 1گرایش شاملاین قوانین  پوشش تحت المللی بین صعودهای ورزشی مسابقات -3-1

A)  Lead:  شوند بندی می روی یک یا دو مسیر رده دهندگان براساس میزان پیشرفتشان مسابقهدر این گرایش. 

B)  Boulder:  دهندگان براساس تعداد  مسابقهدر این گرایشBoulderشوند بندی می رده كرده  های صعود. 

C) :شوند می بندی دهندگان براساس زمان موردنیاز برای صعود یک مسیر استاندارد رده مسابقهدر این گرایش  سرعت. 

‌یمنیا

 .است مسابقههر اجرای  با مرتبط یها تفعالی یتمام وبخش عمومی محل برگزاری  ،مسابقهی فضا در یمنیا حفظ مسئول ،رویداد زبانیم -3-2

و/یا در رقابت طور كامل مسئول تجهیزات و پوشاكی است كه در هنگام  تنهایی و به دهنده باید به این موضوع توجه داشته باشد كه بههر مسابقه -3-3
 كند.استفاده می طول هر مسابقه

از  ،را خواهد داشت باشد ارتباطدر  مسابقه فضای یمنیا با هك یموضوع هر درباره یریگ میتصم اختیار ،سرطراح مشورت با ،یداور هیئت رئیس -3-4
 در یداور هیئت رئیس نیربه  انب هك یاشخاص ای و مسئولان از هر یک .را نام برد مسابقه از بخش هر ادامه ای و شروع اجازهتوان  آن می جمله

 اخراج مسابقه فضای از ای ناركبر وظایفشان از عاًیسر دیبا ،برود ها آن از سوی تخلف بروز احتمال ای باشند، كردهخللی ایجاد  مسابقه یمنیا
 .شوند

‌تجهیزات

( ”استانداردهای قابل كاربرد“مقایسه ) المللی قابلمعادل بین ایا ی ENشوند، باید با استاندارد مربوطه استفاده می رویدادتمامی تجهیزاتی كه در  -3-5
شده باشد. استانداردهای قابل كاربرد بر  یا، در شرایط استثنایی توسط رئیس هیئت داوری مشخص IFSCمطابقت داشته باشد مگر آنکه توسط 

 از: دنعبارتاساس تاریخ صدور این قوانین 

 استاندارد قابل كاربرد تجهیزات

 EN341:2011 Class A ابزار حمایت اتوماتیک )سرعت(

 EN15151-1نویس()پیش شونده(ابزار حمایت )قفل

 EN15151-2نویس()پیش شونده( ابزار حمایت )غیر قفل

Harness EN12277 (Type C) 

 EN12572-3 های صعودگیره

 EN892 طناب صعود

 EN12572-1, EN12572-2 های صعودسازه

Karabiner)ها )پیچ EN12275 (Type H) 

Karabinerشونده(ها )خود قفل EN12275 (Type H) 

Quickdraw  /نوار تسمه EN566 

Quickdraw  /Karabiner EN12275 (Type B, Type D) 

Quickdraw  /اتصال Quick-Link EN12275 (Type Q) 

                                                                        
1 Discipline 
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 کادر‌پزشکی

 رخهر عضو تیم  برای ای كه صدمه یا حادثه هر به رسیدگی برای (”پزشک مسابقه“) پزشکیک  كه اطمینان حاصل كند دیبا یداور هیئت رئیس -3-6
 هر در دهنده مسابقه آخرین تلاش پایان تا كردن گرم دیواره یا قرنطینه منطقه شدن باز زمان از باید مسابقه پزشک .آماده است دهد،می 

 باشد. حاضر مسابقه از مرحله

 دادن نیست، آنگاه:دیدگی یا بیماری قادر به مسابقهای به هر دلیلی همچون آسیبدهندهاگر رئیس هیئت داوری اعتقاد داشته باشد كه مسابقه -3-7

زیر را انجام . در این حالت پزشک مسابقه آزمایش جسمانی ای را درخواست نماید  دهنده ی مسابقه از پزشک مسابقه معاینه رئیس هیئت داوری اختیار دارد

 خواهد داد:

 .دهد انجام شیپا هر یرو بر یمتوال پرش 5 بتواند دیبا دهنده مسابقه های تحتانی: اندام (1

 شنا برود. ،یمتوال طور و به دستشبار و با استفاده از هر دو  5 بتواند دیبا دهنده مسابقه های فوقانی: اندام (۲

هدا اطمیندان حاصدل شدود. یدک      از خدونی نشددن گیدره    كه ای گونه به سازد،باید بتواند خونریزی را متوقف  دهندهمسابقهخونریزی:  (3

شود، هیچ اثر از خون نباید بر روی دستمال مشاهده پس از قرار دادن چسب بر روی آن( گذاشته میزخم )ی بر روی سفید كاغذ دستمال

 شود.

 دیبا یداور هیئت رئیس آنگاه ،ستین مناسب مسابقه یبرا دهندهمسابقه تیوضع ه باشدداشت اعتقاد مسابقه کپزش اگر های فوق شیآزما نتیجه به توجه با

 درخواست تواند می وی ،ه باشدداشت وجود موردنیر دهنده مسابقه بهبود بر مبنی مدركی اگر ،بعد نوبت در .دینما منع مسابقه انجام از را دهنده مسابقه

 ادامده  یبدرا  را دهندده  مسدابقه  تیوضدع  مسابقات کپزش كه درصورتی ،فوق های یشآزما مجدداز انجام  پس .دینما مطرح اًمجدد را کیپزش نهیمعا

 .بدهد دهنده مسابقه به را مسابقه انجامی  اجازه دیبا یداور هیئت رئیس ،هدد صیتشخ مناسب رقابت

رسیدگی  ،نردباناستفاده از  با نیزم هب Boulder یبالا از آمدن نییپااز قبیل  ،گاندهند مسابقهخاص  هایتقاضا به دینبا یطیشرا چیه تحت -3-8
 شود.

‌فضای‌مسابقه

 طور مشخص تفکیک می شوند. از مناطق آزاد برای عموم بهحتما باید فضای مسابقه  -3-9

 بلااستفاده.  -3-11

 هیئت رئیس هك این مگر ،ندارند مسابقه فضای در را یکترونیکال ارتباطی تجهیزات گونه یچه از استفاده ای داشتن همراهبه  اجازهعضو تیم   هیچ -3-11
 .كند اعلام مجازرا  تجهیزات این یداور

‌دسترسی‌به‌فضای‌مسابقه

 زیر مجاز به ورود به فضای مسابقه هستند:در  شده مشخصافراد  تنها -3-12

A) رسمی مسئولین IFSC 

B) میزبان رسمی مسئولین 

C) با هدایت رئیس هیئت داوری یا به نیابت از او.(باشند )شركت در مرحله جاری مسابقه  طیواجد شرادهندگانی كه مسابقه 

D) كردن(فقط در منطقه قرنطینه/گرمها ) مسئولین مجاز تیم 

E) طور مشخص از رئیس هیئت داوری كسب اجازه كرده باشند. این افراد در مدت حضورشان در فضای مسابقه باید  اشخاص دیگری كه به
همراهی و نیارت شوند تا از رعایت موارد حفاظتی فضای مسابقه اطمینان حاصل شود و از هرگونه مزاحمت یا  توسط یک مسئول تأییدشده

 ممانعت شود.ای  ه دهندمسابقههر دخالت غیرضروری به 

 ئل شود.تواند برای این مورد استثنا قارئیس هیئت داوری می .در فضای مسابقه مجاز نیست های دستیار، ، به جز سگحضور حیوانات -3-13
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‌پوشاک‌و‌تجهیزات‌

های قابل كاربرد مرتبط مطابقت داشته باشند.  باید با استاندارد گیرند مورد استفاده قرار میدهندگان تمامی تجهیزاتی كه توسط مسابقه -3-14
 : گاندهند مسابقه

A) :باید 

 ؛به تن داشته باشند Harnessی مرتبط(  هایش كفش سنگنوردی و )در مسابقه در طول تلاش (1

شود یا، در صورت عدم ارائه توسط برگزار باشد، یک چشم بند توسط برگزار كننده رویداد ارائه می B1اگر رقابت در كلاس ورزشی   (۲
 ؛كننده، به عنوان تجهیزات فردی مورد نیاز است

B) دنتوان می: 

یچ عامل بهبود عملکرد دیگری هایش استفاده كند. ه برای دستنوردی تجاری موجود  جامد یا مایع سنگپودر و پودر  ی از كیسه (1
 (؛/كلوفنتواند مورد استفاده قرار گیرد، )مثلا رزین نمی

 د؛ و/یانورزشی )برای بازوها/پاها( استفاده كن ی الاستیک /بانداژ فشرده از پوشش (۲

  ند.ناستفاده ك -دیدگی ضروری باشد اگر برای جلوگیری یا مراقبت از آسیب- های مشابه ركتی و چسبهای ح از چسب (3

 .استفاده كنند Helmetاز  (4

C) اند: از پوشیدن یا حمل موارد زیر در حین صعود منع شده 

 باشند(؛ ی صوتی به هر صورت )به استثناء ورزشکاران در كلاس ورزشی معلولین كه دارای اختلال بینایی می وسیله (1

 به استثناء ورزشکاران در هر كلاس ورزشی معلولین(؛)دستکش یا زانوبند  (۲

 لتی كه به طور خاص توسط این قوانین مجاز دانسته شده باشد.مگر در حا

D) تواند به همراه داشته باشد، اما نه در محوطه مسابقه. این شامل:وسایل شخصی در منطقه فراخوانی/ ترانزیت می 

 هاكیف/كوله پشتی یا سایر چمدان (1

 یا سایر تجهیزات خورهای باتری فن (۲

 ه باعث ناراحتی سایر ورزشکاران شود، پس بگیرد.را در صورتیکاده/حمل آنها تواند مجوز استفرئیس هئیت داوری می

نباید از ابعاد  شمارهابعاد . دهنده نصب شود املاً مشخص، پشت لباس مسابقهكور ط به دیمسابقات با زبانیم شماره الفبایی تهیه شده توسط -3-15
 یكه بر رو نماید هیته زین یا اضافه یها رهشما تواند یم رویداد زبانیمبزرگتر باشد. رویداد Organisers Handbook مشخص شده در

 دهنده نصب شوند. شلوار مسابقه ی پاچه

‌پوشاک‌تیمی

یا  IFSCهای مطبوعاتی كه توسط  ها، و نشستشامل مصاحبهجلسات )های رسمی و فدراسیون عضوشان در مراسم ی های نماینده  اعضای تیم -3-16
ی  مگر پوششی غیر از آن به موافقت نمایندهشوند( باید لباس یکسان رسمی مشخص تیمی به تن داشته باشند، میزبان رویداد تدارک دیده می

 بلند با مشخصات زیر است: شامل یک پیراهن آستین فنی رسیده باشد، این پوشش رسمی

A)  دارای نام كامل و یا كد رسمی سه حرفیIOC  آن كشور باشد؛ و 

B) ون عضو باشد؛ و)اختیاری( دارای لوگوی فدراسی 

C)  .اختیاری( دارای نمایشی از پرچم ملی خود باشد( 

 دهندگانی كه نماینده فدراسیون عضوشان هستند باید در هنگام صعود لباس یکسان تیمی مشخص به تن داشته باشند:مسابقه -3-17

A)  ی ملی ورزشی یا در طرح و ها رنگدر بلند یا كوتاه باشد(  تواند آستینكه می) راهنیپكه باید شامل یک پوشاک بالاتنه یکسان شامل
 همچنین باید: ها راهنیپباشد. این  هیشبهای مشخص  رنگ
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 دارای لوگوی فدراسیون عضو بوده؛ و (1

 دارای نمایش پرچم ملی باشند؛ و (۲

 كشور نوشته شده باشد. IOC یرسمحرفی در پشت پیراهن با یک رنگ قابل تشخیص نام كامل یا كد سه (3

B) دهندگان  نگ لباس تیمی هر كشور باید برای مسابقهدهندگان مرد و زن متفاوت باشد. ر  قهتواند برای مسابمی طرح لباس تیمی هر كشور
 مرد و زن یکسان باشد.

‌تبلیغات

 باشند: داشته مطابقت لیذ یغاتیتبل نیقوان با دیبا ها لباس و زاتیتجه تمامی -3-18

A) :؛متر مربع سانتی 1۸حامی مالی مجموعا  ایو/ نندهكتولیدنشان  پوشش سر 

B) لوگوی گرافیکی  .متر مربع باشد سانتی 3۰۰تر از  نباید بزرگ درمجموعمالی كه  های()یحامتبلیغاتی  نشانِ: یتیم تنهپوشاک بالاتنه/پایین
تکراری كه بیشتر صورت یک طرح تزیینی در قالب تکی یا یک نوار تواند بهگونه عبارتی نباشد( می كه شامل نام یا هیچسازنده )یا تمثیلی 

های زیر نمایش داده شوند، با این توضیح كه توانند در یکی از وضعیتها میسانتیمتر عرض نداشته باشد، استفاده شود. این طرح 5از 
 خود قرار ندهد: الشعاع تحتچنین نمایشی سیمای لباس را 

 در میانه پایینی آستین (1

 در درز بیرونی آستین (۲

 در پایین درز بیرونی لباس (3

C)  متر مربع باشد سانتی 1۰۰تر از  درمجموع نباید بزرگ د ( تبلیغاتی حامی مالیهایِنشانِ )كننده و تولید نشانِكیسه پودر: نام و/یا. 

D)  كننده؛تولید نشانِكفش و جوراب: فقط نام و/یا 

E) یبرا ،بالا در شده نییتع یِها همحدود شامل ی،وبك خال مثل ،ردیگ می قرار دهنده مسابقه بدن یرو بر ماًیمستق هك یغاتیتبل علائم و ها نام 
 خواهد بود. بدن از بخش آن

‌وارهید‌داری‌نگه

 منیا یروش با ،IFSC داور دستور در صورت تا معین كند مسابقه مراحل از یک هر یبرگزار طول دررا  ارآزمودهك میت یک است موظف سرطراح -3-19
 .دنشو تیرعا دقیقاً دیبا یحفاظت و یمنیا هایِ نامه آیین دهند. انجام را وارهیدلازم بر روی  مرمت هرگونه ،مؤثر و

 یریجلوگ یبرا را دیواره سرطراح ،ارك نیا اتمام با .دهدترتیب  را وارهید یمرمت ارك هرگونه سرعت به است موظف سرطراح ،IFSC داور دستور با -3-21
 یداور هیئت رئیس این كند. اعلام می داوری هیئت رئیس به را نتیجه و كرده یرسرب یبعد دهندگان مسابقه به ضرر ای و کمك هرگونه از

 رفتهیپذ میتصم نیا به اعتراضی چیهو  را خواهد گرفت، یینها میتصم ،مسابقه از مرحله آن مجدد شروع و توقف ای ادامه یبرااست كه 

 .شد نخواهد

‌وردهاکر‌و‌هابندی‌رده

3-21- I FSC كند: های زیر را منتشر میبندیرده 

A) ؛شود از این قوانین محاسبه می-1۶-1۲ جام جهانی برای هر سال و هر دسته، كه مطابق با بند  بندی رده 

B) ؛ وپیوسته در حال روزرسانی  های جهانیرتبه 

C)  رعت.ای برای گرایش سركوردهای جهانی و قاره 

 بلااستفاده -3-22
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 روند انضباطی -4

‌مقدمه

 .دارد تام مسئولیت ،گذارد می اثرمسابقه در فضای مسابقه  های فعالیتبر  هك یماتیتصم و ها تفعالی تمامی درباره یداور هیئت رئیس -4-1

نام شده برای  ثبت هر عضو تیماز  هك یانضباط یب نوع گرفتن در نیر با و نیقوانتخلفات از این  به توجه با IFSCداور  و یداور هیئت رئیس -4-2
 :ندینما اتخاذ را ریز اقدامات و ماتیتصم دیبا، زند میسر مسابقه 

A) غیررسمی؛ صورت به ی،شفاه اخطار 

B) زرد ارتك اعمال با همراه یرسم اخطار. 

 :دیبا یداور هیئت رئیسقرمز،  ایصدور كارت زرد  پس ازفرصت مناسب  نیدر اول  -4-3

A)  موضوع كده اقددامات    نیدهنده مربوطه( با اشاره به ا ، به مسابقهاگر این امر ممکن نباشد ای) میت سرپرستبه  یكتب یا اظهارنامهی  تهیهبا

 مربوطه چه خواهد بود، تخلف را متذكر شود. نیبر اساس قوان یبعد یانضباط

B)  پیشدنهادی در خصدوص    اید مدرک  مشروح از تخلف صورت گرفته و هرگونه یبه همراه گزارش ،یكتب ی اظهارنامه نینسخه از ا کیارائه

 .IFSC یكمیته انضباط منیور ارجاع آن به ، بهIFSCبه  تر شیاعمال مجازات ب

‌اخطار‌کارت‌زرد

 :شود صادر لیذ نیقوانهریک از  از تخلف یپ در تواندمی زرد ارتك اخطار -4-4

A) در فضای مسابقه: عضو تیم هرزده از  تخلفات سر 

 رفتار غیر ورزشی به صورت خفیف؛ یا (1

 .فیخفصورت  به زننده یرفتارها ای الفاظ از استفاده (۲

B) هریک از مسئولان  كهی دستورات در موردIFSC از اند عبارت ها آنكه برخی از ، نمایند صادر می شده برای مسابقه صوبمن: 

 یا رئیس هیئت داوری؛ IFSCكردن به دستور داور /گرمنهیقرنط منطقه به بازگشتن در مورد یبتعلل  (1

 شده است؛ زمانی كه دستورش دادهمحوطه مسابقه  به ورود و یفراخوان منطقه کتر در مورد یب تعلل (۲

 ؛IFSCبه دستور داور  مسابقه شروع در یوتاهك (3

C) ها: تجهیزات و مراسم در مورد 

  ؛زاتیتجه و پوشاک به مربوط مقررات و نیقوان تیرعا در یوتاهك (1

 ؛است كرده تهیه مسابقات زبانیم هك هدهند مسابقه شماره یدنپوش در یوتاهك (۲

 ؛زیجوا عیتوز مراسم درمسابقه،  برتر فرد سه تكشرعدم  (3

، اجازه نخواهد داشت كه در طول آن اعضای تیممنیور تأمین منافع   ، بهنمایدكارت زرد دریافت رویداد تقویمی مرتبط كه در  میت یمسئول رسم -4-5
 باشد. ای در درون فضای مسابقه دسترسی داشتهمسابقه به هر منطقه

‌(DSQ)‌اخراج

 .شود انجام می قرمز ارتك دادن نشان با همراه اخراج .نام شده برای مسابقه را اخراج نماید هر عضو تیم ثبت از اجاز دارد یداور هیئت رئیس -4-6

 :همراه شود IFSC یانضباط كمیته به ارجاع باتواند  داشته و میدنبال به  را از رویداد تقویمی مرتبط شخص یفور اخراج ،از قوانین لیذ تخلفات -4-7

A) ؛تفادهبلااس 

B) ؛دنشدهییتأ لیوسا و زاتیتجه از استفاده 

C) فضای مسابقه؛در  حضور مدت در طولای یا دریافتی  مخابره یارتباط ی وسیله هر نوع از یرقانونیغ استفاده 
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D)  ،از افدرادی غیدر از مدوارد در نیدر گرفتده شدده در        اتاطلاعو فراهم كردن  گردآوریدر مراحلی كه تحت شرایط قرنطینه برگزار می شوند

 ها عبارتند از: تعریف شرایط قرنطینه، كه برخی از آن

 از هر شخصی خارج از فضای مسابقه؛ (1

 از هر شخصی كه روی مسیر/بلدر مربوطه تلاش كرده است. (۲

توانند از سدایر اعضدای تدیم كده      دهندگان می ابقهگردد، مس ، در مراحلی از مسابقه كه شرایط قرنطینه اعمال نمیتردیدبه منیور اجتناب از 
 ی مسابقه حضور دارند چه قبل چه در حین صعود خود اطلاعات دریافت نمایند؛ خارج از منطقه

 

 (DQBبه‌سبب‌رفتار‌)‌اخراج

ه سبب رفتار با نشان دادن كارت نام شده برای مسابقه را اخراج به سبب رفتار كند. هرگونه اخراج ب رئیس هییت داوری اجازه دارد هر عضو تیم ثبت -4-8
 دهد.  شود؛ و تمام مسابقات در رویداد تقویمی مرتبط را تحت تاثیر قرار می همراه می IFSC یانضباط كمیته به ارجاعقرمز و 

  :داشت خواهد یپ در موارد زیر اخراج فوری به سبب رفتار را -4-9

 فضای مسابقه؛هنگام حضور در در  IFSCمیزبان رویداد یا مسئولین رسمی  ،داوران دستورات از اطاعت در یوتاهك

 در مسابقه، پس از دستور رئیس هیئت داوری؛ BMIاجتناب از انجام تست 

 ؛است ریمس یرو بر تلاش یبرا شدن آماده حال در هك یا دهنده مسابقههر  حواس نمودن آشفته ای ارك در دخالت

 ؛زاتیتجه و پوشاک یرو بر غاتیتبل به مربوط نیقوان از یچیسرپ

 یک شخص در یک رویداد تقویمی. برای( كارت زرد ۲دو ) صدور

‌پیامدهای‌اقدامات‌انضباطی

بندی  در رویداد تقویمی مرتبط رده برگزارشدهیک از مسابقات  ی اخراج شده یا اخراج شده به سبب رفتار در هرگونه مسابقه، در هیچ  دهنده مسابقه -4-11
 .نخواهد شد

 :داشت خواهد یپ در را ریز جینتا از یکی ،سال یک دربرای یک شخص  زرد ارتك نیسوم دورص -4-11

A) یا كهنام كرده باشد،  دهنده در رویداد تقویمی بعدی در آن سال ثبت اگر مسابقه: 

 شود؛ یاآن رویداد در رتبه جهانی در همان گرایشی كه شخص كارت زرد سوم را دریافت نموده، محاسبه می (1

 شود،می Leadو  Boulderشامل یک مسابقه تركیبی  (۲

 شود؛ یا نام آن رویداد تقویمی حذف می آنگاه شخص از لیست ثبت

B)  اگرAیانام در رویداد تقویمی بعدی نخواهد بود، كه  ( قابل اجرا نباشد، آنگاه شخص مجاز به ثبت  : 

 شود؛ یا ا دریافت نموده، محاسبه میآن رویداد در رتبه جهانی در همان گرایشی كه شخص كارت زرد سوم ر (1

 شود،شامل می Leadو  Boulder یک مسابقه تركیبی (۲

 یابد. به تناسب كاهش می تبط در رویداد تقویمی مربوطهنام برای فدراسیون عضو مر ی ثبت در هر صورت، سهمیه

‌اشخاص‌ریسا

هریک از  لزوم در صورت و ،نموده اخراج مسابقه محدوده از فوراً ،است شده یتخلف بکمرت هكرا  یشخص هر دارد اجازه یداور هیئت رئیس -4-12
 .دارد نگاه قیتعل حالت به مهم امرِ نیا انجام تا را مسابقه یها تفعالی
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 افزایی )دوپینگ( توانمبارزه با  -5

‌پذیرش

5-1- I FSC، است پذیرفته را( 1دكُمعروف به ) جهانی افزایی توان ضد دستورالعمل. 

‌اعمال

  .رود به كار می رویدادهای تقویمی تمامی یبرا این دستورالعمل -5-2

 مقامات ،گاندهند نیتمر ،انمربی ،دهندگانمسابقه لیقب از د شوند می وارد مسابقات به هیئت همراه ای نندهك تكشر عنوان تحت هك یافراد تمام -5-3

 .رعایت نمایند و رفتهیپذ را نیقوان نیا -5-5  بند و دستورالعمل نیا دنا موظف د کیراپزشیپ ای کیپزش میت یاعضا ی،رسم

‌‌IFSCداخل‌نظارت‌بر‌اجرا‌در‌واجد‌هاینهاد

 .دنباش می انضباطی و افزایی توان ضد یها كمیته ،IFSCاین دستورالعمل در داخل  ناظر بر اجرای دقیق یها هسته -5-4

‌اجرایی‌هایِ‌ضمانت‌و‌تخلفات

 .شد خواهد یدگیرس IFSC یانضباط مقررات و نیقوان و نامه نییآ ،استیس به توجه با افزایی توان تخلفاتبه  -5-5
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 اعتراضات -6

 کلیات

یک هیئت رسیدگی ونه تخطی از قوانین فنی ورزشی توسط هرگ، یا بطور كلی رقباو امتیازدهی یا ها در خصوص داوری تمامی اعتراضات و چالش -6-1
 :به اعتراضات تعیین می شود كه شامل

A) یا؛ رئیس هیئت داوری 

B)  یک داورIFSC  ،محوطه در خصوص مسائل داوری یا امتیازدهی در  اگر اعتراض مربوط به تصمیم گرفته شده توسط رئیس هئیت داوری
 اشد.مسابقه ب

  ارائه گردد. یسیبه زبان انگل دیاعتراضات، با نیبه ا یها اعتراضات و پاسخ یتمام -6-2

 ، كه مساله را برای بررسی به هیئت رسیدگی به اعتراض ارجاع دهد.ارائه گرددیا رئیس هیئت داوری  IFSCداور  تمامی اعتراضات باید به یک -6-3

‌اعتراضات‌مربوط‌به‌ایمنی

اعتراض مربوط "تواند با صرف نیر از هر شرط دیگری در این قوانین تسلیم شود ) جدی برود، اعتراض میی ایمنی  هرگاه امکان وجود یک مساله -6-4
 (. یک اعتراض مربوط به ایمنی باید:”به ایمنی

A)  نخواهد بود؛  نیازبه صورت كتبی ارائه گردیده و وجه اعتراض 

B)  رسیده باشد،های متفاوت هستند  اند و هریک از تیم شدهتیم منصوب  رسمی مسئولین( شخص مختلف كه به عنوان 3سه )به امضای 

 ی تشخیص داده شده، تعیین كرده و به كار گیرد. و هیئت رسیدگی به اعتراض باید بلافاصله اقداماتی را برای برطرف سازی مساله

‌رسیدگی‌به‌اعتراضات

 با دریافت اعتراض، هیئت رسیدگی به اعتراض باید مشخص كند كه اعتراض مذكور: -6-5

A) “ی اعتراضی صورت  و هیچ هزینه این موضوع روی آن، بازگردانده خواهند شدبا درج فرم اعتراض هرگونه است، در این مورد  ”نامعتبر
 ؛ یاشود حساب نمی

B) “است، در این مورد هیئت رسیدگی به اعتراض باید روند رسیدگی به اعتراض را پیش گیرد. ”معتبر 

 باید:  -مگر در مواردی كه در این قوانین به طور مشخص خلاف آن ها ذكر شده باشد–شدن  یک اعتراض برای معتبر در نیر گرفته -6-6

A) صورت مکتوب و در فرمی كه در سایت  بهIFSC  ای شامل همان اطلاعات( ارائه گردیده و به امضای:  برگه یا در)موجود است 

 مسئول رسمی تیم مربوطه؛ یا (1

 دهنده مربوطه رسیده باشد.به امضای مسابقهباشد نکرده نام چنین شخصی در مسابقه ثبت كه درصورتی (۲

B)  وجه اعتراضٍ مربوطه باشد؛ واعلام وصول با 

C) :در آن موارد زیر ذكر شده باشند 

 ی بندی از قانون كه اعتراض نسبت به آن انجام شده است؛ شماره (1

 دهندگان كه متاثر از اعتراض شده اند. دهنده یا گروهی از مسابقه مسابقه (۲

 را نامعتبر قلمداد كند: ،گیرد در قالب های زیر جای می -۶-۶ با وجود برآوردن شرایط بند  تواند اعتراضی كه هیئت رسیدگی به اعتراض می -6-7

A)   قوانین ارائه شده باشد؛پس از پایان مهلت اعتراض مشخص شده در این 

B) های این قوانین مرتبط نیست را مطرح كند؛ ای كه به هیچ یک از بند مساله 

C) .كه به طریق دیگری نامعتبر است 
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 ( باشد:”تصمیم اصلی“مسابقه )یک در رابطه با هرگونه اعتراضی كه مربوط به موارد عدم انطباق با این قوانین یا تصمیمات مرتبط با  -6-8

A) داور ، باشد نتایج رسمی وط بهاگر اعتراض مربIFSC :باید 

 .با تعیین اینکه به كدام نتیجه اعتراض شده استمشخص و نشانه كند،  ”مورد اعتراض“ با عبارت شده را نتایج منتشر (1

 است. ”مورد اعتراض“ یا ”مورد شکایت“ از واحد پخش میزبان مسابقات بخواهد به عموم اعلان شود كه نتایج (۲

B)  اعتراض باید به اعتراض:هیئت رسیدگی به 

 ترین زمان ممکن با توجه به جدول زمانی مسابقه؛  در سریع (1

 با استفاده از هرگونه اشخاص و امکاناتی كه در دسترس دارد، (۲

 رسیدگی كند. هیئت رسیدگی به اعتراض در فرایند بررسی اعتراض نباید به هیچ فیلم دیگری به غیر از موارد زیر استناد كند:

a) سمی ضبط شد؛ و های ر فیلم 

b)  هر فیلم ضبط شده برای پخش رسمیIFSC. 

C) :اگر 

هزینه گونه  هیچمحسوب خواهد شد، تصمیم اصلی پابرجا خواهد ماند و  ”نامشخص“نگاه اعتراض آ،  باشندنمدارک موجود قاطع  (1
 شود. ی صورت حساب نمیاعتراض

 مدارک موجود قاطع باشند، آنگاه اعتراض: (۲

a) “كند؛ یا  و تصمیم اصلی تغییر پیدا می صورت حساب نخواهد شدی اعتراض  ر این مورد هزینهشود، كه د محسوب می ”موفق 

b) “خواهد شد و برای فدراسیون عضو مرتبط صورت حساب ی اعتراض  هزینهیک شود، كه در این مورد  محسوب می ”ناموفق
 ماند. تصمیم اصلی پابرجا می

D) و به شخصی كه رسماً اعتراض كرده است، تسلیم شود. شده مییتنصورت مکتوب  ی رسیدگی به اعتراض باید به نتیجه 

‌پیامد‌اعتراضات

 ی رسمی هیئت رسیدگی به اعتراض نهایی بوده و نباید مورد اعتراض بیشتر قرار گیرد. هر نتیجه -6-9
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7- Lead 
‌اتلیک

 : دیبا Lead مسابقات -7-1

A) كه برای گرایش  یمصنوع یها وارهید یرو برLead دیواره باید قابلیت ایجاد مسیر با دنشو برگزار ،دارند ارتفاع متر 1۲ حداقل شده و طراحی .
 های زیر را داشته باشد: ویژگی

 ؛متر طول 15حداقل  (1

 )مگر در حالت خاصی كه به موافقت رئیس هیئت داوری رسیده باشد.(متر عرض  (3) حداقل سه (۲

B) حمایت شود به طوری كه: نییاز پا دیبا رهایصعود مس نحی در دهندهمسابقه 

 شود؛ برای كلاس ورزشی آزاد، حمایت با استفاده از تک طناب و با انداختن طناب به یک رشته نقاط حمایتی در طول مسیر انجام می (1

 شود: برای كلاس ورزشی معلولین، حمایت با استفاده از یکی از موارد زیر انجام می (۲

a) ؛كند امنیت فرد را تامین می ،در بالای مسیر كارگاهاز یک  با عبور كه ،تک طناب 

b)  كند. امنیت فرد را تامین می ،میانی در طول مسیر كارگاهدر بالای مسیر و یک  كارگاهطناب ، كه با عبور از یک دو رشته 

C) :با مراحل زیر برگزار شوند 

  برای هر گروهِ شروع كه پس از صعود نمایشی صعود خواهند شد؛ و (”B“و  ”A“) همسانمسیر نا دو شامل ،مقدماتی مرحله (1

 شامل یک مسیر برای هر دسته كه بدون صعود نمایشی صعود خواهد شد. نهایی ی نیمه و/یا مرحله نهایی مرحله (۲

 طراحی مسیرها: -7-2

A) ای طراحی شود كه: هر مسیر باید به گونه 

 ی دیگر به حداقل برسد؛ دهنده خص دیگری، یا ایجاد اشکال برای مسابقهدیدن وی یا ش دهنده خطر آسیب در صورت سقوط مسابقه (1

 پرش به سمت پایین نداشته باشد. (۲

B) تواند اجازه دهد كه: رئیس هیئت داوری می 

 متصل شود؛ و ی حمایتی نقطه یک یا چندطناب به پیش از صعود،  (1

 كننده استفاده شود. حمایتی پایینی مسیر، از یک ها قسمتمنیور تأمین ایمنی مازاد در  به (۲

 نباشد. ازیكار ن نیباشد كه به ا ای گونه بهتا حد امکان  *باید مسابقه ریمس یطراحاما 

‌ایمنی

 رئیس هیئت داوری باید: -7-3

A)  به همراه داورIFSC ی  نقطهیک  در طنابتواند مقرر كند كه  نمایند. سرطراح می یآغاز هر مرحله بازرس پیش ازباید هر مسیر را  و سرطراح

گیره)ها( و نقطه)های( حمایتی  این صورت در ،گیرد قرار ،آن پیش از یا( ”ی ایمنی گیره“) ای مشخص گیره ازحمایتی به دلایل ایمنی باید 

 شوند. داده نشان مسیر ی مشاهده هنگام در با علامت ضربدر آبی مشخص شده و واضح صورت هب بایدموردنیر 

B)  تعویض شود.  *زمانی در طول مسابقه بایدتصمیم بگیرد طناب صعود در چه 

-مسابقه Harnessصورت منطقی به این باور برسد كه  كه رئیس هیئت داوری به به تن داشته باشد. درصورتی Harnessباید  دهنده هر مسابقه -7-4

 دهنده شود.دهنده ایمن نیست باید مانع آغاز صعود مسابقه

 هر حمایتچی: به او كمک كند.در این كار و ترجیحاً شخص دومی  دشوكنترل  چی حمایت روی زمین توسط یک در بایدطناب صعود هر  -7-5

A)  شونده استفاده كند؛ از ابزار حمایت غیرقفلباید 
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B)  كه نترل كندكمسیر، باید روی  هر صعودپیش از: 

1) Harness طور كامل بسته شده باشد؛ دهنده بهمسابقه 

 :كه یه باشد. هنگاممتصل شد ریورزشکار به شرح ز Harnessطناب به  (۲

a) ای؛ یمنیو گره ا بیعبور نکرده باشد، با گره هشت تعق ریمس یطناب از كارگاه بالا 

b) شونده در جهت مخالف بدا اسدتفاده از گدره     قفل نیكاراب ای چیپ نی( كاراب۲عبور كرده باشد، با دو ) ریمس یطناب از كارگاه بالا

 ، و چسب ای یمنیبه همراه گره ا بیهشت تعق

 صعود مرتب و برای استفاده سریع آماده باشد.طناب  (3

C)  وجود اضافه طناب  یمقدار مناسب شهیهمتا اطمینان حاصل كند دهنده متمركز كرده  بر روی مسابقه توجه خود را ،صعوددر تمام مدت باید
 :دارد، به طوری كه

 مشکل نشود؛طناب دچار  شلی یا سفتی اثر دهنده بر مسابقه (1

 ؛شود و ایمن متوقفبه روش دینامیک  هدهند مسابقه  هر سقوط (۲

 دهنده به طور ایمن به روی زمین فرود آورده شود. مسابقه (3

‌ها‌‌های‌شروع‌و‌سهمیه‌‌ترتیب

 ( گروه شروع برای هر دسته برگزار شود:۲( یا دو )1تواند با یک ) ی مقدماتی می مرحله -7-6

A) های شروع باید به شکل زیر تعیین شوند: تعداد گروه 

 های شروع تعداد گروه ن ثبت نام شدهدهندگا مسابقه

۸۰ > 1 

 ۲یا  1 > 7۹

B)  گروه شروع برگزار شود:( ۲)اگر مرحله مقدماتی با دو 

 های مشابه )سبک و خط سیر( داشته باشند. درجه و ویژگی ،در مجموع *مسیرهای هر گروه باید (1

 بندی شوند: ها دسته دهندگان باید به صورت زیر در گروه مسابقه (۲

a) ها گروه نیب است شده  داده نشان ادامه در هك یبه صورتمرتبط هستند باید ی جهان تبهر دارای هك یاندهندگ مسابقه از دسته آن 

  :دونش میتقس

 Bگروه  Aگروه 

1 ۲ 

4 3 

5 ۶ 

b) شوند،  تقسیم می هاگروه بین یشك قرعه با ،ندارندجهانی  تبهر هك دهندگانی مسابقه 

 .شوند  میتقسهای شروع  به طور تقریبا مساوی بین هریک از گروه دهندگان ی كه مسابقهطور به

ی  یافته ی پایان دهندگان از مرحله های مسابقه با بهترین رتبه از بررسی اعتراضات و رسمی شدن نتایج پسی هر مرحله بعد از مقدماتی  سهمیه -7-7
ی بعد  دهندگان مساوی به مرحله ده فراتر رود، تمام مسابقهی مربوطه از حد مشخص ش ی تساوی، سهمیه شود. اگر در نتیجه می تکمیلقبل 

 یابند. راه می

A) گردد: ی كلاس ورزشی مربوطه مشخص می نام شده در دسته دهندگان ثبت با توجه به تعداد مسابقهنهایی  نیمهی  ی مرحله سهمیه 

 های ورزشی معلولین كلاس كلاس ورزشی آزاد نام شده دهندگان ثبت مسابقه

۲7> N/A N/A 

۲۶< ۲۶ N/A 
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بایست به طور مساوی بین دو گروه تقسیم و اعمال  مینهایی  نیمهی  ی مرحله اگر در هر دسته دو گروه شروع وجود داشته باشد، سهمیه
 شود.

B) گردد: ی كلاس ورزشی مربوطه مشخص می نام شده در دسته ثبتدهندگان  ی نهایی با توجه به تعداد مسابقه ی مرحله سهمیه 

 (؛۸هشت) سهمیه ثابتبرای كلاس ورزشی آزاد،  (1

 به شرح زیر است: شناورهای ورزشی معلولین، یک سهمیه برای كلاس (۲

 سهمیه نام شده دهندگان ثبت مسابقه

𝑛 ≤ ۶ 3 

۶ < 𝑛 < 15 4 

15 ≤ 𝑛 ۶ 

 

 ترتیب شروع: -7-8

A) صورت زیر تعیین شود: باید به ،ی مقدماتی برای هر گروه شروع مرحله 

 ؛ و یشك قرعه ، باA ریمس یبرا (1

 ۲1یا  ۲۰اگر لیست شروع شامل  به عنوان مثال ی،درصد 5۰تناوب  کیبا  ی، ولA ریشروع مس بیمانند ترت ،B ریمسبرای  (۲
 Bكند، به عنوان نخستین نفر روی مسیر  شروع به صعود می Aام روی مسیر 11ای كه به عنوان نفر   دهنده دهنده باشد، مسابقه مسابقه

 ؛تلاش خواهد كرد

B)  در كند. شروع همه از آخر باید رتبه بهترین دارای دهنده مسابقه یعنی باشد. قبل مرحله یها رتبه عکس بایدبرای هریک از مراحل بعد 
 شود: تعیین زیر صورت به بایدها  آن شروع ترتیب باشند، شده مساوی دهندگانی مسابقه كه حالتی

مثال دارنده رتبه جهانی بهتر،  عنوان ها؛ به آن جهانی تبهر معکوس ترتیب به باشند،داشته  جهانی تبهر شده مساوی دهندگانِ مسابقهاگر  (1
 كند؛آخر صعود می

؛ شود تعیین كشی قرعه با باید شروع ترتیب باشند، یکسان جهانیی  هرتب دارای یا و جهانی رتبه فاقد شده مساوی دهندگان مسابقهاگر  (۲
 و

 دهنده مسابقه شوند، مساوی جهانی تبهر دهندگان( فاقد دهنده )مسابقه مسابقه با جهانی تبهر دارایدهندگان(  دهنده )مسابقه مسابقهاگر  (3
 ، كند شروع زودتر باید بندی رده فاقد

 و در هر صورت در لیست شروع رسمی منتشر خواهد شد.

 روند‌مسابقه

ی  قبل از زمان اعلام شده در لیست شروع رسمی آن مرحله در منطقهنهایی و نهایی مسابقه باید  دهندگانِ مجاز به رقابت در مراحل نیمه مسابقه -7-9
ی قرنطینه حاضر نیستند،  اند یا در منطقه ی قرنطینه اعلام حضور نکرده دهندگانی كه در این زمان در منطقه قرنطینه اعلام حضور كنند، مسابقه

 . باید تحت شرایط قرنطینه برگزار شوند Leadات نهایی و نهایی مسابق . مراحل نیمهمجاز به شروع آن مرحله نخواهند بود

 در مسابقه لحاظ شوند:باید های زمانی زیر  فاصله -7-11

A) دهنده بر روی مسیر اول مقدماتی و آغاز تلاش او بر روی مسیر دوم  ای بین پایان تلاش یک مسابقه دقیقه 5۰زمانی   حداقل یک فاصله
 مقدماتی؛ و 

B) دهنده مرحله نخست  تلاش آخرین مسابقه كه یزمانبین  دو ساعتهباشند، حداقل یک فاصله زمانی  اگر مراحل متوالی مسابقه در یک روز
 رسد و بسته شدن درب قرنطینه مرحله بعد در نیر گرفته شود.به پایان می
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مربوطه، تلاش خود را روی مسیر آغاز كند. اگر  ی دهنده باید براساس ترتیب مشخص شده در لیست شروع رسمی مرحله هر مسابقه -7-11
 شده امکان شروع تلاش را نداشته باشد، هیج تغییری در ترتیب شروع مجاز نخواهد بود. دهنده در زمان تعیین مسابقه

 باشد: ۲۲تر از  ها بیش كننده در هر مرحله اگر تعداد شروع -7-12

A) ۲۰بیش از  *ها باید سازی فاصله بین پاک .سازی شوند طول آن مرحله، پاکمساوی در    های زمانی های هر مسیر باید در فاصلهگیره 
 .شودنفر بیشتر  ۲۲از  *دهنده نبوده و نبایدمسابقه

B) ی زمانی پاكسازی باید در لیست شروع مشخص شود.  برنامه 

 مرحله نهایی: -7-13

A)  یافته به این مرحله آغاز شود.دهندگان راهباید با معرفی مسابقه 

B) دقیقه نباشد. ۹۰برگزار گردد كه طول زمان برگزاری آن برای هر دسته بیش از  باید به نحوی 

‌روند‌مشاهده‌مسیر

 ی مسیر: مشاهده -7-14

A) :هر مسیر مقدماتی باید توسط پیشروها به صورت نمایشی صعود شود، كه 

پخش  این مرحلهاز آغاز  دقیقه قبل ۶۰صورت پیوسته و مکرر در منطقه گرم كردن و حداقل  ی این صعود باید به فیلم ضبط شده (1
 شود؛ یا

 دهنده انجام شود. دقیقه قبل از آغاز تلاش نخستین مسابقه 3۰باید حداقلصعود نمایشی اگر پخش ویدیویی میسر نباشد،  (۲

B) دهندگان آغاز شوند.  ای برای مسابقه دقیقه ۶جمعی  نهایی و نهایی باید بعد از یک زمان بازدید دسته مراحل نیمه 

 توانند: دهندگان می ان، مسابقهدر این مدت زم (1

a) های ابتدایی را )فقط( لمس كنند. بدون آنکه هر از زمین جدا شود، گیره 

b) با دوربین چشمی مسیر را مشاهده كنند؛ 

c) نویس یادداشت یا طراحی كنند؛ صورت دست به 

 استفاده كنند. یاكننده اما نباید از هیچ تجهیزات ضبط

 به منطقه قرنطینه یا منطقه فراخوانی بازگردند. IFSC رسمی ندگان باید با هدایت مسئولاندهمسابقه ،در انتهای زمان بازدید (۲

 ه همراه یک راهنمای بیناهای ورزشی معلولین دارای اختلال بینایی ممکن است ب در كلاسمسابقه دهندگان  در نیر داشته باشید كه
 شود. اعمال مینیز ی بینا هاراهنمابه طور یکسان در مورد  بندر این دمسابقه دهندگان مربوط به شوند و ارجاعات  یهمراه

‌روند‌صعود

تواند پس از ورود به میمسابقه دهنده ثانیه ای باشد كه طی آن یک  4۰سازی  آماده زمانباید شامل یک  مرحله تلاش در هر مدت زمان -7-15
غیر از مواقعی كه صعودهای مجدد به دنبال اعتراض یا  به( دقیقه است. ۶صعود شش ) محوطه مسابقه برای تلاش خود آماده شود و زمان

پس “ای در حالت  ( تلاش بر روی هر مسیر انجام دهد. در شرایط خاص، اگر مسابقه1تواند یک ) دهنده میحادثه فنی مجاز هستند، هر مسابقه
های اضافی بر روی مسیر  توانند تلاش  دهندگان می هتواند تعریف شود، كه در مدت آن مسابق باشد یک زمان تمرین مجزا می ”1از فعالیت اصلی

 با یا بدون استفاده از كمک غیرمجاز انجام دهند. 

  بلااستفاده  -7-16

 :دهنده مسابقه هر صعود   -7-17

                                                                        
1 after-work 
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A)  برای اجتناب دونش جدا نیزم از اوبدن  هایتمام قسمت هك شود می آغاز یهنگام اوو مدت زمان صعود( ) صعود زمان محاسبه وشروع .
كند یا پیش از شروع صعود وضعیت خود را  دهنده دارد اقدام به شروع صعود می از هرگونه تردید، داور مسیر اختیار دارد تعیین كند مسابقه

 دهندگان در حین تلاششان: كند. مسابقه اصلاح می

 ها نیستند؛ و سازی گیره مجاز به پاک (1

باید طناب را به ترتیب در نقاط حمایتی بیندازند، در این شود،  در بالای مسیر صعود می گاهكاراگر مسیر با طناب بدون عبور از یک  (۲
 میان:

a) شده درآورده و مجدداً طناب به داخل آن انداختهكه  ی حمایتی تواند در هر زمان طناب را از آخرین نقطه دهنده می مسابقه
 بیندازد؛ و

b) ضربدری صورت هب را طنابدهنده اگر  مسابقه “Z-clip” و به این منیور كند اصلاح را آن باید بیندازد، نقاط حمایتی در 
 نقاط حمایتی تمام در طناب باید اصلاح پس از بیندازد. دوباره و درآورده درگیر نقاط حمایتی از هر یکطناب را از  تواند می

 .باشد قرار داشته

B) شود، كه:رسد، و محاسبه زمان صعود باید متوقف  هنگامی به پایان می 

 اگر در تلاش روی مسیر : (1

a)  ی حمایتی مسیر بیندازد؛ در بالای مسیر ایمن نشده باشد، طناب را در آخرین نقطه كارگاهطناب با عبور از یک 

b)  ی  ی مشخص شده در بالای مسیر ایمن شده باشد، گیره كارگاهاگر طناب با عبور از یک“TOP” را مهار كند.  

 سقوط كند؛ یا (۲

 متوقف شود. IFSC ورصعودش توسط دا (3

 :IFSCداور  -7-18

A)  اگردهنده را دهد ی تلاش یک مسابقه باید دستور خاتمهدر موارد زیر ،: 

 دهنده روی مسیر خطرناک است؛ یا به صورت منطقی به این باور برسد كه حركت بعدی مسابقه (1

 :كه (۲

a) ی زمانی مجاز برای صعود ، تجاوز نماید؛ زمان صعود ورزشکار از محدوده 

b) .ورزشکار پس از آغاز صعود به زمین بازگشته است 

B)  اگر: ،دهنده را دهد ی تلاش یک مسابقه تواند دستور خاتمه میدر موارد زیر 

 دهنده دیگر در حالت مجاز قرار نداشته باشد؛ یا مسابقه (1

 ی فنی رخ داده باشد. حادثه (۲

‌داوری‌و‌امتیازدهی

7-19- Topo  باید توسط سرطراح در مشورت با داورIFSC یش از آغاز هر مرحله از مسابقه تهیه شود. امتیاز دهی بررویپTopo شود، به طوری  انجام
 :Topo بود. هر حله ثابت خواهدآن مر در طولكه امتیازات 

A) كه مرتبط است( و قبل از شروع مرحله مربوطه، منتشر  ی)در مراحل یپس از هر دوره مشاهده جمع ی( در تابلو اعلانات رسمازی)با امت *دیبا
 شود.

B) در منطقه فراخوانی منتشرشود.  )بدون امتیاز( *باید 

 دهنده باید: شود، داوری شود، برای هر مسابقه دار همراهی می نگه  ( داور ملی كه توسط یک زمان1هر مسیر باید توسط حداقل یک )  -7-21

A) به سمت پایین( ثبت نماید؛ترین ثانیه  زمان صعودش را تا نزدیک( 
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B)  :این امتیاز كسب شده باید یکی از موارد زیر باشد 

 دهنده در طول صعودش در حالت مجاز باقی مانده باشد: اگر مسابقه (1

a)  زمانی برای ورزشکار امتیاز“TOP” شود كه ثبت می ( 1ورزشکار در زمان صعود مجاز مطابق بند()B)7.17 .مسیر را به پایان رساند 

b) شده روی  امتیاز مشخصTopo شود، پیش از  دهنده مهار یا استفاده شده است ثبت می ای كه توسط مسابقه برای بالاترین امتیاز گیره
 كه: آن

i. سقوط كند؛ یا 

i i. صعودش متوقف شده باشد؛ یا 

ای كه توسط  ن گیرهآخریبرای  Topoشده روی  ، امتیاز مشخصمانده باشدن یمجاز باق حالتدر  طول صعودشدهنده در  اگر مسابقه (۲
 شود، كه در حالت مجاز بوده، مهار شده است ثبت میدهنده،  مسابقه

 و در هر حالت:

اند برای امتیازدهی در نیر گرفته خواهند شد، در این صورت امتیاز استفاده از یک  ها استفاده شده هایی كه با هریک از دست  تنها گیره (3
 تیاز مهار كردن همان گیره بهتر خواهد بود؛ واز ام (گیره )مشخص شده با پسوند )+(

مشخص  یا رهیگ نی( كه سرطراح به عنوان آخركند یاز آن عبور م ای) ردیگ یرا م Topoشده در  مشخص یا رهیكه ورزشکار گ یهنگام (4
كه طناب  یتا زمان ایمگر  شود یاو متوقف م یازدهیحداكثر تا آن وجود دارد؛ امت یتیاز نقاط حما کینموده است كه امکان انداختن هر 

 شود. انداخته یتیحما ی در آن نقطه

 بلااستفاده -7-21

‌رده‌بندی

 :شود بندی میكند روی آن مسیر به ترتیب زیر ردهای كه بر روی یک مسیر تلاش میدهندههر مسابقه -7-22

A) دهندگانی كه امتیاز  تمام مسابقه“TOP” را كسب كرده باشند؛ 

B) اند تیب نزولی امتیازی كه كسب كردهدهندگان دیگر، به تر تمام مسابقه 

 بندی مقدماتی: رده -7-23

A) یک از دو مسیر گروه  شود یا مجاز به آغاز تلاش روی هیچ یک از دو مسیر گروه شروع خود نمی ای كه موفق به شروع هیچ دهنده مسابقه
 شود.  متناسب مشخص می IRM یا دیگر ”شروع نکرده“با  ایجبندی نخواهد شد و در نت رده ،باشد، در مرحله شروع خود نمی

B) ازیامت یمرحله مقدمات ریآن مس یبرا دیبا كند، یم ریمس کیحداقل  یشروع به تلاش رو ،یكه در مرحله مقدمات یبه هر مسابقه دهنده ا 
 .مربوطه ریاو در مس میانگین ی داده شود، كه برابر است با رتبه یبند رده

C) بهتر  باشد )امتیاز مقدماتی كمترمی دهنده شروعشان به ترتیب صعودی امتیاز مقدماتی هر مسابقههای دهندگان در گروهبندی مسابقه رده
 شود:است( كه با فرمول زیر محاسبه می

QP = √(P1 ∗ P۲) 

 كه در آن:

QP  ( رقم اعشار.3، گرد شده تا سه )مقدماتی= امتیاز 

1Pبندی مسیر نخست  = امتیاز رده 

۲Pبندی مسیر دوم  = امتیاز رده 

D)  ذكر شوند.گرد شده و دو رقم اعشار  هدر فهرست نتایج رسمی باید ب شده ارائهامتیازهای 

 نهایی و نهایی: بندی نیمه رده -7-24
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A) بندی نخواهد شد و  باشد، در مرحله مربوطه رده شود یا مجاز به آغاز تلاش روی مسیر نمی ای كه موفق به شروع مسیر نمی دهنده مسابقه
 شود متناسب مشخص می IRMیا دیگر  ”شروع نکرده“در نتایج با 

B) ی نسبی  ی مساوی كسب كنند، رتبه رتبه -۲۲-7 -۲3-7 بندی بند  ردهروند دهندگانی به دنبال  مسابقه ، اگرنهایی ی نیمه مرحله در رابطه با
 ی مقدماتی با دو گروه شروع برگزار شده باشد(. كه مرحله شان، تعیین شود )مگر آن ی مقدماتی ها باید با بازگشت به قبل، به رتبه آن

C)  باید به  ی نسبی ی مساوی كسب كنند، رتبه رتبه-۲۲-7 بندی بند  ردهروند دنبال دهندگانی به  مسابقه ، اگری نهایی مرحلهدر رابطه با
 صورت زیر تعیین شود:

 و  ها؛ ی قبل آن ی مرحله با بازگشت به قبل، به رتبه (1

دهندگان  بندی این مسابقه تا سوم باشد، ردهاگر به دنبال بازگشت به قبل تساوی رتبه باقی بماند و این تساوی مربوط به نفرات اول  (۲
 نسبت به یکدیگر بر اساس زمان صعود هریک باید تعیین شود )زمان كمتر بهتر(.

 رده بندی كلی  -7-25

 بندی كلی باید به شکل زیر تعیین شود: ردهاز این قوانین،  4-1۰ با رعایت بند

A) ی نهایی، با همان ترتیب رتبه؛ و ان دارای رتبهدهندگ مسابقه 

B) نهایی، با همان ترتیب رتبه؛ و ی نیمه دهندگان دارای رتبه نهایی، مسابقه ی نیمه در صورت برگزاری مرحله 

C) ی مقدماتی با  شوند، باید توجه داشت اگر مرحله بندی می ی مقدماتی هستند، با همان ترتیب رتبه رده دهندگانی كه فقط دارای رتبه مسابقه
ی مشابه بین  دهندگان با رتبه گروه باشد كه در آن مسابقه هر دو  بندی ها باید ادغام رده لی آنبندی ك دو گروه شروع برگزار شده است، رده

 شوند.  دو گروه، مساوی در نیر گرفته می

‌و‌اعتراضات‌فنی‌حوادث

، باید به منیور تشخیص IFSCشده برای پخش رسمی  ضبط لمیهر ف، و بنا به تصمیم رئیس هیئت داوری، از شده های رسمی ضبط تنها از فیلم -7-26
 های رسمی ضبط شده باید حداقل موارد زیر را ضبط كرده باشند: ی فنی و رسیدگی به اعتراضات استفاده شود. فیلم حادثه

A) درهای مشخص شده  تمامی گیره Topo؛ 

B) از جمله تمام نقاط حمایتی مسیر( TOP؛) 

C) گذاری روی سطح دیواره. هرگونه علامت 

را از این  IFSCی فنی رخ داده است، باید فورا داور  چی، یا داور مسیر اعتقاد داشته باشند كه یک حادثه دهنده، مسئول تیم، حمایت چنانچه مسابقه -7-27
ی فنی رخ داده است یا خیر. اگر داور  مشخص كند كه حادثه، باید  IFSC ، و اگر نیاز باشد با مشورت طراحIFSCموضوع مطلع كنند. داور 

IFSC رخ داده و:   ی فنی تشخیص دهد حادثه 

A) دهنده رسیده است، داور  به طور غیرمنصفانه نفعی به مسابقهIFSC تواند یکی از موارد زیر را انجام دهد: می 

 دهنده را متوقف سازد؛ یا  تلاش مسابقه (1

دهنده منوط به بازبینی خواهد بود )و در این حالت اگر متعاقبا  بندی مسابقه تا به صعود خود ادامه دهد، ردهدهنده اجازه دهد  به مسابقه (۲
 ی فنی تایید شود هیچ تلاش دیگری مجاز نخواهد بود(؛ حادثه

B) دهنده: دهنده شده است، چنانچه مسابقه ای برای مسابقه باعث زیان غیرمنصفانه 

 باید تلاش او را متوقف سازد؛ IFSCد، داور در حالت مجاز قرار نداشته باش (1

ی تلاش یا توقف تلاش یکی را انتخاب كند. اگر  دهنده بخواهد میان ادامه باید از مسابقه IFSCدر حالت مجاز قرار داشته باشد، داور  (۲
ی فنی  و هیچ ادعای متعاقبی برای حادثه شود ی فنی مرتفع شده در نیر گرفته می ی تلاش را انتخاب كند، حادثه دهنده ادامه مسابقه

 تواند ابراز شود.  نمی

 ی فنی پذیرفته شده، سقوط كرده یا تلاش او متوقف شده باشد، ی مستقیم یک حادثه دهنده در نتیجه اگر مسابقه -7-28
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A) ادثه فنی بماند و زمان ای كه دسترسی به تجهیزات گرم كردن دارد برده شود و منتیر رسیدگی به ح باید به منطقه ترانزیت جداگانه
و مسئولان  IFSC رسمی مسئولان جز به یشخص چیاجازه ندارد با ه دهنده قوای متعاقب را بگذراند. در طول این زمان مسابقه تجدید

 ؛ و داشته باشد یارتباط زبان،یم

B) رئیس هیئت داوری باید*: 

ی دست استفاده شده  ( دقیقه برای هر گیره1به صورت یک )دهنده بر سر یک زمان تجدیدقوا به توافق برسد، این زمان  با مسابقه (1
 شود؛ دقیقه، محاسبه می ۲۰ی فنی و حداكثر زمان  پیش از وقوع حادثه

اند  دهندگانی كه هنوز صعود نکرده بعد از زمان تجدیدقوای موافقت شده برنامه ریزی كند. تمام مسابقهبرای را   زمان تلاش دوباره (۲
 ع شوند. باید از این تصمیم مطل

ی تلاش جدید بر روی مسیر داده  ی نخست قرار گرفته باشد، نباید به او اجازه ی مشمول حادثه فنی در پایان مرحله در رتبه دهنده اگر مسابقه
 .شود

 ی مربوطه: دهنده ی فنی، مسابقه اگر به دنبال وقوع یک حادثه -7-29

A) ۲  بندشده در ی تلاشش در شرایط تشریح  تصمیم به ادامه-B-7-۲7-  ،ی این تلاش باید در نیر گرفته شود؛ نتیجهبگیرد 

B)   در حالتی كه صعود دیگری به دنبال بندB-7-۲۸ دهنده بر روی های مسابقهدر تلاش آمده دست به نتیجه نیبهترباید شود،  انجام می
 در نیر گرفته شود. ،مسیر

 اعتراض: -7-31

A) دهنده: مربوط به توقف تلاش یک مسابقه 

 ؛نیاز نخواهد بودی اعتراض  هزینهو  باشد تواند به صورت شفاهی ی مربوطه ابراز شده باشد، می دهنده اگر توسط مسابقه (1

 اگر توسط مسئول تیم مطرح شده باشد، باید مکتوب تسلیم شود، (۲

اعتراض مانند حالت وقوع  ی ی مربوطه تا زمان اعلام نتیجه دهنده ی بعدی ارائه شود. باید با مسابقه دهنده و باید پیش از آغاز تلاش مسابقه
 ی فنی رفتار شود؛ حادثه

B) دهنده، باید به صورت مکتوب و: بندی هر مسابقه مربوط به امتیازدهی یا رده 

( دقیقه پس از انتشار نتایج رسمی آن 5پنج )نهایی در بازه زمانی در رابطه با هرگونه اعتراضی مربوط به مراحل مقدماتی یا نیمه (1
 ؛ ومرحله باید انجام شود

دهنده مربوطه در صفحه نمایش باید انجام شود )یا اگر نتیجه غیر رسمی مسابقه نمایشنهایی بلافاصله پس از در رابطه با مرحله  (۲
 ی رسمی(. شود، نتیجه ی غیر رسمی نمایش داده نمی نتیجه

نتیجه را فقط برای همان  *بایدئت رسیدگی ای خاص باشد، هیدهنده در مورد گیرهیی كه اعتراض در رابطه با امتیاز یک مسابقهدرجاو 
 دهنده بازبینی كنند.مسابقه
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8- Boulder 
‌اتلیک

 : دیبا Boulder مسابقات -8-1

A) وتاهك یرهایمس بر روی (“Boulder”كه روی ) شوند  می صعود ،طناب از استفاده ونبداند و  دیواره مصنوعی به منیور خاص ایجاد شده
 برگزار شوند؛

B) شوند به شکل زیر برگزار: 

  برای هر گروه شروع؛ و Boulder( 5پنج )با  مقدماتی هحلرم (1

 برای هر دسته، Boulder( 4) نهایی با چهار ی نیمه و/یا مرحله نهایی مرحله (۲

 را از هر مرحله حذف نماید. Boulderحداكثر یک  تواند می داوری هیئت رئیس نشده، بینی پیش حوادث بروز در صورت

 ها: Boulderطراحی  -8-2

A)  در طراحی هرBoulder :باید به موارد زیر توجه شود 

 ی دیگر به حداقل برسد؛ دهنده دیدن وی یا شخص دیگری، یا ایجاد اشکال برای مسابقه دهنده خطر آسیب در صورت سقوط مسابقه (1

 پرش به سمت پایین نداشته باشد. (۲

B) های دست برای یک حداكثر گیرهBoulder های ( عدد و میانگین تعداد گیره1۲دوازده ) *بایدBoulder بین  *در هر مرحله از مسابقه باید
 :( باشد۸هشت )( تا 4چهار )

C)  هرBoulder گذاری شده باشد تا موارد زیر قابل شناسایی باشند: باید به صورت واضح علامت 

های شروع  خالی یا بدون مرز از سطح دیواره باشد. گیره ی برای هر دو دست و هر دو پا كه نباید شامل محدوده ”های شروع گیره“ (1
 ها مشخص كنند. های خاصی را برای دست گذاری شوند كه وضعیت به صورتی علامت *نباید

اند، دهندگانی كه عملکرد متفاوتی داشتهای باشد كه به تفکیک كردن مسابقه گونه این گیره باید به تیموقع، “ Zoneی  گیره“یک  (۲
 كمک كند.

 ، كه باید یکی از دو حالت زیر باشد:”TOP“یک  (3

a) یک گیره ( ی  گیره“ی مشخص پایانTOP “؛ یا) 

b)  حالت ایستاده در بالایBoulder، 

D) های مورد استفاده در هر  گذاری  علامتBoulder :باید 

 را با یک رنگ؛ TOPهای شروع/ گیره (1

 نشان دهند؛ دومیرا با رنگ  Zoneی  گیره (۲

ای از این  د. نمونهنگذاری دیگری روی سطح دیواره استفاده شده است متفاوت باش باید با رنگی كه برای هر علامت ها در هر حالت این رنگ
 مسابقه یکسان باشند.یک برای كل مدت  *ها باید  گذاری ی قرنطینه نصب شوند. این علامت قهطها باید در من گذاری علامت

گیر  نمایشگر سیستم زمان استفاده شود. ریگ زمان ستمیاز س دیصعود بادور و  ،یساز آمادهی دور ماندهیمدت زمان باق شینما یدر هر مرحله برا -8-3
 باید:

A) دهندگان در فضای رقابت و در هر منطقه ترانزیت قابل رویت باشد؛ برای تمام مسابقه 

B) ها به بالا نمایش دهد؛ زمان باقیمانده در زمان مربوطه هر دور را با گرد شدن ثانیه 

C) لام موارد زیر علامت صوتی پخش كند:برای اع 

 آغاز و پایان هر زمان صعود؛ (1
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 زمان یک دقیقه مانده از هر زمان صعود؛و (۲

 پنج ثانیه شمارش معکوس در پایان هر زمان.  (3

‌ایمنی

 محافیت شود:  باید با تشک Boulderهر  -8-4

A)  تعداد و شکل سرطراح بایدBoulderمتصل  یکدیگرنبوده و به  تکه کی ها تشکاگر ، تنییم كند. موجود های تشک، با توجه به را ها
 .دنپوشانده شو یقیبه طر دیها با فاصله ،ها آن نیدر شکاف ب دهندگان هاز افتادن مسابق یریجلوگ یبرا ،اند شده

B)  رئیس هیئت داوری، داورIFSC و سرطراح باید هر Boulder هر خطر ایمنی را  ها را پیش از آغاز هر مرحله بازرسی كرده تا و تشک
 شناسایی كرده و به آن رسیدگی كنند. 

‌ها‌‌های‌شروع‌و‌سهمیه‌‌ترتیب

 ( گروه شروع برای هر دسته برگزار شود:۲( یا دو )1تواند با یک ) ی مقدماتی می مرحله -8-5

A) باید به شکل زیر تعیین شود:در هر دسته های شروع  تعداد گروه 

 های شروع گروهتعداد  دهندگان ثبت نام شده مسابقه

۴۰ ≤ 1 

 ۲یا  1 5۹ - 41

۵۹ < ۲ 

B) :اگر مرحله مقدماتی با دو گروه شروع برگزار شود 

 های مشابه )سبک و ظاهر( طراحی شوند. های هر دسته با ویژگیBoulderهای سختی كلی هر دسته مشابه باشند و  درجه *باید (1

 شوند: بندی ها دسته دهندگان باید به صورت زیر در گروه مسابقه (۲

a) ی جهان تبهر دارای ی فنی در روز جلسه هك یاندهندگ مسابقه از دسته آنBoulder  نشدان  ادامده  در هكد  یبه صورتهستند باید 

  :دونش میتقس ها گروه نیب ،است شده داده

 Bگروه  Aگروه 

1 ۲ 

4 3 

5 ۶ 

b) شوند،  میتقسیم  هایگروه بین یشك قرعه با ،ندارند رتبه جهانی هك دهندگانی مسابقه 

 .شوند  میتقسهای شروع  دهندگان به طور تقریبا مساوی بین هریک از گروه ی كه مسابقهطور به

ی قبل  یافته ی پایان دهندگان از مرحله های مسابقه با بهترین رتبه از بررسی اعتراضات و رسمی شدن نتایج پسی هر مرحله بعد از مقدماتی  سهمیه -8-6
 ،یمساو اندهندگ مسابقه همه ،دینما تجاوز شده معین تعداد از دهنده مسابقه چند رتبه یتساو لیدل به  بوطهی مرسهمیهاگر . شود تکمیل می

 :بیابند راه مسابقات یبعد دور بهواجد شرایط هستند كه 

A)  دو گروه شروع وجود  شود. اگر در هر دستهبراساس تعدادمسابقه دهندگان ثبت شده در رده مربوطه تعیین مینهایی  نیمهسهمیه برای مرحله
 .ها اعمال شودی بعد باید نصف شده و به گروه مرحله یبرا سهمیه داشته باشد،

 سهمیه
دهندگان ثبت مسابقه

 شده

N/A 21> 

20 20< 
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B) باشد.می ۶ی مرحله نهایی  سهمیه 

 ترتیب شروع:  -8-7

A) صورت زیر تعیین شود: ی مقدماتی باید به برای هر گروه شروع مرحله 

-دهنده دارای بهترین رتبه اول شروع میمسابقهكنند )شان آغاز میدهندگانی كه دارای رتبه جهانی هستند، به ترتیب رتبهابتدا مسابقه (1

 كند(؛ و 

 كنند؛شود آغاز می كشی تعیین میدهندگان فاقد رتبه جهانی به ترتیبی كه با قرعهی مسابقه، تمامسپس (۲

B)  كند. شروع همه از آخر باید رتبه ترینبه دارای دهنده مسابقه مثال عنوان به باشد. قبل مرحله یها رتبه عکس بایدبرای هریک از مراحل بعد 
 شود: تعیین زیر صورت به بایدها  آن شروع ترتیب باشند، شده مساوی دهندگانی مسابقه كه حالتی در

مثال دارنده رتبه جهانی بهتر،  عنوان ها؛ به آن رتبه جهانی معکوس ترتیب به باشند،داشته  رتبه جهانی شده مساوی دهندگانِ مسابقهاگر  (1
 كند؛آخر صعود می

 ؛ شود تعیین كشی قرعه با باید شروع ترتیب باشند، یکسان جهانیی  هرتب دارای یا و رتبه جهانی فاقد شده مساوی دهندگان مسابقهاگر  (۲

 دهنده مسابقه شوند، مساوی رتبه جهانی دهندگان( فاقد مسابقهدهنده ) مسابقه با رتبه جهانی دهندگان( دارای دهنده )مسابقه مسابقهاگر  (3
 ، كند شروع زودتر باید بندی رده فاقد

 شود. و در هر صورت در لیست شروع رسمی منتشر می

 روند‌مسابقه

مسابقه باید قبل از یک ز دهندگانِ مجاز به رقابت در هر مرحله ا باید تحت شرایط قرنطینه برگزار شوند. مسابقه Boulderتمام مراحل مسابقات  -8-8
ی  دهندگانی كه در این زمان در منطقه ی قرنطینه اعلام حضور كنند، مسابقه زمان اعلام شده در لیست شروع رسمی آن مرحله، در منطقه

 ی قرنطینه حاضر نیستند، مجاز به شروع آن مرحله نخواهند بود.  اند یا در منطقه قرنطینه اعلام حضور نکرده

شدن درب قرنطینه دهنده از مرحله نخست و بستهمسابقه در یک روز برگزار شوند، بین زمان اتمام تلاش آخرین مسابقهیک توالی اگر مراحل م -8-9
 وجود داشته باشد. دو ساعتهحداقل یک فاصله زمانی  *باید مرحله بعد

تلاش برای هر مرحله  مدت زمانها در كه هریک از آنشود ها برگزار میای از چرخش صورت مجموعه باید به نهاییمراحل مقدماتی و نیمه  -8-11
 : در دورمسابقه دهنده ی برابر است، هر مسابقه دهنده

A) دهنده در زمدان   ی مربوطه، تلاش خود را روی مسیر آغاز كند. اگر مسابقه باید براساس ترتیب مشخص شده در لیست شروع رسمی مرحله

 ، هیج تغییری در ترتیب شروع مجاز نخواهد بود.شده امکان شروع تلاش را نداشته باشد تعیین

B)  باید بر روی هریک ازBoulderشده تلاش كند. ی مربوطه، به ترتیب از پیش تعیین های دوره 

C) دهندده روی هدر   های مسابقه، در بین تلاشتلاش برای هر مرحلهزمان  مدت باید زمان استراحتی، مساوی باBoulder    متدوالی در نیدر

 گرفته شود. 

D) ی ترانزیت مشخصی وارد  در حال تلاش هستند باید صعود خود را متوقف كرده و به منطقهدهندگانی كه صعود مسابقهزمان مدت پایان  در

هایی كده هندوز روی   Boulderجا هیچ یک از  دهندگان نتوانند از آن باشد كه مسابقه ی ترانزیت باید در محلی واقع شده هقشوند. این منط

 اند را مشاهده كنند.  ها تلاش نکرده آن

E)  تلاششدان را روی   )در صدورت امکدان(   بایدد اندد   در حال استراحت بدوده زمان صعود، مسابقه دهندگانی كه مدت در شروع هرBoulder 

رئیس  .ی مسابقه را ترک كنند اند منطقه ی مسیرها را به پایان رسانده ، یا اگر دورهآغاز كنند -هاBoulderبا در نیر داشتن ترتیب  -بعدی

 ی ترانزیت خارج نشده باشند. از منطقه ،دوره بعد از اتمام آنچرخش  دهندگان پیش از پایان هیئت داوری باید اطمینان حاصل كند مسابقه

 مرحله نهایی: -8-11

A) یافته به این مرحله آغاز شود.دهندگان راهباید با معرفی مسابقه 

B) :برای هر دسته 
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Boulهر  (1 der  دهندگان براساس ترتیب مشخص شده در لیست شروع رسمی تلاش شود؛ مسابقهباید توسط تمام 

دهندده بعددی   شود و بلافاصدله مسدابقه   میای برده  منطقه ترانزیت جداگانه بهای به پایان رسید، دهندهمحض آنکه تلاش مسابقه به (۲

 .كند میصعودش را آغاز 

 بعدی برده شوند. Boulderصورت گروهی به  رساندند، باید به دهندگان تلاش خود را به پایانمحض آنکه تمام مسابقه به (3

‌روند‌مشاهده‌مسیر

 ی مسیر: مشاهده -8-12

A) ای وجود ندارد. ی جداگانه نهایی هیچ زمان مشاهده برای مراحل مقدماتی و نیمه 

B) ( دقیقه برای هر ۲جمعی به مدت دو ) ی نهایی باید یک بازدید دسته پیش از مرحلهBoulder شد:وجود داشته با 

گونه تجهیزات ضبط  ی شروع را لمس كنند و نباید از هیچ شده های مشخص توانند )فقط( گیره دهندگان می در طول این زمان، مسابقه (1
  .استفاده كنند

 گردند. ی ترانزیت بازمی ی قرنطینه یا منطقه به منطقه IFSC رسمی دهندگان با هدایت مسئولان در پایان این زمان مسابقه (۲

C) طرح از هر  یک عکس یاBoulder  ممکن است در منطقه قرنطینه یا ترانزیت برایBoulder .مربوطه نشان داده شود 

‌روند‌صعود

8-13-  

A)  تواند كننده میثابت باشد كه در طی آن شركتسازی  زمان آمادهیک شامل باید  نهایی احل مقدماتی و نیمهمر باید برای تلاشزمان مدت
 ها باید:. مدت این زماناست مدت زمان صعود ثابتیک  شامل آماده شود ومحوطه مسابقه ز ورود به اخود قبل  هایبرای تلاش

 مرحله سازی زمان آماده زمان صعود

 مقدماتی ثانیه 15 دقیقه 5

 نهایی¬نیمه ثانیه 15 دقیقه 5

 

B)  باشد،جداگانه  سازی زمان آمادهبدون  ( دقیقه4چهار )زمان صعود باید یک ی نهایی  مرحلهزمان تلاش در 

در شرایط خاص، اگر  به تعداد نامحدود تلاش كند. Boulderمربوطه، بر روی هر  صعودتواند، در زمان  می دهندگان مورد، مسابقههر در و 
توانند بر روی   دهندگان می تواند تعریف شود، كه در مدت آن مسابقه باشد یک زمان تمرین مجزا می ”پس از فعالیت اصلی“ای در حالت  مسابقه

Boulder  ها تمرین یا كار كنند. در خارج از این زمان تمرین، روی هرBoulder دهندگان نباید هیچ  باید به طور كامل تلاش شود و مسابقه
 .استفاده كند غیرمجازیا از كمک  كار كنند Boulderبخشی از یک 

 توانند: زمان میدهندگان در هر  مسابقه، هاباتوجه به قوانین امتیازدهی تلاش -8-14

A)  هر بخشی ازBoulder یابی به آن وجود دارد را تمیز كنند.  ای امکان دست كه بدون استفاده از هیچ گیره 

B) سازی هر بخشی از  درخواست پاکBoulder .را بدهند 

 استفاده كرد. رویدادها و سایر اقلام تهیه شده توسط میزبان  توان از فرچه به این منیور تنها می

 دهنده: تلاش یک مسابقه   -8-15

A) شود.های بدنش از زمین جدا شوند، شروع شده محسوب میای كه تمام بخشاز لحیه 

B) شود كه: هنگامی خاتمه یافته محسوب می 

 موفق باشد؛ (1

 دهنده سقوط كرده باشد یا پس از شروع تلاش زمین را لمس كرده باشد؛ یا مسابقه  (۲
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 در موارد زیر متوقف شده باشد: IFSCیا یک مسئول  Boulderتلاش توسط داور  (3

a)  تلاش ناموفق باشد؛ یا 

b) ی فنی رخ داده باشد. حادثه 

‌داوری‌و‌امتیازدهی

 ( داور ملی داوری شود، كه باید موارد زیر را ثبت كند:1باید توسط حداقل یک ) Boulderهر  -8-16

A) شود: میدهنده تلاش محسوب  دهنده. انجام موارد زیر برای مسابقه های هر مسابقه تعداد تلاش 

 تلاش را چه صحیح چه اشتباه شروع كند؛ (1

 ها استفاده نماید: را، به غیر از موارد زیر، لمس كند یا از آن  ی مصنوعی یا سازه پیش از شروع تلاش هرگونه گیره (۲

a) های شروع، یا گیره 

b) شروع، نصب شده یا قرار  ی ای كه برای محدود كردن بخش)های( قابل استفاده از هر گیره ی مصنوعی یا سازه هرگونه گیره

 (؛”کننده ی مسدود گیره“داده شده است )

 هرگونه تیک زدن به مسیر؛ (3

 تواند صورت گیرد. (، برخورد انضباطی نیز می3( و )۲در رابطه با موارد )

B) ی  دهنده گیره در كدام تلاش مسابقهZone است؛  را مهار كرده 

C) دهنده  در كدام تلاش مسابقهBoulder است.   فق به پایان رساندهرا به صورت مو 

 دهنده: تلاش یک مسابقه -8-17

A) “داوری خواهد شد، اگر: ”ناموفق 

 دهنده به صورت اشتباه تلاش را شروع كرده باشد؛ مسابقه (1

 دهنده پس از ترک زمین تشک را لمس كرده باشد؛ مسابقه (۲

 به پایان رسیده باشد؛ صعودزمان مدت  (3

 استفاده كرده باشد،  غیرمجازدهنده از هرگونه كمک  مسابقه (4

 ، وخاتمه یابدتلاش مربوطه و 

B) دهنده در یک وضعیت مهار شده: داوری خواهد شد، اگر مسابقه ”موفق“صورت  در غیر این 

 قرار دهد؛ یا  TOPی  هر دو دست را روی گیره (1

 بایستد، Boulder روی (۲

 كند. میرا اعلام  ”OK“یک دست را بالا برده و  Boulderدر هر حالت داور و 

 زیر داوری خواهد شد:  دهنده به صورت شروع تلاش یک مسابقه -8-18

A)  های شروع، به یک وضعیت پایدار مهارشده دست  دهنده با هر دو دست و هر دو پا روی گیره است، هرگاه مسابقه ”صحیح“شروع تلاش

د. به منیور اجتناب از تردید، در هنگام شروع تلاش ی دیگری را مهار یا استفاده كرده باش  ی مصنوعی یا سازه یابد، بدون آنکه هیچ گیره
 تواند: دهنده می ، مسابقهBoulderروی یک 

 های شروع، لمس یا مهار كرده یا از آن استفاده كند؛ و/یا هر بخشی از سطح دیواره را به منیور رسیدن به گیره (1

 را لمس كند.  )های( مسدودكننده گیره (۲
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B)  دهنده: مسابقهاست، هرگاه  ”اشتباه“شروع تلاش 

 های شروع، به یک وضعیت پایدار مهارشده دست یابد؛ یا نتواند با هر دو دست و هر دو پا روی گیره (1

ای  ی مصنوعی یا سازه های شروع، هرگونه گیره پیش از رسیدن به یک وضعیت پایدار مهارشده با هر دو دست و هر دو پا روی گیره (۲
 اند را مهار یا استفاده كند.  ههای شروع مشخص نشد را كه به عنوان گیره

‌رده‌بندی

 ها:Boulderدر هریک از دسته  -8-19

A) دسته ای كه موفق به شروع  دهنده مسابقهBoulderدسته شود یا مجاز به آغاز تلاش روی  نمی هاBoulder باشد، در مرحله نمیها 
I با بندی نخواهد شد و در نتایج رده مربوطه RM شود متناسب مشخص می. 

B) ی ای كه دستههندهدهر مسابقه Boulderبندی شود:را شروع كرده باشد باید به ترتیب زیر رده 

 ها(؛”Top“اند )شدهكامل  تیبا موفقهایی كه Boulderبه ترتیب نزولی، تعداد  (1

 ها به یکی از موارد زیر دست یافته است: دهنده در آن هایی كه مسابقهBoulderبه ترتیب نزولی، تعداد  (۲

a) ی  گیرهZone  ت(؛ یاسد هررا مهار كرده است )با 

b) Boulderی  را به طور موفق بدون مهار گیرهZone ،به پایان رسانده باشد 

 شده خواهد بود؛ كسب “ Zoneامتیازهای “این تعداد 

 شده است؛ ها انجامTopیابی به این  هایی كه برای دستبه ترتیب صعودی، تعداد تلاش (3

 شده است؛ انجام Zoneیابی به این امتیازهای  هایی كه برای دستبه ترتیب صعودی، تعداد تلاش (4

 نهایی و نهایی: بندی نیمه رده -8-21

به صورت زیر ها باید  ی نسبی آن مساوی كسب كنند، رتبه ی رتبه -1۹-۸ بندی مشخص شده در بند  دهندگانی به دنبال روند رده اگر مسابقه
 تعیین شود:

A) ی قبل با دو گروه شروع برگزار شده باشد(؛ كه مرحله ی قبل )مگر آن ی مرحله با بازگشت به قبل، به رتبه 

B)  دهندگانی در  بازگشت به قبل مسابقهنهایی( به دنبال  ی نیمه ی نهایی كنسل شده باشد، مرحله ی نهایی )یا اگر مرحله در رابطه با مرحلهاگر
ی بهترین نتایج برای  با مقایسهدهندگان  ی نسبی این مسابقه رتبهاگر مربوط باشد(، ) ،های اول، دوم یا سوم تساوی رتبه داشته باشند رتبه

 شود: میبه صورت زیر محاسبه ی مذكور  دهنده هر مسابقه

 ؛ی كه ورزشکار در تلاش دو و ... به دست آورده استTopش یک و سپس تعداد ی كه ورزشکار در تلاTopابتدا با مقایسه تعداد  (1

ی كه Zoneی كه ورزشکار در تلاش یک و سپس تعداد Zone( نتوانست رفع تساوی كند، با مقایسه تعداد aدر صورتی كه شماره  (۲
 ورزشکار در تلاش دو و ... به دست آورده است،

 دهندگان باید مساوی در نیر گرفته شود. ی این مسابقه ن ورزشکاران مساوی بودند، نتیجه( همچنا۲( و 1 موارداعمال  اگر بعد از

 بندی كلی  رده -8-21

 باید به شکل زیر تعیین شود:بندی كلی  ردهقوانین،  -1۰-4باتوجه به پاراگراف

A) نهایی، با همان ترتیب رتبه؛ و ی دهندگان دارای رتبه مسابقه 

B) نهایی، با همان ترتیب رتبه؛ و ی نیمه دهندگان دارای رتبه نهایی، مسابقه ی نیمه در صورت برگزاری مرحله 

C) ی مقدماتی با دو گروه شروع  شوند، اگر مرحله بندی می ی مقدماتی هستند، با همان ترتیب رتبه رده دهندگانی كه فقط دارای رتبه مسابقه
ی مشابه بین  دهندگان با رتبه های هر گروه حاصل شود، به طوری كه مسابقه بندی ها باید از ادغام رده بندی كلی آن ار شده باشد، ردهبرگز

 شوند.  دو گروه، مساوی در نیر گرفته 
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‌و‌اعتراضات‌فنی‌حوادث

 لمیهر فشده، و بنا به تصمیم رئیس هیئت داوری، از  بطهای رسمی ض ی فنی و رسیدگی به اعتراضات باید تنها از فیلم به منیور تشخیص حادثه -8-22
Iشده برای پخش رسمی  ضبط FSCهای رسمی ضبط شده باید حداقل موارد زیر را ضبط كرده باشند: ، استفاده شود. فیلم 

A) های شروع هر  گیرهBoulder؛ 

B) ی  گیرهZone  هرBoulder ؛ و 

C) Top  هرBoulder ؛ 

D) روی سطح دیواره. گذاری هرگونه علامت 

ی فنی رخ داده است، باید پیش از هر تلاش دیگری داور  اعتقاد داشته باشند كه یک حادثه Boulderدهنده، مسئول تیم یا داور  چنانچه مسابقه -8-23
IFSC فته شود. شود، نباید در نیر گر ی فنی كه پس از شروع چرخش بعدی اطلاع داده می گونه حادثه را از این موضوع مطلع كنند. هیچ 

ی فنی رخ داده است یا خیر. برای اجتناب از تردید، مورد  ، باید مشخص كند كه آیا حادثهIFSC ، و اگر نیاز باشد با مشورت با طراحIFSCداور  -8-24
 شود:  ی فنی محسوب نمی زیر حادثه

A) دهنده برای توقف خونریزی او.  های یک مسابقه تعلیق تلاش 

 :شدن اعتراض  رفتهیدر صورت پذ -8-25

A) های دیگری روی  امکان انجام تلاشمتاثر دهندگان(  دهنده )مسابقه به مسابقهBoulder:های( مربوطه را بدهد( 

 ؛نیاز نخواهد بودی اعتراض  و هزینه باشد تواند به صورت شفاهی ی مربوطه ابراز شده باشد، می دهنده اگر توسط مسابقه (1

 تسلیم شود،اگر توسط یک مسئول تیم مطرح شده باشد، باید مکتوب  (۲

 و در هر حالت:

i. نهایی باشد، باید پیش از پایان چرخش بعدی؛ اگر مربوط به مراحل مقدماتی یا نیمه 

i i. ی بعدی، تسلیم شود. دهنده ی نهایی باشد، باید پیش از آغاز تلاش مسابقه اگر مربوط به مرحله 

B) ی های دیگری رو امکان انجام تلاشمتاثر دهندگان(  دهنده )مسابقه به مسابقهBoulder های( مربوطه را ندهد، باید به صورت مکتوب(
 ارائه شود و:

( دقیقه پس از انتشار نتایج رسمی آن 5پنج )نهایی در بازه زمانی در رابطه با هرگونه اعتراضی مربوط به مراحل مقدماتی یا نیمه (1
 مرحله باید انجام شود؛ و

دهنده مربوطه در صفحه نمایش باید انجام شود )یا جه غیر رسمی مسابقهنهایی بلافاصله پس از انتشار نتیدر رابطه با مرحله  (۲
 ی رسمی(. شود، نتیجه ی غیر رسمی نمایش داده نمی اگر نتیجه

 : (A -۲5-۸ ی فنی تایید شده یا اعتراض ذیل بند  در جایی كه حادثه -8-26

A) شود به تلاش خود ادامه دهد: دهنده مرتبط پیشنهاد داده  بتواند پیش از شروع چرخش بعدی برطرف/بررسی شود، باید به مسابقه 

 خواهد شد. یتلق یافته پایان فنی حادثه ،دیبرگز را تلاش ادامه دهنده مسابقه اگر (1

انتخاب نکند، آنگاه او تلاش خود را در زمانی كه رئیس هیئت داوری با توجه به موارد زیر محاسدبه   را تلاش ادامه دهنده مسابقه اگر (۲

 كند، ادامه خواهد داد: می

a) ی مشمول مناسب باشد؛ دهنده زمان تجدیدقوا برای مسابقه 

b) دهندگان را حداقل كند؛ تاثیر روی سایر مسابقه 

c) سابقه.ی كلی م برنامه 

B) :نتواند پیش از شروع چرخش بعدی برطرف/بررسی شود 
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فندی و تمدام     ی مشدمول حادثده   دهندده  باید تا زمان برطرف شدن/رسیدگی به مساله برای مسابقه  ی فنی، مرحله تنها در مورد حادثه (1

 های قبلی متوقف شود؛Boulderكننده روی  دهندگان تلاش مسابقه

 كه مساله برطرف/رسیدگی شد ادامه دهند، متاثر شده باید با هدایت رئیس هیئت داوری تلاششان را به محض آن دهندگان مسابقه (۲

ای كده   دهنده عمل خواهند كرد. برای اجتناب از هرگونه تردید، هر مسابقهدهندگان با هدایت رئیس هیئت داوری  در هر حالت، مسابقه
 هایش را نخواهد داشت.  ی تلاش ی ادامه ، اجازهمسابقه را ترک كندپیش از برطرف شدن/رسیدگی به مساله فضای 

 گیرد: ای كه مورد اعتراض بوده است تلاش خود از سر می دهنده ی مشمول حادثه فنی یا مسابقه دهنده زمانی كه مسابقه -8-27

A) دقیقه است؛ (۲)ل دو دهنده زمان باقیمانده در لحیه وقوع حادثه را تخصیص داد. این زمان حداق باید به مسابقه 

B) :تلاش بعدی او 

 ی تلاش پیشین او در نیر گرفته شود؛ و ی فنی، باید به عنوان ادامه در حالت حادثه (1

 تواند به صورت یکی از دو مورد زیر در نیر گرفته شود: در حالت اعتراض رسیدگی شده، می (۲

a) ی تلاش پیشین او؛ یا ادامه 

b) ،به عنوان یک تلاش جدید 

 كند. كه شرایط ایجاب می طور در هر حالت همان
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 سرعت -9

‌اتلیک

 قالب -9-1

 مسابقات سرعت باید:        

A) :شرایط اجرایی زیر را داشته باشند 

 اند برگزار شوند؛ طراحی شده IFSCی سرعت  كه مطابق مشخصات تعیین شده در قوانین پروانه یها وارهید یرو بر (1

 استفاده شود؛ و  IFSCخودكار مورد تایید  سنج ها از سیستم زمان در آن (۲

 دهنده متصل شده باشد، به مسابقه IFSCی  از بالا با استفاده از یک سیستم حمایت خودكار تحت پروانهحمایت  (3

بر روی  چی كه تواند اجازه دهد به جای آن از طناب قرقره استفاده شود كه توسط دو حمایت در شرایط استثنایی، رئیس هیئت داوری می     
 شود. اند، كنترل می كنار خط سیر صعود مستقر شده زمین و در

B) :با مراحل زیر برگزار شوند 

، كده  ”B“و مسیر سدمت راسدت    ”A“شود، مسیر سمت چپ  است و بر روی دو مسیر برگزار می ۲مقدماتی كه شامل یک دور 1مرحله (1

  كنند؛ و ها صعود می دهندگان به صورت جفتی روی آن مسابقه

( تدا  ۲كده شدامل دو )   نهایی مرحله( یا بیشتر باشد، یک 4باشند چهار ) دهندگانی كه زمان مقدماتی معتبر كسب كرده تعداد مسابقه اگر (۲

 ( دور حذفی است. 4چهار )

C) یش آن در ی تمرین در نیر گرفته شده باشد، باید زمان و آرا ی تمرین در نیر گرفته شود. اگر دوره دوره *ی مقدماتی باید پیش از مرحله
 فنی اعلام شود.  جلسه

9-2- I FSC  شناسد: های زیر به رسمیت می را در دسته ایقاره، المپیک و جهانركوردهای 

A)  (رویدادسال به بالا در سال  1۶با سن )مردان 

B)  (رویداد سال به بالا در سال 1۶با سن )زنان 

در ( و شود نمیتمرین، هرگونه رقابت لغو شده یا رقابتی كه در نیر گرفته  ی در حین دوره یعنی نههای امتیازی ) تنها در حین رقابتركورد یک  -9-3
 :شود تواند در نیر گرفته  صورت برقراری شرایط زیر می

A)  سنج و سیستم حمایت خودكار در رعایت الزامات موردنیاز برای ركورد جهانی بده تاییدد    سیستم زمان های مصنوعی،صعود،گیرهسطحIFSC 

 :رسیده باشد

B) توسط ه مسابقIFSC ؛باشدشده  برگزیده "ركورد ثبت" رویداد به عنوان یک  

C) بخش ورزش رئیس هیئت داوری توسط IFSC ؛ و شده باشد منصوب 

D)  ضد دستورالعملهای بین المللی در كشور خود،  مقررات ملی حاكم بر ورزش مطابقرا افزایی  های ضد توان آزمایشمیزبان رویداد 
ای كه زمانی كمتر از یا برابر با  دهنده برای هر مسابقه ،IFSC قوانین انضباطی و IFSCافزایی  ، روند و خط مشی ضد توانجهانی افزایی توان

 ،كند، فراهم كرده باشد ركورد جهانی حال حاضر ثبت می

افزایی انجام/گزارش نشده مایش ضدتوانهیچ آز یای مرتبط اخراج یا اخراج به سبب رفتار شود، ی مربوطه در مسابقه دهنده اگر مسابقه         
 در مسابقه باطل خواهد شد. شده هرگونه ركورد ثبت باشد،

A۹-3-  شود: یک ركورد ثبت مینخستین بار ، هنگامی كه -3-۹ در رابطه با بند 

                                                                        
1 Round 
2 Stage 



 43  1.1 نسخه - ۲۰۲3قوانین   صعودهای ورزشیكمیته ، نوردی و صعودهای ورزشی فدراسیون كوه

 

 

A)  نام، دسته و برگزار شدهای كه رقابت موردنیر در آن  شود و رئیس هیئت داوری مسابقه، مرحله تعیین می ركوردیک آن زمان به عنوان ،
 ان آن رقابت را ثبت خواهد كرد؛دهنده و تاریخ/زم ملیت مسابقه

B) دهنده در رقابت مشابه هركدام یک زمانِ ركورد ثبت نمایند: اگر چند مسابقه 

های متفاوتی ثبت كرده باشند،  گیری شود، زمان ثانیه اندازه 1۰۰۰/1ترین  دهندگان مرتبط، هنگامی كه زمان تا نزدیک اگر مسابقه (1
 تعلق خواهد گرفت؛ یای رقابت  ی برنده دهنده ركورد به مسابقه

های یکسان ثبت كرده باشند،  گیری شود، زمان ثانیه اندازه 1۰۰۰/1ترین  دهندگان مرتبط، هنگامی كه زمان تا نزدیک اگر مسابقه (۲
 دهنده تعلق خواهد گرفت. ركورد به طور مشترک به هردو مسابقه

 چنانچه:  

i. اط با هرگونه تخطی از دستورالعمل ی مفروض یا در ارتب متعاقب مسابقهی مرتبط  دهنده مسابقهWADA  اخراج یا اخراج به
 : یاشودسبب رفتار 

i i. معیوب است، آنگاهسیستم زمان سنج مورداستفاده ی مسابقه مشخص گردد  در طول دوره 

 ی مذكور باطل خواهد شد. رئیس هیئت داوری نیز همین را ثبت خواهد كرد. نتیجه  

‌ایمنی

-مسابقه Harnessصورت منطقی به این باور برسد كه  كه رئیس هیئت داوری به به تن داشته باشد. درصورتی Harnessباید  دهنده هر مسابقه -9-4

 توانند از زانوبند و/یا آرنج بند استفاده كنند.  دهندگان می مسابقه دهنده شود.دهنده ایمن نیست باید مانع آغاز صعود مسابقه

‌ها‌‌های‌شروع‌و‌سهمیه‌‌ترتیب

 ای كهاما به استثنای هر شركت كننده)مقدماتی دارند مرحلهبا توجه به تعداد شركت كنندگانی كه زمان معتبری از  نهایی بایدی مرحله  سهمیه -9-5
 صورت زیر باشد: به اند(شروع ثبت كرده خطای

 

 سهمیه زمان معتبر  دهندگانی با یکمسابقه

 4 7د  4

۸ - 15 ۸ 

۱۵< 1۶ 

 ترتیب شروع: -9-6

A) مقدماتی باید به صورت زیر تعیین شود: ی برای مرحله 

 ؛ و یشك قرعه ، باA ریمس یبرا (1

دهنده باشد،  مسابقه ۲1یا  ۲۰، به عنوان مثال اگر لیست شروع شامل درصدی 5۰و با یک تناوب  A، مشابه مسیر Bبرای مسیر  (۲
 ؛تلاش خواهد كرد Bنخستین نفر روی مسیر كند، به عنوان  شروع به صعود می Aام روی مسیر 11ای كه به عنوان نفر   دهنده مسابقه

B)  دهندگان در مسیرهای  ، این ضمیمه چینش مسابقه)رقابت/مسیر جفت)سرعت((باشد 4ی  ضمیمهاز مرحله نهایی باید مطابق  هر دوربرای
ها در دور نخست از  در مرحله مقدماتی مساوی شده باشند، ترتیب شروع آن دهندهدو یا چند مسابقه اگردهد.  هر رقابت را نیز نشان می

ترتیب شروع و رقبای هر رقابت در دور اولیه این مرحله به محض بررسی تمامی اعتراضات و كشی تعیین شود.  ی نهایی باید با قرعه مرحله
 گردد.ی مقدماتی تعیین میرسمی شدن نتیجه مرحله

‌روند‌مسابقه
A۹-۶- شود طبق:پاكسازی می مسیر هر 

A)  و ،ی تمرین پس از اتمام دوره 
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B)  ی مقدماتی برای هر دسته  پس از اتمام مرحله 

ی یک صعود تمرینی روی هر مسیر داده شود. در صورت بروز خطای شروع  دهندگان اجازه به مسابقه *ی تمرین برگزار شود، باید چنانچه دوره -9-7
 :*ی تمرین باید ورهدهندگان متوقف نخواهند شد. د مسابقه

A) گیر باشد؛ و  شامل نمایش سیگنال خطای شروع و تجهیزات زمان 

B) دهنده واجد شرایط شركت در مرحله مقدماتی یک تلاش بر روی هر مسیر با ترتیب هر مسابقه ی مقدماتی باشد، به صورت مشابه مرحله
بندی و قالب دوره تمرین را متناسب با شرایط ویژه  تواند زمان یدهد. رئیس هیئت داوری م شروع منتشرشده برای مرحله مقدماتی انجام می

 هر مسابقه تعیین كند.

 ی مقدماتی: در مرحله -9-8

A) زمانی كه تواند یک تلاش روی هر مسیر انجام دهد، به غیر از دهنده می هر مسابقه: 

 فنی، صعود مجدد لازم شود. در این حالت باید انجام یک تلاش اضافی مجاز باشد؛ یا  ی به دنبال خطای شروع یا حادثه (1

 ای هنگام فراخوانی در منطقه فراخوانی حاضر نشود، در این حالت رقابت مربوطه باید بدون او پیش رود.  دهنده مسابقه (۲

B)  باقی بماند.محوطه مسابقه ئیس هیئت داوری در هایش بر روی هر دو مسیر تحت نیارت ردهنده باید تا اتمام تلاشهر مسابقه 

C) ریزی  اش شده است اجازه ندارد دومین رقابت برنامه ریزی شده برنامه رقابتنخستین ای كه مرتکب یک خطای شروع در  دهنده مسابقه
 طای شروع نشده استای كه مرتکب خ دهنده افتد، مسابقه مییک خطای شروع اتفاق  هایی كه تمامی حالتاش را آغاز كند. در  شده
ی  شده ریزی پیش از رقابت برنامه *بایداین صعود مجدد تواند صعود مجدد انجام دهد، در این حالت او به تنهایی صعود خواهد كرد.  می

 شود.  بعدی انجام 

 مرحله نهایی: -9-9

A)  ی یک رقابت از هر دور به دور  برندهاست.  دوئل 1صورت تعدادی رقابت ای از دورها برگزار شود كه هر یک به صورت مجموعه باید به
 شود.  ی نهایی تعیین می ی مرحله سهمیه با توجه بهها در هر دور  و رقابتدورها یابد. تعداد  بعد راه می

B) ی نهایی، برنده باید به صورت زیر مشخص شود: در هر رقابت مرحله 

برنده ای برگزار نخواهد شد()و هیج مسابقه دیگردهنده  موفق نشود یا واجد شرایط شروع نباشد، مسابقههرگاه یک مسابقه دهنده  (1
 ؛است

 كنند:هرگاه هر دو مسابقه دهنده شروع می (۲

a) كند برنده  زمان معتبر را كسب می )یا فقط( ای كه كمترین دهنده معتبر كسب كنند، مسابقه دهنده زمان هرگاه هر دو مسابقه
 است؛

b) ی دیگر برنده است؛ دهنده مرتکب خطای شروع شده است، مسابقه دهنده هرگاه مشخص شود یک مسابقه 

c) مگر در حالتی كه خطای شروع رخ داده  كسب كنند یا زمان غیر معتبر برابر معتبر زمانهر كدام دهنده  هرگاه هر دو مسابقه(
چنان  دهندگان هم مسابقه. اگر به دنبال این تکرار رقابت، شود تا تساوی برطرف شودمی برگزار اضافهرقابت یک است(، 

 شود.  برطرف می ها(در مسابقه )به جز زمان تمرین ها آنزمان ثبت شده قبلی ی  مساوی بمانند، تساوی با مقایسه

 ثبت نخواهد شد.برنده به عنوان  یادهنده مسابقهشروع نکنند، هیچ  دهندگان هیچ یک از مسابقهاگر  (3

C) نهایی انجام شود. نهایی باید پیش از اولین رقابت دور نیمه یمهیافته به دور ن دهندگان راه معرفی مسابقه 

D) خواهند كردنهایی برای مقام سوم و چهارمی در فینال كوچک رقابت  نیمه های بازندگان رقابت . 

                                                                        
1 Race 
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E) اگر چند دسته  ، كه بعد اتمام فینال كوچک )یاخواهند كردنهایی برای مقام اولی و دومی در فینال بزرگ رقابت  های نیمه برندگان رقابت
 )فقط( فینال بزرگ شود. اگر یک خطای شروع در ر میهای فینال كوچک( برگزا در حال رقابت به طور موازی هستند، بعد از اتمام رقابت

 در رقابت صعود كند.تواند انتخاب كند كه به تنهایی  میی برنده  دهنده رخ دهد، مسابقه

F) باقی بماند.محوطه مسابقه داوری در دهنده باید تحت نیارت رئیس هیئت هر مسابقه 

‌روند‌صعود

باشد. آغازگر  IFSC رسمی شود، آغاز شوند. آغازگر نباید از مسئولینمی میآغازگر تنیها باید با یک علامت صوتی واضح كه توسط  تمامی رقابت -9-11
نزدیک و به فاصله مساوی از تمام  حد امکانتا  *دهندگان نباشد. منبع علامت شروع بایدرؤیت مسابقه باید موقعیتی را انتخاب كند كه قابل

 دهندگان باشد. مسابقه

 : برگزار گرددشروع مشترک  مقرراتیک  باهر رقابت باید  -9-11

A) دهنده:در هنگام فراخوانی برای آغاز مسیر، هر مسابقه  

 توانند دهندگان می ن زمان مسابقه. در طول ای( ثانیه حسگر شروع را در موقعیت شروع موردنیر خود قرار دهد1۰ده )طی مدت  *باید (1
 ؛بمانند زمینروی  بایدو  لمس كنندهای ابتدایی مسیر  )فقط( گیره

 چی باید تایید كند كه: خود را به حمایتچی معرفی كند. حمایت (۲

a) Har ness دهنده به صورت كامل بسته شده است؛ و  مسابقه 

b) Har ness یا طناب قرقره متصل شده است.سیستم حمایت خودكار به دهنده به طور ایمن  مسابقه 

متری از روبروی دیواره و پشت به دیواره، قرار ( ۲)كند، در فاصله حداكثر دو گونه كه آغازگر تعیین می ی همانگذر همدر حالت  (3
 بگیرد.

B)  اش یانتخابهای هگیرد كه هر دو دست و یک پایش بر روی گیر دهنده بدون تاخیر در وضعیتی قرار میمسابقه هر ،جای خودبهفرمان با 

 و یک پایش بر روی صفحه آغاز قرار داشته باشد.

C) سنج  زمان كلیدازآن  و پس را اعلام كرده ایدآمادهواژه  حركت در حالت شروع ماندند، آغازگر صورت بی دهندگان بهازآنکه تمام مسابقه پس

 فشارد. را می

D)  توسط آغازگر: ”اید آماده“اما پیش از اعلام كردن  ”به جای خود“پس از فرمان  لیهر دلاگر به 

a) تواند به پیش رود؛ یا آغازگر متقاعد نشود كه رقابت می 

b) دهنده دستش را بالا ببرد تا نشان دهد برای شروع آماده نیست، یک مسابقه 

 گذری بازگردند. دهندگان دستور دهد كه به حالت همآغازگر باید به تمام مسابقه

E) دهنده از  اگر یک مسابقهA یا )Bدهندگان دیگر مزاحمت ایجاد كند، آغازگر باید به تمام مسابقه ( تبعیت نکند، یا با هر عملی برای مسابقه-

 ی متخلف یک كارت زرد نشان دهد. دهنده تواند به مسابقه گذری بازگردند. رئیس هیئت داوری می دهندگان دستور دهد كه به حالت هم

 خطاهای شروع:   -9-12

A) توسط آغازگر: ”اید آماده“در رقابتی، پس از اعلان  هرگاه 

 دهنده خطای شروع ثبت شود؛ و ثانیه داشته باشد، باید برای آن مسابقه ۰.1۰۰دهنده زمان واكنشی كمتر از  یک مسابقه (1

 ثانیه داشته باشند: ۰.1۰۰دهنده زمان واكنشی كمتر از  هر دو مسابقه (۲

a) ترین( زمان واكنش خطای شروع ثبت شود؛ و ریعبا كمترین )س  دهنده باید برای مسابقه 

b) دهنده زمان واكنش برابر داشته باشند، رقابت مربوطه باید دوباره برگزار شود و هیچ خطای شروعی نباید  اگر هر دو مسابقه
 ثبت شود.
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B) ی  رین زمان ممکن واژهت شود، آغازگر نیز باید در سریع سنج پخش می علاوه بر هر علامتی كه در پی خطای شروع از سیستم زمان
 را اعلان كند. ”ایست!“

C) سنج خودكار تاییده شده توسط  تواند در رابطه با اعتبار زمان واكنش ثبت شده توسط سیستم زمان هیچ اعتراضی نمیIFSC  .ارائه شود 

 :نتیجهیک  -9-13

A) “ی مربوطه: دهنده مسابقه ثبت خواهد شد اگر ”زمان معتبر 

 ه؛ وسنج ضربه زد به صفحه/سوییچ زمان (1

 سنج را متوقف كند، زمان (۲

 ای در رقابت مربوطه رخ داده باشد؛ دهنده مسابقههر به جز هنگامی كه یک خطای شروع توسط  

B) “Fal l  :در روند یک تلاش ی مربوطه دهنده مسابقهثبت خواهد شد اگر  ”

 ؛ نمایدسنج را متوقف  زماننتواند  (1

ر خوردن متوقف ی مهارشده/استفاده شده پیش از سقوط/سُ غیر از بالاترین گیره ای استفاده از گیرهرا با  ر خوردن/سُهرگونه سقوط (۲
 سازد؛

 های كناری یا بالایی دیواره برای صعود استفاده كند؛ از لبه (3

 پس از آغاز صعود، هر قسمت از بدنش زمین را لمس كند. (4

 به غیر از موارد زیر داشته باشند: یر)ها(ها روی مس تلاش( دقیقه بین 5دهندگان باید حداقل زمان استراحت پنج ) مسابقه -9-14

A)  با توجه به بند هرگاه(B)(2)c۹-۹ شود؛ یابرگزار می تساوی رفع یک مسابقه 

B) پس از وقوع خطای استارت با توجه به بند(A) ۹-1۲. 

‌داوری‌و‌امتیازدهی

سنج  دهنده تعریف شود. سیستم زمانش مسابقهدهنده باید فاصله زمانی بین علامت شروع و لحیه كامل شدن تلازمان صعود برای هر مسابقه -9-15
 باید:

A) و نمایش دهد.  نمودهدهنده جداگانه ثبت  زمان صعود را برای هر مسابقه 

B) گیری زمان با دقت حداقل  توانایی اندازه
1

1۰۰۰
 .ثانیه را داشته باشد 

ترین  بندی زمان باید تا نزدیک به منیور رده (1
1

1۰۰۰
 ثانیه ثبت شود؛ 

ترین  زمان به صورت گرد شده به نزدیک (۲
1

1۰۰
ی رفع تساوی لازم باشد با دقت  حوه، مگر برای نمایش نثانیه نمایش داده شود 

1

1۰۰۰
 

 نمایش داده شود.

 بلااستفاده. -9-16

‌رده‌بندی

 بندی مقدماتی: رده -9-17

A)  یک از دو  یا مجاز به آغاز تلاش روی هیچ شود نمی اش ریزی شده برنامه یک از دو رقابت ای كه موفق به شروع هیچ دهنده مسابقههر
 ،شود متناسب مشخص می IRMیا دیگر  ”شروع نکرده“بندی نخواهد شد و در نتایج با  باشد، رده نمیاش  ریزی شده برنامهرقابت 

B) به طور تاش گردیده اس شده  ریزی مرتکب یک خطای شروع در هر یک از نخستین یا دومین رقابت برنامهای كه  دهنده هر مسابقه ،
 بندی خواهد شد.  ی انتهایی مرحله رده مساوی در رده
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C)  با توجه به موردA و )B) ریزی  ای كه به صورت دیگر موفق به ثبت یک زمان معتبر در یک یا هر دو رقابت برنامه دهنده ، هر مسابقهدر بالا
  شود. بندی می اند رده كه مرتکب یک خطای شروع شده دهندگانی اش نگردیده است، به طور مساوی پیش از مسابقه شده

D)  با توجه به موردA ، )B و )Cاش یک زمان معتبر كسب  ریزی شده های برنامه ای كه در حداقل یکی از رقابت دهنده ( در بالا، هر مسابقه

كرده است به ترتیب صعودی بهترین )یا تنها( زمان معتبرشان كه تا 
1

1۰۰۰
دهنده  هرگاه دو مسابقه شوند. بندی می شده رده گیری ثانیه اندازه 

 :ها به صورت زیر مشخص خواهد شد ی نسبی آن رتبه ،دارای بهترین )یا تنها( زمان معتبر یکسان باشند

 ها؛  ی این زمان داشته باشند، با مقایسهبر دوم تزمان معدهنده  مسابقههر دو اگر  (1

 شود؛ بندی می ای كه زمان معتبر دوم ندارد رده دهنده اشد، او پیش از مسابقهتنها یک ورزشکار زمان معتبر دوم داشته باگر  (۲

 شوند. بندی می ی یکسان رده دهنده با رتبه دهندگان زمان معتبر دوم نداشته باشند، دو مسابقه یک از این دو مسابقه اگر هیچ (3

E) دهندگان مساوی باید  بندی مساوی افزایش یابد، مسابقه رده ی نهایی به دلیل ی مرحله سهمیه در بالابندی ذكر شده  اگر پس از روند رده
ها تنها برای مشخص كردن  های مرتبط، صعود مجدد انجام دهند. زمان ثبت شده در این تلاش ، تا از بین رفتن تمام تساویAروی مسیر 

  .رود میی نهایی و نه برای هیچ منیور دیگری به كار  یافته به مرحله دهندگان راه مسابقه

 بندی نهایی: رده -9-18

A) شود یا مجاز به آغاز تلاش روی نخستین رقابت  ی خود نمی شده ریزی ای كه موفق به شروع نخستین رقابت برنامه دهنده مسابقه
متناسب مشخص  IRMیا دیگر  ”شروع نکرده“بندی نخواهد شد و در نتایج با  باشد، در این مرحله رده ی خود نمی شده ریزی برنامه

 شود. می

B) در هر دور به ترتیب زیربندی شوند و  اند رده ی نهایی باید به ترتیب آخرین دوری كه در آن رقابت كرده دهندگان در مرحله مسابقه: 

 دور؛  آنرقابت در  برندگان (1

زمان ب کدیگر به ترتیكه نسبت به ی ۹-۹ (2)(B)تحت پاراگراف  ،شوددر نیر گرفته می رقابت بازندهدور آن دهندگانی در مسابقه (۲
 شوند.  بندی می رده در مسابقهها( )به جز زمان تمرینثبت شده در رقابت قبلی 

 شوند. در نیر گرفته می ۹-۹ (1)(B)یا  ۹-۹ (3)(B) راگرافپا( بالا، مسابقه دهندگان بازنده رقابت طبق Aطبق پاراگراف) (3

 بندی كلی:  رده -9-19

 شکل زیر تعیین شود: باید بهبندی كلی این قوانین، رده 1۰-4طبق پاراگراف 

A) ی نهایی، با همان ترتیب رتبه؛ و دهندگان دارای رتبه مسابقه 

B) شان ی مقدماتی ی نهایی به ترتیب رتبه دهندگان بدون رتبه مسابقه، 

، اهد شدمحاسبه خوبندی كلی پس از آخرین دور كامل شده  شود و رده ی نهایی لغو شود، مسابقه پایان یافته تلقی می هرگاه دوری از مرحله
 ها( در مسابقهنسبت به یکدیگر به ترتیب زمان ثبت شده در رقابت قبلی )به جز زمان تمرینبرندگان رقابت در آخرین دور كامل شده، 

 .شوند بندی می رده

‌و‌اعتراضات‌فنی‌حوادث

 لمیهر ف، و بنا به تصمیم رئیس هیئت داوری، از شده های رسمی ضبط ی فنی و رسیدگی به اعتراضات باید تنها از فیلم به منیور تشخیص حادثه -9-21
Iشده برای پخش رسمی  ضبط FSCهای رسمی ضبط شده باید حداقل موارد زیر را ضبط كرده باشند: ، استفاده شود. فیلم 

A) حالت شروع برای هر دو مسیر؛ 

B) سنج بالایی برای هر دو مسیر؛ صفحه/سوییچ زمان 

C) رقابت.دهندگان در هر  تلاش هر جفت از مسابقه 

ی فنی رخ داده است، باید رئیس هیئت داوری را پیش از آغاز  یا مسئول تیم اعتقاد داشته باشند كه یک حادثهمسابقه دهنده ی  دهنده اگر مسابقه -9-21
 رقابت بعدی از این موضوع مطلع كنند. 
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 سیستمی یا مستدل ارائه شود. تواند در رابطه با خطای سنج تنها می ی فنی در رابطه با عملکرد سیستم زمان ادعای حادثه -9-22

 ی فنی رخ داده است یا خیر: رئیس هیئت داوری باید تشخیص دهد حادثه -9-23

A) یابی به این تشخیص، رئیس هیئت داوری باید در صورت لزوم: برای دست 

 های رسمی ضبط شده را بازبینی كند؛ فیلم (1

 درخواست بررسی سیستم را دهد؛ (۲

 سنج بالایی ضربه بزند. صعود كند و به صفحه/سوییچ زمانطراح بخواهد مسیر مربوطه را یک از  (3

B) ی فنی: هرگاه حادثه 

اند  دهندگانی كه به طور مستقیم تحت تاثیر خرابی قرار گرفته باشد، مسابقه بتواند مرتفع شود و یک تک رقابت را تحت تاثیر قرار داده (1
 هایشان را انجام دهند؛ یا باید دوباره تلاش

دهندگان را در دور مربوطه تحت تاثیر قرار داده باشد، رئیس هیئت داوری باید یکی از موارد زیر را  تمام مسابقه نتواند مرتفع شود یا (۲
 انجام دهد:

a)  دورهای متاثر شده و تمام دورهای بعدی را لغو كند؛ یا 

b)  .آن دور را متوقف نماید و دوباره آن را شروع كند 

 اعتراض مربوط به: -9-24

A) :قضاوت 

 دهنده در هر رقابت؛ یا مسابقهتلاش یک  (1

 ی نهایی، ی هر رقابت در مرحله نتیجه (۲

توانند به صورت  گیری در مورد اعتراض آغاز شود. چنین اعتراضاتی میباید پیش از آغاز رقابت بعدی تسلیم شود. رقابت بعدی نباید تا تصمیم
 نخواهد بود.  نیازی اعتراضی  شفاهی ارائه شوند و هیچ هزینه

B) دهنده، باید به صورت مکتوب و : بندی یک مسابقه ی منتشر شده یا رده ه نتیجهمربوط ب 

( دقیقه پس از انتشار نتایج رسمی باید انجام شود؛ 5پنج )ی مقدماتی در بازه زمانی  در رابطه با هرگونه اعتراضی مربوط به مرحله (1
 یا

 .بندی مربوطه نهایی، به محض انتشار نتیجه/ردهدر رابطه با مرحله  (۲

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 4۹  1.1 نسخه - ۲۰۲3قوانین   صعودهای ورزشیكمیته ، نوردی و صعودهای ورزشی فدراسیون كوه

 

 

  



 5۰  1.1 نسخه - ۲۰۲3قوانین   صعودهای ورزشیكمیته ، نوردی و صعودهای ورزشی فدراسیون كوه

 

 

 سرعت تیمی -۱۰

IFSC استفاده از قوانین (v1.5 )2018 IFSC داند.  را برای مسابقات سرعت تیمی مجاز می 
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۱۱-  Boulder  وLead  

‌کلیات

با مفاد  فصول یاد شده قوانیندر صورت مغایرت  از این قوانین باید خوانده شود.۸ (Boulder )(، Lead) 7های  این فصل در تركیب با فصل -11-1
 ( اولویت دارد.Leadو  Boulder) 11فصل (، مفاد Leadو  Boulder) 11 فصل

 :هر دو دسته بانوان و آقایان باشد و برای هر دسته باید شامل Leadو  Boulderترکیبیمسابقات  -11-2

A) :سازماندهی شود با 

 مقدماتی اختیاری؛ مرحلهبا یک  (1

 ؛نهایی  نیمهمرحله یک  (۲

 نهایی، و مرحلهیک  (3

B)  تركیبی از مرحلهدر هر 

 پیش ازاست؛  Boulder (4)شامل كه  Boulder دوریک  (1

 ( مسیر.1) شامل یک Lead دوریک  (۲

شود كه می ایمرحلهمنجر به لغو  دورلغو كند. لغو هر  مرحلهرا در هر  Boulder( 1تواند حداكثر یک )میرئیس هیئت داوری در شرایط استثنایی، 
 بخشی از آن است. دورآن 

از این قوانین با اصلاحات زیر  (Boulder)طراحی  ۲-۸)طراحی مسیر( و  ۲-7با الزامات مندرج در بند  Lead /مسیرBoulderطراحی هر   -11-3
 مطابقات دارد:

A)  بندA7-۲ شود:به شرح زیر اصلاح و تجدید می 

     "A ) طراحی شود: ایبگونههر مسیر باید 

 ؛نباشد ی امتیازیگیره 4۰كمتر از  (1

دیگری دهنده یا هر شخص ثالث شود، یا مانع مسابقه دهنده ممکن است باعث آسیب رسیدن به مسابقهكه خطر سقوط  كاهش (۲
 شود؛

 "گونه پرش به سمت پایین؛بدون هیچ (3

B) بند C۸-۲ شود: یم دیاصلاح و تجد ریشرح ز به 

C” )  هرBoul der شده باشد تا موارد زیر قابل شناسایی باشند: گذاری باید به صورت واضح علامت 

های شروع  ی خالی یا بدون مرز از سطح دیواره باشد. گیره برای هر دو دست و هر دو پا كه نباید شامل محدوده ”های شروع گیره“ (1
 ها مشخص كنند. های خاصی را برای دست گذاری شوند كه وضعیت نباید به صورتی علامت

 .شوداستفاده می دهندگانمسابقهعملکرد متفاوت  تفکیکكمک به  یكه هر كدام برا ، " Zoneگیره "( ۲دو ) (۲

 (؛" Topگیره ’"مشخص شده باشد ) انیپا گیره به عنوان دی، كه با "Top" کی  (3

در طول تلاش مسابقه دهنده هر  ی( را براiمانده ) یزمان باق ایشده  یاستفاده شود تا زمان سپر مرحلهدر هر  دیبا یزمان بند ستمیس کی  -11-4
iو ) ؛Lead ریخود در مس iدوردر  سازی هآماد زمانصعود و  زماندر مانده  ی( زمان باق Boulder  دیبا یزمان بند ستمینشان دهد. سرا: 

A)  قابل مشاهده باشد. تیو در منطقه ترانزمحوطه مسابقه در  دهندگانمسابقههمه  یبرا 

B)  دهد. ینشان مبا دقت ثانیه در دوره مربوطه را  ماندهیزمان باق 

C) موارد زیر سیگنال صوتی پخش كند برای اعلام: 
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 ؛صعود زمان انیآغاز و پا  (1

 و ؛یک دقیقه باقیمانده هر زمان صعود  (۲

 .هر دوره انیشمارش معکوس در پا هی( ثان5پنج )  (3

 هاترتیب‌شروع‌و‌سهمیه

 خواهد بود: ریبه شرح ز Lead و  Boulder یبیدر رقابت ترك مرحلههر  هیسهم  -11-5

A)  ؛ و۲۰ ،نهاییمرحله نیمهدر 

B)   (.۸هشت ) ،یینهاحله رمدر 

شود. اگر در  ی قبل تکمیل می یافته ی پایان دهندگان از مرحله های مسابقه با بهترین رتبه در صورت لزوم، ،و نهایینهایی  نیمهی مراحل  سهمیه
 یابند. ی بعد راه می دهندگان مساوی به مرحله مربوطه از حد مشخص شده فراتر رود، تمام مسابقه ی ی تساوی، سهمیه نتیجه

 شروع: بیترت -11-6

A)  یمقدمات مرحلهدر مورد هر: 

 ی مذکور از طریق یک سیستم انتخابی شامل چندین رویداد تقویمی انتخاب شدد  باشدند    دهندگان برای مسابقه اگر مسابقه (1

 صورت نیا ریدرغ ای(؛ کند یرتبه آخر شروع م نیبهتر یعنی)محاسبه شد  سیستم انتخابی. Seedingبه ترتیب نزولی 

 .یتصادف بیبه ترت (۲

B) نهایینیمهمرحله  مورد در: 

 نیا ریدرغ ای ؛كندمیرتبه آخر شروع  نیبهتر یعنی ،رتبه آن دور ینزول بیاست، به ترت مقدماتی مرحله کیكه مسابقه شامل  صورتیدر   (1
 صورت

به ترتیب  ی مذكور از طریق یک سیستم انتخابی شامل چندین رویداد تقویمی انتخاب شده باشند، دهندگان برای مسابقه مسابقهاگر   (۲
 كند.یرتبه آخر شروع م نیبهتر یعنمحاسبه شده سیستم انتخابی. ی Seedingنزولی 

C) كندیرتبه آخر شروع م نیبهتر یعنی. نهایینیمه مرحله یبرا رده بندی ینزول بیبه ترت ،یینها در رابطه با مرحله. 

 .شودمیمنتشر  یشروع رسم قالب لیستخواهد بود. و در  کسانیمربوطه  مرحله Leadو  Boulder دورهای یبرا صورتدر هر  و

 

‌روند‌مسابقه

 شود: یم تیریمسابقه مد یها هیدر مورد رو ریمسابقه مطابق با مقررات ز کیدر  Boulder دورهر  -11-7

A) (؛۸.۸ بند نیگزی)جا 11.۹ بند 

B)  (؛۸.۹ بند نیگزی)جا 11.1۰ بند 

C)  به جا 11.11 بند(بند ی A۸.11 )و 

D)  جا 11.1۲بند(و  ۸.1۰ بند نیگزیB۸.11.) 

 شود: یم تیریمسابقه مد یهارونددر مورد  ریمسابقه مطابق با مقررات ز کیدر  Lead دورهر   -11-8

A) 7.1۲و  7.11 بندهای. 

B)  (؛ و7.۹ بند نیگزی)جا 11.۹ بند 

C) (؛ و7.1۰ بند نیگزی)جا 11.1۰ بند 

D) (.7.13 بند نیگزی)جا 11.11 بند 
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 رقابت: یبرا طیواجد شرا دهندگانمسابقهانجام شود.  قرنطینه طیتحت شرا دیمسابقه با مرحلهاز هر  دورهر  -11-9

A)   قرنطینه منطقه  درمربوطه  دور یشده برا یزیقبل از زمان شروع برنامه ر قهیدق 3۰حداكثر  دیبا ،نهایینیمه ای یل مقدماتراحاز م دوردر هر
ر د مجاز و یا بررسی اعتراض مدت زمان همچنینبمانند. ) یباق قرنطینه طیمربوطه، تحت شرا دورو تا اتمام تلاش خود در  حضور داشته باشند

 (؛ششانمورد تلا

B)   و تا اتمام  قرنطینه حاضر شوندمنطقه  در مرحلهبرای همان شده  یزیر ن شروع برنامهقبل از زما قهیدق 3۰حداكثر  دیبا ،یینها مرحلهدر
 (؛ششانر مورد تلاد مجاز و یا بررسی اعتراض مدت زمان همچنینبمانند. ) یباق قرنطینه طیمربوطه، تحت شرا دورتلاش خود در 

دور مربوطه نخواهند بود و به  ایشروع مرحله  طیحضور ندارند، واجد شرا قرنطینهدر منطقه  بسته شدنكه در زمان  یكسان ایمسابقه دهندگان 
 یكنند، نم یرا ترک م قرنطینهكه بعد از زمان بسته شدن منطقه  یمیت یاعضا شوند. گذاری می علامت ”DNS“با عبارت  شركت نکردهعنوان 

 (بعدیمرحله  پیش از آغاز تا) شوند. قرنطینهبرسد، دوباره وارد منطقه  انیبه پا یكه مرحله/دور فعل یتوانند تا زمان

 :هرگاه -11-11

A)  یزمان نیب ی( ساعت فاصله زمان۲حداقل دو ) *دیشود، با یروز انجام میک  در یمتوالاگر دورهای  ،نهایینیمه ای یمقدمات رابطه با مراحلدر 
 وجود داشته باشد. بعدی، دورشروع  ریزی شدهزمان برنامهرساند و  یم انیاول را به پا دورمسابقه دهنده  نیكه آخر

B)  زمان رساند و  یم انیاول را به پا دورمسابقه دهنده  نیكه آخر یزمان نیب یفاصله زماندقیقه  ۲۰حداقل  *دیبا ،ییمرحله نهارابطه با در
  وجود داشته باشد. ،دور بعدیزمان مشاهده مسیر شروع ریزی شده برنامه

 پیش از شروع اولین دور آن مرحله باشد. *باید ینهای مرحلهكنندگان در معرفی شركت -11-11

 :كند یشركت م دورآن در  ای كهدهندهمسابقه، هر شودبرگزار میزمان چرخش ها از  یا مسابقه به صورت مجموعه کیدر  Boulder دورهر  -11-12

A)  هر یخود را بر رو یتلاش ها Boulder دهندهمسابقه کیشده است، آغاز خواهند كرد. اگر  نییتع یشروع رسم ستیكه در ل یبیبه ترت 
 .باشدمجاز به صعود در زمان دیگری نمیكند،  نتواند در زمان مربوطه شروع

B)  Boulder  ؛كرد خواهدصعود  بیبه ترت ،دوره مربوطه راهای 

C)   قبل از  یاستراحت در جلسه فن مدت زمان. انتخاب تواند باشدمی صعود مدت زمانبرابر ( 3سه ) ای( 1) کیاستراحت برابر با مدت زمان
 مسابقه اعلام خواهد شد.

D) نیشوند. ایشده م نییتع تیرا متوقف كرده و وارد منطقه ترانزخود كه در حال صعود بودند، صعود  یصعود، شركت كنندگان زمان انیدر پا 
 مشاهده كنند. را نکرده اند صعودكه هنوز  هاییBoulderنتوانند مسابقه دهندگان كه  ردیقرار گ یبه گونه ا دیبا تیمنطقه ترانز

E)  یكه در حال استراحت بودند تلاش خود را بر رو ی، شركت كنندگانمدت زمان تلاشدر شروع هر Boulder شركت  ایكنند میآغاز  یعدب
 كنند.میرا ترک محوطه مسابقه ، ها را صعود كرده اند Boulderكنندگانی كه تمامی 

F)  را  تیمنطقه ترانز نباید ،شانپس از پایان دوره چرخشزمان  انیقبل از پامسابقه دهندگان حاصل كند كه  نانیاطم *دیبارئیس هیئت داوری
 .ترک كنند

‌روند‌مشاهده

عموم باز است در  یكه برا یاز هر منطقه ارا  دورهر  یرهایها و مسBoulder ،قرنطینهمنطقه  در حضورتوانند قبل از  یممسابقه دهندگان  -11-13
 :نیهستند. در دنباله ا تست/طراحیها در حال Boulder /رهایكه مس یهر دوره زمان یمشاهده كنند، به استثنا یهر زمان

A)  دور Boulder ر ه یبرا ایقهی( دق۲دو ) یمشاهده جمع زمان کیبا  یینها مرحله یبراBoulder مشاهده  مدت زمان چیشود. ه یانجام م
 و؛ وجود نخواهد داشت یگرید مرحلههر در  Boulder یبرا یجداگانه ا

B)  دور Lead  شود: یانجام م قهی( دق۶به مدت شش ) یمشاهده جمعزمان  کیبا  مرحلهدر هر 

 در هر مورد: و      

C)   توانند یم دهندگانمسابقه ،یمشاهده جمع زماندر طول هر 
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 دننلمس كاز زمین  شدن جدابدون را  ریدر مس هاگیره نی)فقط( اول (1

  دناستفاده كن ریمشاهده مس یبرا یچشم نیاز دورب (۲

 دنبرداری كنادداشتیو  طرحبه صورت دستی  (3

 ضبط استفاده كرد. زاتیاز تجه دینبا اما  

D) گشت. بازخواهند تیمنطقه ترانز ای قرنطینهبه منطقه رئیس هیئت داوری طبق دستور مسابقه دهندگان  ،یهر دوره مشاهده جمع انیدر پا 

‌صعودروند‌

 شود: یمقضاوت  صعود رونددر مورد  ریطبق مقررات ز Boulderهر  یبر رو مسابقه دهندگانتلاش  -11-14

A) و۸.15و  ۸.14 بند . 

B)  (.۸.13 بند نیگزی)جا 11.1۶ بند 

 شود: یم قضاوتصعود  هنگامدر  ریطبق مقررات ز یریدر هر مسمسابقه دهندگان  یتلاش ها -11-15

A)  ؛ و7.1۸و  7.17 بندهای 

B)  (7.15 بند نیگزی)جا 11.17 بند 

 موارد زیر است: شامل Boulderتلاش در هر مرحله  یها زمان -11-16

A) ،خود  یتلاش ها یتواند برا یكننده مشركت ن هرآ یباشد كه ط یا هیثان 15ثابت  سازیهآماد زمان کی در مراحل مقدماتی و نیمه نهایی
 ای.قهی( دق5ثابت پنج )زمان صعود  کیآماده شود و  محوطه مسابقهقبل از ورود به 

B)  سازی.ای بدون هیچگونه زمان آمادهدقیقه 4در مرحله نهایی، یک زمان صعود 

هر مربوطه انجام دهند. زمان صعود در  Boulderهر  یرا رو ینامحدود یتوانند تلاش ها یم مسابقه دهندگانحالت، دو  كه در هر
Boulder  هیچ بخشی از یک بر روی دهندگان نباید  مسابقهشود و  صعودباید به طور كاملBoulder  استفاده  غیرمجازكار كنند یا از كمک

 د.نكن

تواند پس از ورود به ینده مدهمسابقهآن  یكه طاست  یا هیثان 4۰ سازی دوره آماده کی شامل ،Leadتلاش در هر مرحله  مدت زمانبرای  -11-17
غیر از مواقعی كه صعودهای مجدد به دنبال اعتراض یا  به. یا قهی( دق۶شش )زمان صعود  کیو تلاش خود آماده شود  یبرامحوطه مسابقه 

 ( تلاش بر روی هر مسیر انجام دهد.1تواند یک ) دهنده میحادثه فنی مجاز هستند، هر مسابقه

‌داوری‌و‌امتیازدهی

 شود:یم یازدهیو امتداوری  ریطبق مقررات ز هاBoulder یهر تلاش بر رو -11-18

A)  هر  یمربوطه تلاش ها را به طور جداگانه برا یداوران مل نکهی، مشروط بر ا۸.1۸و  ۸.17، ۸.1۶ بندZone هر در Boulder و؛ ثبت كنند 

B) (.۸.1۹ماده  نیگزی)جا 11.۲۰ بند 

 شود: یم یازدهیامت داوری و ریبر اساس مقررات ز Lead ریمسدر  تلاشهر  -11-19

A)  ؛ و7.1۹ بند 

B)  11.۲1 بنداصلاح شده توسط  7.۲۰ بند، 

  

 :گیردبه آنها تعلق می زیر به شرح ("هیپا ازیامت")دارد، كه مقادیر امتیازدهی  ازیامت ۲5حداكثر  Boulderهر  -11-21

A)  ۲5 ؛(باشدكنترل كرده  را زون هایگیرههر كدام از  دهندهمسابقه نکهی)بدون توجه به ا ندكنترل ك دهنده گیره تاپ رامسابقهكه در آن  ازیامت 
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B)  نیاول ایآ نکهی)بدون توجه به ا كنترل نکرده باشد.را  گیره تاپنترل كرده است اما را ك گیره زون نیدوم دهندهمسابقهكه در آن  ازیامت( 1۰) ده 
 ؛(باشدكنترل شده  یدر هر تلاشگیره زون 

C)  را كنترل كرده است، گیره زون نیفقط اول كنندهشركتكه در آن  امتیاز( 5) پنج 

از آن كسر شده  ۰.1  گیره، آن مهار از قبل ناموفق تلاشی گیره، كه به ازای هر   گیرد، برابر است با امتیاز پایه امتیازی كه به مسابقه دهنده تعلق می
 :مثلا .است

 نتیجه امتیازات نتیجه امتیازات نتیجه امتیازات

5 A1 z1 Z0 T0 1۰ A1 z1 Z1 T0 ۲5 A1 z1 Z1 T1 

5 A2 z1 Z0 T0 ۹.۹ A2 z1 Z2 T0 ۲4.7 A4 z1 Z1 T4 

4.۹ A2 z2 Z0 T0 ۹.۹ A4 z1 Z2 T0 ۲4.7 A4 z0 Z0 T4 

  ۹.۹ A4 z2 Z2 T0 

 جدول: نیا كه در

"A" کی یبر رو دهندهمسابقهانجام شده توسط  ینشان دهنده تعداد كل تلاش ها Boulder .است 

"z" یرو گیره زون نیاول دهندهمسابقهاست كه در آن  یتلاش نینشان دهنده اول Boulder د.نرا كنترل ك 

"Z" یرو گیره زون نیدوم دهندهمسابقهاست كه در آن  یتلاش نینشان دهنده اول Boulder د.نرا كنترل ك 

"T" در  گیره تاپ را دهندهمسابقهاست كه در آن  ینشان دهنده تلاشBoulder د.نكنترل ك 

 نینسبت به آخر ینزول بیبه ترت ریمس Topoشده در  یعلامت گذار گیره هایبه  یازدهیامت ردیمقا، دارد ازیامت 1۰۰حداكثر  Lead ریهر مس -11-21
 :نکهیشود، مشروط بر ا یداده م صیتخص (ریمس یازدهیامت ری)مقاد 1 مهیضم مطابقمسیر، مشخص شده  گیره

A)  مسابقه دهنده  کیكه  ردیگ یتعلق م یفقط در صورت 1۰۰ ازیامت( همi )كه به عنوان  یازیامت گیره"TOP"  مشخص شده است را
 :دهندهمسابقهكه  ییباشد. جاانداخته را  ریدر مس حمایتینقطه آخرین ( iiكنترل كرده باشد و )

امتیاز [با  دیمسابقه دهنده با، بیاندازدرا  ریدر مس حمایتینقطه آخرین تواند  یكند، اما نم یكنترل م رامشخص شده  "Top" گیره (1
 .شود دهیازیامت ]۹۹.۹

تواند به تلاش خود ادامه دهد، اما اگر ادامه  یممسابقه دهنده ، انداخته باشد یتر نییپا یازیامت یگیرهرا از  حمایتینقطه  آخرین (۲
 شود. یداده نم ازیامت "TOP"ندهد، به عنوان كسب 

B) کیبه اضافه گیره  كنترل همان یبرا ازیشود( برابر با مقدار امت یم نییتع "+")كه توسط پسوند  گیره کیاستفاده از  یبرا ازیمقدار امت 
 خواهد بود. ازیامت ۰.1ثابت  شیافزا

كه  یری/مسBoulder هر یبرادهنده مسابقهاست كه  یازاتیامت برابر مجموعمسابقه دهنده  کی ازیامت ،مرحله کیدر طول  یزمان مقطعدر هر  -11-22
مربوطه  دور ازیلغو شود، امت مرحله کیدر طول  Boulder کی، 11.۲كه طبق بند  یدر صورت. ه، كسب كرده استتلاش كرد هاآن بر روی

4) بیدر ضر مسابقه دهنده Boulderهر  یبرا
3

 ( ضرب خواهد شد.

‌رده‌بندی‌هر‌مرحله/دور

( نباشد، Boulder) ۸ قوانیناز مراحل مطابق با مفاد مربوطه در  کیشروع هر  طیواجد شرا اینتواند  یامسابقه دهندهكه هر  یصورتدر  -11-23
 شود.ینم رده بندیشود و در آن دور یم نمایش دادهمربوطه  IRMبا  مسابقه دهنده

 بندی رده رد،یگ یتعلق ممسابقه دهنده به  11.۲۲ بندكه طبق  یازاتیامت ینزول بیدور به ترت کیدر  مسابقه دهنده، هر 11.۲3 بند تیبا رعا -11-24
 (:بی)به ترت شودآنها با مقایسه موارد زیر تعیین میداشته باشند، رتبه  یکسانی ازیامت دهندگانمسابقهاز  کیكه هر  یشود، در صورتیم

A)  ؛مرحلهآن در  دورمربوطه در هر  دهندگانمسابقهكسب شده توسط  ازیامت نیبالاتر 

B)  قبلدر مرحله ، رتبه آنها ی كه امکان پذیر استدر صورت. 
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‌کلیبندی‌رده

 شود: یم نییتع ریبر اساس ز كلی یبندرتبه ن،یقوان نیا 4.1۰ بند تیبا رعا شهیهم -11-25

A)   است. یینها رده بندی یدارا بیكه به ترت ایهمسابقه دهندابتدا، هر 

B)  استنهایی  نیمهرتبه  یدارا به ترتیب ای كهدهندهقهمسابدوم، هر. 

C)  باشد مقدماتیرتبه  یفقط دارابه ترتیب كه ای دهندهمسابقهثالثاً، هر ( امکان پذیر است ی كه)در صورت. 

‌اعتراضاتو‌‌یفن‌حادثه

مدیریت خواهد شد، برای جلوگیری از ( Boulder) ۸( و Lead) 7 فصلدر رابطه با هر مرحله از هر دور مطابق با  اعتراضاتو  یفن حادثه -11-26
 :هرگونه ابهام

A) نخواهد بود. مجدد اعتراضقابل  دورآن  جیمشخص شد، نتا اعتراضهرگونه نتیجه شد و در صورت لزوم،  یرسم دورهر  جیكه نتا یهنگام 

B)  نیر  دیشود. هرگونه درخواست تجد یمنتشر م مرحله یرسم جیبه عنوان نتا مرحلهآن  ازاتیو محاسبه امت رده بندی، مرحلهپس از اتمام هر
 انجام شود و: یبه صورت كتب دیبا ازاتیو محاسبه امت رده بندیدر مورد 

 ای ؛یرسم جیپس از انتشار نتا قهی( دق5ظرف مدت پنج ) ،نهایینیمهمرحله  ایو/ یمقدمات مرحلهدر  (1

 .یرسم جیبلافاصله پس از انتشار نتا ،یینها مرحلهدر  (۲
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 ها قوانین رویداد -3بخش 
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 مسابقات جام جهانیمجموعه  -۱۲

‌قررات‌عمومیم

 كند: بیرا تصو ریموارد ز یممکن است هر سال سازمانده IFSCطبق اساسنامه خود،  -12-1

A)  ،های  در هر یک از گرایش متشکل از مسابقاتیک مجموعه رویداد برای كلاس ورزشی آزادBoulder ،Lead ( جام جهانی “و سرعت
 و (”جهانییا مسابقات جام صعود

B)  تنها در گرایش متشکل از مسابقات ، یک مجموعه رویداد  كلاس ورزشی معلولین،برای هرLead (“جام جهانی معلولین”) 

 هر گرایش مربوطه. در مسابقه( ۸در هر حالت، به صورت حداكثر هشت )

 :یجهان جام رویداد هر -12-2

A) دربرگیرد راگرایش یا چند  حداقل یکتواند می كه مسابقاتی بوده و زنانو  مردان هدستهر دو  شامل باید. 

B) ( فدراسیون عضو مختلف در آن كلاس 3دهنده از حداقل سه ) ( مسابقه4ای را در برگیرد كه حداقل چهار ) های ورزشی باید كلاس
 باشند.  نام كرده ثبت

C) باید*: 

 ؛شود برگزار 1هفته انیپا لاتیتعط در (1

 :ساماندهی شوندهای زیر   در حداكثر مدت زمان (۲

a) ( روز؛۲دو )در ، گردند برگزار می گرایشكلاس ورزشی یا  (1) یکمسابقات در  كه درصورتی 

b) ؛( روز 3گردند، در سه ) برگزار می گرایشكلاس ورزشی یا  (۲مسابقات در دو ) كه درصورتی 

c) ؛( روز 4گردند، در چهار ) برگزار می گرایشیا بیشتر كلاس ورزشی یا  (3مسابقات در سه ) كه درصورتی 

12-3-  I FSC یک فرم اطلاعات منتشر نماید كه: جام جهانی رویداد باید برای هر 

A)  ،ی مربوطه صورت  روز مسابقه نیاز نخست شیروز پ 3۰حداكثر تا انتشار آن باید ، برای رویدادهای شامل مسابقات در كلاس ورزشی آزاد
 ،گیرد

B)  ی مربوطه صورت  روز مسابقه نیاز نخست شیروز پ ۶۰ثر تا حداكمسابقات در هر كلاس معلولین، انتشار آن باید برای رویدادهای شامل
 گیرد،

 در هر حالت موارد زیر باید در آن مشخص باشد: 

 ؛رویدادمحل برگزاری و تاریخ ( 1

 ؛رویدادنام برای  زمانی ثبت مهلت( ۲

 جدول زمانی مسابقه.( 3

‌ها‌نام‌تیمثبت

Iمنتشر شده توسط  هیرا مطابق با مقررات سهم طیواجد شرا میت یتوانند اعضا یعضو م یها ونیفدراس -12-4 FSC سال مربوطه ثبت نام كنند. یبرا 

 بلااستفاده. -12-5

 بلااستفاده. -12-6

 

                                                                        
 شنبه است. ویراستار منیور تعطیلات آخر هفتة كشورهای مسیحی یعنی روزهای شنبه و یک د 1
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 روند‌مسابقه

 های مربوطه از بخش دوم این قوانین تنییم شود. در شرایط خاص:باید مطابق فصل جام جهانی قالب هر مسابقه -12-7

A) تواند: رئیس هیئت داوری می 

ی نهایی را( به تعلیق درآورده و از سر گیرد، یا متوقف كرده  از مسابقه را )و در مورد مسابقات سرعت هر دوری از مرحله ای هر مرحله (1
 و دوباره آغاز كند؛ یا

 از یک مسابقه را حذف كند؛ نهایی(ی  نهایی یا نهایی )و در مورد مسابقات سرعت هر دوری از مرحله یکی از مراحل نیمه (۲

B) تواند مسابقه را لغو كند، و میی فنی  نماینده 

 تواند مورد اعتراض قرار گیرد.  در هر مورد، تصمیم گرفته شده نمی

 در مسابقه باید به صورت زیر تایید شود: اعضای تیمحضور تمام  -12-8

A)  ؛ یا نام نشده باشد( در محدوده مسابقه دهنده اگر هیچ مسئول تیمی ثبت تیم )یا یک مسابقهرسمی با حضور حداقل یک مسئول 

B)  ( با ارسال پیامک یا اعتصاب، تاخیر به واسطه ترافیک و ...)مانند  شرایط خاصتنها درEmail ی فنی، به نماینده 

 در هر حالت:

 ؛ یااستمنتشر شده  IFSCشده در فرم اطلاعات مسابقه كه توسط  حداكثر تا تاریخ)ها( و زمان)های( تعیین (1

 دقیقه مانده به شروع جلسه فنی مسابقه، و 3۰حداكثر تا در صورتی كه چنین زمانی مشخص نشده باشد،  (۲

 ای كه حضورش در مسابقه تایید نشود از لیست شروع مرتبط حذف خواهد شد. دهنده مسابقه

و هر تغییری كه نسبت به اطلاعات ) برگزار شود. این جلسه برای تایید جدول زمانی رویدادمرتبط مسابقه هر جلسه فنی باید پیش از آغاز  -12-9
ای كه مربوط به اعمال قوانین در این مسابقه است و در میان انجام گرفته است(، تعیین هر اطلاعات ویژه IFSCسایت  ذكرشده در وب

 شود.  موجود نیست، برگزار می IFSCسایت  های برگزاری رویداد كه در وب گذاشتن هرگونه اطلاعات مربوط به حمل و نقل میان مکان

‌شروع‌‌لیست

 شروع:  مربوطه در بخش دوم از این قوانین تعیین شود و لیست ع هر مسابقه باید مطابق فصلترتیب شرو -12-11

A) ی مربوطه و پس از تایید حضور در مسابقه. برای مرحله مقدماتی، در جلسه فنی پیش از مسابقه 

B)  مربوطه اعتراضهرگونه  نتیجه اعلام و قبلار نتایج رسمی مرحله به دنبال انتش،فوراً برای مراحل دیگر، 

ها، گوینده  هایی از آن در اختیار مسئولان تیم شود؛ و كپی و تابلوی رسمی اعلانات مسابقه منتشر  IFSCسایت  آماده شده و در هر حالت در وب
 گیرد. قرار  ها مسابقه و رسانه

 بلااستفاده -12-11

حضور یابد یا هنگام فراخوانی در منطقه فراخوانی حاضر  شدن قرنطینه، در منطقه قرنطینهای موفق نشود كه تا زمان بستهدهندهاگر مسابقه -12-12
 شود.  گذاری می علامت ”DNS“با عبارت مسابقه ی مربوطه  شود، در لیست شروع مرحله

‌ها‌بندی‌و‌رده‌مسابقهنتایج‌

هر ای كپی از آن در اختیار ه ، در تابلوی اعلانات رسمی منتشرشده و نسخهشده آماده IFSCتوسط  شده حیتصرتمامی نتایج رسمی باید در قالب  -12-13
 ها قرار گیرد.، گوینده مسابقه و رسانهتیم

 برای هر دسته: -12-14

A) :در هر مرحله 

 شود؛ و  در طول زمان برگزاری هر مرحله نمایش داده *نتایج موقت باید (1
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 شود. میزمان ممکن پس از اتمام مرحله منتشر  ترین رسیده است در سریع IFSCداور نتایج رسمی به صورت مکتوب كه به تایید  (۲

B) بندی و نتایج هر مرحله را برای تمام  شود كه رده میی كلی منتشر  ی مربوطه، یک نتیجه پس از پایان تمام مراحل مسابقه
 و رئیس هیئت داوری برسد.  IFSCی كلی باید به امضای داور  دهد، این نتیجه دهندگان نشان می مسابقه

 :صعود جام جهانی در یک رویداد  ر مسابقهدر پایان ه -12-15

A) مطابق - جام بندی امتیاز رده مربوطه دسته هر برتر ی دهنده ( مسابقه۸۰) هشتاد به، باید فردیتیمی و  جامبندی  رده ی اسبهبه منیور مح
داده خواهد شد،  کسانبا رتبه ی دهندگان مسابقهكه به  زیامتیاداده شود.  -مشخص شده است (جامبندی امتیاز رده) 3ی  ضمیمهآنچه در 
 اند. گرد شدهرو به پایین  ( رقم اعشار۲تا دو )امتیازهای مساوی خواهد بود كه   میانگین

B) ی برتر از اعضای  دهندهسابقه( م3سه )جام بندی با جمع كردن امتیازات ردهحاضر در مسابقه  فدراسیون عضوبندی تیم برای هر رده
 شود  ، محاسبه می در هر دسته فدراسیون

 مرد و زن؛ و یدسته ها یبه طور جداگانه برا (1

 (،"یمل میت رده بندی"هر دو دسته مردان و زنان ) یبرا رده بندی ازاتیامت بیترك (۲

 شوند. بندی میردهجمع شده بندی جام  ردهها به ترتیب نزولی مقدار نهایی امتیاز  یمت مورد این در

‌ها‌بندی‌ها‌و‌رده‌نتایج‌جام

 :به شرح زیر است محاسبه شود كه)تنها( جام جهانی صعود  مجموعه مسابقههر  بندی جام برای ردهباید  -12-16

A)  دهندگان به  خواهد بود و مسابقهمربوطه  هر مسابقهدر بندی جام كسب شده  ات رده دهنده امتیاز برای هر مسابقه فردییک رده بندی
 شوند؛ و بندی میردهدر هر دسته مربوطه جمع شده بندی جام  ردهترتیب نزولی مقدار نهایی امتیاز 

B)  بندی جام رده اند، مجموع امتیازهای شركت كرده دهندگانی از طرف آن در مجموع بقهبرای هر فدراسیون عضو، كه مسارده بندی تیمی 
 اهد بود. بندی تیم ملی در هر مسابقه خو محاسبه شده برای رده

 شود: آیند به صورت زیر مشخص می به حساب می دستهدر هر  فردیبندی  ی رده در محاسبه هكتعداد نتایجی  ثركحدا -12-17

 تمام نتایج؛ ،باشد شده برگزار تر مكمسابقات  ایرویداد  (5پنج ) كه درصورتی

مسدابقات  ای در تعداد دهندهاگر مسابقه .شود منیورباید  ،مسابقه (1) کی با حذف مسابقاتشده باشد، نتایج  برگزار تر یا بیش مسابقه (۶كه شش ) هنگامی

 دهنده باید حذف شود، وشده شركت كرده باشد، بدترین نتیجه مسابقه اسبهمححداكثر نتایج بیشتری از تعداد 

بندی جام یکسدان بدا    تعداد امتیازات رده بادر كسب مقام اول  دهنده یا چند مسابقه دو ،مرتبط مسابقات ی رویداد از مجموعهآخرین  پس ازاگر 
 به صورت زیر برطرف خواهد شد: ین تساویا ،شدند یمساو هم

 دهندگان مساوی، و اگر این مقایسه نتواند تساوی را برطرف كند: ی عملکرد دو به دوی مسابقه با مقایسه (1

های اول آغاز شده، سپس تعداد  رد، كه از تعداد رتبهها را دا ترین تعداد از بهترین رتبه ای كه بیش دهنده با مشخص كردن مسابقه (۲

 های دوم و به همین صورت. رتبه

 بلااستفاده -12-18

‌ها‌و‌جوایزمدال

 شود: میی مرتبط مراسم اهدای مدال برگزار  جهانی، برای هر دستهدر پایان هر مسابقه جام -12-19

A) های اهدای مدال: تمامی مراسم 

 شوند؛ میی نهایی مرتبط برگزار  در همان روز مرحله (1

 ،خواهند داشتها مطابقت این مراسم IOCبا تشریفات  (۲

 ها: كه در آن



 ۶1  1.1 نسخه - ۲۰۲3قوانین   صعودهای ورزشیكمیته ، نوردی و صعودهای ورزشی فدراسیون كوه

 

 

B) های طلا، نقره و برنز اهدا شود. به به ترتیب مدالدر رده بندی كلی برای مسابقه دهندگان رتبه اول و دوم و سوم، باید به مسابقه
 باشند، چندین مدال اهدا خواهد شد.  شتهی مساوی دا دهندگان رتبه منیور اجتناب از تردید، در صورتی كه مسابقه

C) .باید به نفر اول از هر دسته، جایزه مسابقه اهدا شود 

D)  رئیسهئتیهباید جوایز نقدی اهدا شود كه مقدار آن مطابق با میزان تعیین شده توسط IFSC  یا هر مقدار بیشتری كه توسط(IFSC  و
دهندگان های مساوی، مسابقهمنیور اجتناب از تردید، در صورت وجود رتبه میزبان مسابقات به توافق رسیده باشد( خواهد بود. به

 های مساوی را كسب كنند.مساوی باید میانگین جایزه نقدی رتبه

 ی مربوطه در مراسم شركت كند. دهنده ای به جای مسابقه تواند اجازه دهد نماینده ی فنی می در شرایط خاص، نماینده

 :مسابقاتهر مجموعه  از رویداددر پایان آخرین  -12-21

A)  (انفرادیجام بندی دهنده رتبه اول در ردهمثال مسابقه عنوان به. )در هر دسته جایزه اهدا شودمسابقات باید به برنده كلی مجموعه 

B) بندی جام باید لوح اهدا شود.دهندگان رتبه دوم و سوم در ردهبه مسابقه 

C)  كلیبندی تیم ملی امتیاز رده بهترینكه  فدراسیون عضوباید به (Overall) مسابقات كسب كرده است، جایزه اهدا شود. مجموع دررا 

‌هامراسم

، حداقل یکی از اعضای هر تیم باید در افتتاحیه شركت نماید. تخطی از این قانون اجازه داده باشدغیراز مواردی كه رئیس هیئت داوری  به -12-21
 كند. ی مادی مرتبط را برای هر فصل تعیین می حداقل مقدار جریمه IFSCكند.  فدراسیون عضو را مشمول جریمه مادی می

 برگزار شود:رویداد مراسم اهدای جوایزی كه باید توسط میزبان  -12-22

A)  خواهد بود؛ وهر مسابقه پس از پایان مراحل نهایی 

B)  با تشریفاتIOC  اهدای جوایز  مراسمم برای ها مطابقت خواهد داشت. پخش سرود ملی و مراسم برافراشته كردن پرچاین مراسمبرای 
 جام جهانی اجباری است.

 بلااستفاده. -12-23

‌افزاییضدتوان

 ای تدارک ببیند: افزایی را به گونههای ضدتوان میزبان مسابقات باید آزمایش -12-24

A) افزایی افزایی و سیاست ضدتوانتوانالمللی آن كشور، كد جهانی ضدكه مطابق با قوانین ملی حاكم بر ورزش بینIFSC  روند و و
 قوانین انضباطی باشد؛

B)  گرفته شودزیر نفرات حداقل از: 

 كلاس ورزشی آزاد؛ و اول هر دسته( نفرات 1

( تجاوز نکند، ۶های كلاس ورزشی معلولین از شش ) ( نفرات اول در هر دسته كلاس ورزشی معلولین، با این شرط كه تعداد دسته۲
 شوند. برای انجام آزمایش به صورت تصادفی از لیست برندگان انتخاب می دهندگان مسابقه
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 مسابقات قهرمانی جهان -۱3

‌قررات‌عمومیم

13-1- I FSC  را سازماندهی كندجهان  یقهرمان مسابقات یبرگزارباید برای: 

A)  ،های  هر یک از گرایش برایبرای كلاس ورزشی آزادBoulder ،Lead و سرعت(“قهرمانی جهان صعود” IFSC)و ؛ 

B) ،تنها در گرایش  برایبرای هر كلاس ورزشی معلولینLead (“قهرمانی جهان معلولین”IFSC) 

 .IFSCی  نامه های فرد مطابق اساس هر دو سال یک بار و آن هم در سال

A1قهرمانی جهان:  مسابقه هر د13د 

A) ؛را شامل شود زنو  مرد دهندگان مسابقهدسته  باید هر دو 

B) ( فدراسیون عضو مختلف در آن 4دهنده از حداقل چهار ) ( مسابقه۶نها در صورت شامل شود كه حداقل شش )های ورزشی را ت باید كلاس
 نام شده باشند. كلاس ثبت

C) ساماندهی شوندهای زیر   در حداكثر مدت زمان *باید: 

 ؛( روز3گردند، در سه ) برگزار می گرایشكلاس ورزشی یا  (1) یکمسابقات در  كه درصورتی (1

 ( روز؛5پنج )در ، گردند  برگزار می گرایشكلاس ورزشی یا  (۲دو )مسابقات در  كه درصورتی (۲

 .( روز۹نه ) در ،گردند برگزار می گرایشكلاس ورزشی یا  (3سه ) مسابقات در كه درصورتی (3

13-2- IFSC های( قهرمانی جهان، یک فرم اطلاعات منتشر نماید كه: باید برای هر مسابقه( 

A) ی مربوطه صورت  روز مسابقه نیاز نخست شیروز پ 3۰حداكثر تا انتشار آن باید ، امل مسابقات در كلاس ورزشی آزاد، برای رویدادهای ش
 ،گیرد

B)  ی مربوطه صورت گیرد، روز مسابقه نیاز نخست شیروز پ ۶۰حداكثر تا برای رویدادهای شامل مسابقات در هر كلاس معلولین، انتشار آن باید 

 باید در آن مشخص باشد:  در هر حالت موارد زیر

 ( محل برگزاری و تاریخ رویداد؛1

 نام برای رویداد؛ زمانی ثبت ( مهلت۲

 ( جدول زمانی مسابقه.3

 ( الزامات حضور برای هرگونه افتتاحیه و/یا اختتامیه.4

‌ها‌نام‌تیمثبت

 شود: شایستگی حضور در هر قهرمانی جهان به موارد زیر محدود می -13-3

A) المللی معتبر دارند؛ و ی بین سال سن داشته و یک پروانه 1۶نی كه در سال رویداد حداقل دهندگا الف( مسابقه 

B) المللی معتبر. ی بین مسئولین رسمی تیم دارای پروانه 

Iسایت  نام شده در هر دسته، در وب دهندگان ثبت لیستی غیر رسمی از مسابقه -13-4 FSC :منتشر خواهد شد، به طوری كه 

A)  ،انجام گیرد؛ نام ثبت خیروز پس از تار کیداكثر تا حبرای كلاس ورزشی آزاد 

B) نام صورت گیرد، برای هر كلاس ورزشی معلولین، حداكثر تا یک هفته پس از تاریخ ثبت 

 شود تا هرگونه تغییر را منعکس كند. لیست منتشر شده بعد از آن روز به روزرسانی می و
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 روند‌مسابقه

مربوطه از بخش  فصل مطابق آنچه دردر رویداد قهرمانی جهان باید   مشخص شده باشد، قالب هر مسابقه IFSCغیراز قالب دیگری كه توسط  به -13-5
 :، باشدو به صورت زیر اصلاح شده است شده دوم این قوانین تعریف

A) Boulder 

 بدون تغییر

B) Lead 

 بدون تغییر

C) سرعت 

 بدون تغییر

D) Lead  وBoulder 

 فصلهمانطور كه در  ییو نهانهایی   نیمه مرحله شود )شامل هر دو یبرگزار م Lead و Boulderیبیمسابقه ترك کیكه  صورتیدر   (1
تعلق  مسابقه قرار دارند، نیدر ا 3و  ۲، 1 یكه در رتبه ها یبه شركت كنندگان نیشده است(، مدال ها و عناو نییتع نیقوان نیا 11
 شود.می منتشر رده بندی كلی کیو  گیردمی

 Lead و Boulderیبیترك رده بندی کیشود،  یبرگزار نم یبیدر رشته ترك Lead و Boulderیبیمسابقه ترك چیكه ه یدر موارد (۲
-امتیازات رده) 3 مهیمطابق ضم رده بندی ازاتیشود و امت یمحاسبه م Leadو  Boulder یمسابقات در رشته ها كلی یبند ردهاز 

و  Boulderدر هر دو رشته مسابقه دهنده هر  یبرا ازاتی. مجموع امتجیاز نتا یمجموعه ا ره یبرا شود. یم نییتع جام(بندی 
Lead شوند. یمرده بندی منتشر شده  رده بندیاعطا شده و  ازاتیاز مجموع امت ینزول بیرقبا به ترت نیشود و ا یمحاسبه م 

 در شرایط خاص: -13-6

A) تواند: رئیس هیئت داوری می 

ی نهایی را( به تعلیق درآورده و از سر گیرد، یا متوقف كرده  ای از مسابقه را )و در مورد مسابقات سرعت هر دوری از مرحله مرحلههر  (1
 و دوباره آغاز كند؛ یا

 یک مسابقه را حذف كند. ی نهایی( نهایی یا نهایی )و در مورد مسابقات سرعت هر دوری از مرحله یکی از مراحل نیمه (۲

B) تواند مسابقه را لغو كند، و فنی می ی نماینده 

 تواند مورد اعتراض قرار گیرد. در هر مورد، تصمیم گرفته شده نمی

 در مسابقه باید به صورت زیر تایید شود: اعضای تیمحضور تمام  -13-7

A) نشده باشد( در محدوده مسابقه؛ یا  نام دهنده اگر هیچ مسئول تیمی ثبت با حضور حداقل یک مسئول تیم )یا یک مسابقه 

B)  ( با ارسال پیامک یا اعتصاب، تاخیر به واسطه ترافیک و ...)مانند  شرایط خاصتنها درEmail ی فنی، به نماینده 

، استمنتشر شده  IFSCشده در فرم اطلاعات مسابقه كه توسط  در هر حالت، تایید حضور در مسابقه باید در تاریخ)ها( و زمان)های( تعیین
 ای كه حضورش در مسابقه تایید نشود از لیست شروع مرتبط حذف خواهد شد. دهنده صورت گیرد. مسابقه

‌های‌شروع‌لیست

 :های شروع مربوطه در بخش دوم از این قوانین تعیین شود و لیست ترتیب شروع هر مسابقه باید مطابق فصل -13-8

A) وطه و پس از تایید شركت در مسابقهی مرب برای مرحله مقدماتی، در جلسه فنی پیش از مسابقه، 

B)  مربوطه اعتراض نتیجه هرگونه اعلامو  قبلمرحله  و به دنبال انتشار نتایج رسمیفوراً برای مراحل دیگر، 
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وینده ها، گ هایی از آن در اختیار مسئولان تیم شود؛ و كپی و تابلوی رسمی اعلانات مسابقه منتشر  IFSCسایت  آماده شده و در هر حالت در وب
 گیرد. قرار  ها مسابقه و رسانه

 بلااستفاده. -13-9

شدن قرنطینه، در منطقه قرنطینه حضور یابد یا هنگام فراخوانی در منطقه فراخوانی حاضر ای موفق نشود كه تا زمان بستهدهندهاگر مسابقه -13-11
 شود.  گذاری می علامت ”DNS“ی مربوطه با عبارت  شود، در لیست شروع مرحله

‌ها‌بندی‌نتایج‌و‌رده

های كپی از آن در اختیار  ، در تابلوی اعلانات رسمی منتشرشده و نسخهشده آماده IFSCتوسط  شده حیتصرتمامی نتایج رسمی باید در قالب  -13-11
 ها قرار گیرد.ها، گوینده مسابقه و رسانه سرپرستان تیم

 برای هر دسته: -13-12

A) :در هر مرحله 

 شود؛ و  له نمایش دادهدر طول زمان برگزاری هر مرح *نتایج موقت باید (1

 شود. میترین زمان ممکن پس از اتمام مرحله منتشر  رسیده است در سریع IFSCداور نتایج رسمی به صورت مکتوب كه به تایید  (۲

B) بندی نهایی و نتایج هر مرحله را برای تمام  شود كه رده میی كلی منتشر  ی مربوطه، یک نتیجه پس از پایان تمام مراحل مسابقه
 و رئیس هیئت داوری برسد.  IFSCی كلی باید به امضای داور  دهد، این نتیجه دهندگان نشان می مسابقه

 :و سرعت Boulder ،Lead قهرمانی جهان پایان هر مسابقات پس از -13-13

A) مطابق آنچه در -  بندی ردهامتیاز  مربوطه دسته هر برتر دهنده ( مسابقه۸۰) هشتاد بهبندی تیم ملی، باید  ی یک رده به منیور محاسبه
داده خواهد شد،  کسانبا رتبه ی دهندگان مسابقهكه به  زیامتیاداده شود.  -مشخص شده است بندی جام(  )امتیازات رده 3ی  ضمیمه
 اند. گرد شدهبه پایین  ( رقم اعشار۲تا دو )امتیازهای مساوی خواهد بود كه   میانگین

B) فدراسیون دهنده برتر  ( مسابقه3سه )بندی با جمع كردن امتیازات رده قهرمانیبرای فدراسیون عضو حاضر در  باید بندی تیم ملیرده
 شوند. بندی میترتیب نزولی مقدار نهایی امتیاز جمع شده رده ها به شود و تیم ، محاسبه  در هر دسته عضو

‌ها‌و‌جوایزمدال

 شود: میی مرتبط مراسم اهدای مدال برگزار  هر دسته برایدر پایان هر مسابقه قهرمانی جهان،  -13-14

A) های اهدای مدال: تمامی مراسم 

 شوند؛ میی نهایی مرتبط برگزار  در همان روز مرحله (1

 ،خواهند داشتها مطابقت راسماین م IOCبا تشریفات  (۲

 ها: كه در آن

B) های طلا، نقره و برنز اهدا شود.، به ترتیب مدالدر رده بندی كلی مسابقه دهندگان رتبه اول و دوم و سومباید به مسابقه 

C)  رئیسه هیئتباید جوایز نقدی اهدا شود كه مقدار آن مطابق با میزان تعیین شده توسط IFSC  یا هر مقدار بیشتری كه توسط(IFSC  و
دهندگان های مساوی، مسابقهمیزبان مسابقات به توافق رسیده باشد( خواهد بود. به منیور اجتناب از تردید، در صورت وجود رتبه

 های مساوی را كسب كنندمساوی باید میانگین جایزه نقدی رتبه

D) باید:در هر دسته ی اول  دهندگان رتبه به مسابقه 

 داده شده؛ و ”قهرمان جهان“عنوان  (1

 ی مسابقه اهدا شود، جایزه (۲

 ی مربوطه در مراسم شركت كند. دهنده ای به جای مسابقه تواند اجازه دهد نماینده ی فنی می در شرایط خاص، نماینده
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‌افزاییضدتوان

 ای تدارک ببیند كه: افزایی را به گونههای ضدتوان میزبان مسابقات باید آزمایش -13-15

A) افزایی افزایی و سیاست ضدتوانتوانالمللی آن كشور، كد جهانی ضدق با قوانین ملی حاكم بر ورزش بینمطابIFSC  و روند و قوانین
 انضباطی باشد؛

B)  گرفته شود نفرات زیرحداقل از: 

 كلاس ورزشی آزاد؛ و اول هر دسته( نفرات 1

( تجاوز نکند، ۶های كلاس ورزشی معلولین از شش ) ( نفرات اول در هر دسته كلاس ورزشی معلولین، با این شرط كه تعداد دسته۲
 شوند. دهندگان برای انجام آزمایش به صورت تصادفی از لیست برندگان انتخاب می مسابقه

 



 ۶۶  1.1 نسخه - ۲۰۲3قوانین   صعودهای ورزشیكمیته ، نوردی و صعودهای ورزشی فدراسیون كوه

 

 

 مسابقات قهرمانی جهان جوانان -۱4

‌قررات‌عمومیم

 تناوب و مدت زمان -14-1

A) IFSC ی خود، برای برگزاری مسابقه)مسابقات( قهرمانی جهان جوانان در هر سال تدارک ببیند. نامه باید، مطابق اساس 

B) هایی: هر مسابقه قهرمانی جهان جوانان باید شامل دسته 

 ؛ IFSCبرای هر گرایش مجاز شده توسط  (1

 باشد؛ و زنو  مرد دهندگان برای هر دو مسابقه (۲

 باشد: های سنی زیر برای گروه (3

a)  نوجوانانB :سال پیش از تاریخ برگزاری مسابقه باشد 15یا  14دهندگانی كه سال تولدشان  مسابقه. 

b)  نوجوانانA: سال پیش از تاریخ برگزاری مسابقه باشد. 17یا  1۶دهندگانی كه سال تولدشان  مسابقه  

c) :زاری مسابقه باشد.سال پیش از تاریخ برگ 1۹یا  1۸دهندگانی كه سال تولدشان  مسابقه جوانان  

C) ساماندهی شوندهای زیر   در حداكثر مدت زمان *هر مسابقه قهرمانی جهان جوانان باید: 

 ( روز ؛3سه ) در ،شوند برگزار می گرایش (1) یکمسابقات در  كه درصورتی (1

 ( روز؛۶شش ) شوند، در برگزار می گرایش (۲دو ) مسابقات در كه درصورتی (۲

 ( روز؛۹نه ) شوند، در برگزار می گرایش (3)سه مسابقات در  كه درصورتی (3

D) در اثر شركت  هك شود توجه موضوع نیا طور ویژه به به دیبا مسابقات قهرمانی جهان جوانان،هرگونه  یبرگزار زمان تنییم در
 به حداقل برسد. تحصیلی مشکلاتشده، میزان بروز  دهندگان در مسابقه در تاریخ معین مسابقه

14-2- IFSC روز پیش از نخستین روز مسابقه، یک فرم اطلاعات منتشر نماید كه  3۰)های( قهرمانی جهان جوانان، حداكثر تا  سابقهباید برای هر م
 نماید: موارد زیر را مشخص می

A) محل برگزاری و تاریخ رویداد؛ 

B) نام برای رویداد؛ زمانی ثبت مهلت 

C)  ؛مسابقه)ها(جدول زمانی 

D)  اختتامیهالزامات حضور برای هرگونه افتتاحیه و/یا 

‌ها‌نام‌تیمثبت

-های عضو میی قهرمانی جهان جوانان هستند. فدراسیون المللی واجد شرایط شركت در هر مسابقه ی معتبر بین دارای پروانه اعضای تیمتنها  -14-3

 نام كنند:های زیر ثبت تیم واجد شرایط را در تعداد و منصب اعضایتوانند 

A)  تیمرسمی مسئولان : 

 تیم؛ سرپرست( 1) کی (1

 ( مربی به ازای هر گرایش؛3) سه (۲

 .دشدهییتأپزشکی یا پیراپزشکی  كاركنان( 3) سه (3

B) دهندگان: مسابقه 

 ؛ وستا هر قهرمان حال حاضر جهان جوانان، در گرایشی كه قهرمان شده (1

 ی مسابقه، بیشتر برای هر دسته  دهنده ( مسابقه3سه ) (۲
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 روز پیش از نخستین روز مسابقه صورت گیرد. 15 حداكثر تانام باید  ثبت تاریخ

 روند‌مسابقه

 ی باشد كه در فصلا گونه هماندر رویداد قهرمانی جهان جوانان باید   مشخص شده باشد، قالب هر مسابقه IFSCغیراز قالب دیگری كه توسط  به -14-4
 و به صورت زیر اصلاح شده است: شده مربوطه از بخش دوم این قوانین تعریف

A) Boulder 

 شوند. ها تقسیم می كشی بین گروه دهندگان با قرعه ( گروه شروع وجود داشته باشد، مسابقه۲اگر دو )( 1      

B) Lead 

 شوند. ها تقسیم می كشی بین گروه دهندگان با قرعه ( گروه شروع وجود داشته باشد، مسابقه۲اگر دو )( 1          

C) سرعت 

 بدون تغییر           

D) Boulder  وLead 

همانطور كه در  ییو نهانهایی  نیمه مرحله شود )شامل هر دو یبرگزار م Leadو  Boulder یبیتركمسابقه  کیكه  صورتیدر   (1
مسابقه قرار  نیدر ا 3و  ۲، 1 یكه در رتبه ها یبه شركت كنندگان نیشده است(، مدال ها و عناو نییتع نیقوان نیا 11 فصل
 شود.می منتشر دی كلیرده بن کیو  گیردتعلق میدارند،

و  Boulder یبیرده بندی ترك کیشود،  یبرگزار نم یبیدر رشته ترك Leadو  Boulder یبیمسابقه ترك چیكه ه یدر موارد (۲
Lead  یمسابقات در رشته ها كلی یبند ردهاز Boulder  وLead 3 مهیمطابق ضمرده بندی  ازاتیشود و امت یمحاسبه م 

در هر دو رشته مسابقه دهنده هر  یبرا ازاتی. مجموع امتجیاز نتا یمجموعه ا ره یشود. برا یم نییتع جام(بندی امتیازات رده)
Boulder  وLead رده بندی اعطا شده و رده بندی منتشر شده  ازاتیاز مجموع امت ینزول بیرقبا به ترت نیشود و ا یمحاسبه م

 شوند. یم

 شرایط خاص:در  -14-5

A) تواند: رئیس هیئت داوری می 

ی نهایی را( به تعلیق درآورده و از سر گیرد، یا متوقف  ای از مسابقه را )و در مورد مسابقات سرعت هر دوری از مرحله هر مرحله (1
 كرده و دوباره آغاز كند؛ یا

 ی نهایی( مسابقه را حذف كند. نهایی یا نهایی )و در مورد مسابقات سرعت هر دوری از مرحله یکی از مراحل نیمه (۲

B) تواند مسابقه را لغو كند، و ی فنی می نماینده 

 تواند مورد اعتراض قرار گیرد.  در هر مورد، تصمیم گرفته شده نمی

 در مسابقه باید به صورت زیر تایید شود: اعضای تیمحضور تمام  -14-6

A) نام نشده باشد( در محدوده مسابقه؛ یا  اگر هیچ مسئول تیمی ثبت دهنده با حضور حداقل یک مسئول تیم )یا یک مسابقه 

B)  ( با ارسال پیامک یا اعتصاب، تاخیر به واسطه ترافیک و ...)مانند  شرایط خاصتنها درEmail ی فنی، به نماینده 

، استمنتشر شده  IFSCبقه كه توسط شده در فرم اطلاعات مسا در هر حالت، تایید حضور در مسابقه باید در تاریخ)ها( و زمان)های( تعیین
 ای كه حضورش در مسابقه تایید نشود از لیست شروع مرتبط حذف خواهد شد. دهنده صورت گیرد. هر مسابقه

‌شروع‌‌لیست

 شود. میمنتشر  IFSCسایت  نام در وب نام شده در هر دسته، حداكثر تا روز پس از تاریخ ثبت دهندگان ثبت لیستی از مسابقه -14-7

 :شروعهای  مربوطه در بخش دوم از این قوانین تعیین شود و لیست شروع هر مسابقه باید مطابق فصلترتیب  -14-8

A) ی مربوطه و پس از تایید شركت در مسابقه. برای مرحله مقدماتی، در جلسه فنی پیش از مسابقه 
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B)  ًه اعتراض مربوطه،به دنبال انتشار نتایج رسمی و مرحله قبل و اعلام نتیجه هرگونبرای مراحل دیگر فورا 

ها، گوینده  هایی از آن در اختیار مسئولان تیم شود؛ و كپی و تابلوی رسمی اعلانات مسابقه منتشر  IFSCسایت  آماده شده و در هر حالت در وب
 گیرد. قرار  ها مسابقه و رسانه

 بلااستفاده. -14-9

رنطینه حضور یابد یا هنگام فراخوانی در منطقه فراخوانی حاضر شود، شدن قرنطینه، در منطقه قای موفق نشود تا زمان بستهدهندهاگر مسابقه -14-11
 شود.  گذاری می علامت ”DNS“ی مربوطه با عبارت  دهنده در لیست شروع رسمی مرحله مسابقه

‌ها‌بندی‌نتایج‌و‌رده

های كپی از آن در اختیار  ه و نسخه، در تابلوی اعلانات رسمی منتشرشدشده آماده IFSCتوسط  شده حیتصرتمامی نتایج رسمی باید در قالب  -14-11
 ها قرار گیرد.ها، گوینده مسابقه و رسانه سرپرستان تیم

 برای هر دسته: -14-12

A) :در هر مرحله 

 شود؛ و  در طول زمان برگزاری هر مرحله نمایش داده *نتایج موقت باید (1

 شود. میزمان ممکن پس از اتمام مرحله منتشر  ترین رسیده است در سریع IFSCداور نتایج رسمی به صورت مکتوب كه به تایید  (۲

B) بندی نهایی و نتایج هر مرحله را برای تمام  شود كه رده میی كلی منتشر  ی مربوطه، یک نتیجه پس از پایان تمام مراحل مسابقه
 و رئیس هیئت داوری برسد.  IFSCی كلی باید به امضای داور  دهد، این نتیجه دهندگان نشان می مسابقه

 ی قهرمانی جهان جوانان: در پایان هر مسابقه -14-13

A) ی  ضمیمهمطابق آنچه در -  بندی دسته امتیاز رده هر برتر دهنده ( مسابقه۸۰) هشتاد بهبندی تیم ملی، باید  ی یک رده به منیور محاسبه
  داده خواهد شد، میانگین کسانبا رتبه ی دهندگان مسابقهكه به  زیتیاامداده شود.  -مشخص شده است بندی جام( )امتیازات رده 3

 اند. گرد شدهبه پایین ( رقم اعشار ۲تا دو )امتیازهای مساوی خواهد بود كه 

B) ها به  تیمشود و  ، محاسبه  تیم در هر دسته فردیی برتر  دهنده( مسابقه3سه )بندی باید با جمع كردن امتیازات رده بندی تیم ملیرده
 شوند. بندی میترتیب نزولی مقدار نهایی امتیاز جمع شده رده

‌ها‌و‌جوایزمدال

 شود: میی مرتبط مراسم اهدای مدال برگزار  در پایان هر مسابقه قهرمانی جهان جوانان، برای هر دسته -14-14

A) های اهدای مدال: تمامی مراسم 

 شوند؛ میی نهایی مرتبط برگزار  در همان روز مرحله (1

 ،خواهند داشتها مطابقت این مراسم IOCشریفات با ت (۲

 ها: كه در آن

B) های طلا، نقره و برنز اهدا شود.دهندگان رتبه اول و دوم و سوم، به ترتیب مدالباید به مسابقه 

C) ی اول باید: دهندگان رتبه به مسابقه 

 داده شده؛ و ”ناناقهرمان جهان جو“عنوان  (1

 ی مسابقه اهدا شود، جایزه (۲

 ی مربوطه در مراسم شركت كند. دهنده ای به جای مسابقه تواند اجازه دهد نماینده ی فنی می اص، نمایندهدر شرایط خ



 ۶۹  1.1 نسخه - ۲۰۲3قوانین   صعودهای ورزشیكمیته ، نوردی و صعودهای ورزشی فدراسیون كوه

 

 

‌افزاییضدتوان

 ای تدارک ببیند كه: افزایی را به گونههای ضدتوان میزبان مسابقات باید آزمایش -14-15

A) افزایی افزایی و سیاست ضدتوانتوانالمللی آن كشور، كد جهانی ضدمطابق با قوانین ملی حاكم بر ورزش بینIFSC  و روند و قوانین
 انضباطی باشد؛

B)  گرفته شود.ی برگزار شده  ( دسته۶كم شش ) دستحداقل از برندگان 
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 بلااستفاده -۱5
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 لااستفادهب -۱6
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 مسیر دهیمقادیر امتیاز -۱ مهیضم

 
 

‌امتیاز‌TOPگیره‌تا‌‌امتیاز‌TOPگیره‌تا‌

0 100 20 30 
1 96 21 28 
2 92 22 26 
3 88 23 24 
4 84 24 22 
5 80 25 20 
6 76 26 18 
7 72 27 16 
8 68 28 14 
9 64 29 12 

10 60 30 10 
11 57 31 9 
12 54 32 8 
13 51 33 7 
14 48 34 6 
15 45 35 5 
16 42 36 4 
17 39 37 3 
18 36 38 2 
19 33 39 1 
  >39 0 
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 بلااستفاده -۲ مهیضم
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 بندی جام  امتیازات رده -3 مهیضم

 

‌امتیاز‌رتبه‌امتیاز‌رتبه‌امتیاز‌رتبه‌امتیاز‌رتبه

1st 1000 21st 145 41st 14 61st 4 

2nd 805 22nd 130 42nd 13 62nd 4 

3rd 690 23rd 120 43rd 12 63rd 4 

4th 610 24th 105 44th 11 64th 3 

5th 545 25th 95 45th 11 65th 3 

6th 495 26th 84 46th 10 66th 3 

7th 455 27th 73 47th 9 67th 3 

8th 415 28th 63 48th 9 68th 3 

9th 380 29th 56 49th 8 69th 2 

10th 350 30th 48 50th 8 70th 2 

11th 325 31st 42 51st 7 71st 2 

12th 300 32nd 37 52nd 7 72nd 2 

13th 280 33rd 33 53rd 7 73rd 2 

14th 260 34th 30 54th 6 74th 2 

15th 240 35th 27 55th 6 75th 1 

16th 220 36th 24 56th 6 76th 1 

17th 205 37th 21 57th 5 77th 1 

18th 185 38th 19 58th 5 78th 1 

19th 170 39th 17 59th 5 79th 1 

20th 155 40th 15 60th 4 80th 1 
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 دهندگان در رقابت/مسیر )سرعت( جفت کردن مسابقه -4 مهیضم

 دهنده مسابقه 1۶

 
 دهنده مسابقه ۸
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 دهنده مسابقه 4
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 بلااستفاده -5 مهیضم
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 پایان

 

 خویش را به نشانی: اتتوانند نیر تمامی عزیزان می

Office@imscf.ir    و Dayyani@imscf.ir 

 ارسال نمایند. صعودهای ورزشی بخش داوری كمیته برای

 

نیرها و پیشنهادهای خود را به منیور  دست تمامی عزیزانی را كه نقطه این كمیته

 فشارد. می مینمایند، به گر ارسال می قوانینارتقای سطح دانش و اصلاح این 

 

 

 
 

 موفق باشید

 14۰۲ خرداد

 

 

 

mailto:Office@imscf.ir
mailto:Dayyani@imscf.
mailto:Dayyani@imscf.

