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انبه نام خالق کوهست کمیته هیمالیانوردی



کمیته هیمالیانوردی

شورای برون مرزی برنامه ریزی و برگزاری جلسات کمیسیون 1

2

3

4

5

6

عناوین فعالیت های انجام شده

هیمالیانوردی هیئت های استانی کشورشناسایی، معرفی و فعال نمودن کمیته 

نگارش، تدوین و بروز رسانی دستورالعمل ها و آئین نامه ها

راه اندازی درگاه های ارتباطی و اطلاع رسانی کمیته

دماوندبرگزاری کمپ آموزشی و توانمندسازی هیمالیانوردی 

جلسات هم اندیشی برنامه ریزی و برگزاری 



کمیته هیمالیانوردی
شورای برون مرزی کمیسیون 

شش ماهه اول

ی ، کارشناسبررسی
و صدور احکام 

قهرمانی

اردوهای برگزاری 
عملی ارزیابی 

متقاضیان دریافت 
مجوز شورای برون 

مرزی
خرداد21و 20)
(تیر در دماوند4و 3

جلسه برگزاری 
کمیسیون شورای 

برون مرزی با هدف 
درخواست بررسی 

های متقاضیان 
شورایدریافت مجوز 

(خردادماه10)

و معرفی انتصاب 
اعضاء کمیسیون 

مرزیشورای برون 

1400فروردین 

1234



کمیته هیمالیانوردی
شورای برون مرزی کمیسیون 

شش ماهه اول

آمار و اطلاعات درخواست های دریافت شده

آقا

88%

خانم

12%

جنسیت
نوع

درخواست ها
انفرادی/تیمی

مورد23

مورد3

مورد1

مورد28

تعداد کل 
درخواست ها

مورد29

تعداد کل 
متقاضیان

نفر33

1

28



فارس

2
اصفهان

1
زنجان

4

آذربایجان شرقی

5
آذربایجان غربی

2

تهران

11

لرستان

1

خراسان 

شمالی

2

خوزستان

1

کمیته هیمالیانوردی
شورای برون مرزی کمیسیون 

شش ماهه اول
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قلل درخواستی به تفکیک

آمار و اطلاعات درخواست های دریافت شده

درخواست های ارسالی به تفکیک استان ها



کمیته هیمالیانوردی
شورای برون مرزی کمیسیون 

شش ماهه دوم

ی ، کارشناسبررسی
و صدور احکام 

قهرمانی

اردوهای برگزاری 
عملی ارزیابی 

متقاضیان دریافت 
مجوز شورای برون 

مرزی
اسفند در 8و 7، 6)

(دماوند

جلسه برگزاری 
کمیسیون شورای 

برون مرزی با هدف 
بررسی درخواست 

های متقاضیان 
دریافت مجوز شورای

(دیماه27)

123



87%

13%

کمیته هیمالیانوردی
شورای برون مرزی کمیسیون 

شش ماهه دوم

آمار و اطلاعات درخواست های دریافت شده

آقا

88%

خانم

12%

جنسیت
نوع

درخواست ها
انفرادی/تیمی

مورد23

مورد3

مورد2

مورد13

تعداد کل 
درخواست ها

مورد15

تعداد کل 
متقاضیان

نفر26



کمیته هیمالیانوردی
شورای برون مرزی کمیسیون 

شش ماهه دوم
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قلل درخواستی به تفکیک

فارس

2
اردبیل

2

تهران

1

آذربایجان 

شرقی

1

گلستان

1
مازندران

1

لرستان

2

خراسان 

شمالی

2

خراسان 

رضوی

1

سیستان و بلوچستان

1

همدان

1

آمار و اطلاعات درخواست های دریافت شده



کمیته هیمالیانوردی
برنامه ریزی و برگزاری جلسات هم اندیشی 

کشوربرگزاری جلسات هم اندیشی با هیمالیانوردان و کوهنوردان شاخص و با تجربه 

پیشنهادات و راهکارهای اجراییارائه 

نقش و جایگاه آموزش در هیمالیانوردیوربررسی فعالیت های هیمالیانوردی در کش

برنامه های کمیته هیمالیانوردی



کمیته هیمالیانوردی
کمیته هیمالیانوردی هیئت های استانی کشور

1

2

3

شناسایی مسئولین کمیته هیمالیانوردی استان ها 

ز با ها در فضای مجاهیمالیانوردی استان ایجاد گروه مسئولان کمیته 
هدف افزایش هماهنگی و مشارکت و ارتباط اثربخش

ول سالر طبرنامه ریزی و برگزاری جلسات با مسئولان کمیته هیمالیانوردی کشور د



کمیته هیمالیانوردی
برگزاری همایش کشوری مسئولان کمیته هیمالیانوردی استان ها

شگاه ها با هدف تعامل، هم افزایی و بسترسازی جهت مشارکت حداکثری هیئت ها و باهیمالیانوردی کمیته 

ه و اعلام بر اساس برنامه ریزی های صورت گرفتهای کمیته هیمالیانوردی فدراسیون، در فعالیت ها و برنامه 

رفای قبلی، جلسه حضوری هم اندیشی کشوری مسئولان کمیته هیمالیانوردی استان هاا را باه منراور مع

حضاورو رونمایی از کمپ زمستانی آموزشی و توانمندساازی هیمالیاانوردی باا برنامه های شش ماهه دوم 

شاور در کریاست و دبیر محترم فدراسیون و مشارکت حداکثری مسئولان کمیته هیمالیانوردی استان های 

.برگزار نمودسالن پایگاه مدیریت بحران گلابدره 

1400

یکشنبه

آذر 5
13:30-10:30



کمیته هیمالیانوردی
نگارش، تدوین و بروز رسانی دستورالعمل ها و آئین نامه ها

یانوردی نگارش و تدوین دستورالعمل های اجرایی برگزاری اردوهای استعدادیابی، انتخابی و آموزشی هیمال

با هدف افزایش کیفیت و اثربخشی اردوها

اردوهای دستورالعمل برگزاری 
منطقه ای

اردوهای دستورالعمل برگزاری 
استانی

اس ارزیابی شرکت کنندگان بر اس

شاخص های کلیدی عملکرد



کمیته هیمالیانوردی
راه اندازی درگاه های ارتباطی و جلسات آنلاین اطلاع رسانی کمیته



کمیته هیمالیانوردی

https://msfi.ir/ msfi_expedition

ردیکمپ آموزشی و توانمندسازی هیمالیانو

1400اسفند 



...قصه از کجا شروع شد 

نقطه نررات پیشکسوتان و هیمالیانوردان شاخص کشور

ان هاهم اندیشی با هیئت ها و مسئولان کمیته هیمالیانوردی است

بررسی و ارزیابی اردوهای برگزار شده در سنوات گذشته

مطالعه و بررسی تجارب جهانی و کشورهای پیشرو



4

و انش انتقال تجربه، همتاسازی و پرورش مربیان با د5
هیملیانوردی در سطح کشورباتجربه 

اهداف

تمرکز زدایی و اشاعه کوهنوردی فنی در سراسر کشور2

استعدادیابی، آموزش و توانمندسازی کوهنوردان کشور در راستای1
ایمن و مستقلظرفیت سازی جهت اجرای صعودهای دشوار و بلند به صورت 

توسعه و ارتقاء سطح کمی و کیفی دانش و مهارت های عمومی و 3
تخصصی در حیطه کوهنوردی و صعودهای برون مرزی کشور

ی کشوراستفاده بهینه از ظرفیت های اقلیمی و انسان

کمیته هیمالیانوردی
هیمالیانوردیزمستانی آموزشی و توانمندسازی کمپ 

( 1400اسفند )



برگزاری اردوهای استانی توسط

با مشارکتهای استانی کشور هیئت 

هر استان بر اساس باشگاه ها در سطح 

یاستاندستورالعمل اجرایی برگزاری اردوهای 

استان های برگزاری اردوهای منطقه ای توسط  

کوهنوردان منتخب استان های میزبان با حضور 

ل همجوار  و ناظران فدراسیون بر اساس دستورالعم

اجرایی برگزاری اردوهای منطقه ای

هیمالیانوردی کمیته برگزاری اردوی کشوری توسط 

یفدراسیون با حضور کوهنوردان منتخب اردوهای منطقه ا

!همه جای ایران سرای من است

هیمالیانوردیکمپ زمستانی آموزشی و توانمندسازی 
1400اسفند -دماوند

کمیته هیمالیانوردی
دیمدل اجرایی برگزاری اردوهای استعدادیابی، انتخابی و آموزشی هیمالیانور

اردوهای استانی

ایاردوهای منطقه 

اردوی کشوری



1400آبان 

جلسه رونمایی کمپ برگزاری اردوهای استانی
1400آذر 

1400دی و بهمن  

برگزاری اردوهای منطقه ای

کمپ آموزشی و 
توانمندسازی هیمالیانوردی

1400اسفند 

و ارائه گزارش عملکردیتحلیل اردوها و برنامه ارزیابی، تجزیه و 
مطالعه، امکان سنجی و تصویب

1400تیر الی مرداد 

1400بهمن  

اردوی کشوری

!خورشید آسمون آموزش، هیچ وقت غروب نمی کنه

زمان بندی اجرایی برگزاری اردوها و کمپ آموزشیکمیته هیمالیانوردی



گانتعداد ثبت نام کنند

102
نفر

تعداد واجدین شرایط

93
نفر

فراخوان ثبت نام

تهران

فراخوان ثبت نام اردوهای استعدادیابی، انتخابی و آموزشی هیمالیانوردی 



استان های بدون برگزاری اردوهای استانی

استان های برگزارکننده اردوهای استانی

7

6

5

4

3

2

1

آذربایجان 
شرقی

گلستان

سمنان

اصفهان

یزد

کرمان

هرمزگان

قم

کهکیلویه و
بویر احمد

یافته پراکندگی جغرافیایی و  تعداد کوهنوردان راه

به اردوهای منطقه ای

پراکندگی جغرافیایی و استان های برگزارکننده اردوهاکمیته هیمالیانوردی



برگزاری اردوهای استعدادیابی و انتخابی هیمالیانوردی در سطح کشور

تعداد شرکت 

کنندگان

93

اردوهای برگزار شده

46

اردواستان دو هر در 

اردوهای استانی



برگزاری اردوهای آموزشی و انتخابی هیمالیانوردی در سطح کشور

استان های مرکزی و البرز
تهران، البرز، مازندران، قزوین و 

مرکزی

یاستان های خراسان رضوی و شمال

وبی، سیستان و بلوچستان، خراسان جن
خراسان رضوی و خراسان شمالی

استان های  همدان  و لرستان

، لرستان، کرمانشاه، کردستان
همدان و ایلام

استان های فارس و چهارمحال و بختیاری

انفارس، بوشهر، چهارمحال بختیاری و خوزست

استان زنجان

لان اردبیل، آذربایجان غربی، گی
و زنجان

دریای خزر

در هر منطقه دو اردو    

اردوهای منطقه ای



برگزاری اردوها به روایت آمار و اعداد

اردوهای منطقه ای

46

اردوهای برگزار شده

اردوهای استانی

9

رشده در کشوتعداد کل اردوهای برگزار 

ت تعداد کوهنوردان منتخب جه

حضور در کمپ زمستانی

36
نفر

55

ارزیابی و انتخاب

گانتعداد ثبت نام کنند

102
نفر

تعداد واجدین شرایط

93
نفر

فراخوان ثبت نام



آذربایجان 

شرقی
گلستان

سمنان

اصفهان

یزد

کرمان

هرمزگان

قم

کهکیلویه و
بویر احمد

در کمپبدون نماینده استان های 

استان های دارای نماینده در کمپ

3

2

1

سیستان و

بلوچستان

یافته پراکندگی جغرافیایی و  تعداد کوهنوردان راه

به کمپ دماوند

جغرافیایی دعوت شدگان به کمپ زمستانیپراکندگی کمیته هیمالیانوردی



1
ا کارگاه آموزشی ب
حضور مربیان 

شاخص خارجی و 
داخلی

2

کارگاه آموزشی
نجات در برف

3
اردوی آموزشی  

قله روزه 2
دماوند

4

کارگاه آموزشی
یخنوردی

5

پیمایش و 
صعود شبانه

ردیبرگزاری کمپ زمستانی آموزشی و توانمندسازی هیمالیانوکمیته هیمالیانوردی

عناوین آموزشی منطقه دماوند1400اسفند 5-10: زمان



گزارش تصویریکمیته هیمالیانوردی

کارگاه آموزشی با حضور مربیان 
شاخص خارجی و داخلی

برف کارگاه آموزشی نجات در قله دماونددو روزه اردوی آموزشی  
و یخنوردی



ردیکمیته هیمالیانو

https://msfi.ir/msfi_expedition

1400اسفند 


