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 ایران  سیمرغ کوههای اجرای طرح ملی  نامههشیو
 

براساسبخشنامهاین طرح ملیبه١٥/٠٩/٩٥تاریخ٤٢٩٤/٢٦٣شماره طرح یکعنوان توسعهو صنعتاقدام در گرا

 نام با کوههايایران”گردشگريکوهستان تصویب”سیمرغ قرارگرفتمورد اینارائهکهفدراسیون جایگاه طرحو

بلندايهراستانبهشوندوبتواننديسراسرکشورشهرهاراهییوتاریخایرانوطبیعتقللمشتاقانبهخیلشدکهعاملی

 .شهرهاآشناشوندوآثاردیدنیفرهنگ،بامردمصعودکنندوازنزدیک

برگفتهمیشودکهاستانایران٣١بلندقله٣١منظورصعودبهبهفعالیتکوهنورديمجموعهبه”غکوههايایرانسیمر”

نیازآموزشیهايپیش،پسازارائهگزارشکاملوتکمیلدورهآنآیدومجرياجرادرمیبهشیوهنامهاساسمفاداین

 .باشدسیمرغکوههايایرانمیمدالولوحدریافتمستحق

 بخش اول : اهداف و چشم انداز

 .کوهنورديهايفعالیتمندانبهعلاقهآگاهیو،تجربهدانشارتقايسطحبهکمک (١

 .ایرانآشناییباجغرافیايکوهستانی (٢

 .ایرانکوهستانیمناطقمحلیبااقوام،عشایروجوامعآشنایی (٣

 .کوهنورديدرسایرنقاطایرانوارتباطگستردهباکوهنوردانوفعالینآشناییبهکمک (٤

 .هايمناسبدرطولمسیرسنگیوتابلوراهنمايوایجادعلایممسیرصعوداززبالهپاکسازي (٥

هايبومگرديومحلی،ترانسفرهايروستاییوخریدامعمحلیازطریقاسکاندرخانهکمکبهاقتصادجو (٦

 .محصولاتوصنایعدستیبومیمنطقه

 نشینسازيراهنمایانکوهستاندرجوامعمحلیومردمکوهپایهتربیتوفرهنگ (7

  ، انضباطی ، حقوقی ، اخلاقی فرهنگی  اصول و مبانیبخش دوم : 

بامرتبطتصویبشده يهانامههاوشیوهنامهآیین،مقررات،ویژهقوانینجاريکشوربهنینقوابهاعتقادوالتزام (١

 هايایران.طرحسیمرغکوه

وپرهیزازجعلهمراهبامستنداترويقلهابعادواجرايصعودهاياجراییدرتمامیوصداقتعدالترعایت (٢

جادهعکس در خودرو استفاده از پرهیز فتوشاپو ماشینو عشایري جهت.روهاي مستنداتکامل ارائه )با

لوح(دریافت

زدناکرودوريدرایمنیپذیريوتوجهمسئولیتمهماصلواعتقادبهاعضايتیمواحترامدربیننظمرعایت (٣
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.حرکاتمخاطرهآمیزدرارتفاعات

يشهردرمناطقومحیطیفرديوجسمیبهداشتبانوانوحفظمناسبمنديازپوششظاهريوبهرهآراستگی (٤

 بااحترامبهفرهنگوآدابجوامعمحلی.وروستایی
 

وحمل ،پزشکی ،ريصعودکنندگانطرحسیمرغبامردمانروستاوشهردرصورتبروزمشکلاتامداديهمیا (٥

 و....وآموزشی،فرهنگیلنق

روستاییانوشهردرونقلحملواسکاناستفادهازامکاناتومحلیوخریدازمحصولاتوتولیداتحمایت (٦

 .موردنظراقتصاديمنطقهفعالشدنچرخه

 هايبعدي.هادربرنامهاحترامبهمردمانمحلیوایجادوذوقوشوقبرايادامههمکاريبادیگرکوهنوردانباشگاه (7
 8)   

 بخش سوم : قوانین و مقررات شرکت کنندگان در  در طرح سیمرغ

تقوانینومقرراتمصوبفدراسیون.قلهورعای٣١نامهدرصعودپیرويازاصولشیوه (١

هايآموزشیزیر:دارابودنمدرکدوره (٢

دورهکارآموزيکوهپیمایی •


سنگدورهکارآموزيمقدماتی •


برفمقدماتیدورهکارآموزي •


 نماوکارباقطبخوانیرگاهنقشهکا •

GPSکارگاهآموزشیکاربا •


کوهستانپزشکیرگاهمقدماتیکا •


 کوهستانمحیطدورهحفظ •

 دورهمقدماتیهواشناسی •

شرکتآموزيهايکارهايطرحدردورهبهقلهتواننددرطولمدتصعودشرکتکنندگانطرحسیمرغمی(

راهايآموزشینامهدورهمسئولسیمرغاستانخودگواهیمستنداتبهارائهماتمامطرحودرزماناعلاکنندو

 .(نیزتحویلدهند

هايهايکوهستانیوهمچنینتواناییشرکتدرکلاسجسمیوروانیلازمبرايپیمایشمسیر داشتنسلامت (٣

 هايایران.کارآموزيبرايشرکتدرطرحسیمرغکوه

قله دصعو (٤ قالبتیمباشگاهیوتحتنظارتباشگاهبه )صعودهايانفراديوهايدارايهايسیمرغدر مجوز

 .هايدوستانهپذیرفتهنخواهدشد(صعوددرقالبگروه

 ،روستاازعکس،یکحینصعوداهیاپناهگعکس،یکقلهدوعکسازمراحلصعود: ارائهحداقلپنجعکس (٥
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 .داراينشانطرحسیمرغتابلوعکسگروهیرويقلهبا،ـدیدنیتاریخیمکانهايعکسیک

اشندوتوضیحاتلازمهمراهباهايمسیرصعودوعوارضموجوددرمسیرببیانکنندهویژگیبایست)تصاویرمی

.شود(هاارائهسعک

نامهطرحسیمرغ.مطابقبافرمنمونهدرشیوهتهیهگزارشصعودهربرنامه (٦

.باشدتاییدمیومستنداتمورد صعودگزارش،عکسدرصورتوجود١٤٠٠ازسال لقبسیمرغدقللصعو (7

 .،تخریبمحیطزیستوریختنزبالهمحترمروستاییانکشاورزيمزارعوباغاتبهورودعدم (8

 عشایريوگوسفندسراها.هايپرهیزازسروصدايبیموردوناهنجاردرمناطقروستایی،کمپ (٩

هايشهريوپرهیزازآتشزدنیادفنکردنزبالهویارهاهمراهتیمبهمحیطهايشخصیبهبرگرداندنزباله (١٠

 کردنآندرطبیعت.

...(وگواهیکارآموزيهادرقالبوگزارش،بهتفکیکهرقلهشاملعکس)ارائهتصویرکلیهمستنداتصعود (١١

یمرغاستانخودبعدازاتمامطرحبرايبررسیاولیهطرحدراستانویافلشبهمسئولسسیديديويدي/

سپسارسالبهفدراسیون.

 

یتینداشتهوبایداصولممنوعهصعودرارعایتنمایند.سیمرغواتمامآنمحدودطرحزمانبراياجراي:توجه

 سیمرغ(بخش چهارم : قوانین و مقررات باشگاه ها )مجریان طرح 

تذکر:تخطیازقوانینذیلتوسطباشگاه،بهمنزلهتخلفبودهومنجربهعدمپذیرشصعودشرکتکنندگاندر

 خواهدبود.مراجعقانونیهمچنینمدیرباشگاهمربوطهملزمبهپاسخگوییدربرنامهمیگردد.

براساسبخشنامهبرنامه (١ باید سیمرغ طرح مصوباتهاي و ها و،کوهنورديفدراسیون جوانان، ورزشو اداره

 .باشدهامیهاياستانیانجامشودومسئولیتاجرايصحیحآنبرعهدهباشگاههیئت

باشگاهتمامی (٢ ادارو...استانتابعهکوهنوردييهاهیئتها، شرکتات، نظامی، هاي سازمان دولتیها، وو

هیئتکوهنوردينامهارسالبرنامهبااجرايازروزقبل٤حداقلکنند؛موظفندمیاجراراسیمرغطرحکهغیردولتی

استانخود)استانمبدا( با درجریاناجرايبرنامهقراردادهوهماهنگیلازمرا ومقصدانجامدهند.را استانمبدا

 نمونهنامه(–پیوستشمارهیک)

تذکر بوده تاریخاجرايبرنامه و امضا و مهر با همراه بهصورتتایپی، بایستیدرسربرگباشگاه، نامه نام: و

.باشدوباامضايمدیرعاملباشگاهمعتبرمیسرپرستدرآنقیدشده
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)دارايسرپرستمجربودرصورتلزومراهنماينفر٣هايخودباحداقلتوانندبرنامهمجریانطرحسیمرغمی (٣

 با وحداکثر نوعبرنامهنفرظرفیت٢٤محلی( مربیانمرتبطبا یکسرپرستو همراه نفراتوعواملبه )کلیه

 اجرایی(برگزارکنند.

کسحداکثرظرفمدتیکماهلیستصعودکنندگانموردتاییدراهمراهبایکع،باشگاهبایستیبعدازصعود (٤

مسئولسیمرغوسئولسیمرغاستانخودبهمرويقله،گزارشصعودودرصورتلزومترکمسیرراگروهی

 )پیوستشمارهدو(.تحویلدهد.مقصداستان

 ریزينمایند.تواننددرهربرنامهحداکثرسهقلهدرسهاستانرابارعایتکلیهقوانینومقرراتبرنامههامیباشگاه (٥

مواردذکرشدهدربندشمارهزبجزماناعلامرسمیفدراسیون تا سالهرآذر سیمرغازاول طرح قلل به صعود (٦

 باشد.هفتممنوعمی

درچهارماهآخرودومیرجهانشاهشیرباد،کانصیفی،شیرکوه،،نایبند،تشگر،بیرمیتفتان،انبار،برفبهقللصعود (7

،(مربوطه)مقصداستانطرحسیمرغمسئولباومشورتبرفحجممسیر،سنجشسختیمیزانازارزیابیبعدسال،

 .استپذیرامکانجويدرصورتمساعدبودنشرایط

وسیلهازاستفاده (8 شاهزلیخا،قولیهايقلهبهدرصعودنقلیههرگونه کانصیفی،جهان، اورین، سماموس، شاهوار،

 .باشدنمیتاییدموردوشدهمحسوبشیرکوه،بلقیسوشیرباد)مسیرپیستاسکی(،تخلف

هادرهربرنامهشودباشگاهتوصیهمیهاالزامیاست.ارائهترکجیپیاسقلههايبندهشتازسويباشگاه (٩

 هايطرحراثبتوبعدازبرنامهبهمسئولسیمرغاستانخودارائهدهند.ترکمسیرصعودوارتفاعقله

قرار (١٠ استان دو مرز در که قللی میصعود پیشنهاد اصلی سمتاستان از دارند جمله؛ از قلهشود صعود مسیر

 باشد.سماموسازسمتجواهردشتوقلهقاشمستانازسیسختگردنهبیژنموردتاییدمی

باشگاهتوصیهمی (١١ راهنمايگردد ازحضور اجرايصعوديایمن، و معیشتبومیانمنطقه جهتکمکبه به ها

مندگردند.هلطرحسیمرغاستانبهرمحلیموردتاییدمسئو

داشتن (١٢ طرحملیپلاکاردهمراه الزامیاست.سیمرغداراينشان رعایتوگرفتنعکسگروهیرويقله )با

 الزاماتزیستمحیطی(

ریزيصعودراانجامدهندکهامکانبازدیدازاماکنتاریخیوگردشگريمنطقهنحويبرنامههابایستیبهباشگاه (١٣

 گردد.فراهم

شوددربحثاشتی،اخلاقیوفرهنگیدرمنطقهالزامیبودهوتوصیهمیرعایتکلیهمواردزیستمحیطی،بهد (١٤

 سازياینمواردبهعنوانسفیرانخودادايدیننمایند.فرهنگ
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می (١٥ مدیرانپیشنهاد سیمرغطرحادامهوانجامبهمندانعلاقهبیشترورودوترویججهتهاباشگاهمحترمشود

 نمایند.ردریافتتمنصفانهوامتعادلرسفروعضویتهايهزینه

 بایدازمسیرهايایمنبهقللصورتپذیرد.صعود (١٦

 هابخش پنجم : شرح وظایف و اختیارات مسئولین طرح سیمرغ استان

 فضايمجازيمربوطبهطرحسیمرغ.هاوارسالآندرصعودباشگاهگزارشاتبایگانی (١

٢)  پروژهکهافراديبهتقدیرحکمواجرايمراسمواهداياستانجهتتشویقهاهیئتهماهنگیوهمکاريبا

ودهايابتکاريدرهیاتاستانمربوطه.نبرگزاريجشنروزقلهوارائهصعهمچنی،رسیدهاستاتمامبهایشان

پایدارگردشگريتقویتوجانبهدوهمکاريبرايمربوطهاستاناتازطریقهیفرهنگیمیراثسازمانباتعامل (٣

 درمنطقهواستانخود.

)دریافتمستن (٤ صعود نهایی تایید جهت ...،عکسداتلازم گزارشو از خودهايباشگاه( همچنیناستان و

 .نمایندمربوطهمراجعهمیبهقلهاستاندیگرکهبرايصعودهايهاياستاندریافتعکسوگزارشو...ازباشگاه

لیستراهنما (٥ تانیتهیه مورد محلی کار نحوه بر نظارت و بهایید خدمات ارائه نحوه راستاي در عزیزان این

 گردشگران.

 ...وهايصعود،راهنمايمحلیهاجهتاسکان،مسیرارائهاطلاعاتلازمبهباشگاه (٦

 .طرحملیسیمرغرسانیبهترشرایطهابراياطلاعبرگزاريجلساتباموسسینومدیرانباشگاه (7

ها،مسئولینسیمرغاستانمبداءوهمچنیناستانمقصدملزمبهصعوددریافتشدهازطرفباشگاهگزارشاتدر (8

بررسیبرنامهباشگاهازنظرداشتنسرپرستومربیدربرنامه،تعدادنفراتشرکتکنندهوبیمهمسئولیتافراددر

 باشند.برنامهو...می


 :توجه *

.شودهماهنگهیأتمربوطهئولینبامسازاجرايبرنامهروزقبلزولیخاسهوقولیبیرمی،اورین،بندنایزچهارقلهمجو

.هايلازمراانجامدهدهايمربوطهتماسگرفتهوهماهنگیتواندبامسئولوقتهیئتمدیرباشگاهیاسرپرستبرنامهمی

همچنین با فدراسیون(آقايحسیننظرجهتدریافتاطلاعاتبیشتر بخشسیمرغ )مسئول شماره ٠٩١٢٥٩8٣٣8٦به

تماسحاصلنمایند.
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 :نمونه نامه باشگاه به هیئت کوهنوردی استان مبدا  قبل از اجرای برنامه –پیوست شماره یک 

بسمهتعالی

 ........... و صعودهای ورزشی استان/ شهرستان  ریاست محترم هیئت کوهنوری

احتراموباسلام

.........شهرباشگاهکوهنوردي.................................................ازاستان....................؛رساندبهاستحضارمی

بهسرپرستینفر(٢٦حداکثرتعداد...........................نفر)با............................................درتاریخ..............

قصدصعودبهقلهناممربیانآقا/خانم.................................................................آقاي/خانم

...........درقالبطرحملیسیمرغرادارند.........................

 گردد.بهحضورارسالمیهايلازمهتهمکاريوهماهنگیمراتبج

 



 باتشکر

 مهر باشگاه و امضاء موسس باشگاه
 

 

 



 رونوشت :

مسئولطرحسیمرغاستانمبدأ

مسئولطرحسیمرغاستانمقصد

مسئولطرحملیسیمرغفدراسیونکوهنورديوصعودهايورزشی
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 :مسئول سیمرغ استان خود بعد از اجرای برنامهنمونه نامه باشگاه به  –پیوست شماره دو

بسمهتعالی

........... و صعودهای ورزشی استان/ شهرستان  ریاست محترم هیئت کوهنوری

واحترامباسلام

درتاریخ...............؛رساندبهاستحضارمی باباشگاهکوهنوردي................................................. ................

 ............................... آقاي/خانم .........................سرپرستی آقاي/خانم برنامه قلهمربیان به

....درقالبطرحملیسیمرغصعودنمودهاست...............................

کهصعودآنهاازنظرباشگاهموردتاییدمیباشد.کوهنوردانیاسامی

کدملینامونامخانوادگیشماره

١

٢

٣

٤

٥

٦

7

8

٩

١٠

 با تشکر

مدیرعامل باشگاه

 


