
یته گزارش عملکرد سالیانه کم

آموزش فدراسیون کوهنوردی و

صعودهای ورزشی 

۱۴۰۳سال 



شدهانجامهایفعالیتمشروح

1403اجرای آزمون ها، دوره های مربیگری و بازآموزی مربوط به تقویم ورزشی سال -1

ارتباط و هماهنگی با هیئت های استان جهت ارائه خدمات میزبانی-2

برگزاری متعدد جلسات هماهنگی با بخش های مختلف کمیته-3

برگزاری جلسات شورای عالی آزمون با کمیته های مختلف فدراسیون مرتبط با آموزش-4

به واحد آموزش وزارت ورزش و جوانان1402ارائه گزازش عملکرد سال -5

تهیه شیوه نامه اثربخشی دوره های مربیگری بر اساس آئین نامه های وزارت ورزش و جوانان-6

به روز رسانی آئین نامه کمیته آموزش-7

به روز رسانی طرح درس کارآموزی سنگ نوردی-8

به روز رسانی طرح درس بخش ناوبری-9

برنامه ریزی و آغاز به روز رسانی طرح درس های بخش یخ و برف-10

به روز رسانی طرح درس دوره نجات در برف-11

ترجمه و به روز رسانی قوانین مسابقات یخ نوردی-12

ترجمه و به روز رسانی قوانین مسابقات دوی کوهستان-13



۱۴۰۳لیست آزمون های برگزار شده کمیته آموزش در سال 

محل برگزاریتعداد روزتاریخ شروعبخشدرجهعنوان برنامهردیف

کادر اجرایی
شرکت کننده گان

مدرسین
سرپرست و 

مچموعناظر
مجموع شرکت قبولیخانمقبولیآقاخانمآقا 

کننده
30250010610حسندر-تهران 1403/03/051برف و یخ3برف و یخ3آزمون مدرسی درجه 1

502734230034حسندر-تهران 1403/03/061برف و یخ3برف و یخ3آزمون مدرسی درجه 2

3025753010حسندر-تهران 1403/03/071برف و یخ2برف و یخ2آزمون مدرسی درجه 3

کوهپیمائی 3آزمون مدرسی درجه 4
کوهپیمائی 3ارتش

20241080010بندیخچال-تهران 1403/03/171ارتش

آزمون ورودی مدرسی ناوبری 5
202454005کرج-البرز 1403/04/051ناوبری2پیشرفته

602812616728پل خواب-البرز 1403/04/091سنگنوردی3سنگنوردی3آزمون ورودی درجه 6

602826130026پل خواب-البرز 1403/04/101سنگنوردی3سنگنوردی3آزمون ورودی درجه 7

4026952011پل خواب-البرز 1403/04/111سنگنوردی2سنگنوردی2آزمون ورودی درجه 8

40261685021تبریز-آ شرقی1403/04/151کوهپیمائی3کوهپیمائی3آزمون مدرسی درجه 9

402630210030بندیخچال-تهران 1403/04/301کوهپیمائی3کوهپیمائی3آزمون مدرسی درجه 10

402630160030بندیخچال-تهران 1403/04/311کوهپیمائی3کوهپیمائی3آزمون مدرسی درجه 11

402600241424بندیخچال-تهران 1403/05/011کوهپیمائی3کوهپیمائی3آزمون مدرسی درجه 12

30251447021بجنورد-خ شمالی 1403/05/041کوهپیمائی3کوهپیمائی3آزمون مدرسی درجه 13

302514810524بجنورد-خ شمالی 1403/05/051کوهپیمائی3کوهپیمائی3آزمون مدرسی درجه 14

30251873321جیاسو-کهکیلویه1403/05/051ناوبری3آزمون ورودی ناوبری مقدماتی15



۱۴۰۳ادامه لیست آزمون های برگزار شده کمیته آموزش در سال 

تعداد تاریخ شروعبخشدرجهعنوان برنامهردیف
محل برگزاریروز

کادر اجرایی
شرکت کننده گان

مدرسین

سرپرست
مچموعو ناظر

مجموع شرکت قبولیخانمقبولیآقاخانمآقا 
کننده

202443337پل خواب-البرز 1403/06/011کوهپیمائی2کوهپیمائی2آزمون مدرسی درجه 16

312621512433نهاوند-همدان 1403/06/161کوهپیمائی3کوهپیمائی3آزمون مدرسی درجه 17

312622512434نهاوند-همدان 1403/06/171کوهپیمائی3کوهپیمائی3آزمون مدرسی درجه 18

-اصفهان 1403/06/191کوهپیمائی3کوهپیمائی3آزمون مدرسی درجه 19
5027201015435اصفهان

-اصفهان 1403/06/201کوهپیمائی3کوهپیمائی3آزمون مدرسی درجه 20
602830915445اصفهان

102342327وردیح-تهران 1403/07/052ناوبری2آزمون مدرسی ناوبری پیشرفته21

40261142013وردیح-تهران 1403/07/051ناوبری3آزمون مدرسی ناوبری مقدماتی22

آزمون ورودی طراحی مسیر و داوری 23
دو 3اسکای

112412124416تبریز-آ شرقی1403/07/151کوهستان

60282096226پل خواب-البرز 1403/08/011سنگنوردی3سنگنوردی3آزمون ورودی درجه 24

آزمون ورودی طراحی مسیر و داوری 25
دو 3اسکای

-کهگیلویه1403/10/061کوهستان
112417176623گچساران

5027221515537ایذه-خوزستان 1403/10/141کوهپیمائی3کوهپیمائی3آزمون مدرسی درجه 26

9345214940821917373581مجموع



۱۴۰۳لیست دوره های مربیگری، مدرسی، داوری و طراحی برگزار شده کمیته آموزش در سال 

تعداد تاریخ شروعبخشدرجهعنوان برنامهردیف
محل برگزاریروز

کادر اجرایی
شرکت کننده گان

مدرسین
سرپرس
مچموعت و ناظر

مجموع شرکت قبولیخانمقبولیآقاخانمآقا 
کننده

212500272727پلور-مازندران 1403/02/135دره نوردی2دره نوردی2مربیگری  درجه 1

312630300030پلور-مازندران 1403/02/135دره نوردی3دره نوردی3مربیگری درجه 2

132600191919شیراز-فارس 1403/02/275دره نوردی3دره نوردی3مربیگری درجه 3

برف و یخ 3مربیگری درجه 4
-مازندران 1403/04/165برف و یخ3کارگاه برف

50274440044حصارچال

برف و یخ 2مربیگری درجه 5
-مازندران 1403/04/165برف و یخ2کارگاه برف

412719198827حصارچال

102399009زتبری-آ شرقی1403/07/035کوهپیمائی3کوهپیمائی3مربیگری درجه 6

-مازندران 1403/07/095کوهپیمائی3کوهپیمائی3مربیگری درجه 7
102322113رودبارک

-مازندران 1403/07/145کوهپیمائی3کوهپیمائی3مربیگری درجه 8
40262315121035رودبارک

دوره طراحی مسیر و داوری دوی 9
502724167531زتبری-آ شرقی1403/07/162دو کوهستان3کوهستان

-مازندران 1403/07/205کوهپیمائی3کوهپیمائی3مربیگری درجه 10
402623187430رودبارک

112413126619پل خواب-البرز1403/07/215سنگنوردی3سنگنوردی3مربیگری درجه 11

-مازندران 1403/07/255کوهپیمائی3کوهپیمائی3مربیگری درجه 12
51283420141448رودبارک



۱۴۰۳ادامه لیست دوره های مربیگری، مدرسی، داوری و طراحی برگزار شده کمیته آموزش در سال 

تعداد تاریخ شروعبخشدرجهعنوان برنامهردیف
محل برگزاریروز

کادر اجرایی
شرکت کننده گان

مدرسین
سرپرس
مچموعت و ناظر

مجموع شرکت قبولیخانمقبولیآقاخانمآقا 
کننده

-مازندران 1403/07/305کوهپیمائی2کوهپیمائی2مربیگری درجه 13
2024774411رودبارک

کارگاه)برف و یخ 2مربیگری درجه 14
102311001نسبلا-اردبیل 1403/07/214برف و یخ2(یخ

212575007پل خواب-البرز1403/07/265سنگنوردی3سنگنوردی3مربیگری درجه 15

2125857315پل خواب-البرز1403/07/265سنگنوردی2سنگنوردی2مربیگری درجه 16

یخ نوردی و  2دوره مربیگری درجه 17
412727277634تهران-البرز 1403/08/214درای تولینگ2درای تولینگ

-کهکیلویه1403/08/233ناوبری3دوره مدرسی ناوبری مقدماتی18
202400151415یاسوج

دوره طراحی مسیر و داوری دوی 19
-کهگیلویه1403/10/072دو کوهستان3کوهستان

102377007گچساران

برف و یخ 3مربیگری درجه 20
30251919121231رینه-مازندارن 1403/11/203برف و یخ3(کارگاه یخ)

برف و یخ 3مربیگری درجه 21
11241806024رینه-مازندارن 1403/11/233برف و یخ3(کارگاه یخ)

-کهگیلویه 1403/12/065کوهپیمائی3کوهپیمائی3مربیگری درجه 22
502722208630باشت

591244115337276160139497مجموع



۱۴۰۳لیست بازآموزی های برگزار شده کمیته آموزش در سال 

تعداد تاریخ شروعبخشدرجهعنوان برنامهردیف
محل برگزاریروز

کادر اجرایی
شرکت کننده گان

مدرسین
سرپرس
ت و ناظر

مچموع
قبولیخانمقبولیآقاخانمآقا 

مجموع شرکت 
کننده

برف و یخ 3بازآموزی درجه 1
تاریک -همدان1403/01/252برف و یخ3بانوان

212500272727دره

برف و یخ 3بازآموزی درجه 2
تاریک -همدان1403/01/272برف و یخ3آقایان

312630300030دره

برف و یخ 3بازآموزی درجه 3
132600191919حسندر-تهران 1403/02/172برف و یخ3بانوان

برف و یخ 3بازآموزی درجه 4
آقایان

502744440044حسندر-تهران 1403/02/192برف و یخ3

412719198827حسندر-تهران 1403/02/222برف و یخ2برف و یخ2بازآموزی درجه 5

بازآموزی مدرسین ناوبری 6
102399009تبریز-آ شرقی1403/06/082ناوبری2مقدماتی

بازآموزی مدرسین ناوبری 7
102322113تبریز-آ شرقی1403/06/082ناوبری2پیشرفته

3بازآموزی مدرسین درجه 8
-کهکیلویه1403/06/222یکوهپیمائ3کوهپیمائی

40262315121035یاسوج

3بازآموزی مدرسین درجه 9
502724167531نهاوند-همدان 1403/06/252یکوهپیمائ3کوهپیمائی

3بازاموزی مربیگری درجه 10
402623187430تبریز-آ شرقی1403/07/012یکوهپیمائ3کوهپیمایی

بازآموزی طراحی مسیر و داوری 11
دو 3اسکای

112413126619تبریز-آ شرقی1403/07/182کوهستان

3سنگنوردی3بازآموزی درجه 12
سنگنورد

1403/08/052ی
-اصفهان 
51283420141448اصفهان



۱۴۰۳ادامه لیست بازآموزی های برگزار شده کمیته آموزش در سال 

تعداد تاریخ شروعبخشدرجهعنوان برنامهردیف
روز

محل برگزاری

کادر اجرایی
شرکت کننده گان

مدرسین
سرپرس
مچموعت و ناظر

مجموع شرکت قبولیخانمقبولیآقاخانمآقا 
کننده

2024774411پل خواب-البرز1403/08/123سنگنوردی2سنگنوردی2بازآموزی درجه 13

102311001پل خواب-البرز1403/08/123سنگنوردی1دیواره نوردی1بازآموزی درجه 14

-کهکیلویه1403/08/133دره نوردی2دره نوردی2بازآموزی درجه 15
212575007یاسوج

3بازآموزی مدرسین درجه 16
2125857315کرج-البرز 1403/08/152کوهپیمائی3کوهپیمائی

-کهکیلویه1403/08/163دره نوردی3دره نوردی3بازآموزی درجه 17
412727277634یاسوج

بازآموزی مدرسی نجات فنی 18
جستجو 2بانوان

-اصفهان 1403/08/233نجات
202400151415اصفهان

102377007تهران-تهران 1403/08/241هواشناسی2بازآموزی هواشناسی کوهستان19

3بازآموزی مدرسین درجه 20
-خراسان ج 1403/08/262کوهپیمائی3کوهپیمائی

30251919121231بجنورد

بازآموزی طراحی مسیر و داوری 21
-کهگیلویه1403/10/092دو کوهستان3دوی کوهستان

11241806024گچساران

3بازآموزی مدرسین درجه 22
502722208630ایذه-خوزستان 1403/10/122کوهپیمائی3کوهپیمائی

591244115337276160139497مجموع



شما توجه حسن از تشکر با
کمیته آموزش

۱۴۰۴بهار 
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