
 
 
 

 دومین مرحله بیستمین دوره مسابقات سنگ نوردی جام فجر )غیرمتمرکز(

 خدمت، گرامیداشت چهل و دومین سالگرد پیروزی انقلاب اسلامییادواره مدافعان سلامت و شهدای 

 ـ زنان / سرطناب و بلدرینگ / آکادمی سنگ نوردی پیام 1399 اسفند

 جدول زمانبندی 

 

 شرح گرایش ساعت تاریخ روز

 (آنلاین) مجازی فنی جلسه سرطناب و بلدرینگ 18:00 99اسفند  13 چهارشنبه

 99اسفند  14 پنجشنبه

8:00 – 8:30 

 سرطناب

 پذیرش

 مرحله مقدماتی 9:00

 باز و بسته شدن قرنطینه مرحله نهایی 15:00 – 14:30

 مرحله نهایی 15:30

 اهدای مدال پس از اتمام فینال

 99اسفند  15 جمعه

8:00 – 8:30 

 بلدرینگ

 پذیرش 

 مرحله مقدماتی  9:00

 نهاییباز و بسته شدن قرنطینه مرحله  15:00 - 15:30

 مرحله نهایی 16:00

 اهدای مدال پس از اتمام فینال

 

 لطفاً جهت شرکت در جلسه فنی لینک زیر را با مرورگر کروم در گوشی یا رایانه باز نمایید.  ●

https://meet.google.com/xtf-cmws-jna 
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