
 به نام خداوند جان و خرد

 5درس -آزمون مطالعات اجتماعی هشتم 

 دوره ی نوجوانی شامل چه گروه سنی است؟ -1

 18تا12د(                            18تا14ج(                               14تا12ب(                        12تا9الف( 

 دچار تغییراتی می شوند که به این تغییرات ... می گویند . جسمانیدردوره ی نوجوانی افراد ازنظر  -2

 هویت جویید(                    میل به تجربه کردنج(              ب( بلوغ                                            هیجان طلبیالف(

 خشم و عصبانیت چگونه می تواند به پرخاشگری تبدیل شود ؟ -3

 صحیح کنترل آن را یاد نگرفته باشیم .                    ب( وقتی خصوصیات خشم را نشناسیمالف( وقتی راه 

 ج( وقتی زیاد خشمگین می شویم .                                                د( وقتی خشم و حسادت باهم ترکیب شوند .

 است ؟ غلطکدام جمله  -4

 شایستگی ها و مهارت های زندگی است . الف( نوجوانی فرصت مناسب برای کسب

 ب( در دوره ی بلوغ افراد حساس ترند .

 ج( راه های مختلفی برای بیان عصبانیت وجود دارد که همه ی آن ها مضرند .

 د( نوجوانان پرخاشگر تحمل کمی دارند .

 ؟ نیستکدام یک رفتار پرخاشگرانه  -5

 ن و تحقیر دیگران         ج( کتک زدن               د( صحبت کردنب( مسخره کرد       الف( بی ادبی نمودن      

 کدام یک رفتاریست که وقتی ما از دست کسی عصبانی هستیم باید انجام دهیم ؟ -6

 الف( به حرف های طرف مقابل خوب گوش کنیم وحرف های اورا قطع نکنیم .

 ب( به آرامی از او سوال کنیم  چرا از دست ما عصبانی است ؟

 ج( اگر اشتباهی مرتکب نشده ایم با آرامش توضیح دهیم و اگر اشتباه کرده ایم عذر خواهی کنیم .

 د( نفس عمیق بکشیم و از یک تا ده بشماریم .

 از جمله آسیب های اجتماعی که مشکلات زیادی برای افراد یک جامعه به وجود می آورد کدام است ؟ -7

 د( هر سه مورد                         ج( اعتیاد                   ب( نزاع                               الف( پرخاشگری             

 ؟ نیستکدام یک جزء ویژگی های مواد مخدر  -8

                                           ب( ایجاد تغییراتی روی سیستم عصبی                                                  الف( زیاد شدن هوشیاری 

 د( هر سه مورد                                       ج( بی حسی و بی حالی      

 .«خشم دشمن توست پس آن را بر خود مسلط مگردان » این جمله از کیست ؟ -9

 د( امام رضا )ع(                 ج( امام باقر )ع(                     ب( امام علی )ع(                    الف( امام صادق)ع(  

 ؟ نداردکدام گزینه به دلیل گرایش افراد به مواد مخدر ارتباط  -10

 ج(فرار از مشکلات                  د(فریب خوردن«             نه گفتن»الف(ترس از اعتیاد                       ب( عدم مهارت 
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