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 آهنگ سفر  تم:شدرس ه

 دم بگذاریم که:  پس باید در مسیری ق         . تعیین سرنوشت انسان ها بر اساس اعمال آنها در دنیاست

 باشد  حتمیموفقیت در آن  ❖

 را برای ما رقم بزند.  آخرت آبادو  ❖

 اگر انسان درک کند که: 

 ن      ئزندگی لذت بخش و مطم دنیادر           .استقرب خدزندگی ما رسیدن به مقام  هدف اصلیمسیر و  •

 رستگاری ابدی به دست   آخرتو در                         .قرار دهدو زندگی خود را در این مسیر و هدف  •

 خواهد آورد.                                                                                                

قدم در راهی بگذاریم که سرانجامی   تااست  برنامه ریزینکته: لازمه رسیدن به چنین هدف بزرگی 

 نگیریم. اشتباهی که گرفتاری در دوزخ است قرار در راه  زیبا داشته باشد و 

 ی که باید برای قدم گذاشتن در مسیر قرب الهی و ثابت ماندن این راه انجام دهیم.  اقدامات

 تصمیم و عزم برای حرکت  ✓

 عهد بستن با خدا  ✓

 مراقبت  ✓

 محاسبه و ارزیابی  ✓

 تصمیم و عزم برای حرکت  . 1

 اراده و تصمیم بر انجام کار معنای عزم)تعریف(: 

 آنچه را انتخاب کرده، عملی می کند.انسان با عزم خود نقش عزم: 

هر قدر عزم قوی تر باشد، رسیدن به هدف آسان تر است.)پس عزم ارتباط عزم با رسیدن به هدف: 

 در همه انسان ها یکسان نیست( 

 99مقایسه صفحه 

 نشانه های انسان ها ی دارای عزم ضعیف  نشانه های انسان ها ی دارای عزم قوی                 

 در برابر تند باد حوادث تاب نمی آورند. .  1                           .استواری بر هدف شکیبایی .1

 مشکلات راه، آنان را به عقب نشینی وا  . 2               .تحمل سختی ها برای رسیدن به هدف .2

 می دارد.   سرنوشت خود را به دست حوادث نمی سپارند.     .3

 با قدرت به سوی هدف گام برمی دارند.    .4

: یکی از نشانه های انسان های دارای عزم واصبر علی ما اصابک ان ذلک من عزم الامور پیام آیه

 این است که برای رسیدن به هدف سختی ها را تحمل می کنند.   
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 . عهد بستن با خدا 2

 

کسی که راه رستگاری)قرب و نزدیک شدن به خدا( را شناخته و می خواهد در این مسیر قدم بگذارد  

 : با خدای خود پیمان می بندد که

الهی را انجام دهد تا خدا را    واجباتاین هدف مشخص کرده است یعنی آنچه خدا برای رسیدن به  ❖

 خشنود کند. 

 را ترک کند. حرامو آنچه که ما را از این هدف دور می سازد یعنی کارهای  ❖

خواهد   راضیساخته است یعنی وقتی خدا از ما   را ه رستگاری ما را با رضایت خود همراهخداوند 

خواهد بود که به خود   ناخشنودوشبختی گام برداریم؛ و آنگاه از ما بود که ما در مسیر رستگاری و خ

 قدم گذاریم.  هلاکت خودکنیم و در مسیر  ظلم

 دربارۀ عهد با خدا خوب است دو پیشنهاد انجام دهیم: 

 .کنیم مثلا: بعد از نماز، شب های قدر، شب یا روز جمعه انتخابها را  بهترین زمان اول:

 ر کنیم تا         استحکام بیشتر پیدا کند. تکراعهد و پیمان خود را در زمان های معینی دوم: 

 و به فراموشی سپرده نشود.                                                                                      

 : تکرارعهد در آخر هفته، آخر هر ماه یا  شب قدر هر سال.مثلا

 100تدبر صفحه 

 در ترجمۀ آیات زیر بیندیشید و بر اساس آن به سؤالات زیر پاسخ دهید. 

 )سورهبه او خواهد داد. پاداش عظیمیهر کس که نسبت به عهدی که با خدا بسته وفا کند، به زودی 
 (10فتح، آیه 

  بهره ای در آخرتکسانی که پیمان الهی و سوگندهای خود را به بهای ناچیزی می فروشند آنها  

  پاک و آنها را )از گناه(  نمی نگردو به آنان در قیامت  سخن نمی گوید؛ و خداوند با آنها  نخواهند داشت

 ( 77، آیه آل عمران )سوره. برای آنهاست. عذاب دردناکیو  نمی سازد

 (04، آیه بقره )سوره. کنم. من نیز به پیمان شما وفاا من بسته اید وفا کنید تا به پیمانی که ب

 

 آنان که در زندگی پیمان های خود با خدا را  می شکنند به چه عاقبتی دچار می شوند؟  -الف

 نگرد. و به آنان در قیامت نمی   خداوند با آنان سخن نمی گوید - 2بهره ای در آخرت نخواهند داشت.  - 1

 عذاب دردناکی برای آنهاست.  - 4نمی ساز       آنها را )از گناه( پاک  - 3

 عمل به عهد و پیمان های خود با خدا، چه ثمراتی دارد؟  -ب

 . خدا نیز به پیمان او وفا می کند. 2خدا به او پاداشی عظیمی خواهد داد.       - 1
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 . مراقبت 3

رضایت خدا را در پی دارد و شکستن پیمان،  عهد،  باقی ماندن بر پیمان خود با خدا و وفای بر

 شرمندگی در مقابل او را به همراه دارد. 

 تا پیمان با خدا با عهد شکنی، آسیب نبیند.  هدف از مراقبت از عهد و پیمان:

 مراقبت بر اینکه کارهای دیگر، او را به خود مشغول نکند.                 راه جلوگیری

 عواملی که سبب سستی در اجرای تصمیمش می شود از سر راه بردارد. از شکستن پیمان            

: گذشت ایام، آفاتی در پی دارد و موجب از هم گسیختگی تصمیم ها و  امام علی علیه السلام می فرماید

 شود. کارها می 

یکی از عوامل سست شدن عهد و پیمان در انجام کارها، گذشت ایام است.)یعنی همان موقع که پیام: 

 تصمیم گرفتیم انجام دهیم و به زمان دیگری موکول نکنیم.(

 101بررسی صفحه 

 چه عواملی می تواند مانع اجرای تصمیم شود؟ برخی از آنها را نام ببرید. 

 . تاخیر در انجام تصمیم  1

 . مشغول شدن به کارهای دیگر و در نتیجه فراموش کردن تصمیم2

 . گرفتن تصمیم هایی بالاتر از توان3

 

 محاسبه و ارزیابی و هدف از آن  .5

 بعد از مراقبت نوبت محاسبه است 

تا میزان موفقیت و وفاداری به عهد، به دست آید و عوامل موفقیت یا عدم   دلیل نیاز به محاسبه:

موفیت، شناخته شود. بعد از محاسبه اگر معلوم می شود که در انجام عهد خود موفق بوده ایم، خوب  

می دانیم که او بهترین پشتیبان ما در انجام پیمان  زیرااست خدا را سپاس گوییم و شکر گزار او باشیم 

. اما اگر معلوم شود که سستی ورزیده ایم، خود را سرزنش کنیم و مورد عتاب قرار دهیم و از هاست

 .خداوند طلب بخشش کنیم و با تصمیم قوی تر، دوباره با خداوند عهد ببندیم و وارد عمل شویم

سیم  بدانیم که: یک حسابرسی بزرگ در قیامت در پیش داریم و اگر خودمان در اینجا به حساب خود نر 

: به حاسبوا انفسکم قبل ان تحاسبواپیام در قیامت به طور جدی اعمال ما را محاسبه خواهند کرد. )

 حساب خود رسیدگی کنید قبل از اینکه به حساب شما برسند.( 

مورد حسابرسی قرار   هر هفته کارهای هفتهو  شب کارهای روزانه: بهتر است هر زمان حسابرسی

خود را مرور کنیم. یکی از بهترین زمان های محاسبه سالانه، شب   مۀ سالسالی یک بار برناگیرند و 

 بتوانیم تصمیم های بهتری برای آینده بگیریم.  تاهای قدر ماه مبارک رمضان است 
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 انسان کیست؟   زیرک تریناز امیرالمؤمنین علی علیه السلام پرسیدند: 

 حساب بکشد. برای بعد از مرگ  از خود و عمل خودفرمود: کسی که 

پرسیدند: چگونه؟ فرمود: چون صبح تا شب به کار و زندگی پرداخت در شب به خود برگردد و بگوید:  

دربارۀ این روز از تو خواهد   خداای نفس امروز روزی بود که بر تو گذشت و دیگر بازنمی گردد. 

 پرسید که: 

 آن را چگونه گذراندی و در آن چه کردی؟  

 یاد او و سپاس او بودی؟   آیا به 

 آیا گره از کار فروبستۀ مؤمنی گشودی؟   

 آیا گرد غم از چهره ای زدودی؟  

   102تفکر در احادیث صفحه 

در جدول زیر، سه سخن از امام علی علیه السلام آمده است. در این سخنان تامل کنید و آثاری که آن  

 کنید. حضرت برای محاسبه بیان فرموده است، استخراج 

 من حاسب نفسه وقف علی عیوبه و احاط بذنوبه و استقال الذنوب و اصلح العیوب 

 آنها است.  ترک به گناهان و  پی بردنآنها و   اصلاحاز عیب ها و  آگاهیاز آثار محاسبه،   پیام:

 ثمرة المحاسبه صلاح النفس 

 است.  اصلاح نفساز آثار محاسبه  پیام: 

 من حاسب نفسه سعد 

 است.  خوشبختیاز آثار محاسبه   پیام:

و الگوهایی که راه را با موفقیت طی کرده اند و به مقصد  اسوهبرای حرکت در مسیر هدف، وجود 

 است. زیرا:  ضروریرسیده اند بسیار 

 است. موفقیت آمیزوجود این الگوها به ما ثابت می کند که این را 

 عمل کرد. آنان استفاده کرد و مانند آنان  تجربۀمی توان از 

 ( مهمترین دلیلرسید. ) سریع تر به هدفمی توان از آنان کمک گرفت و با دنباله روی از آنان 

 )رسول خدا برای شما نیکوترین اسوه است.(       

را به عنوان الگو معرفی کرده اند و از ما دعوت کرده ان از  علیهم السلام اهل بیتنیز   صلی الله علیه و آلهپیامبر 

 مسیر زندگی را با موفقیت طی پیموده اند : آنان الگو بگیریم زیرا

 و پیروی از آنان موجب رستگاری و نجات انسان می شود.
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سال قبل زندگی کرده اند الگو قرار   1400سؤال: چگونه می توان انسان های بزرگی را که حدود 

 د؟دا

برخی امور طبیعی و با تحولات صنعتی با گذشت زمان تغییر می کنند ولی برخی امور در تمام  پاسخ: 

زمان ها برای انسان ها خوب و با ارزش هستند مثل عدالت، گذشت، فداکاری، مهربانی، داشتن نظم  

هستند و انسانیت   الگوی صلوات الله علیهمپیامبر و اهل بیت ایشان  در زندگی )ویژگی های خوب انسانی(

 انسانیت دیروز و امروز و فردا ندارد.

 علیه السلام امام علیاز  علیه السلام امام حسین: )در برنامه ریزی و تقسیم زمان صلی الله علیه و آله الگو بودن پیامبر

 ند.( نقل می ک

 قسمتی برای عبادت   ▪

 قسمتی برای اهل خانه   ▪

این قسمت را میان خود و مردم تقسیم می کرد و قسمتی برای رسیدگی به کارهای شخصی و  ▪

 .مردم را به حضور می پذیرفت و به کارهایشان رسیدگی می کرد

معصوم بودند چگونه می توان آنان را الگو قرار داد و   علیهم السلامو اهل بیت  صلی الله علیه و آله سؤال: پیامبر

 مثل آنان عمل کرد؟ 

ما ایشان را الگو و اسوۀ کامل خود قرار می دهیم، چون می دانیم هر کاری که انجام دادند،  پاسخ: 

آنها   عینکه ما  نیستبوده است. اما اسوه قرار دادن ایشان به این معنا   مطابق دستور خداوندو  درست

از ایشان پیروی کنیم و خود را به   در حد توانو در همان حد عمل کنیم، بلکه به این معناست که  شویم

 راه و روش آنان نزدیک تر کنیم. 

 از او تبعیت کند  بایدپیروی از حضرت علی علیه السلام در کلام خودشان                      

 و از علم او کسب نور کند            پیشوایی است کهآگاه باش برای هر پیروی کننده ای، امام و 

شما   قطعاکفایت کرده است. اما  قرص نانو دو  لباس کهنههشیار باش امام شما از دنیایش به دو  

 توانایی این قناعت را ندارید ولی با        پرهیزکاری         

 کوشش )در راه خدا(               مرا یاری کنید. و                                                   

 و عفت و درستکاری                                                   

 

 106اندیشه و تحقیق صفحه 

تصمیم و عزم  . 1 برای ثابت قدم ماندن در مسیر قرب به خداوند چه اقداماتی لازم است؟ .1

 محاسبه و ارزیابی . 4مراقبت . 3 عهد بستن با خدا. 2برای حرکت 
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ما ایشان را الگو و برای مسلمانان اسوه است، چیست؟  صلی الله علیه و آله . مقصود از اینکه رسول خدا2

اسوۀ کامل خود قرار می دهیم، چون می دانیم هر کاری که انجام دادند، درست و مطابق دستور خداوند  

این معنا نیست که ما عین آنها شویم و در همان حد عمل کنیم، بوده است. اما اسوه قرار دادن ایشان به  

بلکه به این معناست که در حد توان از ایشان پیروی کنیم و خود را به راه و روش آنان نزدیک تر 

 کنیم. 

 تم درس هشنمونه سوالات 

 آیات و روایات 

 سوالات زیر پاسخ دهید. . با توجه به آیۀ " واصبر علی ما اصابک انّ ذلک من عزم الامور" به 1

 لقمان الف. این آیه از زبان کیست؟ 

 به فرزندش ب. به چه کسی توصیه می کند؟ 

این  ج. توصیه به چه چیزی می کند و چرا؟   شکیبایی و تحمل سختی های راه رسیدن به هدف زیرا 

 ویژگی مربوط به انسان های دارای عزم قوی است. 

" گذشت ایام، آفاتی در پی دارد و موجب از هم گسیختگی تصمیم ها و    علیه السلام. این سخن امام علی  2

 کارها می شود." 

 مراقبت الف. به کدام یک از اقدامات لازم برای برنامه ریزی اشاره دارد؟ 

ر در انجام  یکی از عواملی که باعث عهد شکنی در برابر خدا می شود تاخیب. بیانگر چه پیامی است؟ 

 تصمیم است. 

محاسبه و ارزیابی از اعمال  . حدیث "حاسبوا انفسکم قبل ان تحاسبوا" بیانگر چه موضوعی است؟  3

 خود پیش از حسابرسی اعمال در روز قیامت

از خود و عمل خود  فرمود: کسی که زیرک ترین انسان کیست؟ چگونه؟  علیه السلام. از دیدگاه امام علی 4

چون صبح تا شب به کار و زندگی پرداخت در شب به خود برگردد   - حساب بکشد برای بعد از مرگ 

دربارۀ این روز از تو   خداو بگوید: ای نفس امروز روزی بود که بر تو گذشت و دیگر بازنمی گردد. 

 خواهد پرسید که: 

 آن را چگونه گذراندی و در آن چه کردی؟  

 و و سپاس او بودی؟ آیا به یاد ا 

 آیا گره از کار فروبستۀ مؤمنی گشودی؟   

 آیا گرد غم از چهره ای زدودی؟  
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"من حاسب نفسه وقف علی عیوبه و احاط بذنوبه و استقال الذنوب و اصلح العیوب" برای   . حدیث5

و پی  از آثار محاسبه، آگاهی از عیب ها و اصلاح آنها  محاسبه از عمل چه آثاری را بیان می کند؟

 بردن به گناهان و ترک آنها است. 

از آثار  ثمرة المحاسبه صلاح النفس" برای محاسبه از عمل چه اثری را بیان می کند؟ "من . حدیث6

 است.  اصلاح نفسمحاسبه 

از آثار محاسبه  " برای محاسبه از عمل چه اثری را بیان می کند؟من حاسب نفسه سعد " . حدیث7

 است.  رستگاری)خوشبختی(

در ارتباط با چگونگی الگو بودن ایشان به سؤالات زیر پاسخ   علیه السلام . با توجه به سخن امام علی8

 دهید. 

 نماییم. و از علم او کسب نور یم از او تبعیت کن  باید الف. وظیفه ما در برابر امام و پیشوایمان چیست؟

دو لباس کهنه و دو قرص امام شما از دنیایش به  بیان می کنند؟ب. ایشان ساده زیستی خود را چگونه 

 . نان کفایت کرده است

و کوشش )در راه   با پرهیزکاری ج. از مردم می خواهند با انجام چه کارهایی ایشان را یاری کنند؟

 و عفت و درستکاری.             خدا(

             

 کوتاه پاسخ 

 گی لذت بخش و در آخرت رستگاری ابدی را به دست می آورد؟ . در چه صورت انسان در دنیا زند9

مسیر و هدف اصلی زندگی ما رسیدن به مقام قرب خداست و زندگی خود را  انسان درک کند که  در صورتی که

                                 در این مسیر و هدف قرار دهد.

 اراده و تصمیم بر انجام کار  . عزم به چه معناست؟10

 انسان با عزم خود آنچه را انتخاب کرده، عملی می کند.  . عزم در زندگی انسان چه نقشی دارد؟11

هر قدر عزم قوی تر باشد، رسیدن به هدف آسان  . ارتباط عزم با دستیابی به هدف چگونه است؟12

 . تر است

 بستن با خدا عهد   . انجام واجبات و ترک محرمات در کدام اقدام از برنامه ریزی قرار دارد؟13

   عمل به عهد و پیمان های خود با خدا، چه ثمراتی دارد؟. بر اساس آیات قرآن 14

 . خدا نیز به پیمان او وفا می کند. 2خدا به او پاداشی عظیمی خواهد داد.       - 1

 تا با عهد شکنی آسیب نبیند. . چرا باید از عهدی که با خدا می بندیم مراقبت کنیم؟ 15

تا بر اساس آن، تصمیم های  . چرا یکی از بهترین زمان های محاسبۀ سالانه شب های قدر است؟ 16

 بهتری برای آینده بگیریم. 
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هد، به دست آید و عوامل تا میزان موفقیت و وفاداری به ع . هدف از محاسبه و ارزیابی چیست؟17

 .موفقیت یا عدم موفیت، شناخته شود

زیرا می  . چرا اگر پس از محاسبه متوجه موفقیت در کارهایمان شدیم باید سپاسگزار خدا باشیم؟ 18

 دانیم که او بهترین پشتیبان ما در انجام پیمان هاست.

  استحکام بیشتر پیدا کند تا نیم؟. چرا خوب است عهد و پیمان خود را در زمان های معینی تکرار ک19

 و به فراموشی سپرده نشود. 

 سبب. امام علی علیه السلام می فرماید: "گذشت ایام، آفاتی در پی دارد"؛ پیامد این آفات چیست؟ 20

 .از هم گسیختگی تصمیم ها و کارها می شود

 کامل کنید 

. اگر می خواهیم در راه مطمئنی قدم برداریم تا گرفتار آتش دوزخ نشویم نیاز به ........... داریم.  21

 برنامه ریزی

 علیهم السلام اهل بیت به عنوان الگو به مردم معرفی کردند.  ....................... را صلی الله علیه و آله . پیامبر22

 تعیین کنید. درستی یا نادرستی عبارات زیر را 

 نادرست  . عزم و اراده در انسان ها یکسان است و تفاوت در نوع کاری است که انجام می دهند.23

 درست . کارهای بزرگ عزم های بزرگ می خواهد. 24

. برای اینکه تصمیم های خود را فراموش نکنیم و یا مشغول شدن به کارهای دیگر ما را از انجام  25

 نادرسته کارهای خود را محاسبه و ارزیابی کنیم. آن باز ندارد باید روزان

 تشریحی 

   . انسان دارای عزم چه ویژگی هایی دارد؟26

                             .استواری بر هدف شکیبایی. 1

                 .تحمل سختی ها برای رسیدن به هدف. 2

     . سرنوشت خود را به دست حوادث نمی سپارند.    3

 . با قدرت به سوی هدف گام برمی دارند.   4

 . در دو مورد انسان داری عزم قوی و انسان با عزم ضعیف را با هم مقایسه کنید. 27

 انسان های دارای عزم ضعیف                          انسان های دارای عزم قوی

 در برابر تند باد حوادث تاب نمی آورند. .  1                 .هدف شکیباییاستواری بر  .1

 می دارد. مشکلات راه، آنان را به عقب نشینی وا . 2    .تحمل سختی ها برای رسیدن به هدف. 2
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یعنی وقتی خدا   . خداوند راه رستگاری ما را با رضایت خود همراه ساخته است به چه معنی است؟28

از ما راضی خواهد بود که ما در مسیر رستگاری و خوشبختی گام برداریم؛ و آنگاه از ما ناخشنود  

 خواهد بود که به خود ظلم کنیم و در مسیر هلاکت خود قدم گذاریم. 

 کسی که راه رستگاری  . از اقدامات لازم در برنامه ریزی "عهد بستن با خدا" را توضیح دهید.29

و نزدیک شدن به خدا( را شناخته و می خواهد در این مسیر قدم بگذارد با خدای خود پیمان می )قرب 

الهی را انجام دهد تا خدا   واجباتاست یعنی  آنچه خدا برای رسیدن به این هدف مشخص کرده بندد که

 . را ترک کند حرامو آنچه که ما را از این هدف دور می سازد یعنی کارهای  را خشنود کند

 . در بهتر انجام دادن عهد هایی که با خدا می بندیم خوب است چه کارهایی انجام دهیم؟ 30

 .مثلا: بعد از نماز، شب های قدر، شب یا روز جمعه بهترین زمان ها را انتخاب کنیم اول: 

 کند. ر کنیم تا         استحکام بیشتر پیدا تکراعهد و پیمان خود را در زمان های معینی دوم: 

 و به فراموشی سپرده نشود.                                                                                      

 مثلا: تکرارعهد در آخر هفته، آخر هر ماه یا  شب قدر هر سال.

 آنان که در زندگی پیمان های خود با خدا را  می شکنند به چه عاقبتی دچار می شوند؟ . 31

 و به آنان در قیامت نمی نگرد.  خداوند با آنان سخن نمی گوید - 2بهره ای در آخرت نخواهند داشت.  - 1

 عذاب دردناکی برای آنهاست.  - 4نمی ساز       آنها را )از گناه( پاک  - 3

باقی ماندن بر پیمان خود با خدا و  . از اقدامات لازم در برنامه ریزی "مراقبت" را توضیح دهید. 32

 رضایت خدا را در پی دارد و شکستن پیمان، شرمندگی در مقابل او را به همراه دارد. بر عهد،  وفای

 تا با عهد شکنی، آسیب نبیند.   مراقبت کنیمبا خدا ما باید از عهد و پیمان خود 

 مراقبت بر اینکه کارهای دیگر، او را به خود مشغول نکند.                 راه جلوگیری

 عواملی که سبب سستی در اجرای تصمیمش می شود از سر راه بردارد از شکستن پیمان            

 . از اقدامات لازم در برنامه ریزی "محاسبه و ارزیابی" را توضیح دهید. 33

میزان موفقیت و وفاداری به عهد، به دست آید و عوامل موفقیت  تا  بعد از مراقبت نوبت محاسبه است

یا عدم موفیت، شناخته شود. بعد از محاسبه اگر معلوم می شود که در انجام عهد خود موفق بوده ایم،  

می دانیم که او بهترین پشتیبان ما در انجام   زیراخوب است خدا را سپاس گوییم و شکر گزار او باشیم 

ا اگر معلوم شود که سستی ورزیده ایم، خود را سرزنش کنیم و مورد عتاب قرار دهیم پیمان هاست. ام

 .و از خداوند طلب بخشش کنیم و با تصمیم قوی تر، دوباره با خداوند عهد ببندیم و وارد عمل شویم

بدانیم که یک حسابرسی بزرگ در قیامت در پیش داریم و اگر خودمان در اینجا به حساب خود نرسیم   

هر شب کارهای روزانه و هر بهتر است  ر قیامت به طور جدی اعمال ما را محاسبه خواهند کرد.د

هفته کارهای هفته مورد حسابرسی قرار گیرند و سالی یک بار برنامۀ سال خود را مرور کنیم. یکی از  

ی بهتری  بتوانیم تصمیم ها بهترین زمان های محاسبه سالانه، شب های قدر ماه مبارک رمضان است تا

 برای آینده بگیریم. 
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وجود این الگوها به ما ثابت می   . چرا برای حرکت در مسیر هدف، نیاز به الگوهای موفق داریم؟34

 آنان استفاده کرد و مانند آنان عمل کرد.  تجربۀمی توان از است و  موفقیت آمیزکند که این را 

 رسید.   سریع تر به هدفمی توان از آنان کمک گرفت و با دنباله روی از آنان و مهمتر از آن  

 سال قبل زندگی کرده اند الگو قرار داد؟  1400. چگونه می توان انسان های بزرگی را که حدود 35

برخی امور طبیعی و با تحولات صنعتی با گذشت زمان تغییر می کنند ولی برخی امور در تمام زمان 

برای انسان ها خوب و با ارزش هستند مثل عدالت، گذشت، فداکاری، مهربانی، داشتن نظم در  ها 

هستند و   الگوی انسانیت صلوات الله علیهمپیامبر و اهل بیت ایشان   زندگی )ویژگی های خوب انسانی(

 انسانیت دیروز و امروز و فردا ندارد.

  امام علیاز  علیه السلام امام حسیناوقات روزانه خود را چگونه تقسیم می فرمود؟  صلی الله علیه و آله. پیامبر 36

 : ایشان اوقات خود را به سه قسمت تقسیم می فرمود.ند نقل می ک علیه السلام

 قسمتی برای عبادت   ▪

 قسمتی برای اهل خانه   ▪

ی کرد و قسمتی برای رسیدگی به کارهای شخصی و این قسمت را میان خود و مردم تقسیم م ▪

 .مردم را به حضور می پذیرفت و به کارهایشان رسیدگی می کرد

معصوم بودند چگونه می توان آنان را الگو قرار داد و مثل   علیهم السلامو اهل بیت  صلی الله علیه و آله . پیامبر37

ما ایشان را الگو و اسوۀ کامل خود قرار می دهیم، چون می دانیم هر کاری که انجام   ؟آنان عمل کرد

دادند، درست و مطابق دستور خداوند بوده است. اما اسوه قرار دادن ایشان به این معنا نیست که ما  

یم و  عین آنها شویم و در همان حد عمل کنیم، بلکه به این معناست که در حد توان از ایشان پیروی کن

 خود را به راه و روش آنان نزدیک تر کنیم. 
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 چند نمونه سوال کنکور از این درس

. سرنوشت ابدی انسان ها بر چه اساسی تعیین می شود و برای دستیابی به موفقیت در این مسیر، 1

   به ترتیب چه اقداماتی لازم است؟

         مراقبت و محاسبه       -ب. رفتار انسان ها در دنیا          توکل و عزم        -الف. رفتار انسان ها در دنیا

 مراقبت و محاسبه      -د. اهداف انتخاب شده                    توکل و عزم      -ج. اهداف انتخاب شده

 آفاتی در پی دارد"؛ پیامد این آفات چیست؟ می فرماید: "گذشت ایام،  علیه السلام. امام علی 2

 الف. موجب کم طاقتی و ناشکیبایی افراد می شود. 

 ب.افسردگی و یاس را در انسان افزایش می دهد. 

 .   سبب از هم گسیختگی تصمیم ها و کارها می شودج. 

 د. سبب فراموشی هدف و کوتاهی در اطاعت خداوند می گردد. 

 

مهم تر از همه کدام هدف   علیهم السلام و اهل بیت پیامبر صلی الله علیه و آله اسوه قرار گرفتن. در بیان ضرورت 3

 است؟ 

 ب. مانند آنان عمل کردن و از تجربۀ آنان استفاده کردن                       الف. اثبات موفقیت آمیز بودن راه        

         د. با پیروی از آنان سریع تر به هدف رسیدن          ج. رسیدن به مقصد و دریافت موفقیت و پیروزی

 . چند مورد از موارد زیر صحیح ذکر شده است؟    4

 الف. هر قدر عزم قوی تر باشد، رسیدن به هدف آسان تر است. 

 ب. گذشت ایام، آفاتی در پی دارد و موجب از هم گسیختگی تصمیم ها و کارها می شود. 

   ن های محاسبۀ سالاته، شب های قدر ماه مبارک رمضان است.ج. یکی از بهترین زما 

د. اسوه قرار دادن یک انسان معصوم، به این معنا نیست که ما عین او باشیم؛ بلکه باید در حد توان  

 از ایشان پیروی کنیم. 

 4د.                                     3ج.                                      2ب.                                 1الف. 

امیر المؤمنین امام علی علیه السلام، دربارۀ کیفیت پیروی مردم از ایشان چه فرمود؟ و هر پیروی  . 5

 کننده ای را موظف به کدام امور در برابر پیشوای خود دانست؟ 

 دادن امام در همۀ امور اسوه قرار  -الف. "با پرهیزکاری و کوشش وعفت و درستکاری مرا یاری کنید"

 تبعیت و طلب نورانیت -ب. " از دنیا و خوراک به اندک، قناعت و اکتفا کنید"

 اسوه قرار دادن امام در همۀ امور  -ج. " از دنیا و خوراک به اندک، قناعت و اکتفا کنید"
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 تبعیت و طلب نورانیت  -"با پرهیزکاری و کوشش وعفت و درستکاری مرا یاری کنید"د. 


