




«.تنیس..........................هیچ بنایی نزد خدا محبوب تر از » : پیامبر            ازدواج

ردشخصیت انسانی زن و م

زنهبونداردخاصجنسبهاختصــاصکریمقــرآندر«ناس»و«آدمبنی»،«انسان»،«انس»کلمات

.مؤنثّنهواستمذکرنهانسانروحو...................................................................................................................................................................شود؛میمربوطدوهرمرد،و ـدزیرا حقیقت انسـان روح را تشکیـل می ده

نددارمشترکیهدفویکسانفطریهایویژگیواستعدادهابشر،افرادعنوانبهمردوزن.



تدبر در قرآن

﴾روونَ یتَفک  لِقوم  ل یات  ذلِکفیان  رَحمه  ومودَه  کُم بیَنَ جَعَلواِلیهالِتسکنواازواجا  اَنفسِکُم مِنلکَمخَلقَاَنآ یاتِهِ مِن َو﴿1

و«تیدوس»شمامیانویابیدآرامـشهاآنباتاآفریدشمابرایخودتـاننوعازهمسرانیکهاستآنخدهاینشانازو:ترجمه 
.کنندمیتفکرکهکسانیبرایاستهایینشانهمورد،ایندرکههمانا.دادقرار«رحمت»

ِ هبِنعمِ ویؤمنونَ آ فبالبَاطلالطی باتمنَ رَزَقکموحَفَده  وبنَیَ ازواجکُم مِنلکُم جعلوازواجا  اَنفسِکُم مِنلکَُم جَعَلَ الّ  وَ ﴿2 الّ 

﴾یکفُروونهُ 

بههاپاکیزهازونهادنوادگانیوفرزندانشمابرایهمسرانتانازوقراردادخودتان]نوع[ازهمسرانیشمابرایخداوندو:ترجمه 
ورزند؟میکفرانالهینعمتبهوآورندمیایمانباطلبهآنانآیاحال،.دادروزیورزقشما

:دهیدپاسخسؤالاتبهوکنیدتفکرذکرشدهآیاتدر

برخورداری از آرامش و آسایش؟چیستخانوادهتشکیلازهدفـ1

.ندارداز یک جنس خلق شده اند، بنابراین هیچ کدام بر دیگری برتری ذاتی؟استچگونهمردوزنبهاسلامنگاهنوعـ2

است؟کردهمعرفیخودهاینشانهوآیاتعنوانبهراچیزهاییچهخداوندـ3

رانآفرینش همسرانی از جنس خود انسان و ایجاد مودت و حمت بین همس



نقــش هـای مکمــل

کنند........................رایکدیگروگیرندقرارهمکناردرکهایگونهبهیعنیآفرید،یکدیگر........................رامردوزنخداوند. کـاملزوج

دارندنهمبهنسبتبرتریهیچمردوزنواستتقواخداوندنزدهرکسبرتری.

ندگیزبتواننددرکدامهرتااستنهادههاآنازیکهرعهدهبرحکیمخالقکهاستمختلفیوظایفجهتبهمردوزنهایتفاوت

.آورندپدیدرا...........................................................یکوبگیرندعهدهبرراخاصیهاینقشخانوادگیومشترک خانواده متعادل

آمادگی برای ازدواج

:ازاندعبارتخانوادهتشکیلمورددرهابرنامهترینمهم

لوغبآغازازخوددرپاکدامنیوعفافتقویت1

خانوادهتشکیلازخودهایهدفکردنمشخص2

مناسبهمسرهایشاخصومعیارهاشناخت3

مردوزنوروحیهایویژگیشناخت4



یتقویت عفاف و پاکدامن

وپاکیبارادورهاینجوانونوجواناگرکهاستانسانعمرهایدوره.............................................................و...........................................................ازوداجتابلوغدوره

.استکردههمواربسیارفرزندانشوخودبرایرابهشتبهرسیدنراهبگذراند،پاکدامنی

ارزشمند ترینترینحساس

خواهدمیپسرانودخترانازکریمقرآن:

.دهدسامانارآنانزندگیصورتبهترینبهخداوندتاکنندپیشهعفافازدواجازقبل1

خواهدبدیتأثیرآنانهاینسلدروشدخواهدآنانگیردامنقیامتتاآنزبانکهنباشندنامشروعایرابطهپیدروجههیچبه2

.گذاشت

استالتعدبرهستینظامزیراباشد،چنیننیزخودشبایداستپاکدامنفردباازدواجخواستارکهکسی.



توجه به اهداف ازدواج

یجنسنیازبهپاسخـ1

....................................................کشاندمیخانوادهتشکیلسویبهراآنانوکندمیایجادمردوزنمیانرا.............................................................................واستازدواجزمینه.
اولین کشش و جاذبهابتدایی ترین

رساندمیروانیآرامشبهمردوزنازدواج،اثربرنیازاینبهصحیحپاسخبا.

همسرباانسـ2

.شودمیرآشکابلوغازپسنیازاینوهستندهمبازندگیبهنیازمندمردوزن

دهدمیآزاررااوناآرامیوقراریبیهمبازکند،زندگیهمسربدوناماکند،برطرفراخودجنسینیازنامشروعهایراهازفردیاگر
.شودمیبرطرفهمسرکناردربودنبافقطکه

فرزندانپرورشورشدـ3

.هاستآنروحیوحدت..................................................................................................................................................،فرزندواستفرزندان......................................................................................خانواده ثمره پیوند زن و مرد و تحکیم بخشگیبستر رشد و بالند

همرالدینواازاطلاعاتواحتراموسپردهمادروپدربهراخودبندگانتنچندپرورشوتربیتخداوندکهنیستآنازبالاترافتخاری
.استدادهقرارخودعبودیتواطاعتردیف

معنویواخلاقیرشدـ3

بهعشقورمهنمایند،میتجربهراپذیریمسؤولیت:پسکنند،میدورخودازرافسادهایزمینهخانواده،تشکیلباجواندختروپسر
نایلبالاتریمعنویدرجاتبهزندگی،هایناگواریوهاسختیتحملومداراوگذشتباودهندمیپرورشخوددررافرزندانوهمسر

.شوندمی



ندهانتخاب همسر و مسؤولیت آی

واست..............................بگیرد،انجامزوربهعقدیاگرواست..................................ازدواجبرایپسرودخترکاملرضایت....................................................................... مشروعیت نداردباطـلضروری

چشمخص،شیکبهمحبتوعلاقهزیراکرد،عملبازچشمباوداشتکاملتسلطجوانیاحساسوشوربربایددرستانتخاببرای
.راندمیحاشیهبهراعقلوبنددمیراگوشو

«.کندمیکروکورراآدمچیزی،بهشدیدعلاقه»«»حضرت علی

:همسرانتخابدرمادروپدربامشورتعلت

.یرندگمینظردررااوخوشبختیومصلحتمعمولاًفرزند،بهمحبتوعلاقهعلتبهمادروپدر1

.کنندبینییشپراازدواجعاقبتودریابندراافرادخصوصیاتتوانندمیبهترپختگی،وتجربهعلتبه2

تـهمعیارهای همسر شایس

................................................................است.............................................................کریمقرآننظرازشایستههمسر.
با ایمان بودنمهم ترین معیار

:دیگرمعیارهایبرخی

....وجسمیسلامتوهمسرباصداقتاسلامی،مناسبپوششخانوادگی،اصالت



راه های شناخت همسر

زیراتگرفاشتباهاست،زودگذرهایهوسآنمنشأکههاییمعاشرتبانبایدراآیندههمسرمورددرتحقیق:

.استندادهراهامعاشرتگونهایناجازهخداوندآثار،همانخاطربهکهداردباریزیانآثارهامعاشرتاین

تادهدنشانهستچهآنازبهترراخوددارداصرارطرفدوهروشدهحاکمنفردوهربراحساساتمعمولاًهامعاشرتایندر
.شوددیگریمحبوب

ًانجامدمیجداییورابطهسستیبههامعاشرتاینبیشترمعمولا.

زمــان ازدواج

تاسبلوغدونیازمندازدواجبرایآمادگی

بلوغ جنسی1

.دکه مدتی پس از بلوغ جنسی فرا می رس:ی بلوغ عقلی و فکر2

عقلیبلوغهاینشانبرخی:

.بودنرنامهببیازدوریوخودهزینهوخرجتنظیمهمسر،هایویژگیبارهدرکردنفکر،کارکردنپیداوشغلداشتنبهتوجه

.شودیادزنبایدازدواجباعقلیوجنسیبلوغمیانفاصله



:ازدواجاهمیتدربارهدینپیشوایانسخن

خداازدیگر،نصفبرایبایدپساست،کردهحفظراخوددیننصفکند،..................................کهکسی»پیامبر.......................................................................» .پروا داشته باشدازدواج

خداوندتاکنیدفراهمازدواجامکانخودپسرانودخترانبرای»:فرمایدمیچنینهم...........................................................................................................................................

«.گرداند..................................راهاآن.........................................................................ودهد......................................راهاان

اخلاقشان را نیکو کند و رزق و روزی

زیـــادعفـاف و غیــرتتوسعـه

خواندمیمجردیشخصکهاستنمازیرکعتهفتادازبرترمتأهل،شخصنمازرکعتدو»:فرمایدمیصادقامام.»

:«مناسبزمان»درازدواجفواید

جامعهیاخلاقسلامتوفشارجنسیکاهشدرونی،رضایتاحساسطبیعی،رشدروحی،وجسمیسلامتشادابی،

:ازدواجدرتأخیرپیامد

اعیاجتمهایآسیبونامشروعروابطافزایشوروانیوروحیفشارهایافزایش

:«حیحناصشیوه»ازجنسینیازبهگوییپاسخهایآسیب

.شکندمیرااوشخصیتوکندمیپژمردهرافردروانوروحمدتیازپسگناه،ازبرخاستهآنیلذت

.یابدمیدتششانقراریبیوشوندمیکشیدهگناهدرافراطبهپژمردگیازفراربرایبازگشت،جایبهافراداین

1399بهار 


