
 مفعالیت های درس ده

 

  1 تیفعال

  بالا وجود دارد لییدر منطقه خطر بالا و خطر خ رانیاز ا مییدارد حدود ن وجود  ی   در منطقه زلزله خ رانیپاسخ دانش اموزان: ا 

  پاسخ دانش اموزان : زلزله بم : در استان کرمان 

 لانیزلزله رودبار : در استان گ 

  نیزهرا : در استان قزو  یی   زلزله بو  

 

  2 تیفعال 

   
 

مقابله و کمیر شدن خسارت زلزله  یبرا د یانجام شود و در ضمن خانه ها با د یجهت مقابله با زلزله با پاسخ دانش اموزان : بله امادگ

  کنند  دا یزلزله زدگان اماده شود تا ان ها در ان مکان استقرار پ یبرا ی  شود. محل ها یمقاوم ساز 

 

  3 تیفعال 

  شود یمقاوم ساز  ساخت طبقات ساختمای   یساختمان ها برا هیپا _ 1پاسخ دانش اموزان :  

بدر به هم وصل شود یاهن ها ی  با ت یز یاز فرور  یی  ساختمان ها جهت جلوگ یستون ها _ 2    حال ض 

 

  4 تیفعال 

 زدی_ مازندران_ لانیگ_ یمرکز  _ تهران_ 1 

 

  داخلی ونیدکوراس یساز  منیا: 2ساختمان  یسازه و بنا یساز  منیا : 1_ 2 

 

  میمهار کن وار یتمام تابلو ها را به د _ 1:  داخلی ونیدکوراس یساز  منیا _ 3

  مینازک قرار نده یتخت خواب را از کنار پنجره ها و مخصوصا پنجره ها_ 2 

  کنار گذاشته شود  د ی  گ  که سرعت مارا در خروج از اتاق می  یا لهیهر وس ا یو  ی   م_ 3 

 

  میانتقال ده گرانیبه د میو اماده بودن در رابطه با زلزله را اموخته ا یو امدادگر  یرا که در رابطه با مقاوم ساز  مطالب  _ 4 

 

 دهمدرس  یها تیفعال انیپا 


