
استخوان ها و اسکلت: گفتار اول 

دستگاه حرکتی: 3فصل 





.ود اسکلت انسان علاوه بر استخوان ، شامل مفاصل ، غضروف ، رباط و دندان هم می ش



ت بخش محوری اسکلت برای اتصال بخش جانبی اسکل: اسکلت محوری 
ن است و نقش حرکتی هم دارد ، حفاظت از اندام ها ، تکلم ، کمک به شنید

.و عمل جویدن از نقش های دیگر بخش محوری است 

:اسکلت محوری 

جمجمه
14: صورت 

8: کاسه سر 

(قطعه 26) مهره 33:ستون مهره ها

(24) جفت 12: دنده ها 

1: استخوان حنجره 

6: استخوانچه های گوش داخلی 

1: جناغ 



:دارد بخش جانبی اسکلت اهمیت بیشتری در حرکت بدن: اسکلت جانبی 

:اسکلت جانبی 

32: دست 

کتف
ترقوه

بازو
زند زبرین
زند زیرین
8: مچ دست 
5: کف دست 

14: بند انگشتان 

استخوان متصل3: نیم لگن 
ران

کشکک
درشت نی

نازک نی
7: مچ پا 
5: کف پا 

14: بند انگشتان 

33: پا 
65x2=130













(  شکل زیر)



( شکل)















:                                                               درستی یا نادرستی هر یک از جمله های زیر را تعیین کنید (2

. درون مجرای مرکزی سامانه هاورس ، سیاهرگ دیده می شود ( الف 

.  سطح استخوان های بدن را بافت پیوندی یک لایه می پوشاند ( ب 

.  یک استخوان محوری ، ممکن است از نوع بلند باشد ( ج 

.  هر استخوانی در بدن دارای مغز قرمز است ( د 

. به همراه کلاژن ، پروتئین های دیگری در ماده زمینه استخوان وجود دارد ( ه 

کدامند ؟مورد تفاوت چشم انسان و چشم زنبور عسل 4از نظر ساختار یا عمل ، ( 3



:                                                                                                                             به پرسش های زیر پاسخ دهید ( 4

؟آشفتگی آب گیرنده های کدام ساختار حسی را در ماهی تحریک می کند( الف 

محل قرارگیری گیرنده های مادون قرمز در مار کجاست ؟( ب 

اولین سیناپس پیام های حس بویایی در کجا صورت می گیرد ؟( ج 

آیا در تحریک گیرنده های حسی زبان محرک های مکانیکی نقش دارند ؟( د 

درمشاهده نزدیک چه تغییری در عدسی بوجود می آید ؟ چگونه ؟ ( 5



یک پرتو نور با ورود به چشم و رسیدن به شبکیه از چند محیط شفاف می گذرد ؟( 6









ماهیچه و حرکت: گفتار دوم 

دستگاه حرکتی: 3فصل 



ذوزنقه ای

دلتوئید

سرینی چهار سر ران دو سر ران

شکمتوام
سینه ای



(شکل زیر)







(شکل زیر)

زیر





زیر

زیر زیر





















تار کند تار تند
زیاد کم تعداد میتو کندری

قرمز تیره روشن رنگ
کم زیاد سرعت انقباض

هوازی بیشتر بی هوازی نوع تنفس
زیاد کم مقدار میوگلوبین
زیاد کم استقامت









3پایان فصل 


