
tg://join?invite=AAAAAEIn0PQDKsGBC4fr8g


  كنم)من رشد مي (:درس يازدهم 

  : 79گفت و گو كنيد پايين صفحه ي 

 سعي –ي از ايشان چه كارهايي انجام مي دهيد ؟ پدر و مادر چه كساني براي بزرگ شدن شما تلاش كرده اند ؟ براي قدردان

  . مكني تشكر هايشان زحمت خاطر به آنها از هميشه و بخوانيم درس خوب – باشيم خود سلامتي مراقب بيشتر كنيم مي

  : 80علم و زندگي صفحه ي 

 مسواك غذايي ي وعده هر از بعد 				؟ دندانپزشك از سارا پرسيد : براي مراقبت از دندانهايت چه كارهايي انجام مي دهي

  . شكنم نمي 			دندانهايم با را سفت و 		محكم هاي چيزي و 		كنم مي استفاده دندان نخ از و 	زنم مي

   


