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جلسۀ اوّل

40
5  

مل
ن کا

قرآ

درس هفتم
سورَةُ الرّوِ�

ایعَلمَونَ کِن اکََ�َ الّ�اسِ ل اُ�لِفُ االلهُ وعَدَه{   وَل وعَدَااللهِ«  ل
�ا   وَُ� عنَِ الأخِـَرةِ ُ� ��ةِ ا یعَلمَونَ ظاهِـًرامِنَ ا�َ��و�
ـوتِ م انَفسُِهِم « ماخَلقََ االلهُ الس �ـرواف غفِلونَ�اوََلمَ َ�فَکَ
 ۀ وَاِن کَ��اً اِ�ـالحقَِّ  وَاجَلٍَ مسُمًَّ

ّ   اِل ارَضَ وَماَ�َ�مُا وَال
هِ�  لَ�ِ�ـرونَ � اَوَ�َ�  �سَ�وا ءِ رَّ�ِ مِنَ ال�اّسِ   �ِ لِ��
‘� �َ� مِن قبَِ�ِ ارَضِ    فیََ�ظـُروا   کیَفَ ஐانَ عاقِبۀَُ ا� فِ� ال
  اکََ�َ مِمّا ارَضَ   وَعَمَـروها ةً   وَ اَ�ـاروُاال مِ�ُ� قُ ـو ااشََد�اஐ
ِّ�تِ‘ فمَا ஐانَ االلهُ لِ�ظَلِمهَمُ ءَ�مُ رسُُُ�مُ ِ�ـالبَ� عَمَـروها   وجَا
�َ� وَ�کِن ஐا�ا اَ�فسَُهُ� َ�ظلِمونَ � �ُ�ஐ انَ عاقِبۀََ ا�
ِ االلهِ    وஐَا�اِ�ا �سََ�زءِونَ �بوا ِ��ا َانَ کذ    ايءوُاالسّو اسَا
ُاالخلَقَ    �ُ� �عُ�دُه{    �ُ� اِلَ�ِ� ُ�جَعونَ � اِّاللهُ َ�دَو �
وََ�َ� َ�قوُ� السّاعَۀُ    ُ�لسُِ ال مُج ـرمِونَ � وَلمَ َ�کنُ �هَُ�
ئِهِ� �ِ�ـرَ� ُا   وஐَا�ا �ُِ�َ�� ـو  ئِهِ� شَُ�ع مِن ُ�َ��
�َ� �وََ�َ� َ�قوُ� السّاعَۀُ    َ�مَِ�ٍ� َ�ََ�ـر�نَ�فَاَماا�
لـِحتِ     فهَُ�  ف� رَوضَۀٍ  ُ�َ�ونَ � ءامنَوا    وَعَمِلوُاالصّْ
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سورَةُ الرّوِ�

ایعَلمَونَ کِن اکََ�َ الّ�اسِ ل اُ�لِفُ االلهُ وعَدَه{   وَل وعَدَااللهِ«  ل
�ا   وَُ� عنَِ الأخِـَرةِ ُ� ��ةِ ا یعَلمَونَ ظاهِـًرامِنَ ا�َ��و�
ـوتِ م انَفسُِهِم « ماخَلقََ االلهُ الس �ـرواف غفِلونَ�اوََلمَ َ�فَکَ
 ۀ وَاِن کَ��اً اِ�ـالحقَِّ  وَاجَلٍَ مسُمًَّ

ّ   اِل ارَضَ وَماَ�َ�مُا وَال
هِ�  لَ�ِ�ـرونَ � اَوَ�َ�  �سَ�وا ءِ رَّ�ِ مِنَ ال�اّسِ   �ِ لِ��
‘� �َ� مِن قبَِ�ِ ارَضِ    فیََ�ظـُروا   کیَفَ ஐانَ عاقِبۀَُ ا� فِ� ال
  اکََ�َ مِمّا ارَضَ   وَعَمَـروها ةً   وَ اَ�ـاروُاال مِ�ُ� قُ ـو ااشََد�اஐ
ِّ�تِ‘ فَما ஐانَ االلهُ لِ�ظَلِمهَمُ ءَ�مُ رسُُُ�مُ ِ�ـالبَ� عَمَـروها   وجَا
�َ� وَ�کِن ஐا�ا اَ�فسَُهُ� َ�ظلِمونَ � �ُ�ஐ انَ عاقِبۀََ ا�
ِ االلهِ    وஐَا�اِ�ا �سََ�زءِونَ �بوا ِ��ا َانَ کذ    ايءوُاالسّو اسَا
ُاالخلَقَ    �ُ� �عُ�دُه{    �ُ� اِلَ�ِ� ُ�جَعونَ � اِّاللهُ َ�دَو �
وََ�َ� َ�قوُ� السّاعَۀُ    ُ�لسُِ ال مُج ـرمِونَ � وَلمَ َ�کنُ �هَُ�
ئِهِ� �ِ�ـرَ� ُا   وஐَا�ا �ُِ�َ�� ـو  ئِهِ� شَُ�ع مِن ُ�َ��
�َ� �وََ�َ� َ�قوُ� السّاعَۀُ    َ�مَِ�ٍ� َ�ََ�ـر�نَ�فَاَماا�
لـِحتِ     فهَُ�  ف� رَوضَۀٍ  ُ�َ�ونَ � ءامنَوا    وَعَمِلوُاالصّْ
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این آیهٔ شریفه را بخوانید:

عنکبوت 65

و  عبارات  برخی  معنای  به تدریج  که  آنجا  از  اما  ندارد،  وقف  آیه علامت  این  می کنید  که ملاحظه  همان طور 
جمله های قرآنی را درک می کنیم، خوب است در آخر هر جمله وقف کنیم. این روش به صحیح خواندن آیات و 

فهم بیشتر معنای آنها نیز کمک می کند.
معمولاً قبل از کلماتی مانند »  فَـ ، وَ، ثـُمَّ   …« می توان وقف کرد.

اینک هر گروه با خواندن یک آیه، محلّ وقف را در جمله هایی که علامت وقف ندارد، مشخص کند.

وقف در آخر جمله
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جدول زیر را کامل کرده و سعی کنید معنای کلمات  را به خاطر بسپارید.

زندگی   ،   ظاهری   ،   افراد غافل

معناکلمهردیف

لایُخـلـِف1ُ
تخلفّ نمی کند، 
خلاف نمی کند

…ظاهِـرًا2

معناکلمهردیف

حیات، …حَـیاة٣

غافِـلون٤َ
 …

افراد بی توجه

معنای این ترکیب ها و عبارات قرآنی را بنویسید.

: 2ــ      : 1ــ 

: 4ــ     : 3ــ 

: 6ــ     : 5ــ 

7ــ  :                   8   ــ  :

آموزش  مفاهیم

فعالیت اوّل

فعالیت  دوم

1ــ گاهی در جمله های منفی، حرف » بِـ « می آید و معنای جمله را تأکید می کند؛ اما این حرف در فارسی معنا نمی شود. 
2ــ عَمّا = عن + ما : از آنچه 

12

masou
Typewriter
ظاهری

masou
Typewriter
زندگی

masou
Typewriter
افرادغافل

masou
Typewriter
وعده خداوند

masou
Typewriter
تخلف نمی کند خدا از وعده اش

masou
Typewriter
نمی دانند

masou
Typewriter
ولی بیشترمردم

masou
Typewriter
وآنها از آخرت 

masou
Typewriter
افراد غافل هستند

masou
Typewriter
ازآنچه انجام می دهید

masou
Typewriter
ونیست خداوند غافل

masou
Typewriter
تهیه کننده::مسعود حیدری -گروه معارف بندرماهشهرشهریور1400
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پیام قرآنی

انس با قرآن
 در خانه

الف ـ خواندن روزانۀ قرآن کریم: هر روز در خانه یک صفحه از صفحات 404 تا 410 قرآن کریم را بخوانید.
ب ـ ترجمهٔ این عبارات و آیات قرآنی از سورهٔ روم را کامل کنید.

1ــ  
………………………………      

2ــ   
      …………………………………       

3ــ  
………………………………………     

4ــ   
…………………………………     

 5  ــ  ...    ...  
…………………….......…………        

ج ـ از صفحهٔ 406 قرآن کریم چند ترکیب یا عبارت سادهٔ قرآنی انتخاب و معنا کنید.

د ـ آیه ای در صفحهٔ 406 قرآن کریم، آفرینش آسمان ها و زمین و گوناگونی زبان ها و رنگ های آدمیان را از 
آیات الهی برشمارده است. این آیه را همراه با ترجمه بنویسید. به نظر شما چرا چنین پدیده هایی از آیات الهی است؟

زبان ها و رنگ های گوناگون

متن:

ترجمه:

1ــ تکرار ضمیر گاهی برای تأکید معنای جمله است و می توان آن را در فارسی ترجمه نکرد.

1

masou
Typewriter
تباهی

masou
Typewriter
پس شکیبا باش قطعا وعده الهی حق است

masou
Typewriter
وآنها از آخرت غافل هستند

masou
Typewriter
ولی بیشتر مردم نمی دانند 

masou
Typewriter
می دانند ظاهری از زندگی دنیارا

masou
Typewriter
تهیه کننده::مسعود حیدری -گروه معارف بندرماهشهرشهریور1400
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جلسۀ دوم

41
1  

مل
ن کا

قرآ

سورَةُ لقُمانَ

نِ الرح�ِ� �سِِ� االلهِ الر�
ُ الِ��بِ الَ��ِ��هُ دًي وَرَ�ۀًَ �1تلِکَ ءا(��ا
ةَ کونَ الز�ةَ     وَُ�و لوقُیمونَ الص� �َ� � للِمُحسِ�َ� � اِّ
�ِ ئکَِ عَ�� هُ دًي منِ رَ ّ�ِ وَُ� ِ�ـالأخِـَرةِ  ُ� ��نِونَ � اوُ�
ئکَِ هُُ� ا�مُفلِحوَ� � وَ مِنَ ال�اّسِ   منَ �َ�َ�ي �ُوَ او
ِ  عِ ـلٍ� �هَـوَ الَ��ِ�      لِ�ـُضِل  عَ�  سَ��ـِل  االلهِ      ِ�غَ�
ِ�َ� َ�هُ� َ��ابٌ ُ�هٌ�� وَ َ�ِ�َ�ها هُـُزوًا  ‘  اوُ�
ُ�ا     وَلّ� مسَُ��ِ�اً     ஐَانَ لَ�  �سَمَع ـها �عَلیَهِ ءا وَ اِذا ُ�ل
�َ� ءامَنوا هُ ِ�عذَابٍ اَلٍ��اِن ا� ஐَانَ ف� اذُنَُ�هِ وقَـًرا «  فَ�َّ�ِ
لحِتِ    �هَُ� جَّ�تُ ال�ع�ِ��خ�دَِ� ��ا‘ وَعمَِلوُاالصّْ
تِ ـو م وَعدَ االلهِ حَقًّا  « وَهُوَا�عَ ـز�ـُزالَ���ُ � خلَقََ الس
اَ رضِ روَاِ�َ    انَ �َ م�دَ بُِ� ِ�غَ�عَِمَدٍَ�ـَروَ�ا « وَاَل�� فِ� ال
ءً ءِ �ـا مـا ـٍۀ  ‘  وَ اَ�ـَز���  مِنَ الس�ا مِن ُ�ـّلِ دا�� �ََو
 ـارَو�� ِ زوَجٍ کـَرٍ� � ه ذا خَلقُ االلهِ    فَ 

فَاَ�َ�نا ��ا مِن ُ�ّ
ـٍل مُ�ٍ�� ‘بلَِ الظّْـِلمونَ ف� ضَل مِن دو�ِ ه �َ� ماذاخَلقََ ا�

سورَةُ لقُمانَ

نِ الرح�ِ� �سِِ� االلهِ الر�
ُ الِ��بِ الَ��ِ��هُ دًي وَرَ�ۀًَ �1تلِکَ ءا(��ا
ةَ کونَ الز�ةَ     وَُ�و لوقُیمونَ الص� �َ� � للِمُحسِ�َ� � اِّ
�ِ ئکَِ عَ�� هُ دًي منِ رَ ّ�ِ وَُ� ِ�ـالأخِـَرةِ  ُ� ��نِونَ � اوُ�
ئکَِ هُُ� ا�مُفلِحوَ� � وَ مِنَ ال�اّسِ   منَ �َ�َ�ي �ُوَ او
ِ  عِ ـلٍ� �هَـوَ الَ��ِ�      لِ�ـُضِل  عَ�  سَ��ـِل  االلهِ      ِ�غَ�
ِ�َ� َ�هُ� َ��ابٌ ُ�هٌ�� وَ َ�ِ�َ�ها هُـُزوًا  ‘  اوُ�
ُ�ا     وَلّ� مسَُ��ِ�اً     ஐَانَ لَ�  �سَمَع ـها �عَلیَهِ ءا وَ اِذا ُ�ل
�َ� ءامَنوا هُ ِ�عذَابٍ اَلٍ��اِن ا� ஐَانَ ف� اذُنَُ�هِ وقَـًرا «  فَ�َّ�ِ
لحِتِ    �هَُ� جَّ�تُ ال�ع�ِ��خ�دَِ� ��ا‘ وَعمَِلوُاالصّْ
تِ ـو م وَعدَ االلهِ حَقًّا  « وَهُوَا�عَ ـز�ـُزالَ���ُ � خلَقََ الس
اَ رضِ روَاِ�َ    انَ �َ م�دَ بُِ� ِ�غَ�عَِمَدٍَ�ـَروَ�ا « وَاَل�� فِ� ال
ءً ءِ �ـا مـا ـٍۀ  ‘  وَ اَ�ـَز���  مِنَ الس�ا مِن ُ�ـّلِ دا�� �ََو
 ـارَو�� ِ زوَجٍ کـَرٍ� � ه ذا خَلقُ االلهِ    فَ 

فَاَ�َ�نا ��ا مِن ُ�ّ
ـٍل مُ�ٍ�� ‘بلَِ الظّْـِلمونَ ف� ضَل مِن دو�ِ ه �َ� ماذاخَلقََ ا�
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جدول زیر را کامل کرده و سعی کنید معنای کلمات  را به خاطر بسپارید.

اقامه می کنند   ،   رستگاران   ،   حکمت آموز   ،   یقین دارند

معناکلمهردیف

این، آنتـِلك1َ

…حَکیم2

…، برپا می کنندیُـقیـمون3َ

معناکلمهردیف

می پردازندیُؤتون4َ

…یوقِـنون5َ

…مُفـلـِحون6َ

معنای این ترکیب ها و عبارات قرآنی را بنویسید.

: 1ــ 

: 2ــ 

: 3ــ 

: 4ــ 

: 5 ــ 

: 6ــ 

آموزش  مفاهیم

فعالیت اوّل

فعالیت  دوم

1

1ــ خوب است در اینجا ضمیر »همُ« را به صورت »همان« معنا کرد.

masou
Typewriter
حکمت آموز

masou
Typewriter
یقین دارند

masou
Typewriter
اقامه می کنند

masou
Typewriter
رستگاران

masou
Typewriter
نشانه های کتاب حکمت آموز

masou
Typewriter
هدایت ورحمتی برای نیکوکاران

masou
Typewriter
اقامه می کنند نماز را

masou
Typewriter
آنها یقین دارند

masou
Typewriter
وزکات  می پردازند

masou
Typewriter
آنها همان رستگارانند

masou
Typewriter
تهیه کننده::مسعود حیدری -گروه معارف بندرماهشهرشهریور1400
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متن:پیام قرآنی

ترجمه:

انس با قرآن
 در خانه

الف ـ خواندن روزانۀ قرآن کریم: هر روز در خانه یک صفحه از صفحات 411 تا 417 قرآن کریم را بخوانید.
ب ـ  آیات 1 تا 5 سورهٔ لقمان را معنا کنید.

1ــ       
 الف لام میم   …………………………………

2ــ   

 ……………………………        

3ــ  

  …………………………………………        

4ــ   
       و  ………………………  

5  ــ    
……………………………………………………………       

ج ـ از صفحهٔ 412 قرآن کریم چند ترکیب یا عبارت سادهٔ قرآنی انتخاب و معنا کنید.

د ـ در صفحهٔ 412 قرآن کریم پندهای جناب لقمان به فرزندش آمده است. این آیات،نکات و پیام های قرآنی 
بسیار زیبا و مهمی دارد. با برخی از آنها در دورهٔ ابتدایی نیز آشنا شده اید. یکی از این پیام ها را انتخاب کرده 

همراه با معنا بنویسید.

masou
Typewriter
کسانی که نماز را برپا می کنند وزکات می پردازند

masou
Typewriter
نشانه های کتاب حکمت آموز

masou
Typewriter
هدایت ورحمتی برای نیکوکاران

masou
Typewriter
آنهابرهدایتی از پروردگارشانند وآنها همان رستگارانند

masou
Typewriter
آنها به آخرت(قیامت) یقین دارند

masou
Typewriter
تهیه کننده::مسعود حیدری -گروه معارف بندرماهشهرشهریور1400
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چگونه مسلمان شدم؟

دوران کودکی و نوجوانی من، دورانی پر فعالیت و پرفراز 
به  داشتم.  زیادی  جوش  و  جنب  و  تحرک  بود.  نشیب  و 
نظر خودم تحرک و بی قراری من بیشتر ناشی از یک حسّ 
همیشه  می کرد  وادار  مرا  که  احساسی  بود،  حقیقت جویی 
به دنبال واقعیت بگردم و در زندگی فردی صادق باشم. در 
همان دورانِ تحصیل سفرهای زیادی به کشورهای اروپایی 

داشتم به طوری که تقریباً تمام اروپا را گشتم.
من به عنوان یک آلمانی دوستان زیادی داشتم که برخی از 
آنها مسلمان بودند. بعد از دریافت دیپلم برای ادامه تحصیل 
عربی  زبان  تحصیل  به  که  گرفتم  تصمیم  شدم.  ایتالیا  عازم 

بپردازم و در دانشگاه رم در رشته شرق شناسی ثبت نام کردم. با شروع درس های رشتهٔ زبان عربی صفحه جدیدی 
در زندگی من باز شد. از آنجایی که با یادگیری زبان عربی طبیعتاً با کتاب آسمانی مسلمانان قرآن کریم نیز آشنا 
شدم و برخی از دستورات آن را مطالعه کردم، متوجه شدم که اسلام خیلی کامل تر از آن چیزی بود که من تا به 
حال می پنداشتم، به همین خاطر سعی کردم تا آنجایی که می توانستم بیشتر بخوانم و تحقیق کنم؛ خصوصاً سعی 
کردم از نویسندگان مسلمان کتاب هایی به دست بیاورم. مطالعات من هر روز عمیق تر می شد و در همین حین نیز 
رابطه ام با مسلمانانی که به دین خودشان عمل می کردند بیشتر شد. تا اینکه یک زمان احساس کردم که دیگر به 
لحاظ قلبی مسلمان شده ام. اما خود را گول می زدم که این طور نیست. البته برایم کاملاً اثبات شده بود که اسلام 
دین واقعی است اما از اینکه اقرار به مسلمان بودن خویش کنم کمی ترس داشتم. بیشتر از همه اطمینان نداشتم که 
آیا طاقت گرفتن روزه را دارم یا نه؟ همچنین آیا شهامت لازم برای پوشیدن لباس و حجاب اسلامی را دارم یا نه؟

آیا  اینکه خودم را آزمایش کنم که  برای  با خود گفتم فرصتی است  با ماه رمضان،  بود  این دوران مصادف 
می توانم روزه بگیرم یا نه؟ و بدین ترتیب بود که درست در روز سوم ماه مبارک رمضان مسلمان شدم و به دین 
اسلام گرویدم و خدا را شاهد می گیرم که از آن روز به بعد حتی یک لحظه نیز از این عمل خود احساس پشیمانی 
نکرده ام. البته اضافه کنم که تا آن روز هنوز نمی دانستم که غربی های غیرمسلمان چقدر از اسلام دور هستند، 
در همان روز اول مسلمان شدنم، عده ای از دوستانم را از دست دادم و یک مدت برای آنان حکم دیوانه داشتم. 
بعد از آن با یک مسلمان مؤمن ازدواج کردم و در این حالت بود که اطرافیانم تا اندازه ای تغییرات مرا پذیرفتند، 

شناخت
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شاید هم موفقیت های چشمگیر دانشگاهی ام در این امر بی تأثیر نبود، من به یاری خدا تمامی دوران تحصیلم را 
با نمرات عالی سپری کردم  دکترای خویش را از دانشگاه رم گرفتم. البته همسرم در این مسئله خیلی مرا یاری 
داد. در این میان مشکلات گذشته تا حدودی برطرف شده است و اطرافیان مرا به عنوان یک مسلمان پذیرفته اند. 
خانواده ام در آلمان برای اولین بار شاهد بودند که یک مرد مسلمان چقدر بیش از یک مرد غیرمسلمان به همسر 
به مراتب از یک زن غیرمسلمان از  خویش کمک می کند و یاورهمسر خویش است و اینکه یک زن مسلمان 

احترام و حقوق بیشتری برخوردار است.٭
هدیٰ )دورتا( 1992 ایتالیا

و هر زمان آیاتی را که بر پیامبر )اسلام( نازل شده بشنوند،

چشم های آنها را می بینی که )از شوق( اشک می ریزد، به خاطر حقیقتی که دریافته اند، 

آنها می گویند: پروردگارا! ایمان آوردیم؛ پس ما را با گواهان بنویس.

مائده 83

٭ به نقل از کتاب رستاخیزی در تاریکی، تألیف سوسن صفاوردی


