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 هارملوله ی چو در  اسید ،لوله ی سوممحلول پپسین، در  همان مقدار  لوله ی دومآب خالص، در  میلی لیتر50حدود  لوله ی اولدر 

ر دمای چند روز دبریزید. محتوای پنج لوله را  و کربنات سدیم رقیق محلول پپسین  لوله ی پنجمقطره اسید، در  و چندمحلول پپسین 

     . قایسه کنیدم همیج را با او نت آزمایش را تکرار کنید می توانید گرم تر نیز زنی خنک تر و های در محیط. درجه نگهداری کنید 37حدود 

ی پپسین در پایان این مدت شواهدی ا ز عمل گوارشی را در لوله های دوم و چهارم مشاهده می شود. البته لوله ی چهارم عمل گوارش

وی رروی سفیده ی تخم مرغ را بهتر نشان می دهد. زیرا این آنزیم درمحیط اسیدی بهتر عمل می کند.در لوله ی پنجم عمل گوارشی 

درجه سرعت واکنش کند می  37گیرد. زیرا پپسین در محیط قلیایی فعال نیست. در دمای کم ترا ز  سفیده ی تخم مرغ صورت نمی

   . شود. در دمای بالا آنزیم ها فعالیت خود را از دست می دهند.زیرا ساختمان بیش تر آنزیم ها پروتئینی می باشد

 

 

 آن ها راکننده عامل غیرفعال لوزالمعده ضمناشوند. شوند و بعد در روده فعال میه ترشح میها به شکل غیرفعال در لوزالمعداین آنزیم

 هم دارد.

 

 

 هنشاست نشان دهنده حضور تیره نشاسته است که رنگ آبی برای شناسایی یبه عنوان لوله شاهد است و درحقیقت این آزمایش 1لوله

یه کرده و دلیل حضورآنزیم پتیالین دربزاق،نشاسته راتجزه ب :3لوله بدلیل نبود نشاسته، رنگ آبی حاصل نمی شود .  :2لوله. شدمی با

ر آن دلوگل سبب تغییر رنگ محلول نمی شود، زیرا  ،دراین لوله تغییر رنگ حاصل میشود، یعنی رنگ آبی تدریجاً  کم رنگ می شود .

  )مالتوز(ی شده استترکوچک  کربوهیدراتنشاسته تبدیل به 
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گ نمی ای که بزاق ریخته شده است ،و نشاسته اش تجزیه شده  تغییر رن لوگول در حضور نشاسته به رنگ آبی درمیآید .لوگل در لوله

جزیه شاسته را تدهد یا خیلی کم تغییر رنگ می دهد.پس هر لوله ای که کمتر رنگ آبی گرفت  یعنی نشاسته کم است  چون آنزیم ها ن

 .  کرده اند

 

 د میلی گرم بر دسی لیتر است{نما mg/dl}                                                             :انداین اعداد ثبت شده ،در برگة آزمایش

 LDL/HDL  نسبت   -  mg/dl  130کمتر از  mg/dl   -   LDL 60بیش از  HDL   -   باشد  mg/dl  200کمتر از  طبیعی باید گلیسریدتری

 .3کمتر از 

 

 های گیاهی مانند روغن زیتون دیدههای غیراشباع بیشتر در غذاهای گیاهی و روغنهای اشباع بیشتر در غذاهای جانوری و چربیچربی

 د.نشومی

و فست فودها ، مصرف دمنوش  چربی های اشباع  اجتناب از خوردن غذاهای دارایراه های پیشگیری از بیماری کبد چرب عبارتند از :  

 ها و میوها و سبزیجات تازه ، تحرک و فعالیت بدنی ، کاهش وزن ، تَرک الکل

 

 

از گازهای گلخانه ای جهان مربوط به  حدود نیمی .گاز متان خروجی از معده گاو، یکی از بزرگترین منابع تولید گرما در جو زمین است

 بسیار بیشتر ازدرصد این مقدار از گاز متان تشکیل شده است. اثر مخرب گاز متان بر روی تغییرات جوی  17بخش دامپروری است که 

 !!میلیارد تن تخمین زده شده است 7حدود توسط بخش دامداری نیز کربن دی اکسید است. میزان تولید و انتشار گاز کربن دی اکسید 

 

 

 

 


