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میوه ها و دا نه ها گوناگون هستند. ما و جانوران از میوه ها و دانه هاي گیاهان استفاده مي کنیم. نام میوه هایی 
را که می شناسید، در یک فهرست بنویسید.

کار در کلاس
دانش آموزان میوه هاي مختلف را از فهرست خود انتخاب کرده و به کلاس آورده  اند. شما هم  این کار را 
بکنید. میوه ها را برش دهید. درون میوه ها چه مي بینید؟ دانه ها را خارج کرده و آن ها را با دقّت مشاهده کنید. 

     تعداد دانه ها در کدام میوه ها از همه بیشتر و در کدام میوه ها کمتر است ؟ 
     کدام دانه ها سفت تر و کدام دانه ها نرم تر هستند؟

گفت وگو کنید
دانه هایي که مشاهده کردید، چه تفاوت ها و شباهت هایی با هم دارند؟

جمع آوری اطّلاعات
کدام دانه ها را مي خوریم؟

از دانه ها چه استفاده هاي دیگري مي کنیم؟

به بچّه ها در بریدن میوه ها کمک کنید و از آن ها بخواهید بهداشت را رعایت کنند.
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آزمایش کنید
سعید و سینا تعدادي دانه ي لوبیا را در پار چه اي تمیز قرار دادند و پارچه 
را خیس کردند. آن ها هرروز به دا نه ها سر مي زدند و مراقب بودند تا 

دانه ها خشک نشوند. 
پس از چند روز  بچّه ها دانه ها را باز و داخل آن ها را مشاهده کردند. آن ها 
قسمت هاي مختلف چند دانه را روي یک مقوّا چسباندند و با استفاده از 

شکل، نام بخش هایي از دانه را که دیدند، روي مقوّا نوشتند.
شما هم این کار را انجام دهید.

چند دانه و وسایل لازم براي فعّالیت این صفحه را به فرزند خود بدهید.

علم و زندگی
کدام جانوران را مي شناسید که غذاي آن ها میوه یا دانه است؟

از وقتي که دانه ها را خیس کردید تا وقتي گیاهک  از آن ها بیرون زد، چند روز طول کشید؟ 

آزمایش کنید
شبنم و سوسن دانه هایي را که خیس کرده ولي باز نکرده بودند، 
در خاک کاشته اند. آن ها هر روز به باغچه ي کوچک خود سرکشي 
مي کنند، به دانه ها آب مي دهند و رشد دانه ها را مشاهده مي کنند.
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خداست که )در زیر خاک( دانه ها و هسته ها را می شکافد و می رویاند. سوره ي انعام، آیه ی 95

از رشد دانه یک گیاه به وجود مي آید. این گیاه نیز مي تواند دوباره دانه تولید کند.
شما هم یک باغچه ي کوچک درست کنید. در باغچه ي خود چه دانه هایي مي کارید؟

براي نگه داري از گیاهان خود چه کارهایي انجام مي دهید؟

هشدار
 برای کاشتن دانه از بزرگ تر ها کمک بگیرید و پس از انجام کار با گیاهان حتماً دستان خود را بشویید.

گزارش کنید
پس از آنکه دانه ها را کاشتید، چند روز طول کشید تا اوّلین برگ هاي هریک ازگیاهان از خاک بیرون بیایند؟

هر هفته یک بار قدّ گیاه را اندازه بگیرید. قدّ گیاه در هر هفته چقدر افزایش پیدا کرد؟
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مشاهده کنید
دانه هاي گیاهان باید در جای مناسب قرار گیرند تا رشد کنند و به گیاه تبدیل 
شوند. باد ،آب، جانوران و انسان به پراکنده شدن دانه ها کمک مي کنند. شما 
مي توانید مثل دانش آموزان این کلاس دانه هاي پراکنده شده را جمع آوري 

و مشاهده کنید. 

فرزند خود را به محیط بیرون ببرید تا دانه ها و میوه هایي از گیاهان پیرامون خود جمع آوري کند و به کلاس بیاورد.

هشدار
از  پس  و  کنید  جمع آوري  را  تمیز  و  سالم  دانه های 

انجام کار دستانتان را با آب و صابون بشویید.

ایستگاه فکر 
از میان دانه ها و میوه هایي که مشاهده کردید، کدام یک را باد بهتر جابه جا مي کند؟ چرا؟

گفت وگو کنید
انسان و جانوران چگونه به پراکنده شدن دانه ها کمک مي کنند؟
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قلمه بزنيد
 يك گياه فقط از رويش دانه به وجود نمي آيد. گزارش «مريم» را بخوانيد.

به فرزند خود كمك كنيد تا از يك گياه قلمه تهيّه كند و آن را در گلدان بكارد.

در محلّ زندگي شما كدام گياهان را با قلمه زياد مي كنند؟ 
بياوريد.  كلاس  به  و  كنيد  درست  قلمه  ها  آن  از  يكي  از 

سپس قلمه ها را در خاك گلدان قرار دهيد.
 

گزارش فعّاليت: قلمه زدن      تهيّه  كننده: مريم ايراني     كلاس: دوم الف

فعّاليت
به كمك دوستانتان جدولي مثل نمونه تهيّه و آن را كامل كنيد.

 چگونه گياهان به ما و جانوران كمك مي كنند.          چگونه ما و جانوران به گياهان كمك مي كنيم.

                 غذا (دانه، ميوه، برگ و...)                                  پراكنده  كردن دانه ها و ميوه ها                                       
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