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ميوه‌ها و دا‌نه‌ها گوناگون هستند. ما و جانوران از ميوه‌ها و دانه‌هاي گياهان استفاده ميك‌نيم. نام میوه هایی 
را که می شناسید، در یک فهرست بنویسید.

کار در کلاس
دانش‌آموزان ميوه‌هاي مختلف را از فهرست خود انتخاب كرده و به كلاس آورده‌‌اند. شما هم  اين كار را 
بكنيد. ميوه‌ها را برش دهيد. درون ميوه‌ها چه مي​بينید؟ دانه‌ها را خارج كرده و آن​ها را با دقّت مشاهده کنيد. 

     تعداد دانه‌ها در کدام ميوه‌ها از همه بيشتر و در کدام ميوه‌ها کمتر است ؟ 
     کدام دانه‌ها سفت‌تر و کدام دانه‌ها نرم‌تر هستند؟

گفت‌وگو کنید
دانه‌هايي كه مشاهده كرديد، چه تفاوت‌ها و شباهت‌هايی با هم دارند؟

جمع‌آوری اطّلاعات
كدام دانه‌ها را مي‌خوريم؟

از دانه‌ها چه استفاده‌هاي ديگري ميك‌نيم؟

به بچّه‌ها در بريدن ميوه‌ها كمك كنيد و از آن​ها بخواهيد بهداشت را رعايت كنند.
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آزمایش کنید
سعيد و سينا تعدادي دانه‌ي لوبيا را در پار‌چه‌اي تميز قرار دادند و پارچه 
را خيس کردند. آن​ها هرروز به دا‌نه‌ها سر مي‌زدند و مراقب بودند تا 

دانه ها خشک نشوند. 
پس از چند روز  بچّه‌ها دانه‌ها را باز و داخل آن​ها را مشاهده كردند. آن​ها 
قسمت‌هاي مختلف چند دانه را روي كي مقوّا چسباندند و با استفاده از 

شكل، نام بخش‌هايي از دانه را كه ديدند، روي مقوّا نوشتند.
شما هم اين كار را انجام دهيد.

چند دانه و وسايل لازم براي فعّالیت اين صفحه را به فرزند خود بدهيد.

علم و زندگی
كدام جانوران را مي‌شناسيد كه غذاي آن​ها ميوه يا دانه است؟

از وقتي كه دانه‌ها را خيس كرديد تا وقتي گياهك  از آن​ها بيرون زد، چند روز طول كشيد؟ 

آزمایش کنید
شبنم و سوسن دانه‌هايي را كه خيس كرده ولي باز نكرده بودند، 
در خاک کاشته‌اند. آن ها هر روز به باغچه‌ي کوچک خود سرکشي 
مي‌کنند، به دانه‌ها آب مي‌دهند و رشد دانه‌ها را مشاهده مي‌کنند.
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خداست که )در زیر خاک( دانه ها و هسته ها را می​شکافد و می رویاند. سوره‌ي انعام، آيه ی 95

از رشد دانه يک گياه به‌وجود مي‌آيد. اين گياه نيز مي‌تواند دوباره دانه توليد کند.
شما هم كي باغچه‌ي كوچك درست كنيد. در باغچه‌ي خود چه دانه‌هايي مي‌کاريد؟

براي نگه​داري از گياهان خود چه كارهايي انجام مي‌دهيد؟

هشدار
 برای کاشتن دانه از بزرگ تر ها کمک بگیرید و پس از انجام كار با گياهان حتماً دستان خود را بشوييد.

گزارش کنید
پس از آنکه دانه‌ها را کاشتيد، چند روز طول کشيد تا اوّلین برگ‌هاي هركي ازگياهان از خاک بيرون بيايند؟

هر هفته كي بار قدّ گیاه را اندازه بگيريد. قدّ گیاه در هر هفته چقدر افزايش پيدا كرد؟
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مشاهده کنید
دانه‌هاي گياهان بايد در جای مناسب قرار گیرند تا رشد کنند و به گياه تبديل 
شوند. باد ،آب، جانوران و انسان به پراكنده‌شدن دانه‌ها كمك ميك‌نند. شما 
مي‌توانيد مثل دانش‌آموزان اين كلاس دانه‌هاي پراكنده‌شده را جمع‌آوري 

و مشاهده كنيد. 

فرزند خود را به محيط بيرون ببريد تا دانه‌ها و ميوه‌هايي از گياهان پيرامون خود جمع‌آوري كند و به كلاس بياورد.

هشدار
از  پس  و  كنيد  جمع‌آوري  را  تمیز  و  سالم  دانه های 

انجام كار دستانتان را با آب و صابون بشوييد.

ایستگاه فکر 
از ميان دانه‌ها و ميوه‌هايي که مشاهده کرديد، کدام يک را باد بهتر جابه‌جا ميك‌ند؟ چرا؟

گفت‌وگو کنید
انسان و جانوران چگونه به پراكنده شدن دانه‌ها كمك ميك‌نند؟
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قلمه بزنيد
 يك گياه فقط از رويش دانه به وجود نمي آيد. گزارش «مريم» را بخوانيد.

به فرزند خود كمك كنيد تا از يك گياه قلمه تهيّه كند و آن را در گلدان بكارد.

در محلّ زندگي شما كدام گياهان را با قلمه زياد مي كنند؟ 
بياوريد.  كلاس  به  و  كنيد  درست  قلمه  ها  آن  از  يكي  از 

سپس قلمه ها را در خاك گلدان قرار دهيد.
 

گزارش فعّاليت: قلمه زدن      تهيّه  كننده: مريم ايراني     كلاس: دوم الف

فعّاليت
به كمك دوستانتان جدولي مثل نمونه تهيّه و آن را كامل كنيد.

 چگونه گياهان به ما و جانوران كمك مي كنند.          چگونه ما و جانوران به گياهان كمك مي كنيم.

                 غذا (دانه، ميوه، برگ و...)                                  پراكنده  كردن دانه ها و ميوه ها                                       
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