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 کاربردهای فناوری اطلاعات و ارتباطات بر زندگی ما

 - آموزش - ده ه گی ی از خدمات رولت الکت ونیک - کسررر  و کار - فعالیت های علمی - مکاتبه و ارتباط سررر با دا ربن ا  - تبلیغات

 رست سی ده اخبار - عملیات دانکی - امنیت و نظارت

 شته است.بر همه جنبه های زندگی ما اثر گذاارتباطات  و فناوری اطلاعاتامروزه 

 تبلیغات

لت م ا ده ع یازی  با  ف اوا ، محیط فضرررای م ط

له تبلیس د ای  ناسررربی د ای تبلیس اسررررتل از لم م

محصررو ت بک کارخانه اب انی با تبلیس د ای بک فک  

 و داور ررست.

 مکاتبه و ارتباط سریع با دیگران

ست الکترونیک )ایمیل(با  ک ر نناری می توا  نامه  پ

را ده هم اه تصرروب ی و صرروتی با متنی و فابل های 

نامه ارسرران نمور. دا تل ه هم اه نیم می توا  ده رایتی 

 دا ربن ا  مکالمه ک ر با د ای آنها پیام ف ستار.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فعالیتهای علمی

دا لسررت ولو رر ابنت نت ده رایتی و ده سرر عت می 

یدا  تاب پ یا  همارا  ک ل  مورر نظ  را از م توا  مط

 نمور.

 کسب و کار

یاز خور  از ط بق ابنت نت، می توانیم وبژگی های کا ی مورر ن

را د رسرری کنیم، تصرروب  کا ها را دبینیم و  یمت آنها را دا هم 

مقابسررره کنیم. پز از انت اب، از ط بق پابانه های ف وش و دا 

 انیم ده صورت ابنت نتی خ بد کنیمکارت اعتباری، می تو

 بهره گیری از خدمات دولت الکترونیکی

سیله تل ه با پ راخت  بض آ ب و د ق و تل ه و ... ده و

 ابنت نت از راخل منمن

 ثبت نام یج و زبارت

 ثبت نام کنکور،

 تابج آزمو  هاآگاهی از ن

 صدور گواهی نامه ها

 رزرو با خ بد دلیت هواپیما،  طار و... 

 آگاهی از میما  مالیات تعییه شده و پ راخت آ 

  دولت الکترونیکی

 (electronic government)ده اننلیسی: 

ه از فناوری اطلاعات د ای تحقق سرریاسررت ده اسررت ار

ته می شرررور. د ای تحقق ابه  ظام اراری گ  های ن

لادیابی  سرریاسررت ها رولت از فناوری اطلاعات د ای

کا  ربن   دازار و ار ها،  مان اطلاعات دیه م رم، سررراز

 رولتی است اره می کند.

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استفاده از فناوری ها موجب می شوند:

 ( که رر و ت و همبنه ها ص فه لوبی شور،۱

 ( رفت و آمدها رر شه ها کمت  شور.۲

 ساعت شبانه روز، و نه فقط رر ساعاتی معیه، از ابه خدمات ده ه مند شوبم. ۲۴( و ده علاوه دتوانیم رر ۳
 

 آموزش

صوب  بکدبن  را  صدا و ت شیو،  ستار و ران رر آموزش از راه رور ا

رربافت می کنند و نیازی ده س   استار ده شه ی که رانشیوبا  

ست. ده ابه رر آ  زند شکیل کلاس رر آنیا، نی گی می کنند و ت

 نوع آموزش، آموزش از ط بق وبدئو کن  انز می گوبند.

 امنیت و نظارت

دا اسررت اره از تلوبمبو  های مدار دسررته، تل ه هم اه و ابنت نت، 

می توا  مکا  های مهم مثل ف ورگاه ها، موزه ها، ف وشرررناه 

عمان خلاف با سرر  ت را های دمرگ و... را کنت ن ک ر و للوی ا

بانه ها، کنت ن ت افیک نیم  دا اسرررت اره از روردیه ها و را گ فت.

 رمی شوانیام می گی ر و ت ل ات رانندگی ثبت 

 عملیات بانکی

می توانند ده  اف ار از ط بق تل ه، رسرررتناه خورپ راز و ابنت نت

شوند و کارهابی مانند صل  واربم ک ر  پون ده  شبکه دانکی مت

یساب ربن ا ، گ فته مولوری، رربافت صورتحساب دا د راشته 

 پون از یساب خورشا  را انیام رهند.

 دسترسی به اخبار

سیاری از  ست و نناه د سابل تولید و پ ش خب  ا سانه بکی از و ر

ب کار م تلف،م اط ده و ابا و اف بار و  ا   د اسررراس همیه اخ

 اطلاعات تولید شده توسط رسانه ها شکل می گی ر.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اثرات منفی رسانه های ارتباط جمعی

 ( ترویج بی بندوباری های اخلاقی توسط برخی از پایگاه های اینترنتی۲          ( نمایش زد و خورد و خشونت در اغلب فیلم ها۱

) آگهی های دازرگانی ممکه است از راربو و تلوبمبو  پ ش شوند با  ( تاثیر آگهی های تبلیغاتی در تشویق جامعه به مصرف گرایی۳

لات و روزنامه ها ده چاپ د سرند، ده صرورت پیامک ده تل ه های هم اه ارسران شروند، از ط بق رسرانه های محیطی خیادا  ها و رر می

 میاربه ده نمابش گذاشته با رر ابنت نت ارائه شوند(.

شدن تماس چهره به چهره افراد۴ و کم شررد  ربد و دازربدهای ا وام و روسررتا  ، زب ا اسررت اره از وسررابل ارتباطی مانند تل ه   ( کم 

 هم اه و پیامک، و نظاب  آ ، لابنمبه ابه ربدارها شده است. 

 ( کم شدن گفت وگو بین اعضای خانواده 5

 رسانه ها روی داورها و افکار و رفتار انسا  ها اث  می گذارند. ابه اث ات ممکه است مثبت با من ی داشند.

 بازیهای رایانه ای

دازی های رابانه ای د ای کورکا  و نولوانا  

ند سررر گ م  لذادیت زباری رارر. که می توا

شند با اث ات م  دی  کننده، آموزنده و م ید دا

 ده لا دنذارند.

 انه ای:اثرات منفی بازی های رای

شوبق خشونت۱ شد  بعنی زر  و کشته  ( ت سیاری از ابه دازی ها د نده  گ ابی زب ا رر د

 ش صیت های

 ( اث ات من ی خشونت رر دازی ها ددی د  روح و روا  نولوانا ۲

 رسانه های ارتباط جمعی( بر فرهنگ عمومی)تأثیر وسایل ارتباط جمعی 

 



 نیز توجه کنند.رده سنی بازی نوجوانان باید موقع خرید به برچسب 

 فضای مجازی باید رعایت کرد؟ جازی زیان هایی را به دنبال دارد، کدام نکات ایمنی را به هنگام وارد شدن بهوارد شدن به فضای م

 از اعتماد بی جا به افراد، پرهیز کنید. 7 بدون تحقیق وارد کمپین ها نشوید. 1

 به عناوین تحریک کننده که برای به انحراف کشیدن شما طراحی شده، بی اعتنایی کنید. 8 عکس ها یا فیلم های خانوادگی خود را هرگز وارد اینترنت نکنید. 2

 . دیو پرس و جو کن قیوجود دارند تحق نترنتیکه در ا یاطلاعات گاهیمنبع و پا یدرباره درست 9 رمز عبور پست الکترونیک یا رمز کارت بانکی والدین و نظایر آنها را فاش نکنید. 3

 خریدهای اینترنتی را با مشاوره بزرگترها انجام دهید. 10 فقط ساعت خاصی را به بازی های رایانه ای اختصاص دهید. 4

در صورت برخورد با شبهات دینی و اعتقادی به پایگاه های پاسخگویی به سؤالات دینی مانند  11 مراقب خطرات وبگاه ها و کانال های دوستیابی باشید. 5

 ملی پاسخگویی به سؤالات دینی و سایت پرسمان مراجعه نمایید. مرکز

 اخبار سیاسی را از منابع معتبر خبری مانند خبرگزاری جمهوری اسلامی به دست آورید. 12 از ارتباط با افراد ناشناس در فضای مجازی پرهیز کنید. 6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تمشه سئوالات متن درس

 -فعالیتهای علمی  -مکاتبه و ارتباط سررر با دا ربن ا   -تبلیغات نمونه هابی از کارد رهای فناوری اطلاعات و ارتباطات رر زندگی نام دب بد. -۱

 عملیات دانکی رست سی ده اخبار -آموزش  -امنیت و نظارت  -خدمات رولت الکت ونیک  -کس  و کار 

فضای میازی ده علت م اطبا  ف اوا ، محیط مناسبی د ای تبلیس است، از لمله د ای محصو ت بک تبلیغات رر فضای میازی چنونه است؟  -۲ 

 کارخانه اب انی با تبلیس د ای بک فک  و داور ررست

گاهی ممکه اسرررت د ای لسرررت و لوی معنی بک لغت رر راب ه المعارف ها با پیدا ک ر  کند؟  ابنت نت چه کمکی ده فعالیت های علمی می -۳ 

طل  مورر نظ  را از میا  همارا  مطلبی رر چند کتاب، و ت زباری صرر ف کنیم، رر یالی که دا لسررتولو رر ابنت نت ده رایتی و سرر عت می توا  م

 کتاب پیدا ک ر.

دا پسرررت الکت ونیکی )ابمیل( می توا  نامه نناری ک ر و فابل های  و تل ه هم اه چه کارهابی می توا  انیام رار؟ دا پسرررت الکت ونیکی )ابمیل-۴

 ر.با صوتی و تصوب ی را ده هم اه نامه ارسان نمور. دا تل ه هم اه نیم می توا  ده رایتی دا ربن ا  مکالمه ک ر با د ای آنها پیام ف ستامتنی 

 () غلط     ( *صحیح )               مهارت و ممابای تحقیق و لست و لو میا  منادا مکتوب، دا است اره ف اوا  از ابنت نت، کاهش پیدا می کند. -۵

از ط بق ابنت نت، می توانیم وبژگی های کا ی مورر نیاز خور را د رسی کنیم، تصوب  کا ها را دبینیم رر مورر کس  و کار ابنت نتی توضیح رهید. -۶

 یم.و  یمت آنها را دا هم مقابسه کنیم. پز از انت اب، از ط بق پابانه های ف وش و دا کارت اعتباری، می توانیم ده صورت ابنت نتی خ بد کن

همیشه هننام خ بد با س ارش ابنت نتی از بک ف وشناه، دابد اصون امنیتی را رعابت کنیم تا  ابد رعابت کنیم؟هننام خ بد ابنت نتی چه نکاتی را د-۷

 ی را ده ولور دیاورند.د خی اف ار سورلو نتوانند د ای ما مشکلات

ثبت نام یج و  -پ راخت  بض آب و د ق و تل ه و ... ده وسیله تل ه با ابنت نت از راخل منمن چند نمونه از خدمات رولت الکت ونیکی را دنوبسید؟ -۸

آگاهی از میما  مالیات تعییه  -رزرو با خ بد دلیت هواپیما،  طار و ...  -صررردور گواهینامه ها  -ثبت نام کنکور، آگاهی از نتابج آزمو  ها  -ت زبار

 شده و پ راخت آ  و ...



اسررتار می تواند دا اسررت اره از وسررابل ارتباطی نوبه از راه روررر چند کلاس تدربز کند و با دا آموزش از ط بق وبدئو کن  انز چنونه اسررت؟  -9

ا رانشیوبانش هما  طور که رر کلاس ده طور یضوری صحبت می کند ارتباط د   ار کند. رر ابه آموزش، استار و رانشیو، صدا و تصوب  بکدبن  ر

ست. ده ابه نوع آموزش، آموزش از رربافت می کنند و ن شکیل کلاس رر آنیا، نی شیو رر زندگی می کنند و ت شه ی که ران ستار ده  س   ا یازی ده 

 ط بق وبدئو کن  انز )رور س نی( می گوبند.

دا اسرت اره از تلوبمبو  های مدار دسرته، تل ه هم اه و ابنت نت، کارد ر فناوری اطلاعات و ارتباطات لهت د   اری امنیت و نظارت را دنوبسرید.  -۱۰

ی می توا  مکا  های مهم مثل ف ورگاه ها، موزه ها، ف وشررناه های دمرگ و ... را پابش کنت ن ک ر و للوی اعمان خلاف با سرر  ت را گ فت. د ا

نت ن  ار می توانند دا اسررت اره از ابه وسررابل از منمن خور، محل کارشررا  را مشرراهده کنند و دالعکز. دا اسررت اره از روردیه ها و رابانه ها، کمثان اف

 ت افیک نیم انیام می گی ر و ت ل ات رانندگی ثبت می شور.

اف ار از ط بق تل ه، رستناه خور پ راز و ابنت نت می توانند اف ار از ط بق تل ه، رستناه خورپ راز و ابنت نت چه کارهابی می توانند انیام رهند؟  -۱۱

ص شوند و کارهابی مانند واربم ک ر  پون ده یساب ربن ا ، گ فته مولوری، رربافت  صل  شبکه دانکی مت شته پون از یساب ده  ورتحساب دا د را

شا  را انیام رهند.  شور؟ -۱۲خور سب  چه چیمی می  ش  خب ،  ش  خب ، گاهی می تواند عدم توله ده منادا تولید و ن توله نک ر  ده منادا تولید و ن

 سب  تغیی  با انح اف رر ذهه و افکار عمومی شور.

ست اره از فناوری اطلاعات و ارتباطات چه نتابیی رارر؟  -۱۳ شه ها ا شور، رفت و آمدها رر  ص فه لوبی  شور که رر و ت و همبنه ها  مول  می 

 ساعت شبانه روز، و نه فقط رر ساعاتی معیه، از ابه خدمات ده ه مند شوبم. ۲۴کمت  شور و ده علاوه دتوانیم رر 

روشه و خاموش ک ر  وسابل خانه دا تل ه هم اه از راه رور، با مامورا  آب و د ق و گاز و ... دتوانند  دبد را مثان دمنید؟د خی از فناوری های ل -۱۴

 ا  مص ف آنها را ثبت کنند و  بض ارسان نمابند.ددو  م العه ده منازن، میم

ست؟  -۱۵ ست اره و ام ار معاش میکنآبا می رانید پلیز فتا چی ستیم و از آ  ا سابب ی هم اه ه ضای ربییتان و  یم . تأمیه امنیت همه ما ام وزه دا ف

ابه فضا و ی ظ اصون اخلا ی و ربنی رر آ ، همچنیه رعابت ارزش های انسانی و هنیارهای لامعه هدف تشکیل پلیز فتا )فضای تولید و تبارن 

س مابه های ملی، یمابت  س ار و  سی و خ ادکاری های ابنت نتی، ی اظت از اموان، منافا و ا سو شد. للوگی ی از لا ضای اطلاعات می دا م رم رر ف



ساب دانکی، هک ، خ بد و ف وش راروها و موار غی س  ت از ی شینگ، کلاهب راری ابنت نتی،    میاز رر ابنت نتی، مبارزه دا ل ائم ابنت نتی از  بیل فی

 داشد. فضای ابنت نتی و ... از وظابف پلیز فتا می

ست؟-۱۶ سانه های ارتباط لمعی( د  ف هنگ عمومی چی سابل ارتباط لمعی ر سانه های ارتباط لمعی، دا  تاثی  و صای  نظ ا  معتقدند که ر ام وزه 

سبک زندگ س گ م کننده، تاثی  زباری د   ی و هوبت اف ار می گذارند. آنها چنیه دحث می کنند که تولید انبوه اخبار و اطلاعات و ط ایی د نامه های 

رسانه ها  رسانه ها می توانند مول  شوند که م رم ده شیوه های خاصی فک  کنند و با و ابا را هما  طور که آنها می خواهند دبینند. ده عبارت ربن 

 مثبت با من ی داشند.روی داورها و افکار و رفتار انسا  ها اث  می گذارند. ابه اث ات ممکه است 

 اث ات من ی رسانه های ارتباط لمعی را دنوبسید؟ -۱۷

  ام وزه د ش زباری از و ت م رم لها  صرر ف تماشررای تلوبمبو  دا اسررت اره از ابنت نت می شررور. رر اغل  فیلمها زر و خورر و خشررونت ده

  وبج کنند.تگذاشته می شور. که ممکه است دی دند داربهای اخلا ی را رر کارد ا   نمابش

 .آگهی های دازرگانی که مص ف گ ابی رر لامعه را تشوبق می کند 

  ا وام و روستا .کم شد  تماس چه ه ده چه ه اف ار و کم شد  ربد و دازربدهای 

  گ تنو دیه اعضای خانواره. کم شد 

اث  تبلیغات از ابه نظ  مهم است که که آنها سعی می  تبلیغات و آگهی های دازرگانی چه تاثی ی د  سبک زندگی و ف هنگ عمومی می گذارر؟ -۱۸

ه و روش های م صوصی د ای لباس پوشید ، غذا خورر ، خ بد اتومبیل، س گ می و ... را ده همه اف ار لامعه انتقان رهند و آ  روش ها را کنند را

 تبدبل ده ف هنگ عمومی و سبک زندگی کنند.

 ( غلط )    (*صحیح )    دعضی از آگهی ها همه وا عیت ها را رر داره بک کا  دیا  نمی کنند. -۱9

ست؟  -۲۰ ض  با غی آثار من ی آگهی های دازرگانی چی سبک زندگی و ف هنگ عمومی، م ید للوه رار  کا های م ص ف گ ابی، تغیی   ست ش م  گ

 مغید.



سید؟ -۲۱ ش صیت ها. ابه دازی ها داعث می اث ات م  ب دازی های رابانه ای را دنوب شته  شد  بعنی زر  و ک سیاری از ابه دازی ها د نده  رر د

شور و دعدها اف ار، محیط وا عی را دا محیط دازی  شوبق  شونت گ ابی ت شا  می رهند شور که خ شونت و ت س را ن شتباه دنی ند. دازی هابی که خ ا

 اث ات ددی د  روح و روا  نولوا  می گذرار.

 چه موارری را دابد رر هننام وارر شد  ده فضای میازی و است اره از ابنت نت رعابت ک ر؟ -۲۲ 

 ستی منبا و د خی اطلاعاتی که رر ا شوند. پز ررداره رر ش  می  سوی منادا و اف ار م تلف منت ستند چو  از  صحیح نی بنت نت ولور رارند 

 تحقیق و پ س و لو کنید پابناه آنها،

  .عکز ها با فیلم های خانوارگی خور را ه گم وارر ابنت نت نکنید. اطلاعات ش صی شما ممکه است مورر س  ت و سوء است اره   ار دنی ر

 یتی د ای روستانتا  هم ارسان نکنید.  آنها را

  شما د واهند رر ست از  سابت ها ممکه ا ضی ودناه ها  ست الکت ونیک با رمم کارت دانکی والدبه و نظاب  آنها را فاش نکنید. دع رمم عبور پ

 ا فاش کنید.لابمه، چنیه اس اری را د ای آنه  بان

  دازی های رابانه ای دا ابنت نت داعث اختلان رر زندگی و تحصیل شما می شور. فقط ساعت خاصی را ده ابه کار اختصاص ددهید. و اعتیار ده

 م ا   خط ات ودناه ها و کانان های روست بادی داشید. ابنها ده رلیل امکا  ارائه اطلاعات رروغ، راه مناسبی لهت انت اب ررست نیستند.

 ی پ هیم کنید.از ارتباط دا اف ار ناشناس رر فضای میاز 

 ر دی لا ده اف ار، پ هیم کنید. و ده عناوبه تح بک کننده که د ای ده انح اف کشید  شما ط ایی شده، دی اعتنابی کنید.از اعتما 

 .ددو  تحقیق وارر کمپیه ها نشوبد 

 .خ بدهای ابنت نتی را دا مشاوره دمرگ ت ها انیام رهید 

  سئوا ت ربنی و سابت سئوا ت مانند م کم ملی پاسخ گوبی ده  شبهات ربنی و اعتقاری ده پابناه های پاسخ گوبی ده  رر صورت د خورر دا 

 م العه نمائید. پ سما 

 تب  خب ی مانند خب گماری لمهوری اسلامی ددست آوربد.اخبار سیاسی را از منادا مع 



حیح نیسرررتند چو  از خی  ، چو  همه اطلاعاتی که رر ابنت نت ولور رارند صرررآبا ده اطلاعات مولور رر ابنت نت می توا  اعتمار ک ر؟ چ ا؟  -۲۳ 

 سوی منادا و اف ار م تلف منتش  می شوند. پز رر داره ررستی منبا و پابناه آنها، تحقیق و پ س و لو کنید. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 پاسخ فعالیت ها

 . کنید فه ست ابد؟ ک ره هاست ار آمده  بل ص حه رو رر که ارتباطی های فناوری از بک کدام از تاکنو  تا  خانواره اعضای با شما .۱

 اموز رانش عهده د  
 ده توانید می کار ابه د ای. )کنید مط ح کلاس رر را م کم ابه خدمات د خی و کنید تحقیق داره ابه رر چیست؟ فتا پلیز میدانید آبا -۲

 اموز رانش عهده د  (.کنید م العه فتا پلیز سابت

 .کنید فک  فعالیت موضوع ررداره راربد و ت ه ته چند شما .کنید کامل منمن رر را آبنده دینی پیش ( ۴) شماره کارد گه -۳ 

 اموز رانش عهده د 

 روی دیشت  لمعی های رسانه از بک کدام کنو  تا کنید می فک  راربد؟ رست سی لمعی، های رسانه کدام ده تا  زندگی محل رر شما -۴

 ؟تاثی ی چه اند گذاشته آ  شما زندگی سبک و رفتار و افکار

 تلوبمبو  ،مودابل،میله،کتاب،کامپیوت ، روزنامه و ابنت نت 

 تلوبمبو  و ابنت نت از ط بق تبلیغات د ای تغیی  رر سبک زندگی

 را (۴) سؤان م تلف، سنی های گ وه رر اف ار از ن   دیست یدا ل از و کنید ط ایی ای نامه پ سش ، علمم یبراهنما دا تحقیق کنید:  -۵ 

 .کنید گمارش کلاس ده و دندی لما را نتابج سپز دنوبسید، را ها پاسخ ستو  ه  رر و دپ سید

 معلم راهنمابی دا

 


