


با سلام و درود بر شما و آرزوی توفیق عمل به قرآن و احکام اسلامی ، امید است که 

.این هدیه ناقابل بتواند در راستای یادگیری و یاد دهی کمکی برای شما باشد

لطفا قبل از استفاده حتما فونتها را  از  وبلاگ دریافت و نصب نمایید در ضمن از 

به بالا استفاده نمایید تا ازبهم ریختگی فونت در پاورپوینت 2013یا 2010آفیس 

.جلوگیری شود و هم افکتها و صوتهاخوب به نمایش در آید 

.گیتی نورد.با تشکر 
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ستـــــون د یــــــن



ةلاَوَالصَّوَاسْتَعِینُواْ باِلصَّبْرِ 
«45، قره ب»

.گیریدبدر زندگی از صبر و نماز كمك 

﴾۴۵ لَىاَ الْاَاعِعِيَ   وَاسْتَعِينُوا باِلصَّبْرِ وَالصَّلََةِ وَإنَِّهَا لكََبِيرَةٌ إلَِّّ 



از تـوصـیه لقمان حکیم پـسـرش را بـه نـمـ. نماز،بزرگ ترین عبادت و مهم ترین سفارش انبیا است

(17لقمان، . ) کندمى 

. خـدایـم مـرا بـه نـماز و زکات سفارش کرده است: در گهواره فـرمـود( ع)حضرت عیسى
(31مریم،)

چ هـمـسر و کودك خویش را در بیابان هاى داغ مکه آن هـنـگـام که هی( ع)حضرت ابـراهـیـم
(37ابراهیم ،. )آب و گیاهى نداشت، براى به پا داشتن نماز مسکن داد

از مى نه براى تجارت و ترس از آتش،بلکه به خاطر شایستگى خدا براى عبادت نم( ع)حضرت على
(237حکمت , نهج البلاغه. )خواند

از صبر و نماز در مشکلات کمك :خداوند مى فرماید. نـمـاز، اهرم استعانت در غم ها و مشکلات است
بر اکرم مى پیام. نـمـاز بـه مـنزله پرچم و نشانه مکتب اسلام است. بگیرید و بر آن ها پیروز شوید

(عَلَم الاسلامِ الصَّلوه: )فرماید

روزبا تعدادی از یارانشان درگرمای سوزان (ع)امام حسین

.عاشوارا در بین جنگ به نماز پرداختند

نماز چیست؟



(ص)اهمیت نماز از دیدگاه پیامبر اكرم

خداوندکه انسان با ایمان، به نماز می ایستد تا پایان نمازش آنگاه 
فرشتگان اطراف. به او توجّه می کند و رحمتش را بر سر او می گستراند

ای نمازگزار، اگر می دانستی مورد توجّه: او را می گیرند و به او می گویند
.رها نمی کردیچه کسی قرار گرفته ای و با چه کسی مناجات می کنی، هرگز نماز را 



(ع)ارزش نماز اول وقت از نظر امام باقر

نمازی که در اوّل وقت خوانده شود، به صورتی درخشان به سوی
تو مرا خوب حفظ کردی، خداوند هم تو را حفظ کند: صاحبش برمی گردد و می گوید



سبك شمردن نماز اول وقت

کسی که نمازش را بدون دلیل به تأخیر بیندازد، دعوت خداوند در برپایی نماز را سبك
نماز اوّل وقت موجب نزدیکی هرچه بیشتر انسان به. شمرده و به آن بی احترامی کرده است

خداوند و دوری از شیطان می شود



سخن پیامبر در مورد اهمیت دادن به نماز پنج گانه

هر کس به نمازهای پنچ گانه اش اهمیت دهد: پروردگارتان می فرماید
و آنها را در وقت خود بخواند، من قول می دهم در روزی که به ملاقات من

.می آید او را به بهشت ببرم



:مقدمات ومراحل نماز 
پاک ومعطربودن بدن ولباس

شنیدن اذان
وضوگرفتن

خواندن اقامه
به جاآوردن نماز با انجام صحیح تمام مراحل آن به ترتیب وپشت سرهم وآرام

.باطل می شودکه نماز ( از روی فراموشی،عمد یا اشتباه)را کم یا زیادیا حذف نکنیمارکان

خواندن قنوت ثواب زیادی دارد اما واجب نیست



لََةَ تنَْهَى لََةَ إنَِّ الصَّ رُ اللَّهِ أكَبَُْ عَنِ الفَْحْشَاءِ وَالمُْنْكَرِ وَلَذِكْاتلُْ مَا أوُحِيَ إلِيَْكَ مِنَ الكِْتَابِ وَأقَِمِ الصَّ
﴾۴۵وَاللَّهُ يَعْلَمُ مَا تصَْنَعُونَ ﴿

از ( انسان را)آنچه را از کتاب آسمانی به تو وحی شده تلاوت کن، و نماز را بر پا دار که نماز 
(45. )دهیدداند شما چه کارهائی انجام میدارد و خداوند میزشتیها و منکرات باز می

45عنکبوت آیه سوره 



لاة             حَّی  بشتاب به سوی نمازعلی الصَّ
بشتاب به سوی رستگاریحَّی عّلی الفّلاح             

لاةّ انَّ  لاةّ تنهی وّاقّمِِ الصَّ وّالمُنکّر    عّن الفّحشاءِ الصَّ
.ونماز را به پا دار که قطعا نماز ازگناهان و زشتی ها باز می دارد

سّبحان ربّی العظیمِ وّبِِمّده  یا سه بار ذکر : ذکر رکوع 
سُبحانّ الله

سُبحانّ رّبّی الاعلی وّبِِمّدِه یا سه بار ذکر : ذکر سجده 
سُبحانّ الله  

رکعت دوم وچهارم:  زمان خواندن ذکر تشهد
رکعت سوم وچهارم: زمان خواندن تسبیحات اربعه 
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