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 « العالمین            رب                    لله           و مماتي         و محیاي                   و نسکي                 صلاتي   ان       قل »                                
 جهانیان        پروردگار        براي خدا    و مرگ من    و زندگي ام     و تمامي اعمالم)عباداتم(       منماز   همانا   بگوترجمه کلمه به کلمه: 

 که پروردگار جهانیان است.  فقط براي خداستبگو همانا نماز و عبادتهایم و زندگي و مرگم ترجمه: 
 )لله( ( و زندگي بخاطر خداوند  اخلاص در بندگي)انجام دهد.  تمام اعمال خود را باید صرفا براي کسب رضایت خداونداینکه انسان  -1          
 تقدم نماز بر سایر اعمال در این آیه آن به روشني مشخص شود. اهمیت، جزو عبادات است،ولي این عبادت جدا ذکر شده تا نمازبا آنکه  -2          

 نمي تواند عبادت الهي را خالصانه به جاي آورد.  نیز سي که در نماز سستي کند،در سایر اعمال زندگي و مرگککه است بیانگر این موضوع    پیام
 کي( )صلاتي و نس    آیه
 انسانهاي مخلص، مسیر تکویني)مرگ و حیات( و مسیر تشریعي خود)نماز و نسک( را فقط براي خداوند عالمیان طي مي کنند.)ان صلاتي   -3          

 و نسکي و محیاي و مماتي لله(          
 ه او تنها رب و پروردگار جهانیان است. دلیل اینکه باید تمامي عبادات ما براي خداوند و کسب رضایت او باشد این است ک -4          

 «و فرادي              مثني                  لله             ان تقوموا            بواحده                      اعظکم                  انما      قل»                                
 و تک تک         دو تا دو تا       براي خدا      به پاخیزیدکه     به یک)چیز(      موعظه مي کنم شما را     فقط     بگوترجمه کلمه به کلمه: 

 فردي براي خدا قیام کنید.  و گروهي)به بندگانم( بگو شما را فقط یک موعظه مي کنم.)و آن( اینکه به صورت ترجمه: 
       کند که به صورت فردي یا گروهي براي اجراي  ابلاغ ان مي دهد این موضوع را به مردمخداوند در این آیه به پیامبر اکرم)ص( فرم.1          

 یکي از وظایفي که خداوند بر دوش انبیاء قرار داده، موعظه مردم است.)اعظکم( .فرامین خداوند قیام کنند     پیام
 آنچه مهم است قیام خالصانه براي خداست  و  دنیایي)قیام کردن براي خدا(قیام باید خالصانه براي خداوند باشد، نه براي اهداف شخصي و .2    آیه

 و تعداد و نفرات نقش اصلي را ندارد.)تقوموا لله مثني و فرادي(            
 «صراط مستقیموني هذا عبد و ان ا  مبین    عدو      لکم           انه     شیطانال   الاتعبدوان        یا بني آدم     الیکم      الم اعهد  »                                 

 براي شما دشمني آشکار و اینکه مرا بپرستید این راهي راست   شیطان)را( همانا او    نپرستیدکه   اي فرزندان آدمترجمه کلمه به کلمه: آیا عهد نکردم   با شما   
 که شیطان را نپرستید که او دشمن آشکار شماست؟و اینکه مرا بپرستید)که( این راه مستقیم است؟اي فرزندان آدم،آیا از شما پیمان نگرفته بودم  ترجمه:

 گرایش فطري انسان در عبادت و بندگي خداوند و دوري از بندگي شیطان است.  -1          
 با انسان  شیطان دشمني آشکارخداوند از ما خواسته تا بندگي شیطان را نپذیریم و به بندگي خودش درآییم.علت نهي این اطاعت،  -2   پیام
 ( عدو مبین)است.    آیه

 عبادت  خداوند پس از نهي انسان از و بندگي شیطان مخالف با صراط مستقیم است.است  صراط مستقیمهمان  عبودیت و بندگي خدا  -3          
 (و ان اعبدوني هذا صراط مستقیم) شیطان، او را به اخلاص در بندگي و توحید عملي فرمان مي دهد.           

 خود انسان به دست نمي آید.  سعي و تلاش             با ءو این تقرب جز  ستتقرب به خدا                 هدف خلقت انسان
 خداوند بندگي   -1      انسان، همواره

 بندگي هواي نفس و شیطان قرار دارد و زندگي، صحنه انتخاب یکي از این دو راه است.  -2   دو راهي سر بر
 پیامبر اکرم)ص(: »راهیابي شرک به دل انسان از راه رفتن مورچه اي سیاه در شب تاریک بر تخته سنگي سیاه پنهان تر است.«

 تا آفت شرک به آن راه نیابد و عمل ما خالص براي خداوند انجام شود. باید از حریم اندیشه و دل پاسباني کنیم 
 تا در این پرده جز اندیشه او نگذارم                             پاسبان حرم دل شده ام شب همه شب                                  

 تا نگذارم به غیر از اندیشه او خاطر دیگري در آن راه یابد        سراسر شب و در همه شبها به نگهباني حریم دل مشغولم               
 ( و دل لازمه اخلاص دربندگي  مراقبت از فکر)باید از فکر و اندیشه اش مراقبت کند تا شرک در آن راه نیابد.انساني که به خدا اعتقاد دارد،  (1    امیپ

 خداوند از شخص دیگري درخواستي ندارد.   ءانسان مخلص همه اعمال خود را خالصانه براي خداوند انجام مي دهد و به جز(2    رعش
 اخلاص در بندگي 

 آن است.  از غیر یک چیزو پاک کردن خالص کردن   :اخلاص معني
 انسان عملش را براي رضاي خداوند و همان گونه که او دستور داده است، انجام دهد.                دینيکاربرد  اخلاص دري  معنا

  اخلاص                   است به جا آورده فرد به درگاه خداوند شرط قبولي تمامي اعمالي ،در اسلام
 دارد.   ارزش بیشتري              همراه باشدبا اخلاص بالاتري اعمال انسان نیز هر چه 

 مراتب اخلاصشان                با توجه به پیامبر اکرم)ص(: »مومنان، بر یکدیگر برتري پیدا مي کنند
 ( و بر حسن فعلي مقدم است. حسن فاعلياست)  روح عمل         به منزله و نیت  نیز مي گوییم. قصد قصد یاهدف ، که به آن  نیت(اول    اجزاي

 کالبد بي جاني بیش نیست.         ( بنابراین عمل بدون نیتحسن فعلي). آن روح مي باشد کالبد و   بدن، که در حکم ظاهر عمل و شکل(دوم    عمل 
 «عمله   من     خیر   المومن    نیه»       پیامبر اکرم)ص(: 

 عمل او    از     بهتر    مومن       نیتترجمه کلمه به کلمه:  
 ر است. رتبترجمه: نیت مومن از عمل او 

 ( جایگاه و اهمیت نیت قلبي در زندگي مومنان است.)اهمیت نیت و قصد قلبي در اعمال هر فرد . 1             
  لازمه خدایي شدن یک عمل این است که نیت دروني و قلبي انسان در آن خدایي گردد..2    پیام   

 اهمیت اخلاص در عمل را مي رساند. اعلي)نیت( بر حسن فعلي)شکل عمل( است و فتقدم حسن .3   حدیث
 «بالنیات        الاعمال           انما »          پیامبر اکرم)ص(: 

 ها   به نیت     اعمال     همانا)قطعا(  ترجمه کلمه به کلمه:  
 همانا اعمال انسان وابسته به نیتهاي اوست. ترجمه: 

 اعمال هرشخص به نیت او بستگي دارد و با هرکس مطابق نیتش رفتارمیشود. قصد قلبي است. نشان دهنده جایگاه مهم و ارزشمند نیت و -1   پیام   
 بدون نیت درست، هر چند عمل، ظاهر خوبي داشته باشد، ریاکارانه است و در جهت عبودیت خدا نیست.  -2  حدیث

 «منه       شر    الشر        فاعل             و    منه    خیر     الخیر         فاعلحضرت علي)ع(:            »
 از او     بدتر     بدي     انجام دهنده    و    از او  بهتر      نیکي     انجام دهندهترجمه کلمه به کلمه: 

 بدتر است.شر ترجمه: انجام دهنده کار نیک، از آن کار بهتر است و انجام دهنده کار شر، از آن 
 ثرگذاري فاعل نسبت به فعل بیشتر است.عمل فاعل به یک فعل ختم نمي شود و دامنه عمل فاعل بسیار گسترده تر از یک فعل است. ا  -1             

 و به   مي تواند سرچشمه کارهاي نیک یا بد فراواني بشود ءآن کار است و آن منشا  ءشخصي که کار نیک یا بدي انجام مي دهد، منشا  -2     پیام  
 همین علت اثر و ارزش فاعل نسبت به فعل بیشتر است.     حدیث

 نیت که همان حسن فاعلي و روح عمل است، مقدم بر حسن فعلي و برتر از آن است.  -3             
 حسن فاعلي           الهي باشد  انجام دهنده کار، دروني و قلبي نیتباید ( شرط اول   دو شرط لازم در  



 

 

 حسن فعلي             که خدا فرمان داده است، انجام شود مطابق با شیوه ايباید (شرط دوم   انجام هر عمل     
 جا آورد.   مثال: کسي که نماز مي خواند، هم باید نماز را براي تقرب الهي و رضاي او انجام دهد)حسن فاعلي( و هم آن را مطابق با دستور خداوند به

 جوید،  بطور طبیعي حسن فعلي را به دنبال مي آورد.یعني کسي که قلبا با خداي خود خالص است و فقط رضایت او را مي)حسن فعلي( حسن فاعلي 
 ن فعلي( )حسن فاعلي( اگر بداند خداوند فرمان داده که عملي مانند نماز باید به شکل خاصي انجام شود، او نیز به همان شکل انجام خواهد داد.)حس

 باشد.  نیت الهي کار، داراي  انجام دهنده:  حسن فاعلي.1   و در هر عملي باید د
 ( مکان و زمان،کیفیت،کمیت)از جهت انجام شود.است،  داده فرمانکه خداوند به همان صورت درستي و ب  کار: حسن فعلي. 2    »حسن« موجود باشد

 افزایش معرفت و شناخت نسبت به خداوند -1                         
 راز و نیاز با خداوند و کمک خواستن از او   -2   راههاي تقویت

 دوري از گناه و تلاش براي انجام واجبات  -3          اخلاص      
 افزایش معرفت و شناخت نسبت به خداوند اول(

 وجود دارد.  خداوند ایمان به  و             معرفت به خداوندپیوند محکمي میان  
 برقرار است.   اخلاص             و ایمان به خدا ارتباط دقیقي میان 

 افزایش اخلاص                افزایش ایمان به خداوند             افزایش معرفت به خداوند                           
 کرد. کمک خواهد درجه اخلاص             بیشتر شود به افزایش معرفت ما به خداوندهر قدر که 

 کنیم تا بیشتر دریابیم که: آیات و نشانه هاي الهي              در صرف تفکرخوب است که ساعاتي را 
 دل ندارد که ندارد به خداوند اقرار                                              آفرینش همه تنبیه خداوند دل است                                             

 هر کس به وجود خداوند اقرار نکند هیچ معرفتي ندارد.  /جهان آفرینش از کوچک و بزرگ جاندار و بي جان،انسان را به وجود خداوند آگاه مي کند
 هر که فکرت نکند نقش بود بر دیوار                                 و دیوار وجود         این همه نقش عجب بر در                          

 هر کس که به آن فکر نکند مانند یک نقاشي روي دیوار است     این همه نقش و نگار زیبا و عجیب که در آفرینش وجود دارد             
 هر دو عالم پر ز نور و دیده نابینا، چه سود                                                   مهر رخسار تو مي تابد ز ذرات جهان                  

 وه ها رانبینند،فایده اي ندارد لهردو جهان پر ازجلوه هاي خداوند است و اگرچشمها این ج /در هر ذره و شیئي ازاین جهان،وجودخداوند نمایان است
 است.  اخلاص تقویتبه خداوند از راههاي و شناخت نسبت  افزایش معرفت -1           

 هر قدر که معرفت ما به خداوند بیشتر شود، به افزایش درجه اخلاص کمک خواهد کرد. -2    پیام 
 یکي از وظایف انسان، اندیشیدن در تمامي پدیده هاي هستي است تا بوسیله آن بتواند به شناخت صفات الهي بپردازد. -3     شعر

 امکان پذیر است. مفهوم دوري از غفلت از خدا و افزایش معرفت به او از طریق توجه به جهان هستي  به -4           
 معرفتي نیست و یا با معرفت اندکي صورت مي گیرد.          اساس معرفت و آگاهي بسیار ارزشمندتر و مقدس تر از عملي است که در آن عمل بر

 . نمازي است که به جا آورنده آن نمي داند که چه مي گوید            نمازي که با معرفت انجام بگیرد، نزد خداوند بسیار ارزشمندتر از
 : راز و نیاز با خداوند و کمک خواستن از او دوم(

 ت از خداوند را کم مي کند. غفل -1     یایش و عرض نیاز به ننتایج 
 را در قلب تقویت مي کند.  خدامحبت  -2    خداوند و یاري جستن پیشگاه

 مي نماید. بهره مند انسان را از کمکهاي الهي  -3      او براي رسیدن به اخلاص از
 دوري از گناه و تلاش براي انجام واجباتسوم(

    گناه             و آن را بتدریج از بین مي بردیشه درخت اخلاص و بندگي را مي سوزاند ر
 جمع شده است.« )ورع(دوري از گناهان            »تمام اخلاص در  :حضرت علي)ع(

 واجبات توجه به                را آبیاري مي کند و رشد مي دهد  درخت اخلاصآنچه 
 روزه              تقویت اخلاص دارد واجب، تاثیر خاصي دردر میان اعمال 

 را   اخلاص               مردم بیازماید.«در  را واجب کرد تا  روزه»خداوند بدان جهت  :حضرت علي)ع(
 .دستیابي به درجاتي از حکمت 1        میوه هاي      

 .نفوذناپذیري در برابر وسوسه هاي شیطان2     درخت اخلاص  
 .دریافت پاداشهاي وصف نشدني 3    )ثمرات اخلاص(

 دستیابي به درجاتي از حکمتیک(
 هدف درست و راه رسیدن به هدف را نشان مي دهد.  -1    حکمت، به معناي علم محکم و
 مانع لغزشها و تباهي ها مي شود.  -2    استوار و به دور از خطاست که

   .حق را از باطل تشخیص دهد -1   روشن بینيانسان حکیم، به درجاتي از بصیرت و 
 گرفتار باطل نشود. -2    رسد که مي تواند در شرایط سخت و پیچیده مي

 از دل و زبانش جاري    چشمه هاي حکمت و معرفت          انجام دهد،)علت(   کاري خود را خالصانه براي خدا چهل روز»هر کس پیامبر اکرم)ص(:
 خواهد شد.«)معلول(                                                                                                                                               

 نفوذناپذیري در برابر وسوسه شیطان دو(
 . هاي شیطان را نمي خوردوسوسه              فریب اگر انسان در اخلاص پیش رود، به مرحله اي مي رسد که دیگر 

 مومنان با اخلاص را ندارد.               شیطان، خود اقرار کرده است که توانایي فریب دادن
 را بلند است آشیانه  عنقاکه                 این دام بر مرغي دگر نهبرو                                         

 ( منظور از عنقا در این بیت مومنان با اخلاص مي باشد.) فریب دادن مومنان مخلصعدم توانایي شیطان در  -1     پیام
 انسان با رسیدن به اخلاص به جایگاهي مي رسد که حتي شیطان هم توانایي فریب دادن او را ندارد.  -2     شعر

 گسترده بود، به صورتهاي گوناگون براي انسانها پهن شیطان امروز نیز، از همان نوع دامي که براي کشاندن حضرت یوسف)ع( به گناه و فساد 
   .هوس زودگذر آنها را تحریک کند و به گناه بکشاند -1    کرده است تا

 مجازيشبکه هاي بکه هاي ماهواره اي گمراه کننده،فیلمها،وبگاه ها،ش: جمله این دامها  زاآنان را از بهشت جاویدان محروم سازد. -2                         
 روي آوردن به پیشگاه خداوند  الف(     ست که مقاومت در برابر آنها نیازمنداناسالم و گروهها و دسته هاي منحرف اجتماعي                            

 خداوند  پذیرش خالصانه فرمانهاي  ب(                                                                                                                                                                
 افت پاداشهاي وصف نشدني دری سه(                                                                                                                                                                 

 بندگي خالصانه خداوند ثمراتي دارد که چه بسا در ذهن ما نگنجد و از تصور و تخیل ما فراتر رود. 
 دیدار محبوب حقیقي .1   پاداشهاي نمونه

 مومنان و معبود عالمیان است.« تقرب به پیشگاه بنا به تعبیر حضرت علي)ع( »نهایت آرزوي عارفان، دوست دلهاي صادقان، ولي  .2     وصف نشدني 


