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جلسۀ اوّل

روه
ر گ

ن د
اند

خو
37

8  
مل

ن کا
قرآ

نی
خوا

فرد
 و 

ماع
ست

ا
درس چهارم

سورَةُ ال�ملِ

ا الَ�ـمدُ اللهِِ َ ـَن عِلمًا  «   وَ�ـال وَ َ�قَد ءاتَ��ا داو{دَ  وَسُلَ�م
مِنَ� � وَوَرثَِ منِ عِبادِهِ ال مُو ٍ���َ ��َلنَا ع َي فض� � اِّ
ِ�
ِّمنا مَ�طِقَ الط هاَالّ�اسُ     عُل �َـا � َـُن داو{دَ  «   وَقالسُلَ�م

وَ اوت�نا مِن ُ�ـّلِ َ�ءٍ «  اِن ه ذا �هَـُوَا�فَضلُ ال مُبُ��
ِ�
اِ�ِ�   وَالط ـَن جُنودُه{   مِنَ الجِّ�ِ   وَال وَحُِ�َ  لسُِلَ�م

  اََ�وا عَ ل  وادِ ال�ملِ     قالتَ فهَُ�  �زَ�نَ � حَتىّ  اِذا
�ُ�َاَ�طِم ِ��َُ�    ل ملُ    اُّدخلُوا مَس�هاَال�َـا�    ٌ�َ�َ
َ� ضاحًِا َا�شَعُرونَ�فََ��س ـُن وَجُ�ودُه{    وَهُ� ل سُلَ�م
مِ� َ�ِ�ها    وَقالَ رَّ�ِ اَوزعِ�     اَن اشَ�ـَُر ِ�عمََ�کَ
 ـهُ �لًِ�ـا َ�ض وَ انَ اعَمَلَ ص   وا�دَِي ��َوَع   �َ�َاَ�عَمتَ ع � ل اِّ
َ�دَالطلِ�َ��وََ�فَق وَادَخِل � ِ�ـرَ�َِ�کَ �� عِبادِكَ الصّْ
ئِ�َ��   اَرَي ا�هُدهُ دَ «  اَ� ஐانَ مِنَ ا�� ـا ا فقَالَ ما لَِ� ل
�ّاَو لَ�ـَأتِ� َـ     }ـه��َ�َااَذ َ اعَُذِّ َ� ـه{ عَذاً�ـا  شَدیدًا     اَو ل َ ل
�سُِلـطٍ� مُ�ٍ��فَمََ�ثَ غَ�َ �عَیدٍ    فقَالَ اَحَطتُ
�ِ ما لَ� �ُِ�ط ِ�ـه     وَ جِ�ُ�کَ  مِن سََ�ـٍا  بِ�ََ�ـٍا  َ�قٍ�  �

سورَةُ ال�ملِ

ا الَ�ـمدُ اللهِِ َ ـَن عِلمًا  «   وَ�ـال وَ َ�قَد ءاتَ��ا داو{دَ  وَسُلَ�م
مِنَ� � وَوَرثَِ منِ عِبادِهِ ال مُو ٍ���َ ��َلنَا ع َي فض� � اِّ
ِ�
ِّمنا مَ�طِقَ الط هاَالّ�اسُ     عُل �َـا � َـُن داو{دَ  «   وَقالسُلَ�م

وَ اوت�نا مِن ُ�ـّلِ َ�ءٍ «  اِن ه ذا �هَـُوَا�فَضلُ ال مُبُ��
ِ�
اِ�ِ�   وَالط ـَن جُنودُه{   مِنَ الجِّ�ِ   وَال وَحُِ�َ  لسُِلَ�م

  اََ�وا عَ ل  وادِ ال�ملِ     قالتَ فهَُ�  �زَ�نَ � حَتىّ  اِذا
�ُ�َاَ�طِم ِ��َُ�    ل ملُ    اُّدخلُوا مَس�هاَال�َـا�    ٌ�َ�َ
َ� ضاحًِا َا�شَعُرونَ�فََ��س ـُن وَجُ�ودُه{    وَهُ� ل سُلَ�م
مِ� َ�ِ�ها    وَقالَ رَّ�ِ اَوزعِ�     اَن اشَ�ـَُر ِ�عمََ�کَ
 ـهُ �لًِ�ـا َ�ض وَ انَ اعَمَلَ ص   وا�دَِي ��َوَع   �َ�َاَ�عَمتَ ع � ل اِّ
َ�دَالطلِ�َ��وََ�فَق وَادَخِل � ِ�ـرَ�َِ�کَ �� عِبادِكَ الصّْ
ئِ�َ��   اَرَي ا�هُدهُ دَ «  اَ� ஐانَ مِنَ ا�� ـا ا فقَالَ ما لَِ� ل
�ّاَو لَ�ـَأتِ� َـ     }ـه��َ�َااَذ َ اعَُذِّ َ� ـه{ عَذاً�ـا  شَدیدًا     اَو ل َ ل
�سُِلـطٍ� مُ�ٍ��فَمََ�ثَ غَ�َ �عَیدٍ    فقَالَ اَحَطتُ
�ِ ما لَ� �ُِ�ط ِ�ـه     وَ جِ�ُ�کَ  مِن سََ�ـٍا  بِ�ََ�ـٍا  َ�قٍ�  �
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تلفظ حروف خاص

یادآوری و تمرین تلفظ سه حرف »ذ ، ظ ، ض«
» ذ « به صورت نوک زبانی و با قراردادن زبان بین دندان تلفظ می شود؛ مانند:

              

» ظ « مانند » ذ « ولی درشت و پر و با تکیه بر گلو تلفظ می شود؛ مانند:

           

» ض « مانند » ظ « ولی محکم تلفظ می شود؛ مانند:

                  

بار دیگر با گوش دادن به قرائت آیات درس، به تلفظ صحیح این سه حرف بیشتر دقت کنید.
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جدول زیر را کامل کرده و سعی کنید معنای کلمات  را به خاطر بسپارید.

نعمت  ،    شکر می کنم  ،    عمل می کنم

معناکلمهردیف

که، اینکهاَن1

…اَشکُـر2ُ

نعِـمَة3
…، هر چیز خوبی که خدا 

به انسان بخشیده است

معناکلمهردیف

که، چیزی که، کسی کهاَلَّـتی4

اَنـعَمـت5َ
بخشیدی، 
نعمت دادی

…اَعـمَـل6ُ

به الگوی زیر و تغییر جزئی که در معنای فعل پیش می آید، توجه کنید.

اَن + اَعـبُـدُ: که + عبادت می کنم          ←          اَن اَعـبُـدَ: که عبادت کنم
لـِ + یَـعـلـَمونَ: تا + می دانند               ←         لـِیَـعـلـَموا: تا بدانند

اینک معنای این ترکیب ها را کامل کنید.

اَن + اَتـلو: … + تلاوت می کنم            ←        اَن اَتـلـُوَ: … …
لـِقَومٍ یَـشکُـرونَ: برای قومی که  …              ، لـَعَـلَّـهُم یَـشـکُـرونَ: تا آنها    …

معنای این ترکیب ها و عبارات قرآنی را بنویسید.

 : 1ــ  1:             2ــ

 : 3ــ  2:                                 4ــ 

 : :             6  ــ 5ــ 

1ــ  رَبِّ = رَبـّی= یا رَبـّی: ای پروردگار من، پروردگارا             2ــ  عَـلـَیَّ= عَـلیٰ +ی: برمن

آموزش  مفاهیم
فعالیت اوّل

فعالیت  دوم

فعالیت سوم

تمرین

masou
Typewriter
نعمت

masou
Typewriter
که

masou
Typewriter
شکر می کنم

masou
Typewriter
 عمل می کنم

masou
Typewriter
 که تلاوت کنم

masou
Typewriter
شکر کنند

masou
Typewriter
شکر کنند

masou
Typewriter
که انجام دهم کار شایسته

masou
Typewriter
 گفت پروردگارا

masou
Typewriter
که شکر کنم نعمت تورا

masou
Typewriter
بخشیدی برمن

masou
Typewriter
به بخشش تو

masou
Typewriter
 وبرپدرومادرم

masou
Typewriter
تهیه کننده::مسعود حیدری -گروه معارف بندرماهشهرشهریور1400



43

الف ـ خواندن روزانۀ قرآن کریم: هر روز در خانه یک صفحه از صفحات 377 تا 381 قرآن کریم را بخوانید.

ب ـ ترجمهٔ این عبارات قرآنی را از سورهٔ نمل کامل کنید.

1ــ  … 

      و )حضرت سلیمان( گفت:    …     به من الهام کن   …    …         …         …      را،

 2ــ  

 ………………………………………      

3ــ   

     و   …     …         …      که آن کار موجب رضایت تو است؛

 4ــ     

       و وارد کن مرا به کمک  …  خودت در )گروه( … شایسته ات.

ج ـ از صفحهٔ 380 قرآن کریم چند ترکیب یا عبارت سادهٔ قرآنی انتخاب و معنا کنید.

د ـ این کلام زیبا را که به نقل از حضرت سلیمان علیه السلام در صفحهٔ 380 قرآن کریم آمده است، ترجمه کنید. 
به نظر شما این کلام چه نکات قابل توجهی دارد؟ سعی کنید آن را حفظ کرده، در زمان مناسب آن را به کار ببرید.

انس با قرآن
 در خانه

ترجمه:    ……………………………

پیام قرآنی

masou
Typewriter
خدایا                 که شکرکنم نعمت تو

masou
Typewriter
 رحمت                بندگان

masou
Typewriter
که بخشیدی برمن وبرپدرومادرم

masou
Typewriter
که انجام دهم کار خوبی

masou
Typewriter
تهیه کننده::مسعود حیدری -گروه معارف بندرماهشهرشهریور1400
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جلسۀ دوم

روه
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اند

خو
38
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مل

ن کا
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نی
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ع و

تما
اس

سورَةُ ال�ملِ

ۀ ��َا�طـ �َ� قلُِ ا�َ�ـمدُ  اللهِِ      وَ َ�ـلٌ� عَ ل  عِبادِهِ ا�
ارَضَ تِ وَال و مـ ن خَلقََ الس اللهُ خٌَ�  اَماّ  �ُِ�کونَ�اَم ءا
�قَِ ءً      َ�ـاَ� بَ��ا ِ�ـه حَ دا ءِ ما ما وَاَ�َ�لَ  لَ�ُ�  مِنَ الس
ـٌه �َِۀ   اء   ذاتَ َ�َ�ـٍۀ     ما ஐانَ لَ�ُ�   اَن �ُ �ِ��وا شَجَ ـَرها
ارَضَ قـَرارًا ن جَعلََ ال معََ االلهِ ‘ بلَ هُ� َ�مٌ َ�عدِلونَ�اَم
 ــًرا      وَجَعَلَ �هَا رَواِ�َ�      وَجَعَلَ �َا     ـَ�ا وَجَعَلَ خِل
اَ�علمَونَ بََ� البَ�َ ِ� �جِزًا ۀ اَءِ�ـٌه معََ االلهِ ‘ بلَ اکََ�ُُ� ل
� اَم� �جُیبُ ال مُـضطَـر    اِذا دَعاهُ     وَ یکَشِفُ السّـوءَ
ارَضِ  ۀ   اَءِ�ـٌه  معََ االلهِ ‘ قلَ�ً�ا ما ءَ ال وَ َ�علَُ�ُ� خلَُ�ـا
تِ الَ�ِّ  وَالَ��ِ ن َ�دی�ُ� �� ظُلمُـ تذََ�ـرونَ � اَم
 ۀ اَءِ�ـٌه معََ االلهِ‘ حَ  �ًُ�ا بََ� �َ دَي رَ�َِ�ه � وَمنَ ُ�سلُِ الرِّ
ُاالخلَقَ    �ُ� �عُ�دُه{ ن َ�دَو َ�علَ االلهُ عَمّا �ُِ�کونَ� اَم
ارَضِ  ۀ    اَءِ�ـٌه  مَعَ االلهِ‘ ءِ   وَال ما وَ منَ َ�زُقُ�ُ�  مِنَ الس

ـِد�َ�  �  �  ��ُ��ُ قلُ  ها�ا  ُ�هانَ�ُ�      اِن

سورَةُ ال�ملِ

ا الَ�ـمدُ اللهِِ َ ـَن عِلمًا  «   وَ�ـال وَ َ�قَد ءاتَ��ا داو{دَ  وَسُلَ�م
مِنَ� � وَوَرثَِ منِ عِبادِهِ ال مُو ٍ���َ ��َلنَا ع َي فض� � اِّ
ِ�
ِّمنا مَ�طِقَ الط هاَالّ�اسُ     عُل �َـا � َـُن داو{دَ  «   وَقالسُلَ�م

وَ اوت�نا مِن ُ�ـّلِ َ�ءٍ «  اِن ه ذا �هَـُوَا�فَضلُ ال مُبُ��
ِ�
اِ�ِ�   وَالط ـَن جُنودُه{   مِنَ الجِّ�ِ   وَال وَحُِ�َ  لسُِلَ�م

  اََ�وا عَ ل  وادِ ال�ملِ     قالتَ فهَُ�  �زَ�نَ � حَتىّ  اِذا
�ُ�َاَ�طِم ِ��َُ�    ل ملُ    اُّدخلُوا مَس�هاَال�َـا�    ٌ�َ�َ
َ� ضاحًِا َا�شَعُرونَ�فََ��س ـُن وَجُ�ودُه{    وَهُ� ل سُلَ�م
مِ� َ�ِ�ها    وَقالَ رَّ�ِ اَوزعِ�     اَن اشَ�ـَُر ِ�عمََ�کَ
 ـهُ �لًِ�ـا َ�ض وَ انَ اعَمَلَ ص   وا�دَِي ��َوَع   �َ�َاَ�عَمتَ ع � ل اِّ
َ�دَالطلِ�َ��وََ�فَق وَادَخِل � ِ�ـرَ�َِ�کَ �� عِبادِكَ الصّْ
ئِ�َ��   اَرَي ا�هُدهُ دَ «  اَ� ஐانَ مِنَ ا�� ـا ا فقَالَ ما لَِ� ل
�ّاَو لَ�ـَأتِ� َـ     }ـه��َ�َااَذ َ اعَُذِّ َ� ـه{ عَذاً�ـا  شَدیدًا     اَو ل َ ل
�سُِلـطٍ� مُ�ٍ��فَمََ�ثَ غَ�َ �عَیدٍ    فقَالَ اَحَطتُ
�ِ ما لَ� �ُِ�ط ِ�ـه     وَ جِ�ُ�کَ  مِن سََ�ـٍا  بِ�ََ�ـٍا  َ�قٍ�  �
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جدول زیر را کامل کرده و سعی کنید معنای کلمات  را به خاطر بسپارید.

با   ،   شریک قرار می دهند   ،   دریا

معناکلمهردیف

خشکی، صحرابـَر1ّ

…بحَـر2

می فرستدیُرسِـل3ُ

معناکلمهردیف

…، همراه بامَـع4َ

برتر استتـَعالی5ٰ

…یُشـرِکون6َ

معنای این ترکیب ها و عبارات قرآنی را بنویسید.

: 1ــ 

: 2ــ 

: 3ــ 

: 4ــ 

: 5 ــ 

6ــ  :

آموزش  مفاهیم

فعالیت اوّل

فعالیت  دوم

1ــ عَـمّا =  عَـن + ما: از آنچه

1

masou
Typewriter
دریا

masou
Typewriter
شریک قرار می دهند

masou
Typewriter
با

masou
Typewriter
هدایت می کند شمارا

masou
Typewriter
درتاریکی های خشکی ودریا

masou
Typewriter
وکسی که می فرستد بادهارا

masou
Typewriter
آیامعبودی با خداهست 

masou
Typewriter
ارآنچه شریک قرار می دهند

masou
Typewriter
برتر است خداوند

masou
Typewriter
تهیه کننده::مسعود حیدری -گروه معارف بندرماهشهرشهریور1400
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انس با قرآن
 در خانه

حرکت کوه ها

 
نمل 88

کوه ها را می بینی و آنها را ساکن می پنداری، در حالی که مانند ابرها در حرکت اند.

پیام قرآنی

الف ـ خواندن روزانۀ قرآن کریم: هر روز در خانه یک صفحه از صفحات 382 تا 385 قرآن کریم را بخوانید.
ب ـ ترجمهٔ این آیه از سورهٔ مبارکهٔ نمل را کامل کنید.

1ــ  

     یا کسی که  ……………………………    و     …

 2ــ  

         و      …        …        …   را  …  ، پیش از رحمت خود )باران(

3ــ  

       …………………………   ؟!

 4ــ  

………………………………         

ج ـ از صفحهٔ 384 قرآن کریم چند ترکیب یا عبارت سادهٔ قرآنی انتخاب و معنا کنید.

د ـ آخرین آیهٔ صفحهٔ 384 قرآن کریم از حرکت کوه ها که به نظر ساکن می رسند، پرده برداشته است؛ خبری که 
در زمان نزول قرآن کریم، انسان ها و حتی دانشمندان، هیچ آگاهی نسبت به آن نداشتند.

masou
Typewriter
هدایت می کند شمارا درتاریکی های خشکی  دریا

masou
Typewriter
کسی که می فرستد بادها     بشارتی  

masou
Typewriter
آیا معبودی با خدا هست

masou
Typewriter
برتراست خداوند ازآنچه شریک قرار می دهند

masou
Typewriter
تهیه کننده::مسعود حیدری -گروه معارف بندرماهشهرشهریور1400
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شناخت

»ما وقتی بچه بودیم، همه می نشستیم و مادرم قرآن می خواند؛ خیلی هم قرآن را شیرین و قشنگ می خواند.
ما بچه ها دور مادر جمع می شدیم و ایشان به مناسبت آیه هایی که می خواندند، زندگی پیامبران را برای ما تعریف 
پیامبران دیگر را از زبان  ابراهیم و بعضی از  بار، زندگی حضرت موسی، حضرت  می کردند. خود من، اولین 

مادرم، هنگام خواندن قرآن شنیدم.«
٭٭٭

به قرآن کریم و  از دوران کودکی و نوجوانی  ایشان  انقلاب است.  از خاطرات رهبر معظم  این خاطره یکی 
جلسات قرآنی بسیار علاقه مند بودند و قبل از پیروزی انقلاب اسلامی، با تشکیل جلسات قرآنی، جوانان را با 
قرآن کریم آشنا می کردند و خواندن، فهمیدن، تدبر و دقت در معنای آیات و معارف قرآن را به آنها می آموختند.

مردم مشهد مقدس از جلسات ایشان در مسجد کرامت، خاطرات خوب و به یادماندنی دارند.
٭٭٭

در اینجا برخی از خاطرات و سخنان ایشان را برای شما نقل می کنیم.
١ــ در دوران طاغوت، من در مشهد جلسات تفسیر و درس قرآن داشتم. به جوانانی که می آمدند، می گفتم هر 
کدام از شماها یک قرآن همراه داشته باشید؛ اگر در جایی منتظر کاری می ایستید و فراغتی پیدا می کنید، یک 
دقیقه، دو دقیقه، پنج دقیقه، نیم ساعت قرآن را باز کنید و به تلاوت آن مشغول شوید تا با این کتاب انس پیدا کنید.

انس با قرآن کریم
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٢ــ خواندن قرآن، از اول تا آخر یک چیز لازمی است. باید قرآن را از اول تا آخر خواند؛ باز دوباره از اول 
تا آخر؛ تا همهٔ معارف قرآنی یکجا با ذهن انسان آشنا شود. البته معلمینی لازمند تا برای ما تفسیر کنند و معارف 

آیات را برای ما بیان کنند.
٣ــ اول باید قرآن را خوب بخوانید؛ تلاوت را خوب، زیبا و جامع و صحیح بخوانید. دوم معانی و مفاهیم قرآنی 
را بفهمید و سوم قرآن را حفظ کنید. حفظ قرآن خیلی مهم است شما جوان ها به این احتیاج دارید و می توانید 

)این کار را انجام دهید(. تکرار آیات قرآنی و انس دائمی با قرآن، به شما فرصت می دهد که در قرآن تدبر کنید.
٤ــ عزیزان من! جوانان پاکدل انقلابی ما! رابطهٔ خود را روز به روز با قرآن بیشتر کنید. قرآن بخوانید و در آن 

تدبر کنید. دشمن نمی خواهد مسلمانان آیات قرآن را مثل عَلم1َ در دست بگیرند؛ چون قرآن تکلیف ها را معین 
کرده است؛ تکلیف مسلمانان را، تکلیف جهاد را، تکلیف زندگی اسلامی و مرگ اسلامی را. ما باید رابطه مان 

را با قرآن روزبه روز مستحکم تر کنیم. 
٥  ــ هر کدام از شما جوان ها که آیه ای از قرآن را خوب می خوانید، یا بخشی از قرآن را خوب حفظ می کنید 
یا با مفهومی از مفاهیم قرآن آشنا می شوید، بنده با همهٔ وجود در مقابل پروردگار شکر و سپاس می کنم و می گویم 

»الحمد لله رب العالمین«.

1ــ  عَلَم: پرچم
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