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یادگیری اهداف  

را تعریف می کند . شهروند الکترونیکی*   

نواع شبکه را بیان می کند .*ا  

  را می شناسد . بکه اینترنت بین المللی*ش 

را می داند . راههای اتصال به اینترنت*   

را توضیح می دهد .  در شبکه ی رشد ایجاد پست الکترونیکی حوه ی*ن   

را انجام می دهد . الکترونیکییجاد و ارسال و دسته بندی و حذف نامه های *ا   

تدبر می کند . رعایت اخلاق در فضای مجازیر مورد *د    

  تعریف شهروند الکترونیک

به کسی گفته می شود که با استفاده از ابزارهای الکترونیکی بتواند وظایف خود را ساده تر و سریع تر و ارزان تر 

زمینه های مختلف کار با ابزار مرتبط و تجارت انجام دهد . برای این منظور لازم است دانش و مهارت کافی در 

 امروزه از امکانات فناوری اطلاعات و ارتباطات در ساده سازی کارها استفاده می شود الکترونیکی داشته باشد .

ن در ت پست الکترونیکی از مزایای آاما هم می توانیم با استفاده از امکان ارتباط با اینترنت و بهره مندی از امکان

 مند شویم . زندگی خود بهره

 شبکه چیست ؟

مجموعه ای از چند رایانه مستقل است که از طریق یک محیط ارتباطی با هم ارتباط دارند .   
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تقسیم بندی شبکه های رایانه ای از نظر ابعاد و گستردگی 

  فیزیکی:

 LANشبکه محلی 

 MANشبکه شهری 

  WANشبکه گسترده جهانی 

پایه شبکه های دیگر است و کوچکترین فرم شبکه است در این شبکه فاصله شبکه ها از : (LAN)شبکه محلی

 مانند رایانه های موجود در کارگاه مدرسههم کم می باشد. 

از چند شبکه محلی غیر مجاور در سطح یک شهر تشکیل شده است .اتصال مدارس یک : (MAN)شبکه شهری 

 . شهر

بزرگترین نوع شبکه به لحاظ وسعت است ممکن است در یک استان یا کشور یا :  (WAN)شبکه گسترده جهانی

 . حتی قاره برقرار باشد مانند اینترنت

 (internetwork)شبکه شبکه ها 

: اینترانت یک شبکه خصوصی درون سازمانی است که برای به اشتراک گذاشتن داده  اینترانتشبکه داخلی یا * 

ها و اطلاعات درون یک شرکت یا سازمان استفاده می شود و فقط به کاربران شرکت متعلق است و خارج از 

 محدوده دسترسی به آن امکان پذیر نیست .

ا شبکه ی گسترده ایجاد می شود . در مواردی که : از به هم پیوستن اینترانت هاکسترانت  شبکه خارجی یا*

 با سازمان دیگری است می توان یک اکسترانت ایجاد کرد .سازمانی در تعامل اطلاعات بسیار نزدیک 

: شبکه ویژه ای از شبکه ها که حاصل اتصالات داخلی شبکه های دولتی و دانشگاهی و عمومی اینترنت  شبکه*

 قلب عصر اطلاعات محسوب می شود . و خصوصی در سرتاسر دنیاست .
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 مزایای اینترنت

 دسترسی به منابع عظیمی از داده ها و دانش بشری *

 قابلیت تعامل با سایر افراد *

 بهره مندی از خدمات آموزشی و تفریحی و تجاری *

 هاصرفه جویی در زمان و هزینه *

 ایجاد منابع جدید درآمد *

 ایجاد سهولت در انجام کارها*

 به اینترنت وصل شوند ؟ کاربران چگونه می توانند

 خرید یک خط اختصاصی برای اتصال به اینترنت-1

 خرید یک اشتراک از شرکت های سرویس دهنده -2

 سرویس دهنده ها 

سرور شبکه یک کامپیوتر مرکزی است که سرویس ها و خدماتی را برای سایر کامپیوترهای  یک سرویس دهنده یا

 گیرنده ها  فراهم می سازد . شبکه یا سرویس

 های وب-پارس آنلاین-مخابرات-مبین نت مانند : 

 پست الکترونیکی 

از سرویس های مهم اینترنت است این سرویس در حال حاضر کاربران زیادی دارد   Emailپست الکترونیکی یا 

 شود .و روزانه میلیون ها پیام از طریق پست الکترونیکی بین این کاربران مبادله می 
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 مزایای پست الکترونیکی*

  .استفاده از آن برای کاربر هزینه چندانی ندارد-1

 .هنگامی که شما پیامی می فرستید نیازی نیست که گیرنده به اینترنت متصل باشد-2

  .می توان همزمان یک پیام را برای چندین نفر ارسال کرد-3

  .ارسال کردمی توان همراه پیام پرونده های مختلف را نیز -4

آدرس پست الکترونیکی منحصرا به یک فرد متعلق است و نامه های ارسالی به آن آدرس در صندوق شخصی *

 .آن فرد قرار می گیرد و فرد با مراجعه به صندوق خود می تواند نامه هایش را دریافت کند

 مراحل ساخت پست الکترونیکی

و سپس وارد کردن آدرس سایت رشد  Googleمرحله اول : انتخاب یک مرورگر مثل 

WWW.roshd.ir 

 

http://www.roshd.ir/
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 یمرحله دوم : وارد شدن به سایت رشد و انتخاب گزینه پست الکترونیک

 ورود به قسمت دانش آموزانمرحله سوم : 
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 چهارم : انتخاب گزینه ثبت نام برای ایجاد پست الکترونیکی مرحله

 پنجم : وارد کردن نام کاربری ، گذرواژه و مشخصات خودمرحله 

 نکات لازم برای نام کاربری )نشانی پست الکترنیکی(*

نام کاربری باید نشان دهنده ی مشخصات کاربر باشد . یک راه این است که با نام و نام خانوادگی ایجاد شود که 

دربیشتر موارد با موفقیت همراه است و در صورتی که ثبت نشد بهتر است سال تولد خود را به انتهای آن اضافه 

 .د سش استفاده کنیرای ایمیل از این پیک پرسش امنیتی پرسیده می شود تا در صورت مشکل برکنید . 

برای انتخاب رمز عبور ایمن بهتر است از ترکیب حروف الفبا و اعداد استفاده کنید برخی از حروف  :*رمز عبور

 .الفبا را بصورت حروف بزرگ و برخی را بصورت کوچک بنویسید

 نکات ایمنی *

 بخاطر سپاری رمز عبور 

شما را بداند با دانستن رمز عبور به راحتی می تواند وارد آن شود و به  هر کسی که نشانی پست الکترونیکی

 :اطلاعات شما دسترسی پیدا کند موارد زیر را برای به یاد سپاری رمز عبور رعایت کنید

 رمز عبور خود را در محل هایی که در دسترس دیگران است یادداشت نکنید .*

    نگویید . خود را به هیچ کس رمز عبور*
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 *رمز عبور خود را در رایانه دیگران ذخیره نکنید .

 .خود را در دوره های زمانی متفاوت تغییر دهید *
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 ت*پرکردن سایر مشخصا

 مرحله ششم : اتمام ثبت نام و ورود به پست الکترونیکی
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 مرحله هفتم : ایجاد رایانامه 

 تم : ارسال نامه شمرحله ه
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 اخلاق اینترنتی 

 شماد را به رمز عبور خو د که دوست شماالکترونیکی هر فردی متعلق به اوست و نباید انتظار داشته باشیپست 

            بدهد .

 جدول های کتاب 

 (3-1جدول ) 41بارش فکری صفحه 

 نحوه ی اتصال کاربرهای خانگی به اینترنت

  مزایا  پیشنهاد

 داشتن اینترنت خانگی تلفن ثابت

 اتصال به اینترنت در همه جا اینترنت تلفن همراهاستفاده از 

 اتصال به اینترنت در همه جا      مودم سیم کارتی همراه

 (3-3ل )جدو42پژوهش صفحه

 مزایا و معایب برخی از مودم های رایج در بازار

 محدودیت ها نوع سرویس عنوان

 استفاده نداردامکان جابجایی در هنگام  استفاده از شبکه تلفن ثابت ADSL مودم

 سرعت بسیار کم سرویس اینترنتی دیال آپ مودم خانگی

 قطع و وصل زیاد اینترنت داشتن اینترنت در همه جا مودم سیار کارتی همراه

 (3-4)جدول42بارش فکری صفحه 

 مزایا و معایب استفاده از پست الکترونیکی

 توضیحات مزایا

 پیامصرفه جویی در وقت برای رساندن  کاهش زمان

 کاهش هزینه های ارسال نامه بصورت فیزیکی کاهش هزینه

 نامه می تواند حاوی فایل های مختلف باشد نامحدود بودن

 ارسال نامه به تمام دنیا جهانی بودن
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بی اعتمادی نسبت به سرویس های پست الکترونیکی و امکان خوانده شدن متن نامه و باز شدن و هک : معایب  

 توسط دیگران و افشای راز .صندوق پستی 

 (3-5)جدول  43بارش فکری صفحه 

 برخی از سرویس دهنده های پست الکترونیک قابل اعتماد 

 معایب مزایا سرویس دهنده پست الکترونیک

سرویس دهنده های پست 

 الکترونیکی خارج از کشور

 قابل اعتماد نبودن بین المللی ، اعتبار جهانی

سرویس دهنده های پست 

 الکترونیکی داخل کشور

 نداشتن اعتبار جهانی ملی ، زبان فارسی

(شروع می شوند با سایر وبگاهها در //:httpsپرسش : تفاوت میان وبگاههایی که با ) 45کار غیرکلاسی صفحه 

 چیست ؟

آغاز می شوند جنبه عمومی دارند و ممکن است برای همه بازدید کنندگان از آن سایت  //:httpصفحاتی که با

شروع  //:httpsنمایش داده شوند و در آن امنیت اطلاعات مطرح نیست . اما صفحات اینترنتی که آدرس آنها با 

شود و محافظت شده و حقوقی دارند و هر صفحه برای یک نفر نمایش داده می  –می شود جنبه شخصی 

 اطلاعات جنبه محرمانه دارد و امنیت بالایی دارند .

 :برخی از شایستگی هایی که در این پودمان بدست می آورید

 کار گروهی و مسئولیت پذیری و مدیریت منابع در انجام فعالیت های پودمان .

 اتصال رایانه به اینترنت

 ایجاد پست الکترونیکی

 نامه های الکترونیکیایجاد و ارسال و دسته بندی و حذف 

 در هنگام کار با رایانه و اخلاقی در اینترنت رعایت نکات ایمنی 

                                                 


