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  : ايمني بدن  5فصل                                                            

 و ريزي ناي به موجوداتي كه شد نمي تصور كرد، آشكار را ها ميكروب ناپيداي دنياي ،ميكروسكوپ كه زماني

 ميكروبي نظرية« ةارائ آمدكه به دست به شواهدي تدريج به اما.كنند بيمار را انسان چون جانداري بتوانند سادگي،

  .باشند از بيماري توانند مي  ها ميكروب كند مي بيان كه اي نظريه. انجاميد نوزدهم قرن در » ها بيماري

 .شد ارائه ها ميكروب دنياي ديدن و ميكروسكوپ اختراع از پس ،ي ها بيمار ميكروبي نظرية

 واقعيت اين دهندة نشان ميكروبي هاي بيماري به ابتلا از پس يافتن بهبودي يا نشدن بيمار در انسان بدن توانايي

   زنيم؟ واكسن مي چرا دارد، دفاع توانايي ما بدن گراكند دفاع خود از ها ميكروب برابر در تواند مي بدن كه است

  

  

  ممنوع ورود: دفاعي خط نخستين          ١ گفتار

  . باشد بدن به آنها ورود زا جلوگيري ها، ميكروب از ماندن امان در راه بهترين شايد

 .كنند مي ايجاد ها ميكروب ورود برابر در محكمي ،سدّ مخاط و پوست )1

 ها ميكروب ورود از جلوگيري در آن دروني و بيروني لايه هاي كه است بدن هاي اندام از يكي پوست

   .دارند نقش بدن به) 1(شكل 

 ايه ياخته. اند مرده آن هاي ياخته ترين جيخار كه است پوششي ياختة لاية چندين شامل بيروني لاية

  .كنند يم دور بدن از اند، چسبيده آن به كه را هايي ميكروب ترتيب، اين به و ريزند مي تدريج به مرده

   .اند تابيده هم به محكمي طرز به آن در ها رشته كه دارد وجود اي رشته پيوندي بافت ،دروني لاية در

  .است لايه همين به مربوط شود مي درست جانوران پوست از كه چرم .تاس دوام با و محكم لايه اين

 انواع مايي ودداراي گيرنده هاي درد ، تماسي ، فشار ،  است نفوذ قابل غير و محكم سدّي عملاً  ،دروني لاية

  .دارد قرار آن در )وضعيتي گيرندة جز به( پيكري حواس هاي ه گيرند مختلف

 .پوشاند مي چرب اي ماده را پوست سطح .دارد هم مختلفي ترشحات بلكه ؛نيست ساده سد يك فقط پوست

  .نيست مناسب بيماري زا هاي ميكروب براي زندگي اسيدي محيط دارد اسيدي خاصيت چرب، اسيدهاي داشتن علت كه به

 دفاعي دارد كه : چند خطبدن ما 
  جلوگيري مي كنداز ورود ميكروب ها  )1

 يا با ميكروب هاي وارد شده مبارزه مي كند.  ) 2
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 عرق،. نيست مناسب ها باكتري براي نمك. دارد نمك كه است عرق پوست، سطح ترشحات از ديگر يكي

 ..................                       خروج عرق با......................ليزوزيم تخريب. دارد هم ليزوزيم مآنزي

  

  

  

  

 

.  

  

  دراريا و گوارش تنفس، هاي دستگاه. است نپوشانده را بدن جاي همه اما است، محكمي سد پوست اينكه با

 اين جاريم سطح. دارد وجود آنها طريق از ها ميكروب نفوذ امكان و اند ارتباط در بيرون محيط با تناسلي

  . است پوشانده مخاط را ها دستگاه

 

 د؟شو مي تنظيم هيپوتالاموسي هاي هورمون تأثير تحت مستقيم طور به ها، ن هورمو كدام ترشح مقدار)1

 يهكل فوق ةغد محرك و انبانك محرك )2                                  كورتيزول و پرولاكتين )1

 تيروكسين و بينابيني هاي ياخته محرك )4                                       تونين كلسي و تيروئيد غدة ك)محر 3

 

  دفاع پوست:
  )دفع ميكروب ها  با لايه مرده به تدريج1

  ترشحات اسيدي محيط نامناسب براي زندگي ميكروب ها)2

   عرق با نمك(نامناسب براي رشد ميكروب) وليزوزيم)3

ماري زاي سطح پوست با جلوگيري از تكثير )ميكروب هاي غير بي4

  .(رقابت)مي شوند ميكروب بيماري زا

  .لايه دروني سد محكم وغير قابل نفوذ است)5

با داشتن  تناسلي - ادراري و تنفس،گوارش هاي دستگاه) 6

 مادّة ترشحات مخاطي ، داراي  ليزوزيم ميكروب كش اند. همچنين

 دمي انداز دام به را ها ميكروب چسبناك است، كه مخاطي،
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 مي يمجار هاي ميكروب راندن بيرون باعث ادرار مدفوع و استفراغ، سرفه، عطسه، مانند كارهايي و ساز

 .مي كند ظتچشم محاف از ليزوزيم و نمك داشتن با اشك. شود

  ؟دارد ديگري فوايد چه پوست سطح الف)چربي:كه كنيد تحقيق 1 فعّاليت

علاوه بر اسيدي كردن پوست و ازبين بردن ميكروب ها، در حفظ شادابي و سلامت پوست،  •

 جلوگيري از پير شدن بافت پوست، نقش حفاظتي در برابرآلودگي و آسيب هاي محيطي نقش دارد 

  دارد؟ پوست چربي با ارتباطي چه سر ةشور و پوستي هاي جوش ب)

ه ، بيشتر جوش هاي پوستي به علت تجمع باكتري ها در محل غده چربي پوست ايجاد مي شوند. نوع تغذي

 هورموني دربروز آن نقش دارند. بهداشت پوست و عوامل

ايد وست بربي پشوره سر در اثر خشكي زياده از حد پوست يا چربي زياد آن ايجاد مي شود بنابراين ميزان چ

 در حد متعادل باشد

  شود؟ مي ها ميكروب نفوذ مانع چگونه تنفس دستگاه دار مژك مخاط    2 فعّاليت

ندازد و اام مي دماده مخاطي كه از اين لايه ها ترشح مي شود، علاوه برآن كه ليزوزيم دارد، ميكروب ها را به 

 ي شوندل و تخريب م خارج مي شوند و يا به معده منتقسمت حلق رانده شده و  به كمك مژك هاي اين سلول ها به

  مي زند؟ آسيب بخش اين به عواملي چه

  آلودگي زياد هواي تنفسي، مصرف سيگار و استفاده از قليان و... •

 در مخاط، و پوست. شوند مي رو به رو بدن دفاع اوّل خط با بدن، به ورود هنگام ،باشند كه نوعي هر از ها، ميكروب

 در. گويند مي اختصاصي غير دفاع دفاع، نوع اين به. كنند مي ايجاد سدّي ،آنها نوع به توجه بدون ها، ميكروب وذنف برابر

  . ستا مؤثر ها ميكروب از وسيعي طيف برابر در كه شود مي گرفته كار به هايي روش ،اختصاصي غير دفاع

 از هايي ميكروب بر و است ؤثرم ميكروب نوع برهمان فقط ايمني دستگاه پاسخ اختصاصي دفاع در  

  .ندارد اثري ديگر انواع

  غ)-.(صر جانوري قادر است ياخته هاي خودي را از بيگانه تشخيص دهده -س

  سريع اما عمومي واكنش هاي: دفاعي خط دومين  ٢ گفتار

 كنند؟ زهارمب آن با توانند مي ما بدن هاي ياخته آيا كند، عبور دفاعي خط نخستين از بتواند ميكروبي اگر
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   اي ذره بتوانند بايد ،باشد ياخته آميبي داشته اگر ؛ مچنيكو 

   و. كنند نابود است شده وارد لارو بدن به خارج از كه را

   فردا، صبح تا. بود زده حدس درست او. ماند منتظر مشتاقانه

  .بودند نگذاشته  باقي ها خرده از اثري شكل آميبي، هاي ياخته اين 

   به را خود عمر بقية او. ناميد خوار بيگانه را ها ياخته اين مچنيكو 

 سرانجام و پرداخت  ها ميكروب برابر در بدن دفاع نحوة مطالعة

  .آورد دست به را نوبل جايزة شد موفق 

 بيگانه و خودي

  دهد تشخيص ار آن  »بودن   بيگانه «  بايد ابتدا ،كند حمله ميكروب به ما بدن خوارهاي بيگانه آنكه از قبل

 داده تشخيص »بيگانه  « كه آنچه برابر در تنها و .شناسد مي را » خودي «هاي  ياخته ،فرد هر ايمني دستگاه

  دهد مي پاسخ شود مي

 شناسايي آنها عمومي هاي ويژگي اساس بر را ها بيگانه كه است كارهايي و ساز شامل دفاعي خط دومين

  . است اختصاصي غير دفاع نوع از بنابراين،. كند مي

  شامل( غير اختصاصي)دفاعي خط دومين

  خوارها، بيگانه )1

 ،سفيد هاي گويچه  )2

 ،ها پروتئين  )3

  التهابي پاسخ  )4

  (زمان خريدن).تب  )5

 يك مشاهدة

 دانشمند

  روي لارو شفاف ستاره درياييمطالعة   مچنيكو ايليا نام به شناسي جانور )1

 .بودند آميب شبيه كه ديد را هايي ياخته لارو بدن درون بار، نخستين براي ) 2

 .دارند نقش دفاع در و خورند مي هم را ذرات خارجي و ها ميكروب ها ياخته اين شايد ) 3

 كرد وارد لارو پوست به زير را رز گل خارهاي از ريزي هاي خرده ،فرضيه اين آزمودن براي او ) 4

  ماكروفاژ )1

 سلول دندريتي ) 2

 ،ماستوسيت ) 3

 گلبول سفيد نوتروفيل ها ) 4
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 بدن يجا جاي خوارها در بيگانه. اند شده شناسايي خوار بيگانه هاي ياخته از مختلفي انواع انسان در

  خوارهاست انهبيگ از يكي خوار درشت .دارند حضور انسان

 ،تلفمخ اندام هاي در درشت خوارها وجود دارد. در شش ها حبابكي در كيسه هاي (ماكروفاژ) خوار درشت

  :وظيفة درشتخوار ها.دارند حضور لنفاوي، گره هاي جمله از

   .مي كنند مبارزه ميكروب ها با)1  

  . آنهاست يا بقاياي ها بافت مردة هاي ياخته بردن بين از خوار  درشت وظايف از ديگر يكي) 2

  .  مي كنند پاكسازي را قرمز مرده هاي گويچه طحال و كبدماكروفاژها در

   اي دارينه هاي ياخته بيگانه خوارها از ديگري نوع

  داشتن علت به را ها ياخته اين. دارد نام )دندريتي(

  .خوانند مي نام اين به ،دندريت مانند انشعابات 

   با كه بدن از هايي خشب در ياخته هاي دندريتي 

  ،لولة گوارش و پوست مثل اند، ارتباط در بيرون محيط

   بيگانه بر علاوه ها ياخته اين. شوند مي يافت فراواني به 

   خود سطح در را ميكروب از هايي قسمت خواري،

  نزديك لنفاوي هاي گره به را خود سپس. دهند مي قرار

   )3 شكل( كنند ارائه ايمني هايياخته  به را قسمت ها اين تامي رسانند، 

  .مي شود لنفوسيت فعال.كرد خواهند شناسايي را مهاجم ميكروب ،قسمت ها اين شناختن با ايمني هاي ياخته

  

  )...................(نابالغ به بالغ در كجا.... فعال ياختة ايمني                                              فعال غير ياختة ايمني

   :دارد نام ماستوسيت ديگر بيگانه خوار

 

 عرضه آنتي ژن توسط دندريتي 
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 به ،اند ارتباط در بيرون محيط با كه بدن از هايي بخش در دندريتي هاي ياخته مانند ماستوسيت ها)1

  . شوند مي يافت فراواني

 مي زياد را آنها نفوذپذيري و گشاد را ها رگ هيستامين. دارند هيستامين نام به ماده اي ماستوسيت ها)2

  .شود مي سفيد هاي گويچه بيشتر حضور و خون جريان افزايش باعث رگ ها شدن شادگ. كند

 به هگذشت از بيش است دفاعي پروتئين هاي حاوي كه خوناب تا شود، مي موجب رگ ها بيشتر پذيري نفوذ 

  .كند نشت رگ خارج

 زي،قرم سبب احيه،ن به سفيد گويچه هاي بيشتر ورود و هيستامين ترشح با ماستوسيت ها التهاب، در )3

  .مي شود ناحيه در موضعي گرماي و تورم

 شريز آب و قرمزي سبب مي كنند ترشح هيستامين خوني، بازوفيل هاي همراه به حساسيت ها موقع در )4

  .مي شود بيني از

  

  نوروگليا  سرتولي  نوتروفيل  ماستوسيت  دندريتي   ماكروفاژ  فاگوسيت

              منشاء

            هپاكسازي سلول هاي مرد

              عرضه آنتي ژن

 هاي يچهگو بخش در را ها نوتروفيل. است سفيد هاي گويچه انواع از كه است ديگري خوار بيگانه ،نوتروفيل.

  .كنيم مي بررسي سفيد

 نقش هيستامين
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 سفيد هاي گويچه

 مي سفيد افزايش هاي گويچه تعداد ،ميكروبي هاي بيماري جريان در كه دهد مي نشان اوليه هاي يافته

 سفيد هاي چهگوي .دارد وجود ارتباط ها ميكروب و ها گويچه اين بين كه شد داده نشان ترتيب، اين به و يابد

  كنند؟ مي مبارزه خون از خارج هاي ميكروب با چگونه

  شوند؟ خارج خون از توانند سفيد مي هاي گويچه آيا 

  يافتند دست كشفي به دانشمندان ،ميكروسكوپ با كار و آميزي رنگ هاي روش پيشرفت با

 بلكه ون،خ در تنها نه سفيد هاي گويچه كه كردند مشاهده دانشمندان. كند حل را معما اين  توانست مي كه 

 .دارند را خون از خروج توانايي سفيد، هاي گويچه پس. شوند مي يافت هم ديگر هاي بافت در

                                            

    ) اختصاصي غير دفاع(                                              
  

                     
  

  دومين خط دفاع غير - 2                                                   بدن دفاعي هاي روش

   ياختصاص                                                                                                   

  

   دفاع اختصاصي : عمل لنفوسيت ها و پادتن ها)3                                            

 شكل( مندنا مي )دياپدز( تراگذاري ،(سنگفرشي ساده)ها مويرگ ديوارة از را سفيد هاي گويچه عبور فرايند

 .است سفيد هاي گويچه همة هاي ويژگي از تراگذاري )4

  

  حين عبور از ديواره رگ است. تغيير شكل دياپدز

  پوست و لايه هاي مخاطي (اولين خط دفاعي غير اختصاصي ) - 1

  اسخ التهابي پ -1

  پاسخ دما يي -2

  گلبول هاي سفيد  -3

  پروتئين هاانواعي از   -4

 )بيگانه خوار ها5
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  .كردتشبيه  » سريع واكنش وهاينير «  به توان مي را ها نوتروفيل)1

 بيگانه با و رسانند مي آنها به را خود تراگذري با ها نوتروفيل شود، وارد بافت در زا بيماري عامل اگر )2

  )5 شكل( كنند مي نابود را آنها خواري

  .اند چابك و نمي كنند حمل زيادي دفاعي وادم ها نوتروفيل )3

 منشأ شندمي با ريز روشن دانه هاي با سيتوپلاسم و چندقسمتي هستة با دفاعي بيگانه خوار خوني ياختة )4

  .مي باشد استخوان مغز ميلوئيدي ياختة آن، اصلي

  ها نوتروفيل خواري بيگانه 5 شكل

  

 ست؟ا درست دارد، دانه بدون سيتوپلاسمي و لوبيايي يا خميده تكي هسته كه خوني ياخته نوعي دربارة عبارت، كدام)2

 .شود تكثير سرعت به ژن آنتي شناسايي از پس تواند مي )1

 .شود تبديل درشتخوار نوعي به تغيير، از پس تواند مي )2

 .دهد نشان واكنش خطر بي مواد به ايمني دستگاه تا شود مي باعث مواردي در)3

  .اندازد مي راه به را اي شده ريزي برنامه مرگ خود،)پليمر( بسپار نوعي كمك به تنها مواردي، در )4
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  در مقابل پرياخته و............:ائوزينوفيل ها

 .برد بين از خواري بيگانه با توان نمي را بيماري زا عوامل همة

  كه انگل هاي كرم مثل بزرگتري زاي بيماري عوامل برابر در

  . كنند مي مبارزه ها ائوزينوفيل ،نيستند يخوار قابل بيگانه 

   هاي دانه محتويات ،خواري بيگانه جاي بهها  ائوزينوفيل

  )6 (شكل مي ريزند انگل  روي به را خود

  اين هاي دانه. دهند مي پاسخ زا حساسيت مواد به ،ها بازوفيل

   هپارين. دارند هپارين نام به اي ماده و هيستامين ها ياخته 

 .است خون انعقاد ضد

   و كنند مي تغيير ،خروج از پس و شوند مي خارج خون از ،ها مونوسيت

  .شوند مي  تبديل دندريتي هاي ياخته يا و خوار درشت به

  )همة ...........موجود در خون همانند درشت خوار ها،.....................3
  ا مي بلعند.     راي مقابله با عوامل بيماري زا آنها رب -ياخته هاي دندريتي )1

  ه دارند.پاكسازي بقاياي ياخته هاي مردة بافت ها را بر عهد -)بيگانه خوارهاي2 

  اقد توانايي توليد پروتئين هاي ترشحي هستند.ف- منشاء ميلوئيدي )همة ياخته هاي با3

 ر هنگام التهاب تراگذري انجام مي دهند.د- )گويچه هاي سفيد دانه دار4 

  .دارند لفيمخت انواع ها لنفوسيت

 و رطانيس هاي ياخته كه نامند مي طبيعي كشندة ياختة دارد، نقش اختصاصي غير دفاع در كه را لنفوسيتي 

  . كنند مي نابود را ويروس به آلوده

 غشاي رد منفذي پرفورين نام به پروتئيني ترشح با ،شود مي متصل سرطاني ياختة به ،طبيعي كشندة ياختة

 مي ختهيا شده برنامه ريزي  مرگ باعث ياخته، درون به آنزيمي وارد كردن با سسپ .كند مي ايجاد ياخته

  پرفورين مستقيما عامل مرگ ياختة آلوده به ويروس يا سرطاني.................)7 شكل( شود
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رنامه ب مرگرا مرگ نوع اين. ميرد مي ياخته آن، اجراي صورت در كه دارد وجود اي برنامه ،ها ياخته در

  . نامند مي B و Tهاي  لنفوسيت را اختصاصي دفاع هاي لنفوسيت. مي نامند دهش ريزي

  

 ها پروتئين

 خون هاي ينازپروتئ گروهي مكمل، هاي پروتئين.دارند نقش بدن ايمني در هم ها پروتئين ها، ياخته بر علاوه

 بدن به بيميكرو اگر اما ،اند غيرفعال صورت به آلوده غير فرد در ها پروتئين اين اند )خوناب در محلول(

 ار ديگري شود، مي يكي فعال وقتي كه است صورت اين به ،شدن فعال واكنش. شوند مي فعال كند، نفوذ

  .يابد مي ادامه ترتيب همين به و كند مي فعال

 به منافذي،ها ميكروب غشاي در حلقه مانند ساختارهاي ايجاد با ،يكديگر كمك به شده فعال هاي پروتئين

 برند مي بين از مواد خروج و ورود كنترل در را ميكروب اي ياخته غشاي عملكرد منافذ اين. آورند مي وجود

نه (،ميكروب روي مكمل هاي پروتئين قرارگرفتن آن، بر علاوه. )8 شكل( ميرد مي بيگانه ياخته سرانجام و

م فاقد كلسترول استغشاي مهاج.شود انجام تر آسان آن خواري بيگانه كه شود مي باعث )سلول خودي

  

 عدد 10

رخ مي  ياخته مرده قطعه قطعه شده و مرگ آن توسط پروتئاز هاي ياخته

  دهد.

 كشنده طبيعي همانند ائوزينوفيل با ياخته بزرگتر از خود مبارزه مي كند
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   .است اينترفرون نام به پروتئيني ترشح دفاع، هاي روش از ديگر يكي

  

  

  

  

  

  

 التهابي پاسخ

. دكنن مي پيدا نفوذ براي فرصتي ها ميكروب و.بيند مي آسيب پوست ، بريدگي يا شدن زخمي به دنبال

  درد و گرما تورم، رمزي،ق:شوند مي مشاهده ديده آسيب موضع در التهاب اند هاي نشانه

 ،ها روببردن ميك بين از به پاسخ اين. كند مي بروز بافتي آسيب دنبال به كه است موضعي پاسخي التهاب،

 شود؟ مي ايجاد چگونه التهاب. انجامد مي بهبودي تسريع و ها ميكروب انتشار از جلوگيري

  ،ترتيب اين به. دشو مي  رهاهيستامين  ديده آسيب هاي ماستوسيت از التهاب، در

   مي شوند هدايت آسيب موضع به يشتريب هاي سفيد گويچه )1

 )9 (شكل كند مي نشت بيرون به بيشتري خوناب  )2

  .دنكته مهم:در التهاب هيستامين از ماستوسيت ودر آلرژي هيستامين از ماستوسيت و بازوفيل ترشح مي شو

 سفيد، هاي گويچه ،شيميايي هاي پيك دتولي با بافتي خوارهاي درشتو ها مويرگ ديوارة هاي ياخته

  .خوانند مي فرا آسيب موضع به را خون

  .شوند مي خارج خون از تراگذاري با اند، گردش در كه هايي مونوسيت و ها نوتروفيل

  .مي شوند تبديل خوار درشت به ها مونوسيت و كنند مي خواري بيگانه ها نوتروفيل 

  دهيد؟ مي توضيح چگونه را التهاب موضع شدگي رمگ و تورم قرمزي، علت )الف  5 فعّاليت

 

 اينترفرون

   1نوع

  

  

  

  2نوع

 )هر ياخته هسته دار آلوده به ويروس(.مي شوند ترشح ويروس به آلوده ياختة از

 .مي كند مقاوم ها ويروس برابر در را مجاور سالم و آلوده ياختة

 بسيار فعاليت نادرست پيوندهاي دليل به ژنتيك، مهندسي در آن شدة توليد انواع

 .كمتري دارد

 .نوعي پيك شيميايي است

 .مي شوند ترشح T هاي لنفوسيت و طبيعي كشندة لنفوسيت سالم ياخته هاي از

 مكمل و پرفورين همانند .مي كنند فعال را درشت خوارها

 .دارند مهمي نقش سرطاني ياخته هاي با مبارزه در
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  دارد؟ اهميتي چه رگ از التهاب محل در بيشتر خوناب خروج)ب

  .كنيد تحقيق آن در موجود مواد و چرك با رابطه در

  حاصل از التهاب تب است؟ س)آيا اين گرم شدن

  

  . نندك مي رها)آبي نقاط( مينهيستا آسيب ديدهي  ها ماستوسيت )2            بدن به باكتري ) ورود 1

  .شوند مي خارج ازمويرگ ها مونوسيت و ها ) نوتروفيل 3

 .شوند مي متصل باكتري غشاي به شده فعالمكمل، پروتئين )4 

  كنند. مي خواري بيگانه را ها باكتري پيك شيميايي توليد ضمن خوارها درشت)5

 تب

   ابد،ي مي بالا كاهش دما هاي در ميكروب ها ليتفعا. است تب ميكروبي، هاي بيماري نشانه هاي از يكي

 از بخشي به خون طريق از ميكروب ها           ترشحات از بعضي             ،بدن به ميكروب ورود با

  .برد مي بالا را بدن دماي .                    رسد مي هيپوتالاموس

  گذارد؟ مي ثرا ها ميكروب فعاليت بر چگونه تب )الف      6 فعّاليت
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  اند؟ خطرناك شديد هاي تب چرا )ب

  فيبرينوژن و مكمل پروتئين هاي غير فعال خون شامل پروترومبين ،
  هم در دفاع اختصاصي وهم غير اختصاصي شركت دارند.نكته : لنفوسيت 

 اختصاصي دفاع: دفاعي خطّ سومين   3 گفتار

 عنوان به. است مؤثر ملعا همان بر تنها و دارد بستگي بيگانه ملعا نوع به آيد مي بر آن نام از چنانكه اختصاصي دفاع

 اردسرعت كمتري د.ندارد اثري ها ميكروب ساير بر شود مي ايجاد كزاز ميكروب عليه كه پاسخي مثال،

  .است ها لنفوسيت برعهدة وظيفه اين شود؟ مي شناسايي اختصاصي طور به خودي غير عامل چگونه

  پادگن شناسايي و ها لنفوسيت

  . شود ميانجام  B و T هاي لنفوسيت وسيلة به اختصاصي دفاع

  ؛اند نابالغ ابتدا در مي شوند و توليد استخوان مغز در لنفوسيت نوع دو هر

   .ندارند را بيگانه عامل شناسايي توانايي يعني 

  بالغ مي شوند. استخوان مغز همان در B هاي لنفوسيت

  و وندش مي بالغ تيموس در Tهاي لنفوسيت

  ، آورند مي دست به را بيگانه عامل شناسايي توانايي 

 و دشو مي كاسته آن فعاليت از تدريج به اما ،دارد زيادي فعاليت كودكي و نوزاديدوران  در تيموس 

  .رود مي تحليل آن اندازة
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  .دارد نام آنتي ژنپادگن)(كنند مي شناسايي ها لنفوسيت اين كه هايي مولكول 

 دارد گنپادهاي  گيرنده خود، سطح در B يا  Tلنفوسيت هر كنند؟ مي شناسايي را پادگن چگونه ها لنفوسيت 

  . نوع اند يك از همگي كه

 ترتيب، اين به و شود متصل پادگن نوع يك به تواند مي فقط يعني ؛مي كند اختصاصي عمل گيرنده هر

  .شود مي شناسايي پادگن

 B لنفوسيت  عملكرد نحوة

   يا ها ميكروب سطح گنپاد B لنفوسيت

  شناسايي را ها ميكروب سم مثل محلول ذرات

  هاي گيرنده با هاي لنفوسيت ميان از .كند مي 

  پادگن است توانسته كه لنفوسيتي آن مختلف، 

   و شود مي سرعت تكثير به كند شناسايي را 

  پلاسموسيت)(ساز پادتن نام به هايي ياخته

   ) 11 شكل( آورد مي پديد را

   ترشح پادتن(پلاسموسيت) ساز پادتن ياختة

 يا  ميكروب با جا هر و آيد مي در گردش به لنف و خون اي، ياخته بين همراه مايعات پادتن. كند مي

  .سازد مي اثر بي يا نابود، را آن كرد برخورد محلول هاي پادگِن

  د.......................وهسته .................دار..فاقد. ياخته پادتن ساز

  ..................تقسيم و .وگلژي وآندوپلاسمي فراوان دارد 

   پادتن هر. پروتئين اند جنس از و شكل Yهايي  مولكول ها پادتن

  )12 شكل( دارد پادگَن به اتصال براي جايگاه دو

  ساز، پادتن به تبديل از پس تواند مي B لنفوسيت هر 
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  )13 شكل( كند خودترشح گيرندة با مشابه پادتني 

  ..........................شدن لنفوسيت محل فعال             .......................................... محل بالغ شدن لنفوسيت ها

  

  ) در بدن يك فرد بالغ،هر ياخته،...................مي تواند...........................4

  عامل بيماري زا،منفذ ايجاد مي كند.رفورين،در غشاي پبا ترشح  - )كشنده طبيعي1

  ر برخوردهاي بعدي با آنتي ژن،لنفوسيت خاطره توليد  كند.د- )پادتن ساز2

  ا عبور از ديوارل مويرگ هاي خوني از خون خارج شود.ب- )بيگانه خوار3

  ر گره هاي  لنفي بدن مشاهده شوند.د -حاصل تغيير مونوسيت ها)4

  .مي كند نابود يا بي اثر است، شده داده نشان 14 شكل در كه روش هايي با را پادگن پادتن

   مثال، انعنو به. مي نامند سرم را آماده پادتن. كرد استفاده نيز دارو عنوان به پادتن ها مي توان از 

  .ودمي ش استفاده كزاز ضدّ سرم از دارد، وجود كزاز باكتري فعاليت احتمال ، كهشديد زخم هاي در)1

  .ي كنندم خنثي را مار سمّ كه است پادتن هايي حاوي مي شود، استفاده مارگزيدگي از بعد كهرما سمّ پادزهر )2 

 است؟ صحيح انسان بدن ايمني سيستم با ارتباط در عبارت، كدام) 5

 .آيند مي پديد مونوسيت تغيير از همواره دندريتي، )اي دارينه( هاي ياخته همة )1

 .شوند مي شناسايي دفاعي خط سومين طتوس ويروس، به آلوده هاي ياخته همة)2

 .روند مي بين از سفيد هاي گويچه خواري بيگانه با زا، بيماري عوامل همة)3

  .شوند  مي خارج خون از شدن فعال از پس مكمل، هاي پروتئين همة)4
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  شيوه ي عملكرد پادتن:

    و) به عنوان دار3نابود كردن            - 2)بي اثر كردن        1

  

  

  

  

  

  "دهياخته هاي پيوند ش) 3 سلول آلوده به ويروس) 2 سلول سرطاني)1 حمله به  Tلنفوسيت عملكرد نحوة

 مي نابود ار .است شده ويروس به آلوده يا سرطاني مثلاً اند، كرده تغيير كه را خودي هاي ياخته T لنفوسيت

  .مي كند حمله شده پيوند بخش هاي ياخته به همچنين. كند

  .آورد مي پديد را كشنده T هاي لنفوسيت و شود مي تكثير پادگن شناسايي از پس Tلنفوسيت  

  .ودش مي زياد..... .................... هاي سلول فعاليت سرم تزريق با شود مي زياد........ ............... هاي سلول فعاليت واكسن تزريق

 « )(حداقل دو نوع ژنآنزيم و پرفورين ترشح با و شوند مي متصل هدف ياخته به كشنده T هاي لنفوسيت

  .اندازند مي راه به را» شده برنامه ريزيمرگ 

 پادگن به پادتن اتصال

 پادگن غيرفعال شدن  باعث

 .شود مي ها روش اين با

  ري)سازي(ويروس و باكت خنثي -1

  ها(باكتري) ميكروب چسباندن هم به -2

  هاي محلول پادگن دادن رسوب -3

  هاي مكمل پروتئين كردن فعال -4
 

  افزايش بيگانه خواريسه مورد اول 

 مورد چهارم نابودي ياخته
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 نيز را نسانا جمله از ،ها گونه ساير تواند مي كه آورد مي پديد ويروسي را پرندگان آنفلوانزاي  7 فعّاليت

 اليتفع معمول حدّ زا بيش ايمني دستگاه شود مي سبب و كند مي حمله ها شش به ويروس اين. كند آلوده

 .انجامد مي T هاي لنفوسيت اندازة از بيش و انبوه توليد به ترتيب، بدين. كند

  كنيد؟ مي توجيه چگونه را ويروس اين با آلودگي اثر بر مرگ علت )الف

 

  كنيد؟ مي پيشنهاد ها جمعيت در بيماري اين كنترل براي را راهي چه )ب

 اصياختص ايمني در ثانويه و اوّليه پاسخ

 رو، اين از. نيازدارد زمان به ها لنفوسيت تكثير و پادگن شناسايي براي كه است فرايندي اختصاصي، دفاع

 به وبارهد است شده وارد بدن به قبلاً  كه پادگني اگر اما. نيست سريعي دفاع اختصاصي، غير دفاع برخلاف

  چرا؟ ) 15 شكل( است تر قوي و تر سريع قبل به نسبت اختصاصي دفاع پاسخ شود، وارد بدن

   

  

  

  

  : زمان افزايش پادتن كوتاهتر از نخستين بر خورد.پاسخ ايمني ثانويه

  پاسخ ايمني اوليه

 .مي شود عالف لنفوسيت، با برخورد اولين از بعد .مي كند عمل ديرتر غيراختصاصي دفاع از

 .مي باشد فعال عمل كنندة لنفوسيت هاي و خاطره لنفوسيت توليد حال در بدن ولي ندارد پاسخي اول هفتة در

  .رسد مي حداكثر به پرفورين يا پادتن مقدار رسد مي پاسخ حداكثر به بعد هفته دو
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 ديزيا تعداد و خاطره تعدادي خاطره لنفوسيت تقسيم گيرد مي صورت ها خاطره با برخورد دومين در

 .مي سازد پلاسموسيت) يا كشنده T ( عمل كننده لنفوسيت

 .دارد زيادي پاسخ اول هفتة

 .مي كند عمل كندتر غيراختصاصي دفاع از است                 اوليه پاسخ از ي تر قو و سريع تر

  .رسد مي پاسخ حداكثر به هفته دو از بعد اوليه پاسخ همانند
  

  

 است. » حافظه «داراي  ايمني دستگاه

 خاطرة كند، برخورد پادگني با وقتي يعني

 اين به. داشت خواهد نگه را برخورد آن

 بعدي دفعات براي كه پادگني ترتيب،

 شناسايي تر سريع شود مي وارد بدن به

 چگونه؟ اما. شود مي

 شناسايي را پادگن لنفوسيت، وقتي

   هاي لنفوسيت بر علاوه و شود، مي تكثير كند مي

  هاي ياخته كشنده) T يا ساز كننده(پادتن عمل

  آيد مي پديد خاطره هاي لنفوسيت نام به ديگري 

  .مانند مي باقي درخون ها مدت تا كه 

   شود مي باعث درخون، خاطره لنفوسيت زيادي تعداد وجود 

  براي و پذيرد صورت تر سريع پادگن تشخيص

   خاطره لنفوسيت بيشتري تعداد ،بعدي برخوردهاي 

  .آيد پديد

  لنفوسيت عمل كننده .................... از لنفوسيت خاطره است.

  ت؟چيس اوّل برخورد به نسبت دوم برخورد در ايمني پاسخ بودن رت شديد علت  8 فعّاليت

  

  . شود مي استفاده واكسيناسيون در ،اختصاصي دفاع بودن دار حافظه خاصيت از

 ياخته طريق اين به و كنيم معرفي ايمني دستگاه به شده كنترل شرايط در را ميكروب بار يك است كافي

   شود، وارد بدن به ميكروب همان دوباره اگر ،ترتيب بدين. آوريم پديد را خاطره هاي
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 .آورد مي در پاي از را آن ايمني دستگاه كند، پيدا عمل فرصت آنكه از قبل

 كردن وارد با كه است آن شده خنثي سم يا ميكروب پادگن شده، كشته شده، ضعيف ميكروب واكسن،

   ،علت همين به) 17 شكل( آيد مي پديد خاطره هاي ياخته بدن، به آن

 است الفع غير ايمني، سرم از حاصل ايمني مقابل، در. نامند مي فعال ايمني را واكسن از حاصل ايمني

  .است نيامده پديد نيز اي خاطره ياختة و نشده توليد بدن در پادتن چون

  پس از شناسايي آنتي ژن دو نوع ياخته بوجود مي آيد. Bنكته: از رشد و تقسيم لنفوسيت

  هاي جاصل از لنفوسيت........بيشتر از لنفوسيت..........است. : تنوع سلول\نكته

  ..........................................و......................ايمني حاصل از سرم غير فعال است زيرا

  

  

  كرد؟ تكرار بايد را ها واكسن از بعضي چرا  9 فعاّليت
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  اختصاصي ايمني به تر دقيق نگاهي ايدز،

 روسوي آن عامل كه است بيماري نوعي شود، مي ناميده )AIDS ايدز ( اختصار به كه اكتسابي ايمني صنق

   .دارد نام HIVبيماري  اين ويروس. است

 خطرترين كم به ابتلا حتي دليل همين به. شود مي نقص دچار ايمني فرد، دستگاه در عملكرد بيماري اين در

  .شود منجر مرگ به است ممكن واگير هاي بيماري

 .نكند ادبيماري ايج و بماند باقي نهفته سال 15 تا ماه 6 بين است ممكن بدن به ورود از پس ايدز ويروس

 .ندارد را ايدز از علامتي هيچ و نيست بيمار است، اما HIV به آلوده فردي چنين

 ديگران به را ويروس اين تواند مي بيمار يا آلوده فرد. است پزشكي آزمايش انجام ،آن تشخيص راه تنها

  .شود ويروس انتشار باعث ترتيب، اين به. كند منتقل

  

  

  

  

  

  .شود مي منتقل HIV مشترك سوزن با گوش كردن و سوراخ خالكوبي مشترك، تيغ يا سرنگ از استفاده

  .كند نمي منتقل را ويروس اين غذا، و آب حشرات، نيش رو بوسي، دادن، دست

  .است نشده ثابت مدفوع و ادرار طريق از يا اشك، و عرق خلط، بزاق، ترشحات بيني، طريق از ويروس انتقال 

 آگاهي افزايش و پيشگيري آن، با مقابله راه بهترين و است نشده يافت ايدز براي قطعي درماني تاكنون 

 .است عمومي

   ؟بيند مي آسيب ايدز در چگونه ايمني دستگاه

 آنهاست درآوردن پاي از و T هاي لنفوسيت به ويروس حملة ايدز، بيماري علت كه دريافتند شناسان زيست

  : كند مي مطرح را پرسشي بلافاصله مشاهده اين ) 18 شكل(

را هاي انتقال  
HIV 

  جنسي رابطة )1

  آلوده خوني هاي فراورده و خون )2

  باشد. آغشته ويروس به آلوده خون به كه اي برنده ز وتي اشياي نوع هر از )3

  ) مايعات بدن4

 شيردهي و زايمان ،بارداري)از مادر الوده به فرزند در جريان 5
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  ؟مي انجامد Bهاي  لنفوسيت حتي ،ايمني دستگاه كل تضعيف به  Tهاي لنفوسيت رفتن بين از چرا

  بنويسيد را كلمه منتقل نمي كند يا ثابت نشدهدر جدول زير دارد. B لنفوسيت با ارتباطي چه T لنفوسيت فعاليت 

  

  

  

 در. ندك مي حمله آنها از خاصي نوع به بلكه T هاي لنفوسيت همة به نه HIVمشاهدات بيشتر نشان داد كه 

 ار آن لذا شود؛ مي انجام خاص نوع اين كمك به T هاي لنفوسيت ديگر و B هاي لنفوسيت فعاليت  واقع

 در و B و T هاي لنفوسيت عملكرد ها، لنفوسيت اين بردن بين از با ويروس ناميدند نندهك كمك Tلنفوسيت 

  مختل مي كند.را  ايمني سيستم نتيجه

 حساسيت

 دستگاه در مفيد هاي ميكروب حضور به ايمني دستگاه مثلاً. دهد نمي پاسخ خارجي مواد همة به ايمني دستگاه

 .دگوين مي تحمل ايمني خارجي هاي عامل برابر در ايمني هدستگا پاسخ عدم به. دهد نمي پاسخ گوارش

  .دارد تحمل آنها به نسبت ايمني دستگاه و خطرند بي كه دارد وجود گوناگوني مواد ما اطراف در

 در. شود ايجاد ايمني پاسخ و دهد نشان واكنش خطر بي مواد اين به ايمني دستگاه است ممكن فردي در اما 

  .دارد حساسيت مادّه آن به نسبت فرد اين كه گوييم مي حالتي چنين

 حال در ها ويروس. است شده داده نشان قرمز رنگ با ويروس شكل، اين در. ايدز مسبب ويروس HIV  18 شكل

 نقطة در توان مي را آنها از عدد ميليون 200 به نزديك كه است ريز چنان ويروس اين. اند آلوده ياخته از شدن آزاد

 .داد جاي جمله اين پايان

  ادرار

  بزاق

  نيش حشره

  غذا

  اشك

 شير
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  .نامند مي حساسيت زا است، شده حساسيت باعث كه را اي ماده 

  . هاست بازوفيل و ها ماستوسيت از هيستامين ترشح زا، حساسيت مادة به ايمني دستگاه پاسخ

  .شود مي ايجاد بيني از بريزش آ و قرمزي مثل حساسيت شايعِ  علائمِ  هيستامين ترشح نتيجة در

 ايمني خود بيماري هاي

 بيماري ثباع وكند مي حمله آنها به و شناسايي غيرخودي عنوان به را خودي هاي ياخته ايمني دستگاه گاهي

  .گويند مي خودايمني بيماري ها، بيماري نوع اين به. شود مي

 وليدكنندةت هاي ياخته هب ايمني دستگاه بيماري، اين در. است ايمني خود بيماري ،از مثالي 1 نوع ديابت 

  .برد مي بين از را آنها و كند مي حمله انسولين

 مغز در عصبي هاي ياخته اطراف ميلين آن در كه است ديگري خودايمني بيماري MSا ي اسكلروزيس مالتيپل

 ارتباط در ترتيب، بدين. رود مي بين از قسمت هايي در و گيرد مي قرار ايمني دستگاه حملة مورد نخاع و

   .مي شود ايجاد اختلال بدن بقية با مركزي عصبي دستگاه

 جانوران در ايمني

 وجود با. شود مي ديده داران مهره در اساساً  اختصاصي ايمني اما دارند، اختصاصي غير ايمني جانوران همة

 مثال، وانعن به. كنند يم  عمل اختصاصي ايمني مشابه كه است شده يافت مهرگان بي در كارهايي و ساز اين،

 ار مختلفي هاي پادگن و درآيد مختلف شكل صدها به تواند مي كه است شده كشف مولكولي ميوة مگس، در

 .كند شناسايي

 داران رهمه با بيشتري هاي شباهت اخير، هاي سال در مهرگان بي ايمني دستگاه دربارة دانشمندان مطالعات

  .كرد هدخوا ياري اختصاصي ايمني پيدايش نحوة هترب درك در را ما مطالعات گونه اين. است داده نشان را

  غ)- ص(.جاندار مورد مطالعه مچنيكو از برجستگي هاي كوچك و پراكنده ي پوستي براي تبادل گاز استفاده مي كنند) 1

  غ)- ص.( ياخته هاي پادتن ساز قابليت تقسيم ندارند.همچنين همه ي لنفوسيت ها توانايي دياپدز دارند.)2   

  غ)- (ص. كشنده به ويروس حمله نمي كند. Tي طناب عصبي شكمي داراي ايمني غير اختصاصي است.و ياخته هر جانور دارا)3

  غ)- ص.( .ترشحات سلول هاي خوني نمي تواند سبب سوراخ شدن غشاي ميكروب هاي داخل خون شود) 4 

  غ)- ص.( ي باشندم 2و1كشنده قادر به توليد اينترفرون نوع  Tلنفوسيت كشندة طبيعي همانند لنفوسيت ) 5
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   غ)-ص.( درشت خوار هاي بافتي با توليد آنزيم هاي ويژه اي ميكروب ها را از بين مي برند.) 6 

  )غ- .(صپادگن ها مولكول هاي هستند كه فقط روي ياختة بيگانه قرار دارند )8

 غ)-ص.()هر ياخته پادتن ساز فقط پادتني شبيه گيرندة خود توليد مي كند9

  )غ-.(ص .ن جنيني و كودكي فعاليت زيادي دارد)تيموس در دورا10

  غ)- (صايجاد مي كند  ايمني فعالانتقال پادتن از مادر به جنين  - 11

  
  2گزينه

  
  2گزينه

  
 كند؟ مي كامل مناسب طور به را زير عبارت مورد كدام - 8   

  ...................»  واكسن از حاصل ايمني .................... سرم از حاصل ايمني در«

 شود مي توليد Bلنفوسيت  از خاطره ياخته هر  - رخلافب )1
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 افزايش نبد در پادتن توليد - برخلاف )3         .يابد مي افزايش كننده عمل هاي لنفوسيت تعداد - همانند)2

  كند. مي تغيير بدن دفاعي هاي ياخته از گروهي فعاليت - همانند )4                       .يابد مي

  است؟ نادرستت، در مورد انسان ) كدام عبار9 
  .نمايد ) هر لنفوسيتي مي تواند در محل ساختن گيرنده هاي سطحي خود، فعاليت فاگوسيت ها را تشديد1

  ) آنزيم موجود در اشك چشم، در مايع مترشحه از لايه هاي مخاطي نيز يافت مي شود 2

  .انجام دهند كشنده مي توانند در صورت بروز عفونت، دياپدز T) لنفوسيت هاي3

  ) در خطوط دفاع غير اختصاصي، انواعي از سلول هاي خوني شركت دارند.4

 است؟ نشده بيان درستي به انسان بدن ايمني دستگاه هاي ياخته با ارتباط در گزينه كدام  ) 10    

 در كند، يم عالف را ديگري ايمني هاي ياخته لنفي هاي گره به ميكروب از هايي قسمت انتقال با كه اي ياخته )1

 .است مشاهده قابل پوست تر نازك لاية

 خود، سيتوپلاسم زمينة مادة در مي پردازد، Iنوع  اينترفرون ترشح به HIV ويروس تأثير تحت كه اي ياخته)2

 .است دفاعي مواد حاويهاي  دانه فاقد

 خود صليا وراثتي محتواي شود، مي ايجاد استخوان مغز در شده بالغ هاي لنفوسيت تمايز اثر در كه اي ياخته )3

 .دهد مي جاي مركزي هاي قسمت در را

 درشتي سيتوپلاسمي هاي دانه ريزد، مي آن روي به را خود دفاعي مواد انگل، لارو احاطة ضمن كه اي ياخته )4

  .دارد خود شكل دمبلي هستة مجاورت در

  401جش جامع سنكدام است؟ Tلنفوسيت و طبيعي كشندة ياختة بين مشترك عملكرد) 11

 .كنند مي اندازي هرا   را شده ريزي برنامه مرگ و شده متصل تغييريافته خودي هاي ياخته به )1

 .كنند مي وارد ها ميكروب درون به راني برون طريق از را آنزيمي هاي مولكول و پرفورين )2

 .شوند مي متصل پادگن نوع يك به فقط كه دارند پادگن هاي گيرنده خود، سطح در )3

  .كنند مي نابود و شناسايي را هدف هاي ياخته عمومي، هاي ويژگي براساس)4

  ؟ است نادرست قطعاً  گزينه ،كدام كند مي ايجاد منفذ سلول غشاي در كه پروتئيني با رابطه در )12
  . نشود ترشح و مانده سلول سطح در تواند مي)  2             .    است اختصاصي دفاع مسئول احتمالاً) 1

  . ددار نقش اختصاصي غير دفاع در احتمالاً) 4                                 . دارد قرار پلاسما در قطعاً) 3

 چهگوي شيميايي، پيك توليد با كه هايي ياخته همة انسان، پيكر از بخشي در التهاب بروز هنگام به )13

 د؟دارن اي مشخصه چه كنند، مي هدايت آسيب به موضع را سفيد هاي

 .نمايند مي عبور خوني هاي مويرگ ديوارة از لزوم، صورت در )1

 .شوند مي متصل هدف هاي ياخته به خود، اختصاصي هاي گيرنده طريق از )2

 .دهند مي قرار خود سطح در را ميكروب از هايي قسمت خواري، بيگانه بر علاوه)3
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  .بسازند دفاعي پروتئين زا يبيمار عامل با مواجهه در و حيات ادامه صورت در توانند مي)4

 دارند؟ اي مشخصه چه بدن، در اينترفرون كنندة ترشح هاي ياخته همة - 14

 .روند يم بين از شده ريزي برنامه مرگ طريق از نهايت در )2     .دارند را بيگانه عامل شناسايي توانايي)1

 .اند وابسته خود هاي ژن عملكرد به دفاعي نقش براي)3

  .كنند عبور مويرگ ديواره از )دياپدز( تراگذري با توانند مي )4

 مي نمايد؟ تكميل درستي به را زير عبارت گزينه، ) كدام15 

 .ي روندم بين از..................  به كمك..................  از گروهي..................  بيماري در

1 ( MS  - دفاعي خطوط –نخاع و مغز عصبي ياخته هاي  

 ايمني خط سومين ترشحات –بدن ياخته هاي – 1نوع تدياب )2

 خوني بيگانه خوارهاي انواع –پانكراس ترشحي ياخته هاي – 1نوع ديابت )3

4( MS – دفاعي خط آخرين –نخاعي و مغزي اعصاب پشتيبان ياخته هاي   

 .است..................  فاقد قطعاً دارد،..................  كه جانوري) 16

 پشتي عصبي طناب –اختصاصي ايمني )2 مختلف                ژنهاي آنتي تشخيص توانايي –ف)همولن1

  ترشحي هاي پادتن –مركب چشم )4                غيراختصاصي           ايمني –بسته خون گردش )3

 ............... تيموس، مي كند؟        غدة تكميل نادرستي به را مقابل عبارت گزينه، ) كدام17

  .دارد نقش لنفوسيت ها بلوغ فرآيند در تيموسين هورمون ترشح با )1

 .مي باشد حنجره زير در واقع غدة از كوچك تر خردسالان، در )2

 .دارد قرار كليه فوق غده بالاتر و تيروئيد از پايينتر و سينه قفسه جلوي در )3

  .مي شود كاسته آن فعاليت از جتدري به اما دارد زيادي فعاليت كودكي و نوزادي دوران در )4

  مي نمايد؟ تكميل نادرستي به را زير عبارت مورد، ) چند18

 .................. قطعاً  بدن، ياخته هاي از هيستامين خروج صورت در 

 .ديده اند آسيب بدن بيرون محيط با مرتبط ياخته هاي -الف

 .مي شوند قرمز و گرم بدن، رگ هاي قسمت هاي تمام -ب

    .مي دهند افزايش را عروق نفوذپذيري زوفيل ها،با -ج

  .است فعاليت حال در بدن دفاعي خط دومين -د  
1(1       2(2          3(3          4(4  

 به را.. ................ نيست ممكن شوند، مي بدن وارد..........  ايمني ايجاد منظور به كه ) موادي19

 .باشد داشته دنبال

 يكديگر به ميكروب ها اتصال داخلي، محيط در –غيرفعال )1



  جليليان تنظيم و هيهت                            ،                                                                                           بدن ايمني  5فصل 
 

 158 
 

 بافت در موجود بيگانه خوارهاي فعاليت افزايش - غيرفعال )2

 غيرفعال لنفوسيت هاي از كمتري تعداد توليد –فعال )3

  تب ايجاد خون، در محصولاتي ترشح با –فعال )4

 مي كند؟ تكميل درستي به را زير عبارت گزينه، كدام )20
 .باشد داشته نقش.................. در تواند نمي كند، مي ترشح............... ...كه اي ياخته

 اينترفرون نوعي ترشح و غيراختصاصي دفاع - پرفورين )1

 هدف ياختة شدة ريزي برنامه مرگ و اختصاصي دفاع - II اينترفرون )2

 ژني آنتي گيرندة توليد و سرطاني هاي ياخته با مبارزه -  I اينترفرون )3

 ژن آنتي خاصي نوع شناسايي و آنفولانزا عامل به اتصال –پادتن )4

 كند؟ مي كامل مناسب طور به انسان، دربارة را زير عبارت گزينه، كدام) 21

 .باشد مي..................  قطعاً  است،..................  كه بيگانه خواري ياختة هر

 مستقر پوست درم در -دندريت مانند انشعابات داراي )1

 (دياپدز) تراگذري توانايي فاقد - مويرگ ها نفوذپذيري افزايش عامل )2

 رگ ديوارة از عبور توانايي فاقد -مشاهده قابل لنف با تماس در و لنفاوي گره هاي در )3

 موثر قرمز هاي گويچه پاكسازي در - ها لنفوسيت به ميكروب از هايي بخش ارائة توانايي داراي )4

  كامل مي كند؟ درستي كدام گزينه،عبارت زير را بهمطالب كتاب درسي ،با توجه به )22

  همة ياخته هاي خوني كه................دارند،...............
  د.ي يابنمبرخلاف همة ياخته هاي خاطره،در داخل مغزاستخوان تمايز –)دانه هاي روشني در سيتوپلاسم ياخته 1

  ا شوند.همة ياخته هاي بيگانه خوار،مي توانند باعث افزايش نفوذپذيري رگ ه فبرخلا - )دانه هاي تيره در سيتوپلاسم2

  د.از ياخته هاي موثر در پاسخ ايمني ثانويه،باعث خنثي سازي ميكروب ها مي شون همانند بعضي - )هستة دو قسمتي3

  شركت مي كنند. تصاصي،در دفاع غير اخ IIاينترفرون مانند بعضي از ياخته هاي توليد كنندةه - )هسته چند قسمتي4

 كند؟ مي تكميل نادرستي به را زير عبارت مورد، چند )23

 اردند امكان مي شوند، ترشح پلاسموسيت ها از بدن دفاعي سوم خط در كه مانند  Yپروتئيني  مولكول هاي«

   ............... «           

 .شوند متصل آنتي ژن نوع يك از بيش به همزمان صورت به )الف

 .نكند نابود را محلول ين ها ژ آنتي بدن، مايعات در گردش ضمن )ب

 .كنند فعال را مكمل پروتئين هاي خود، غيرگيرندة بخش طريق از )ج

  گيرند. قرار بافتي درشت خوارهاي فسفوليپيدي غشاي با تماس در )د

1(1                 2(2                     3(3                4(4 

 .................»  اينترفروني هر«است؟  زيرمناسب جملة تكميل براي گزينه كدام )24
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 .است مؤثر هم سالم ياخته هاي روي يافته، تغيير خودي ياخته هاي بر مستقيم تأثير بر علاوه )1

 .باشد داشته نقش بدن ايمني در تواند مي داخلي هاي محيط از يكي به ترشح از پس )تنها2

 .باشد داشته نقش تواند مي نيز بدن دفاعي خط سومين در سريع، اما عمومي هاي نشواك بر علاوه )3

  .شود مي شده برنامه ريزي مرگ موجب هدف، ياختة در اي برنامه اندازي راه از پس )4

 است؟ صحيح كننده، عمل لنفوسيت هاي از يك هر با ارتباط در گزينه كدام )25

 .پذيرد صورت تر سريع پادگن تشخيص شود مي باعث خون، در آنها از زيادي تعداد وجود )1

 .است )كروماتين( فامينه صورت به نها آ درون هاي فامتن كه هستند خود مركز در گرد هستة داراي )2

 .ندآي مي پديد تيموس غدة يا استخوان مغز در شده بالغ هاي لنفوسيت توسط پادگن شناسايي از پس تنها )3

  دكن ينم حمله ها لنفوسيت اين از كدام هيچ به شود مي افراد در اكتسابي نيايم نقص موجب كه ويروسي)4

 است؟ صحيح انسان بدن خوارهاي بيگانه مورد در گزينه كدام )26

 دارد ريز روشن هاي دانه با سيتوپلاسمي ،شود مي تشبيه سريع واكنش نيروي به كه خواري بيگانه هر )1

 تحساسي در است فراوان اند، ارتباط در بيرون محيط با كه بدن زا هايي بخش در كه خواري بيگانه هر )2

 .دارد دخالت

 .ستا دياپدز به قادر شود، مي طحال و كبد در موجود ريز هاي گويچه پاكسازي باعث كه خواري بيگانه هر)3

 ينايتوا فاقد شود، مي فعال طبيعي كشنده ياخته از شده ترشح پروتئين نوعي با كه خواري بيگانه هر )4

  .است خارجي عوامل تشخيص

 است؟ سفيد گويچه هاي اصلي وظايف از مورد چند )27

 بيگانه بافت زدن سپ )ب                 سرطاني هاي ياخته با مبارزه )الف

  خون انعقاد ضد مادة ترشح )د                                      ها انگل كشتن )ج

1(1                 2(2             3(3                4(4  

 ؟ است درست انسان، بدن ايمني ياخته هاي دربارة عبارت كدام )28

 .كنند مي توليد پرفورين لنفوئيدي، بنيادي هاي ياخته از حاصل هاي لنفوسيت همة)1

 .شوند خارج مويرگ از تراگذري فرآيند با توانند مي ، ها مونوسيت از حاصل هاي ار خو بيگانه )2

 .كنند مي توليد اينترفرون ، دارند نقش اختصاصي غير دفاع در كه هايي نفوسيتل)3

  آيند مي وجود به لنفوئيدي بنيادي هاي ياخته از دانه، بدون سفيد هاي گويچه همة)4

 .................. حساسيت،..................  در انسان بدن ) در29
 .گرفته است صورت بي خطر خارجي لعوام دربرابر پاسخي – همانند ايمني تحمل )1

 .مي كند بروز نابه جا پاسخي بدن، ياخته هاي عليه – برخلاف خودايمني )2

 .مي شوند فعال ايمني ياخته هاي از تعدادي – برخلاف ايمني تحمل )3
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  .مي يابد كاهش بيگانه خوارها فعاليت – همانند خودايمني )4

  مي كند؟ )چند مورد عبارت زير را به درستي كامل30

  

  4گزينه
 درست است، شده داده نشان رو روبه شكل در كه دار دانه خوني سفيد ياختة هر دربارة مورد چند )31

 باشد؟ مي

 .دارد تري بزرگ اندازة انسان، بدن ايمني اصلي هاي ياخته به نسبت )لفا

  مغز در ها آن توليد كاهش باعث تواند مي گوارشي، اختلالات )بروزب

 .شود استخوان 

 .دهد مي تغيير موقتاً را خود شكل خوني، هاي مويرگ ةديوار از عبور براي ، دياپدز طي در )ج

  .دارد را ها پادتن انواع توليد براي لازم )هاي(ژن ، خود شكل دمبلي و قسمتي دو هاي هسته در )د

1(1              2(2              3(3            4(4  
  

 است؟ مشترك پرفورين، و مكمل تئين هايپرو عملكرد دربارة مورد، چند)32

 .مي كنند ايجاد ميكروب غشاي در را منافذي - الف

 .مي شوند هدف ياختة در شده برنامه ريزي مرگ باعث - ب

 .مي دهند افزايش بافت در را ماكروفاژها فعاليت - ج

  مي شوند ميكروب ها نابودي باعث مستقيماً  - د

1(1           2(2           3(3            4(4  

 1 بخش دهد، مي نشان را بدن دفاعي خط اولين از بخشي كه مقابل شكل ) در33

 ................. ، 2 بخش................. 

 .كند مي شركت چرم ساختار تشكيل در -)همانند1

 .دارد قرار عرق غدد ترشحات با تماس در - برخلاف )2

 .مي شود نرم خود، سطح چرب اسيدهاي توسط -همانند )3

  .دارد نقش بدن محافظتي عامل تشكيل در بيني، ابتداي در - برخلاف )4
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 است؟ مناسب زير، جملة تكميل براي گزينه كدام )34

 ................. قطعاً .................  كه پوست در موجود باكتري هر

 .شود يم محسوب زا بيماري ملعا ها، بيماري ميكروبي نظرية براساس - هاست يافت سازش اسيدي شرايط با) 1

 .كند مي زيستي فرآيندهاي صرف را غذايي مواد انرژي از بخشي -است شده سازگار پوست شرايط با ) 2

 .دارد را انسان در زايي بيماري توانايي -شود مي آنها حذف سبب ها باكتري ساير با رقابت در ) 3

  .شود مي نيز آنها تخريب سبب ماً مستقي - كند مي جلوگيري ها باكتري ساير تكثير از ) 4

 است؟ نادرست انسان بدن در پلاسموسيت، يك از شده ترشح هاي پادتن دربارة عبارت، كدام )35

 .شوند تجزيه خون، از شده خارج هاي مونوسيت توسط توانند مي )1

 .شوند متصل )ژن آنتي( پادگن مولكول دو به اختصاصي طور به توانند مي )2

 .شوند مي بيگانه ياختة نابودي باعث ابتدا ،)ژن آنتي( پادگن اب مبارزه در )3

  .آيند مي در گردش به لنف و خون اي، ياخته بين مايعات با همراه )4

ادي كه توسط ياخته هاي دستگاه ايمني و در پاسخ به عوامل خارجي موجود در بافت ها به و)همه م36

  چه مشخصه اي دارند؟،خوناب وارد مي شوند
  ته هاي سالم مي شوند.) مانع از تكثير عامل بيماير زا،در ياخ2يي اتصال به غشاي ياخته بيگانه را دارند.     )توانا1

  )با كمك ساختار هاي حلقه مانند،ميكروب ها را نابود مي كنند3

  كه در تب بسيار بالا تغيير ساختار مي دهند. بر فعاليت مولكول هايي موثرند)4

  

 . ............... گفت توان مي ،............... از حاصل غيرفعال ايمنيةدربار ،سالم انسان بدن در )37

 كند مي فعال ادند تغييرشكل بدون را مكمل هاي پروتئين پادتن، - شده متولد تازه نوزاد پيكر در مادري هاي پادتن )١

 يابد يم افزايش فرد خون در ماري،بي عامل باكتري اختصاصي هاي پادتن غلظت ميزان -كزاز بيماري واكسن تزريق )٢

 شود مي مانجا لنفوسيت ها دخالت بدون مار سم سازي خنثي و فرد خون به پادتن ورود -مار سم برعليه سرم تزريق )٣

  .شود مي مشاهده خون در موجود خوارهاي درشت فعاليت افزايش -شده متولد تازه نوزاد پيكر در مادري هاي پادتن )٤

  

ي تكميل عبارت زير مناسب است؟ در مرگ برنامه ريزي شدة ياخته اي بر خلاف بافت )چند مورد،برا38

  مردگي.............
  براي بدن ايجاد مي شود. )اثرات مثبتي2        )پاسخ التهابي رخ مي دهد.    1

  ايجاد مي شود.       ه)ابتدا تغييري در غشاي ياخت3

  خوار ها مي ميرد. ت)ياخته به سبب فعاليت درش4 

1(1          2(2                3(3              4(4  
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 افرادي در اما مي شود، گفته ايمني تحمل خارجي هاي عامل برابر در ايمني دستگاه پاسخ عدم به )39

 حالتي چنين در شود ايجاد ايمني پاسخ و دهد نشان واكنش خطر بي مواد به اين دستگاه است ممكن

 دهد؟ مي رخ اتفاق كدام
 .كنند مي ترشح هيستامين اند،ن فراوا پوست در كه ها مونوسيت مثل خوارهايي گانهبي )1

 .كنند مي ترشح زا حساسيت ماده خود، ياخته ميان در تيره هاي دانه با سفيد هاي گويچه)2

 .اشدب خوني هاي رگ در خود هاي گيرنده به ماده نوعي اتصال از ناشي تواند يم ،افراد اين در شايع علائم)3

  .مانند يم باقي خون در طولاني مدت كه كنند مي توليد ياخته تعدادي خود، تقسيم با كننده عمل هاي لنفوسيت )4

  

 طعق بطور ،  ........كه سفيد گويچه هر كند مي تكميل نامناسب صورت به را رو روبه عبارت مورد چند )40

......... 

 .دارد دار، دانه ياخته ميان - سازد مي نابود را ها ميكروب خواري بيگانه با )الف

 .ندارد خواري بيگانه توانايي - دارد دانه بدون ياخته ميان )ب

 .سازد مي نابود را ها ب ميكرو خواري بيگانه با - دارد دار، دانه ياخته ميان )ج

  دارد دانه بدون ياخته ن ميا - ندارد خواري بيگانه توانايي )د

1(1          2(2               3(3                 4(4  

 كند؟ كامل درستي به را زير جمله مي تواند مورد چند )41

 .................. بوده .................. پوست داخلي لاية .................. پوست خارجي لاية

 .شدبا داشته نقش توانندمي  بدن ايمني سيستم فعاليت در كه - ترشحي هاي ل سلو داراي - همانند)1

 .ندارند هاي رشت هاي پروتئين توليد قدرت كه - هايي ل سلو داراي - برخلاف)2

 .دارد نقش ياختصاص غير ايمني سيستم فعاليت در كه - سلولي بين فضاي فاقد هايي ل سلو داراي - برخلاف )3

  .دارد قشن يزا بيمار هاي باكتري حذف در كه - غيراختصاصي ايمني در موثر هاي ل سلو داراي - همانند )4

1(1          2(2               3(3                 4(4  

 ند؟كن مي ترشح شيميايي پيك التهابي پاسخ در كه است هايي ياخته انواعِ همة ويژگي كدام انسان، در )42

 .اند انسان پيوندي بافت جزء)1

 .اند نموده طي خون در را خود نهايي بلوغ مرحلة )2

 .كنند مي ترشح دفاعي پروتئين نوعي زا، بيماري عامل نوعي به شدن آلوده اثر در )3

  .نمايند شناسايي ها ميكروب ساير از را خاص ميكروب نوع يك توانند مي)4

 روشن هاي دانه با سيتوپلاسمي و قسمتي سه هستة كه است سفيدي گويچة ويژگي گزينه كدام )43

 ؟ دارد

 .شود مي تبديل اي دارينه هاي ياخته و ماكروفاژها به ، خون از خروج از پس)1
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 .شود مي ويروس به آلوده و سرطاني هاي ياخته شدة ريزي برنامه مرگ باعث ) 2

 .كند مي نابود را ها آن خواري بيگانه با و رساند مي زا بيماري عامل به را خود تراگذري با )3

  .خواند مي افر ديده آسيب محل به را سفيد هاي گويچه شيميايي پيك توليد با)4

  
  3گزينه

 
  4گزينه


