
96

مل  
ن کا

قرآ
 57

و1
 57

ت 0
فحا

 ص
 از

اتی
آی

روه
ر گ

ن د
اند

خو

نی
خوا

فرد
 و 

ماع
ست

ا
جلسۀ اول درس دهم

نِ الرح�ِ� �سِِ� االلهِ الر�
اِّ�ـا ارَسَلنا �ً�ـا اِ�� َ�ِ�ـه     انَ اَ� ذِر َ�مکََ     مِن قبَلِ
قَوِ�    اِ�ّ� لَُ�� �َ ذ�ـرٌ � َانَ �َ أتِ�ـَهُ� عَذابٌ الَ�ٌ�)1قال
مُبٌ� �  انَِ اعُ�ـُدواااللهَ      وَا�قوهُ      وَ اطَ�عونِ  �
»௽  اجََلٍ مُسَمًّ ��ِـرُ��  ا خَِّ غفِر َ�ُ� مِن ذُ�ِ�ُ�      وَ�ُو�َ
خَـُر ‘  لوَکنُُ�� �عَلمَونَ � ا�ُو ءَ    ل اِ� اجََلَ االلهِ   اِذاج ا
قالَ رَّ�ِ اِ�ّ� دََ�تُ َ���  لَ�ً�ا  وَ َ�ارًا � فلََ� َ�ـِزدهُ�
ما دََ�ُ�ُ�     لَِ�غِ�ـَر�هَُ� ا فـِرارًا� وَ اِ�ّ� �ُ ل ّ ءي  اِل دُعا
وا جَعَلوااصَاِ�عَ ـهُم �� ءاذاِ�ِ�    وَاسَ�غشَوا ِ�اَ�ُ�    وَاََ�ّ
وَاس�کََ�وُااسِ�ک بارًا � �ُ�   اِ�ّ�  دََ�ُ�ُ� جِهارًا�
ُ��  اِ�ّ� اعَلنَُ� َ�هُ�      وَ اَ�ـَررُ� �هَُ�  اِ�ـرارًا  �
ُ��     اِ�ـه{ ��َ� َ�فّارًا � فقَلُُ� اسَ�غِ�ـروا رَب
ءَ عَلَ�ُ� مِدرارًا�وَ ُ�دِد�ُ� ِ�ـاَ�والٍ ما سِلِ الس�ُ
وََ�َ�   وََ�عَل لَُ�� جَ�ّْتٍ   وََ�عَل لَُ�� اَ�ـًرا�
ا َ�جونَ  اللهِِ وَقارًا � وَ قدَ خَلـَقَُ� اطَوارًا � ماَ�ُ� ل

سورَةُ  �ٍ�

نِ الرح�ِ� �سِِ� االلهِ الر�
اِّ�ـا ارَسَلنا �ً�ـا اِ�� َ�ِ�ـه     انَ اَ� ذِر َ�مکََ     مِن قبَلِ
قَوِ�    اِ�ّ� لَُ�� �َ ذ�ـرٌ � َانَ �َ أتِ�ـَهُ� عَذابٌ الَ�ٌ�)1قال
مُبٌ� �  انَِ اعُ�ـُدواااللهَ      وَا�قوهُ      وَ اطَ�عونِ  �
»௽  اجََلٍ مُسَمًّ ��ِـرُ��  ا خَِّ غفِر َ�ُ� مِن ذُ�ِ�ُ�      وَ�ُو�َ
خَـُر ‘  لوَکنُُ�� �عَلمَونَ � ا�ُو ءَ    ل اِ� اجََلَ االلهِ   اِذاج ا
قالَ رَّ�ِ اِ�ّ� دََ�تُ َ���  لَ�ً�ا  وَ َ�ارًا � فلََ� َ�ـِزدهُ�
ما دََ�ُ�ُ�     لَِ�غِ�ـَر�هَُ� ا فـِرارًا� وَ اِ�ّ� �ُ ل ّ ءي  اِل دُعا
وا جَعَلوااصَاِ�عَ ـهُم �� ءاذاِ�ِ�    وَاسَ�غشَوا ِ�اَ�ُ�    وَاََ�ّ
وَاس�کََ�وُااسِ�ک بارًا � �ُ�   اِ�ّ�  دََ�ُ�ُ� جِهارًا�
ُ��  اِ�ّ� اعَلنَُ� َ�هُ�      وَ اَ�ـَررُ� �هَُ�  اِ�ـرارًا  �
ُ��     اِ�ـه{ ��َ� َ�فّارًا � فقَلُُ� اسَ�غِ�ـروا رَب
ءَ عَلَ�ُ� مِدرارًا�وَ ُ�دِد�ُ� ِ�ـاَ�والٍ ما سِلِ الس�ُ
وََ�َ�   وََ�عَل لَُ�� جَ�ّْتٍ   وََ�عَل لَُ�� اَ�ـًرا�
ا َ�جونَ  اللهِِ وَقارًا � وَ قدَ خَلـَقَُ� اطَوارًا � ماَ�ُ� ل

سورَةُ  �ٍ�
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جدول زیر را با استفاده از کلمات داده شده، کامل و سعی کنید معنای کلمات را 
به خاطر بسپارید.

به تأخیر می اندازد      ،       هشدار ده      ،       داخل شد به

معناکلمهردیف

…اَنـذِر1

می آید یَأتی 2

ـرُ 3 …    ، مهلت می دهد بهیُـؤَخِّ

معناکلمهردیف

…     ، وارد شد بهدَخَـل4َ

نیفزای، زیاد نکنلا تـَزِد5

هلاکت ، نابودیتـَبار6

 معنای این ترکیب ها و عبارات قرآنی را بنویسید.

: 2ــ  	: 1ــ 

: 4ــ  	: 3ــ 

: 6ــ  	: 5ــ 

: 8  ــ  	:١ 7ــ 

: :	 10 ــ  9ــ 

:   :	 12  ــ  11ــ 

: :	 14ــ  13ــ 

فعالیت اول

فعالیت  دوم

آموزش  مفاهیم

١

3

2

1ــ گاهی کسره نمایندهٔ ضمیر »ی« است؛ مانند: یـٰقَومِ = یا قَومی ؛ اَطیـعونِ = اَطیـعونی
٢ــ »اِلیٰ« در اینجا به معنای »تا« است.                                         ٣ــ در اینجا »مُـؤمِـناً« را »  با ایمان  « معنا کنید.

masou
Typewriter
هشدار ده

masou
Typewriter
به تاخیر می  اندازد

masou
Typewriter
داخل شدبه

masou
Typewriter
همانا ما فرستادیم نوح(ع) را

masou
Typewriter
که هشدار دِه قومت را

masou
Typewriter
گفت ای قوم من

masou
Typewriter
که می آیدعذابی دردناک آنها را

masou
Typewriter
که عبادت کنید خدا را

masou
Typewriter
و تقوای او را پیشه کنید

masou
Typewriter
واطاعت کنید مرا

masou
Typewriter
می آمرزد برای شماازگناهان تان

masou
Typewriter
ومُهلت می دهد به شما تا زمانی مُشخــص

masou
Typewriter
اگر بدانید

masou
Typewriter
وبرای مردان وزنان با ایمان

masou
Typewriter
ونیَفزای ستمکاران را مگر با نابودی

masou
Typewriter
وبرای کسی که با ایمان وارد شد به خانه ام

masou
Typewriter
خدایا ببخش برایم وبرای پدرومادرم

masou
Typewriter
تهیه کننده: مسعود حیدری گروه معارف بندر ماهشهر شهریور1400
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الف ـ هر روز در خانه یکی از صفحه های 568 تا 573 قرآن کریم را بخوانید.

ب ـ آیات اول تا چهارم و آیهٔ آخر سوره نوح را ترجمه کنید.

...................................................  : 1ــ  

............................................................  : 2ــ  

.........................................    : 3ــ 

............................................  : 4ــ 

.......................................  : 5 ــ 

.......................................................   : 6 ــ 

.................................................   : 7 ــ 

 : 8 ــ 

..................... تأخیر نمی افتد،...............................................

...
.....................................................   : 9 ــ 

........................... : 10ــ 

..............................................   :  ـ  11ـ

انس  با قرآن در خا  نه

masou
Typewriter
همانا ما فرستادیم نوح(ع) را بسوی قومش

masou
Typewriter
که هشدار دِه قومت را

masou
Typewriter
پیش از این که بیآیدعذابی دردناک آنها را

masou
Typewriter
گفت ای قوم من همانا من برای شما هَشدار دهنده ای  آشکار هستم

masou
Typewriter
که عبادت کنید خدارا

masou
Typewriter
وتقوای اورا پیشه کنید

masou
Typewriter
واطاعت کنید مرا

masou
Typewriter
می آمرزد برای شماازگناهان تان

masou
Typewriter
ومُهلت می دهد به شما تا زمانی مُشخــص

masou
Typewriter
خدایا ببخش برایم وبرای پدرومادرم

masou
Typewriter
وبرای کسی که با ایمان وارد شد به خانه ام

masou
Typewriter
وبرای مردان وزنان با ایمان

masou
Typewriter
ونیَفزای ستمکاران را مگر با نابودی

masou
Typewriter
اگر بدانید

masou
Typewriter
قطعاوقتی که سَرآمد الهی بیاید 

masou
Typewriter
تهیه کننده: مسعود حیدری گروه معارف بندر ماهشهر شهریور1400

masou
Typewriter
تهیه کننده: مسعود حیدری گروه معارف بندر ماهشهر شهریور1400
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پیام قرآنی
درخواست آمرزش! 

متن:

ترجمه:

ج ـ از صفحهٔ ٥٧١ قرآن کریم چند ترکیب یا عبارت آشنا بیابید و معنای هریک را همراه آن بنویسید.

د ـ در صفحهٔ ٥٧١ قرآن کریم یک دعای زیبا آمده است. آن را همراه با معنا بنویسید و سعی کنید این دعای 
قرآنی را حفظ کنید و در قنوت نماز بخوانید.

99
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جلسۀ دوم
57
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ا نِ الرح�ِ� �سِِ� االلهِ الر�
اقلَیلاًا�نصِفَه{   اوَاِ�قُص یلَ   اِلّ هَاال مُـزمِّلُ)1قُِ� ال �َ �
منِهُ قلَیلاًا�اوَ زدِ عَلَ�هِ‘ وَ رَّ�لِِ ا�قُرءانَ َ��لاًا�اِّ�ـا
یلِ ِ�َ� اشََد وَطئئاً ا�قَیلاًا�اِن �شِ�َ ۀَ ال ً سَنلُ�� عَلیَکَ َ�ل
ارِسَبحًاطَو�لاًا�وَاذکـُِرا�َ �لکََ فِ� ال وَاَ�مَُ ��لاًا�اِن
 اِ�هَ ا  ل اِلیَهِ َ��یلاًا�ربَ ال مَِ�قِ وَال مَغرِبِ   ل ت ََ رَبکَِّ   وَت�
اهُوَ « فاَ�ِ��هُ وکَیلاًا�وَا�ِ�عَ�� ما�قَولونَ    وَاهُ�ُ� ّ اِل
هَج ـًراَ�یلاًا�وَذرَ�� وَال مُکَذِّبَ� اوُلِ� ال�عمَۀِ   وَمَ ـهُِّ��
ۀٍ ا وَجَح�مًا�وَطَعامًا ذاغُص ً   ان஑َال قلَیلاًا�اِ� �دََ�ا
اَ رضُ واَلجِبالُ وஐَاَ�ِ الجِبالُ وعََذاً�ـا الَ�مًا�َ�مَ َ�جُفُ ال
ا شاهِ دًاعَلیَُ� ً  اِلیَ�ُ� رسَول کَ��باًمهَ�لاًا�اِّ�ـا ارَسَلنا
ا � فَ ـعَ�௽ فـِرَ�نُ الرسولَ ً   اِل� فـِرَ�نَ رَسول   ارَسَلنا کَما
فَاَخَ ذ�ـُه اخَ ذًا وَ�لاًا � فکََیفَ َ�قونَ     اِن کفََرُ� َ�مًا
ا ً ماءمُُ�فَطِـرٌ بهஐ  ‘ِانَ وعَدُه{مَفعول لس َ�عَلُ الوِ�دانَ ش��ًا�اِّ
ذََ اِل� رَ�ِّ ه سَ�یلاًا� � ذِه تذَِ�ـَرةٌ  « فمَنَ شاءَ    اٍّ ه اِن�

سورَةُ ا�مُ ـز مِّلِ

نِ الرح�ِ� �سِِ� االلهِ الر�
اقلَیلاًا�نصِفَه{   اوَاِ�قُص یلَ   اِلّ هَاال مُـزمِّلُ)1قُِ� ال �َ �
منِهُ قلَیلاًا�اوَ زدِ عَلَ�هِ‘ وَ رَّ�لِِ ا�قُرءانَ َ��لاًا�اِّ�ـا
یلِ ِ�َ� اشََد وَطئئاً ا�قَیلاًا�اِن �شِ�َ ۀَ ال ً سَنلُ�� عَلیَکَ َ�ل
ارِسَبحًاطَو�لاًا�وَاذکـُِرا�َ �لکََ فِ� ال وَاَ�مَُ ��لاًا�اِن
 اِ�هَ ا  ل اِلیَهِ َ��یلاًا�ربَ ال مَِ�قِ وَال مَغرِبِ   ل ت ََ رَبکَِّ   وَت�
اهُوَ « فاَ�ِ��هُ وکَیلاًا�وَا�ِ�عَ�� ما�قَولونَ    وَاهُ�ُ� ّ اِل
هَج ـًراَ�یلاًا�وَذرَ�� وَال مُکَذِّبَ� اوُلِ� ال�عمَۀِ   وَمَ ـهُِّ��
ۀٍ ا وَجَح�مًا�وَطَعامًا ذاغُص ً   ان஑َال قلَیلاًا�اِ� �دََ�ا
اَ رضُ واَلجِبالُ وஐَاَ�ِ الجِبالُ وعََذاً�ـا الَ�مًا�َ�مَ َ�جُفُ ال
ا شاهِ دًاعَلیَُ� ً  اِلیَ�ُ� رسَول کَ��باًمهَ�لاًا�اِّ�ـا ارَسَلنا
ا � فَ ـعَ�௽ فـِرَ�نُ الرسولَ ً   اِل� فـِرَ�نَ رَسول   ارَسَلنا کَما
فَاَخَ ذ�ـُه اخَ ذًا وَ�لاًا � فکََیفَ َ�قونَ     اِن کفََرُ� َ�مًا
ا ً ماءمُُ�فَطِـرٌ بهஐ  ‘ِانَ وعَدُه{مَفعول لس َ�عَلُ الوِ�دانَ ش��ًا�اِّ
ذََ اِل� رَ�ِّ ه سَ�یلاًا� � ذِه تذَِ�ـَرةٌ  « فمَنَ شاءَ    اٍّ ه اِن�

سورَةُ ا�مُ ـز مِّلِ
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جدول زیر را با استفاده از کلمات داده شده، کامل و سعی کنید معنای کلمات را 
به خاطر بسپارید.

طولانی     ،      نیم     ،      بگیر     ،      اندک     ،      یادکن     ،      کم 

معناکلمهردیف

برخیز، به پاخیزقُم1

…     ،     … قَـلیل2

نصف ،     …نصِف3

آرام و با دقت بخوانرَتِّـل4

سنگین ، گران بار ، با   ارزشثـَقیل5

معناکلمهردیف

کار و تلاشسَبح6

…     ، بسیارطـَویل7

…اُذکُر8

…    ، قرار بدهاِتَّـخِـذ9

 معنای این ترکیب ها و عبارات قرآنی را بنویسید.

: 2ــ  	: 1ــ 

: 4ــ  	: 3ــ 

: 6ــ  	: 5ــ 

: 8  ــ  	: 7ــ 

: 10ــ  	: 9ــ 

فعالیت اول

فعالیت  دوم

آموزش  مفاهیم

masou
Typewriter
اندک   کم

masou
Typewriter
طولانی

masou
Typewriter
نیم

masou
Typewriter
یادکن

masou
Typewriter
بگیر

masou
Typewriter
برخیز شب را

masou
Typewriter
پس قرار بده اورا پشتیبانی

masou
Typewriter
ویادکن نام پروردگارت را

masou
Typewriter
قطعا برای تو درروز

masou
Typewriter
وآرام وبا دقت بخوان قر ان

masou
Typewriter
مگر اندکی

masou
Typewriter
سخنی گران بار

masou
Typewriter
نصفش 

masou
Typewriter
کاروتلاش طولانی

masou
Typewriter
پروردگار مشرق ومغرب

masou
Typewriter
تهیه کننده: مسعود حیدری گروه معارف بندر ماهشهر شهریور1400
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پیام قرآنی

الف ـ  هر روز در خانه یکی از صفحه های 574 تا 580 قرآن کریم را بخوانید.

ب ـ ترجمهٔ آیات اول تا نهم سورهٔ مزّمّل را کامل کنید.

:      ...      جامه به خود پیچیده ٭    .................. 1ــ 

:     ...      ...      یا اندکی از آن کم کن، 2ــ  

: یا بر آن بیفزای و کاملاً     ...          ... 3ــ 

:  ...   ...   نازل خواهیم کرد      ...     ...      ...      ... 4ــ 

: قطعاً عبادت در شب استوارتر، خالصانه تر و از  5 ــ 
لغزش دورتر است.

................................................ : 6 ــ  

:.......................... و تنها به او دل ببند. 7 ــ  

.............................................. : 8 ــ 

................................................................ : 9 ــ  

ج ـ از صفحهٔ 575 قرآن کریم چند عبارت آشنا بیابید و همراه با معنای هریک بنویسید.

د ـ از صفحهٔ 574 یا 575 یکی از دو پیامی را که در سال های قبل با آن آشنا شده اید و دربارهٔ انس با قرآن کریم 
است یافته، و همراه با معنا بنویسید. 

انس با قرآن کریم 
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انس  با قرآن در خا  نه

masou
Typewriter
ای

masou
Typewriter
برخیز شب را مگر اندکی

masou
Typewriter
نصفش 

masou
Typewriter
وآرام وبا دقت بخوان قر ان

masou
Typewriter
قطعا ما

masou
Typewriter
برتو سخنی گران بار

masou
Typewriter
قطعا برای تو درروز

masou
Typewriter
کاروتلاش طولانی

masou
Typewriter
ویادکن نام پروردگارت را

masou
Typewriter
پروردگار مشرق ومغرب نیست خدای جز او

masou
Typewriter
پس قرار بده اورا پشتیبانی

masou
Typewriter
تهیه کننده: مسعود حیدری گروه معارف بندر ماهشهر شهریور1400



103

خلیج فارس
دریای عمان

دریای خزر

از معلمِ زبان،آموختیم

در مدرسه ای قرآن تدریس می کردم. در یکی از کلاس ها دانش آموزان توجه بیشتری به درس داشتند 
و هنگام تلاوت قرآن با سکوت و احترام خاصی گوش می دادند. 

روزی در زنگ تفریح، یکی از دانش آموزان را صدا کردم و از او پرسیدم: چرا کلاس شما هنگام 
تلاوت قرآن این قدر آرام و ساکت است؟

او گفت: در سال قبل، زنگ زبان ما وقتی بود که شما در کلاس کنار ما، قرآن داشتید. هرگاه شما یا 

شناخت
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یکی از دانش آموزان قرآن را با صدای بلند تلاوت می کردید و صدایتان در کلاس ما شنیده می شد، دبیر 
درس انگلیسی این آیه را می خواند:

و آنگاه خود ساکت می شد و تا پایان قرائت قرآن 
تدریس را متوقف می کرد و به دنبال وی نیز 

همهٔ کلاس ساکت می شدند. این چنین 
است که دانش آموزان به تدریج چه در 

کلاس و چه در جای دیگر، هنگام شنیدن 
تلاوت قرآن، با احترام خاصی ساکت می شوند 

و    به    قرائت قرآن گوش می دهند1.

1ــ  برگرفته از مجلهٔ ماهنامهٔ بشارت شماره ١٣.

و هنگامی که قرآن خوانده می شود پس به آن گوش دهید و ساکت باشید؛
 تا مورد رحمت قرارگیرید.

اَعراف ٢٠٤


