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همان    ین   مشش    سرد    مراهچ    نومزآ

دوب   رود   دب   رادرک  ز  شیار   ھک  / دوب   روتسد   كاپ   یکی   ار   وا   رم  
هاوخ   داد   وا   زا   تشگ   يرواد   نادب  / هانپ   ار   دوخ   درب   ھش   روتسد   ھب  

روتسد   مدشابن   نداشگ   زار   ھب   یمھ /  دیمح   تسا   یتداع   لاوحا   روخ   رد   ھن   ارم  

بایماک   روتسد   سلجم   میرح   ردنا   ینک   ادا   ادرف   ار   نیا   تللام   یب   ات  

دنروخ   یم   نونجم   دای   رب   نوخ   رشح   ات   نلادیب  / دننک   یشومارف   مک   مھ   زا   قشع   نامدود  
ارم   ور   هار   تسین   ار   ندمآ   تیوس   ھک   هو  / شیر  و  تشگ   نینوخ   ود   رھ  ، مدوس   ھک   سب   تھار   ھب   ور  

تسا   نم   راوید   یتسپ   زا   رگج   نینوخ   لیس  / بولغم   لزّنت   هار   زا   منک   یم   ار   مصخ  

تسوا   نانب   رد   ملق   وچ   مھ   كاچ   ياھ   لد  / تسین   رود   قشع   نخس   دوب   رگا   نینوخ  

یمھرم   ار   ادخ   دمآ   ناج   ھب   ییاھنت  ز  لد  / یمھرم   اغیرد   يا  ، تسا   درد   لاملاام   ھنیس  

دنک یم  يراز  دایرف و  لگ  قوش  زا  بیلدنع   / شورخ رد  درآ  رادید  ار  رادیب  قشاع   

درآ تیاکح  هب  تیاکش  هک  دش  نآ  تقو  دراد /  تیاکش  رایسب  وت  روج  زا  ملد   
ار   قایتشا   دوب   هراچ   ھچ   وا   لصو   زج  / تسوا   قایتشا   ۀتخوس   ھک   یلد   مراد  

تفرگ   نابز   لوّا   نم   هاپس   زا   رکشل   نیاک   /؟ منک   ناس   ھچ   تیاکش   قشع   زاتکرت   زا  

داھنب   رس   داھن   هر   نیا   رد   ياپ   ھک   رھ   ھک  / وجاوخ   ھنم   مدق   تّبحم   ناتسآ   رب  

دمآ   شود   راب   ندیشک   ندرگ   رب   قشع   یب   رس   ھک  / دیاب   یمن   رس   ياقب   نایور   ھم   قشع   یب   ارم  
هاگ   یب  و  هاگ   رد   دروخ   تدیاب   نوخ /  یھاوخ   لصو   رگ ؟  یلان   ھچ   ظفاح  

؟ 1. تسا   توافتم   ھیقب   اب   ھنیزگ   مادک   رد « روتسد  » ةژاو   يانعم

؟2. دراد بسانت  تیب  مادک  اب   ، ریز تیب  موھفم 
دنک » یم  نونجم  قشع  ياھ  ھصّق   / دنک یم  نوخ  رپ  هار  ثیدح  ین   »

 

؟3. دراد   یموھفم ����� تیب   مادک   اب «  دنک   یم   تیاکش   اھ   ییادج   زا دنک /    یم   تیاکح   نوچ   ین   زا  ، ونشب   :» تیب

 ؟4. دراد   یموھفم   تبارق  ، ھنیزگ   مادک   اب «  دنک   یم   نونجم   قشع   ياھ   ھصّق دنک /    یم   نوخ   رپ   هار   ثیدح  ، ین  »   : تیب  



ار   ناسین  کشا  كاپ  فدص  دنک  رھگ   / بئاص عمتسم  دریذپ ز  لامک  نخس   

ارم   نیسحت   ةدھع   زا   نورب   دیآ   ات   تسیک  / شوھ  ز  نم   ملاک   بئاص   درب   یم   ار   عمتسم  
تسین   هزایمخ  زج  دیص  زا  بیصن  ار  ام  نامک  نوچ   / شیب تسا  هرھب  ام  راتفگ  زا  بئاص  ار  عمتسم   

خلت     ماک  لوّا  مانشد  ار  هدنیوگ  دنک  یم  خلت   / مانشد زا  هدیدرگان  ماک  ار  عمتسم   

دوش   یم ( ھشیش ) انیم   درک   یمرن   وچ   شتآ   اب   گنس  / دوش   یم   اّفصم   دش   میلام   نوچ   نمشد   ھب   لد  

شاب   عناق   ھنامز   بیبط   روش  و  خلت   ھب  / دناد   یمن   ار   شیوخ   تحلصم  ، ضیرم  

دوش   یم   لفحم   عمش   دزاس   ھتشر   اب   نوچ   موم  / تسا   یلدنشور   ۀیام  ، ناناوتان   اب   یتسود  
دزیر   نادند   نب   زک   رگن   هرّا   يزور  / سک   تمسق   دوبن   نوچ   نھد  ز  دتفا   ھمقل  

تسا   لزا   ةداب   تسم   ام   ظفاح   ھک   نینچ  / شرایشھ   تفای   دنھاوخن   رود   چیھ   ھب  
مزارد   رمع   نآ   زا   ییوم   رس  ، تسد   رد  / تسین   یلو  ، تسا   زارد   رمع   ارم   وت   فلز  

ار   ییانشآ   رون   یسب   تساھ   قرف   ھک  / تسود   خر   تبسن   رھم  و  ھم   عمش   ھب   نکم  

دش   دھاوخ   ناور   ھک   شعادو   ھب   ھِن   یمدق  / دوجو   میلقا   يوس   دمآ   وت   رھب   زا   ظفاح  

ددرگ   یم  زاسمد  نم  ھب  سک  رھ  ین  وچ   / دزوس یم  ھک  مراد  وا  قشع  زا  یشتآ  کشخ  رکیپ  نورد   

قایرت   يرگید   ھک   ھب   یھد   رھز   وت   رگو  / مھرم   يرگید   ھک   ھب   ینز   مخز   وت   رگا  

ادگ   مھ   مھاشداپ   مھ  ، بلطرز   مھ   مرز   مھ  / منک   ناھاش   رب   شخب   نایادگ   زا   مناتس   رز  

دنک   نامیا  ار  رفک  دزاس  قایرت  ار  رھز   / وت يور  باتفآ  دشخب  رون  ار  ناھج  مھ   

دناوت   ھک   يروبص  ، هدنزوس   شتآ   رد  / يروبص   بآ   میدزن   رب   لد   ھب   وت   یب   ام  

دنارذگ   یم  بش  ھچ  هدید  ماوت  قوش  زک  دناد / ھچ  تسین  نم  مغ  نوچ  یمغ  ھک  ار  نآ   

دناوخب   ھک   رھ   لد  ز  دیآرب   دایرف  / مسیون   وت   قارف   روج   رگ   ھک   دایرف  
دناسر   وت   عمس   ھب   ھچ   دصاق   ھک   تسادیپ  / تفگ   ناوت   وت   اب   مھ   وت   نارجھ   مغ   حرش  

؟5. دراد ییانعم  تبارق  ریز  تیب  اب  ھنیزگ  مادک 
« دروآ راتفگ  ھب  ار  لبلب  شوماخ  ۀچنغ   / دروآ راک  رس  رب  ار  نخس  بحاص  عمتسم   »

 

زج .................. 6.   ھب ؛  دراد   دوجو ریظنلا »   تاعارم  و  هراعتسا  ، ھلداعم   بولسا ياھ «    ھیارآ   یمامت  ، اھ   ھنیزگ   ۀمھ   رد

درادن ؟ 7.   دوجو  «   بسانت ھیبشت ،  ، ماھیا    » ياھ   ھیارآ   ھنیزگ   مادک   رد

؟ 8. تسا   هدمآ   تیب   مادک   رد  «  دید   ھک   یقاتشم  و  زاسمد   ین   وچ   مھ ؟ /  دید   ھک   یقایرت  و  يرھز   ین   وچ   مھ   :» تیب   موھفم

؟9. دراد   یموھفم   تبارق   تیب   مادک   اب «  قایتشا   درد   حرش   میوگب   ات قارف /    زا   ھحرش   ھحرش   مھاوخ   ھنیس تیب «:
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ار   لامج   نآ   نک   ھنییآ  و  بآ  ز  ناھنپ /  تسین   كاپ   مشچ   زا   رطخ   ار   نسح   دنچ   رھ  
درادن   چیھ   ربخ   شیوخ   زا   لد   دنچ   رھ  / تسین   ناھج   نِاج   نآ   زا   لفاغ   ندز   مشچ   کی  

تسین   ناشن  و  مان   ناھج   ود   زا   ییوت ھکاج     نآ  / راب   کی   ھب   قاشّع   یپ   دش   مگ   وت   يوک   رد  

ینکن   ام   ھب   رظن   رگید   ھک   تسا   تقیقح  / شیوخ   تعلط   لامج   دمآ   رظن   رد   ھک   ار   وت  

( داھن  –  ھیلا   فاضم ) تسا   شوخ   ادرف   ۀشیدنا   یب   زورما   ���� ار /   �����   ۀعمج   دراد   خلت   ھبنش   رکف  
  ( دنسم لدب –  درادن ( راب  لگ  تھکن  ام  تولخ  رد  میلایخ /  ����  ���     ������  ���� ام   

  ( داھن ممتم - ) دنام  ، دنام لحاس  ناماد  رد  ھک  سک  رھ  فدص  نوچ  تسلاب /  �����  �� ار  ایرد  شوغآ   ����  

  ( دنسم لوعفم - تشگ ( یم   ��� ناج  وت  رجھ  كوان  شیپ  ھک  دیسر / قشع  ریت  ھچ  ار   ��� ھک  نک  سایق   

شبآ  ز  دیازفا   یم   یگنشت  / شباریس   لعل   تسا   دھش   يوج  
یباریس   ھب   دسر   زگرھ   ھک   تسا   نکمم   ھن  / اقستسا   بحاص   ھک   مدرگن   ریس   وت   زا   نم  

دوش   ریس   ناھج   ناج   نآ   زا   قشاع   ین  / دیآ   گنت   ناقشاع  ز  ناھج   ناج   ین  

یھاوخ   وت  ھک  نانچ  شکب  یتفرگ  شیوخ  ریسا   / تسا بآ  ھنشت و  ثیدح  ام  اب  وت  غیت  لایخ   

رب شناج  ھک   / كاپ لصا  نآ  زا  عرف  نیا  تسین  بجع  تسین      كاپ  وت  نوچ  ھکنآ  يا  نامب  وت   / تسین كاب  ور  وگ  تفر  رگ  اھزور   
كاخ   ھب  شمسج  تسا و  جوا 

یب مییاج و  یب  ام ز   / میتسین اج  نیا  زا  اج و  نآ  زا  ام  شیوخ      لصو  راگزور  دیوجزاب   / شیوخ لصا  زا  دنام  رود  واک  یسک  رھ   
میور   یم  اج 

ھلان تفگ و  یب  شاب  هاوگ  / ، ھش يا  مدرک  ھبوت  تفگ  زا  تسین      رون  نآ  زا  ار  شوگ  مشچ و  کیل   / تسین رود  نم  ۀلان  زا  نم  رّس   
ییوت   ام  رارسا  ملاع 

رس رد  ھک  نیب  ھتخپ  نیاک   / شیوخ يافق  رد  مونشیم  قلخ  سوسفا  ملاسّلاو     دیاب  هاتوک  نخس  سپ  ماخ / چیھ  ھتخپ  لاح  دباین  رد   
دش   ماخ  يادوس 

ھیلا                         فاضم  ود  لدب                      ود  نیشیپ                  تفص  کی   

نیسپ تفص  کی   

مادک10.   رد منک »   دای   نوچ   وت   زا  ، دیاین   دای   دوخ   زا   ارم  ، دنز   نم   رب   لامج   نآ   باتفآ   بات  و  مسر   ترضح   نآ   رد   نم   نوچ    :» ترابع   موھفم
؟ دوش   یم   هدید   ھنیزگ

.11. تسا   هدمآ   تسرد  ، بیترت   ھب ۀنیزگ ..................    زج   ھب   اھ   ھنیزگ   ۀمھ   رد   هدش   صخشم   ياھ   هژاو   شقن

 ؟12. درادن   یموھفم   بسانت   تیب   مادک   اب دش »    رید   شزور   تسا   يزور   یب   ھک   رھ دش /   ریس   شبآ  ز  یھام   زج   ھک   رھ :» تیب

؟13. دنراد   ییانعم   بسانت   مھ   اب   ھنیزگ   مادک   تایبا

؟14. دوش یم هدید  دروم  مادک  میدازآ » ناھجز  دوخ  ناگدشلد  ام  ھکناز  ار /  ام  دوخ  رس  ھب  دراذگ  ھک  ھب  نآ  دھاز  :» تیبرد
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4  3  2  1 

4  3  2  1 

.دنناوخ یم  ھناوید  ھمھ  ار  تناقشاع  لزا  زا  یناھج  ما   هدید  اراکشآ  ار  شخر  ھنییآ  ود  اب   

.امنب افصاب  ار  ملد  یتمحر  یفطل و  ھب  ادنوادخ  .دینک   هراچیب  نِم  درد  مغز و  هاگآ  ار  وا   

.تسا یفاضا  بیکرت  ھس  یفصو و  بیکرت  راھچ  یاراد  ترابع  تسا   لوعفم  هد  یاراد  ترابع   

.تسا ھلمج  هدزاود  و  بکرم   لقتسم  ۀلمج  شش  یاراد  ترابع  .تسا   ھتسباو   ۀتسباو  کی  یاراد  ترابع   

حلاص  ، اضق  ، لمّعت   یب  ، يراذگ حلاس    ، ازغ  ، لمّعت   یب  ، يراذگ حلاس    ، اذغ  ، لمأت   یب  ، يرازگ  

حلاص  ، اضق  ، لمأت   یب  ، يرازگ  

4  3  2  1 

؟15. تسا ھتفر  راک  ھب  ھتسباو  ۀتسباو  دنچ  تسوزرآ » مناعنک  فسوی  بوخ  رادید  منز / یمھ  اھافسااو  راو  بوقعی  :» تیب رد 
 

؟16. تسا تسردان  ھنیزگ  دنچ  ریز  تیب  ھب  ھجوت  اب 
گندخ  ریت  زا  رتزودلد  وت  ناگژمریت  راک         ؟ ھچ  ھب  تریت  وربا ! نامک  ریت و  هژم  یا  »

.تسا یفاضا  بیکرت  ھس  و  یفصو   بیکرت  ود  یاراد  تیب  ( فلا
.تسا داھن » » لوا عارصم  رد  ھتسویپریمض  فاضم  شقن  ب)

.تسا هداس » » ینایاپ ۀلمج  ھک  تسا  هدش  لیکشت  ھلمج  راھچ  زا  تیب  ج)
.تسا بکرم  نامتخاس  ظاحل  زا  تسادانم و  تیب  رد  وربا » نامک  (» د

؟17. تسا هدشن  ھتخاس  لعف ) دنسم + لوعفم +  داھن + ) راتخاس اب  ھنیزگ  مادک 

؟18. تسا تسردان  ھنیزگ  مادک  ریز  ترابع  ھب  ھجوت  اب 
: متفگ نابآ ؟ مادـک  تفگ : .نابآ  هام  متفگ : ؟ ییوگ یم ار  زییاپ  هام  مادـک  تفگ : .زییاپ  رد  گرب  نداتفا  متفگ : تسا ؟ کانھودـنا  نداـتفا  مادـک  تفگ : »

« .میوگب نمھب  نیمھ  دیاش 
 

؟19. دنوش یم  لماک  ھنیزگ  مادک  تاملک  اب   ، نتم یلاخ  ياھ  اج 
نامرف  ........... ھک  دیاشن  هاشداپ  دسرن و  يراک  وکین  چیھ  .......قح  ھب  ھلفس  ھک  تسا  یگلفس   ، تسا رت  هدیھوکن  ھچ  نآ   ، هاشداپ تاداع  زا  »
قافنا رایسب  یلام   ، یّلک  ......... رھب  زا  ھک  دیآ  شیپ  ھچ  نانچ  دیآ و  نیمز  ھب  نامسآ  زا  ھک  دنام   ........... ۀلزان  ھب  وا  نامرف  ياضما  ھک  دھد 

« درواین شیوخ  رطاخ  شیپ  عنم  تسد   ، درک دیاب 
 

؟20. دراد دوجو  ییلاما  طلغ  دنچ  ریز  نتم  رد 
مدرگ و بوسنم  لوق  ضقانت  ھب   ، مراد اور  یفلاخ  ار  نآ  رگا   ، هدنار نابز  رب  وا  صلاخا  درخ و  رکذ  ما و  ھتفگ  اھانث  وا  اب  عمج  رس  رب  اھراب  »

رھاظ هانگ   ، مزح باحصا  دنادرگب و  يور  ای  دزاغآ  گنج  ھتخاس   ، تخانشب لاح  تروص  نوچ  ھک  دوب  دیاش  ، و  دوش ردق  یب  اھ  لد  رد  نم  دھع 
« درمشن زیاج  روطسم  تبوقع  ار 
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حوبص   تسم   نافیرح   شوگ   ھب  / نیزح   مرن   گنھآ   دشاب   شوخ   ھچ  
دوخ   نوخ  رپ  مروخ  یم  اھ  حدق  نم   / دوخ نوزوم  تب  نافیرح  يا   

وجب   نم   زج   يرگید   فیرح   ور  / وگب   نم   ناج   كرت   ور   یتدم  

داتفارد   ھکرھ   دنزب   ناتسد   متسر   اب   نکیلو  / دوب   وا   مغ   فیرح   ھن   يدعس  

دوب   نارجھ   نوچ   خلت   شرجھ   میب   زا   وا   لصو /  لصو   وچ   نیریش   دوب   وا   لصو   دیما   رد   رجھ  

تسا   نمیشن   يولع   ملاع   ھب   ار   وت   رخآک  / وید   هاگماد   نیا   ترامع   ینک   یک   ات  
تساتخ   يوھآ   ھب   رخآ   کشم   يوب   تشگزاب  / اھ   عرف   بئاص   شیوخ   لصا   ھب   عجار   دوش   یم  

منمیشن   ياوھ   دنا   هدرب   دای   زک  / تسا   تلاح   ھچ   نیا   مھشداپ   تسد   زابھش  

ب – د             ج -  فلا -                    فلا د -  ب -  ب – د               ج -  فلا -   ج - 

ب – ج د -  فلا -   

تسا زاس  هتسباو  طبر  فرح  ود  هتسباو و  ۀلمج  کی  یاراد  تیب  دوش   یم  هدید  لوعفم  هس  تیب  رد   

دوش یم  هدید  دنسم  هس  تیب  رد  دوش   یم  هدید  یممتم  یلوعفم و  یئزجراهچ  ۀلمج  کی  تیب  رد   

دراد لوعفم  کی  دنسم و  هس  تیب  تسا   ناسمهان  سانج  ۀیارآ  یاراد  هیفاق  درادن و  دوجو  فیدر  تیب  رد   

دراد یونعم  ۀنیرق  هب  فذح  کی  یفصو و  بیکرت  هس  تیب  تسا    هدش  هتخاس  بکرم  لقتسم  ۀلمج  ود  زا  تیب   

؟  21. تسین   ناسکی «   دیرد   ام   ياھ   هدرپ   شیاھ   هدرپ دیرب /    يرای   زا   ھک   رھ   فیرح   ین »  تیب   اب  « فیرح » یانعم تیب    مادک   رد

؟22. تسا   توافتم   تایبا   ریاس   اب   تیب   مادک   موھفم

؟23. تسا مادک  سانج »  ، امن ضقانتم   ، لیلعت نسح   ، ھلداعم بولسا  » ياھ ھیارآ  نتشاد  ظاحل  زا  ریز  تایبا  بیترت   
 

شاب تسھ  ھچ  رھ  زا  ربخ  یب  شونب و  یماج  شاب / تسم  ھللا  لگ و  ياپ  ھب  دھد  را  تسد   ( فلا  
ار ام  سفن  دوش  یم  رحس  هآ  جرخ  ھک  میشوماخ /  ، عمش وچمھ  نآ  زا  زور  مامت  ب) 

تسا هدرک  ناھنپ  ھک  درادنپ  سوناف  ار  عمش  ار / قشع  زار  تسا  هدیشوپ  ھک  دراد  نامگ  لد  ج) 
رورس ۀیام  دوب  راگن  مغ  ار  ام  داش / دنا و  مرّخ  برط  شیع و  ھب  نارگید  رگ  د)

 

تسردان24.  هنیزگ  مادک  نادرگ » رپ  لاب و  یب  ارم  یدازآ ،  تسا  نیا  رگا  یداد / ندز  رپ  لاب  یدرک و  اهر  دوخ  زا  ارم   :» تیب هب  هجوت  اب 
؟ تسا

؟25. تسا تسرد    « داب تسین  درادن  شتآ  نیا  هکره  داب / تسین  یان و  گناب  نیا  تسا  شتآ  تیب « : هب  هجوت  اب  هنیزگ  مادک 
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