
 

 

 

 

 

زیاده روی در مصرف را چه می گویند؟ -1  

د ( مصرف بهینه        الف( صرفه جویی                               ب( مصرف درست                              ج ( اسراف                          

 

"وکُلُوا وشَرُبوا و لاتسُرِفوا  "این آیه در چه رابطه ای آمده است؟  -2  

د ( هیچ کدام       الف( خوردن                                     ب( آشامیدن                                       ج ( اسراف نکردن                

 

یم از منابع طبیعی محافظت کنیم؟چگونه می توان -3  

کردنالف( با صرفه جویی کردن و اسراف نکردن                                                 ب( با پس انداز کردن و به اندازه پول خرج   

د ( همه ی موارد صحیح است.ج ( با به اندازه نیاز مصرف کردن                                                                  

 

رضا سه کیف در رنگ های مختلف خرید. او کدام مورد را رعایت نکرده است؟ -4  

د ( گزینه ی ب و ج           الف( اسراف                                  ب( صرفه جویی                                      ج ( پس انداز                     

 

. در واقع چه خود ، برای یادداشت کردن استفاده کند  برگه های سفید دفتر سال گذشته ی رش به برادر خود یاد داد که ازآ -5

یاد داده و به حفظ کدام یک از منابع طبیعی کمک کرده است؟کاری را به او   

حفظ گیاهان –ب( اسراف              حفظ گیاهان                                                     –الف( بازیافت   

حفظ گیاهان –حفظ کاغذ                                                                د ( صرفه جویی  –ج ( صرفه جویی   

 

 

جاهای خالی را با توجه به درس با کلمات مناسب پر کنید. -6  

............................ کنیم. ما باید سعی کنیم ، مقداری از پولی که داریم را -  

ه ایم.وقتی لباس ها و کیف قدیمی خود را تمیز می کنیم و دوباره از آن ها استفاده می کنیم یعنی ..................................... کرد -  

می کنیم. وقتی درست و به اندزه مصرف می کنیم در اصل از ................................. محافظت -  

 

 

چرا باید از منابع طبیعی محافظت کنیم و از آنها درست استفاده کنیم؟ -7  

 

 به نام خداوند جان و خرد

پایه سوم والات درس به درس مطالعات اجتماعینمونه س  

مشهد 4اداره آموزش و پرورش ناحیه   

 دبستان حضرت قائم )واله(

پرویزی طراح : اعظم  

 
 

  درس دوازدهم : درست مصرف کنیم



 

یعی محافظت کنیم؟چگونه می توانیم از منابع طب -8  

 

صرفه جویی یعنی چه ؟ -9  

 

اسراف را تعریف کنید. -10  

 

چرا ما نمی توانیم هر چیزی که دوست داریم را بخریم؟ -11  

 

پس انداز چیست و چه فایده ای دارد؟ -12  

 

خداوند در قرآن درباره ی اسراف چه فرموده است؟ -13  

" وکُلوُا وَشرُبوا و لاتسُرِفوا "

 

چرا وقتی غذا می خوریم از خدا تشکر می کنیم؟ -14  

 


