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تَ  نْ خَشْيَةِ اللَّهِ  لَوْ أنَزَلْنَا هَذَا الْقُرآْنَ عَلََ جَبَلٍ لَّرَأيَْتَهُ خَاشِعًا مُّ عًا مِّ الحشر: ۵۹سوره .صَدِّ



از تماسّ نوك زبان و « ذ»اين حرف دقيقاً مانند حرف «ظ»حرف 

اين تفاوت كه صدا سِر دندان هاي جلو آروارة بالا ايجاد مي شود؛ با 

بايد دقّت (. ذال مفخَّم)درشت و پرحجم مي گردد « ظاء»در حرف 

ظلََمَ ـ عِظاماً ـ ظِلالهُا ـ . كرد كه هوا با فشار زياد دميده نشود

يظَلْمُِونَ عَظيمٌ ـ توُعَظونَ ـ غَليظْ 

«ظ»تلفظ حرف 



یحَ عَاصِفَةً تجَْرِی بِأمَْرهِِ إِلََ الأرْضِ الَّتِی بَارَکنَْا فِیهَ  یَاطِینِ مَنْ یَغُوصُونَ وَ ﴾٨١﴿ا وَکنَُّا بِکُلِّ شَیْءٍ عَالِمِینَ وَلِسُلیَْمَانَ الرِّ مِنَ الشَّ

ُّ وَ ﴾٨٢﴿لَهُ وَیَعْمَلُونَ عَمَلا دُونَ ذَلِکَ وَکنَُّا لهَُمْ حَافِظِینَ  نِیَ الضُُّّ ﴾٨٣﴿أنَتَْ أرَْحَمُ الرَّاحِمِینَ وَأَیُّوبَ إذِْ ناَدَى رَبَّهُ أنَِّی مَسَّ

وَإسِْمَاعِیلَ وَإدِْرِیسَ ﴾٨٤﴿ى للِْعَابِدِینَ هُمْ رَحْمَةً مِنْ عِنْدِناَ وَذِکْرَ فَاسْتَجَبْنَا لَهُ فَکَشَفْنَا مَا بِهِ مِنْ ضٍُُّ وَآتیَْنَاهُ أهَْلَهُ وَمِثْلهَُمْ مَعَ 

ابِرِینَ  الحِِینَ ﴾٨٥﴿وَذَا الکِْفْلِ کُلٌّ مِنَ الصَّ ظَنَّ أنَْ وَذَا النُّونِ إذِْ ذَهَبَ مُغَاضِبًا فَ ﴾٨٦﴿وَأدَْخَلنَْاهُمْ فِی رَحْمَتِنَا إنَِّهُمْ مِنَ الصَّ

یْنَاهُ مِنَ ا﴾٨٧﴿ی کنُْتُ مِنَ الظَّالِمِینَ لَنْ نقَْدِرَ عَلیَْهِ فَنَادَى فِی الظُّلُمَاتِ أنَْ لا إِلَهَ إِلّا  أنَتَْ سُبْحَانکََ إنِِّ  لْغَمِّ فَاسْتَجَبْنَا لَهُ وَنجََّ

فَاسْتَجَبْنَا لَهُ وَوَهَبْنَا لَهُ ﴾٨٩﴿ الوَْارِِیِنَ وَزَکرَِیَّا إذِْ ناَدَى رَبَّهُ رَبِّ لا تذََرْنیِ فَردًْا وَأنَتَْ خَیْرُ ﴾٨٨﴿وَکذََلِکَ ننُْجِی الْمُؤْمِنِینَ 

﴾٩٠﴿نَا خَاشِعِینَ نَا رَغَبًا وَرَهَبًا وَکَانوُا لَ یَحْیَى وَأصَْلَحْنَا لَهُ زَوْجَهُ إنَِّهُمْ کَانوُا یُسَارعُِونَ فِی الْخَیْرَاتِ وَیدَْعُونَ 

سوره انبیاء



یحَ عَاصِفَةً تجَْرِی بِأمَْرهِِ إِلََ الأ کُلِّ شَیْءٍ رْضِ الَّتِی بَارَکْنَا فِیهَا وَکُنَّا بِ وَلِسُلَیْمَانَ الرِّ

یَاطِینِ مَنْ یغَُوصُونَ لَهُ وَیعَْمَلُ وَ ﴾٨١﴿عَالمِِینَ  هُمْ ونَ عَمَلا دُونَ ذَلکَِ وَکُنَّا لَ مِنَ الشَّ

ُّ ﴾٨٢﴿حَافِظِینَ  نِیَ الضُُّّ ﴾٨٣﴿ وَأنَتَْ أرَْحَمُ الرَّاحِمِینَ وَأیَُّوبَ إذِْ ناَدَى رَبَّهُ أنَِّی مَسَّ

مِنْ عِنْدِناَ نَاهُ أهَْلَهُ وَمِثْلهَُمْ مَعَهُمْ رَحْمَةً فَاسْتَجَبْنَا لَهُ فَکَشَفْنَا مَا بِهِ مِنْ ضٍُُّ وَآتیَْ 

ابِرِینَ وَإسِْمَاعِیلَ وَإدِْرِیسَ وَذَا الْکِفْلِ کُلٌّ ﴾٨٤﴿وَذِکْرَى للِعَْابِدِینَ  ﴾٨٥﴿ مِنَ الصَّ

الِحِینَ  ظنََّ وَذَا النُّونِ إذِْ ذَهَبَ مُغَاضِبًا فَ ﴾٨٦﴿وَأدَْخَلْنَاهُمْ فِی رَحْمَتِنَا إنَِّهُمْ مِنَ الصَّ

تُ مِنَ هَ إِلّا  أنَتَْ سُبْحَانکََ إنِِّی کُنْ أنَْ لنَْ نقَْدِرَ عَلَیْهِ فَنَادَى فِی الظُّلمَُاتِ أنَْ لا إلَِ 

یْنَاهُ مِنَ الْغَمِّ وَ ﴾٨٧﴿الظَّالمِِینَ  ﴾٨٨﴿کذََلکَِ ننُْجِی المُْؤْمِنِینَ فَاسْتَجَبْنَا لَهُ وَنجََّ

فَاسْتَجَبْنَا لَهُ ﴾٨٩﴿تَ خَیْرُ الوَْارِِِینَ وَزَکَرِیَّا إذِْ ناَدَى رَبَّهُ رَبِّ لا تذََرْنِی فَردًْا وَأنَْ 

عُوننََا رَغَبًا انوُا یُسَارِعُونَ فِی الْخَیْراَتِ وَیدَْ وَوَهَبْنَا لَهُ یَحْیَى وَأصَْلَحْنَا لَهُ زَوْجَهُ إنَِّهُمْ کَ

﴾٩٠﴿وَرَهَبًا وَکَانوُا لَنَا خَاشِعِینَ 

بودیم جریان و تندباد را مسخر سلیمان ساختیم، كه بفرمان او بسوى سرزمینى كه آن را پربركت كرده
(81). ایمو ما از همه چیز آگاه بوده; یافتمى

ى و كارهای; كردندبرایش غواصى مى(را نیز مسخر او قرار دادیم، كه در دریا)و گروهى از شیاطین 
(82)! كردیمحفظ مى(از سركشى)و ما آنها را ; دادندبراى او انجام مى(نیز)غیر از این 
ه من بدحالَ و مشكلات ب»: (و عرضه داشت)هنگامى كه پروردگارش را خواند (به یاد آور)و ایوب را 
(83)« !و تو مهربانترین مهربانانى; روى آورده

و خاندانش را به او; و ناراحتیهایى را كه داشت برطرف ساختیم; ما دعاى او را مستجاب كردیم
ندگان كنتا رحمتى از سوى ما و تذكرى براى عبادت; و همانندشان را بر آنها افزودیم; بازگرداندیم

(84). باشد
(8۵). كه همه از صابران بودند(به یاد آور)و اسماعیل و ادریس و ذاالكفل را 

(8۶). چرا كه آنها از صالحان بودند; و ما آنان را در رحمت خود وارد ساختیم
و چنین ; رفت(از میان قوم خود)در آن هنگام كه خشمگین (به یاد آور)را (یونس)و ذاالنون 

در آن (اما موقعى كه در كام نهنگ فرو رفت،); پنداشت كه ما بر او تنگ نخواهیم گرفتمى
« ! دممن از ستمكاران بو ! منزهى تو! جز تو معبودى نیست(!خداوندا)»: صدا زد(ى متراكم)ظلمتها

(87)
و این گونه مؤمنان را نجات ; و از آن اندوه نجاتش بخشیدیم; ما دعاى او را به اجابت رساندیم

(88)! دهیممى
ها مرا تن! پروردگار من»: (و عرض كرد)در آن هنگام كه پروردگارش را خواند (به یاد آور)و زكریا را 

انى; (و فرزند برومندى به من عطا كن)مگذار  (8۹)« !و تو بهترین وارِ
ده برایش آما(كه نازا بود)و همسرش را ; ما هم دعاى او را پذیرفتیم، و یحیى را به او بخشیدیم

و ; دكردنهمواره در كارهاى خیر بسرعت اقدام مى(خاندانى بودند كه)چرا كه آنان ; كردیم(باردارى)
(۹0). خاشع بودند(خاضع و)و پیوسته براى ما ; خواندنددر حال بیم و امید ما را مى

ترجمه



کلمات جدید



نجات دادیم ، اندوه و ناراحتی ، رفت ، ندا کرد

نادیظَنَّ ذَهَبَ 

کُنتُ 

گمان کرد

بودم ، هستم

،صدا زدندا کردرفت

ینا غَمّ نجََّ

، اندوه و غمنجات دادیم
ناراحتی

سُبحانَ 

پاک و بی عیب 
است

کذَلِکَ 

این چنین

برای دریافت ترجمه ، روی کلمات کلیک کنید





فَنادی فی 
الظُّلُماتِ 

فَظنََّ  اذِ ذَهَبَ 

زمانی که 
رفت

پس در تاریکی 
ها ندا کرد

پس گمان کرد

اتترکیب

برای دریافت ترجمه ، روی ترگیبات کلیک کنید



ترکیبات

سُبحانهَُ  هِ سُبحانَ الل
لآ الِهَ الِّا 

انَتَ 

خدایی جز 
تو نیست

او پاک و 
بی عیب است

خدا پاک و
بی عیب است



ترکیبات

یناهُ مِنَ  لیُِّناسُبحانکََ انَتَ وَ  الغَمِّ نجََّ

تو پاک و بی عیب 
هستی ، تو سرپرست 

ما هستی

او را از غم  
نجات دادیم



اُنس با قرآن



بًاوَذَا النُّونِ إذِ ذَّهَبَ مُغَاضِ 

ترجمه

با خشم و ناراحتیآنگاه كه رفت وحضُّت یونس 



يْهِ فَظَنَّ أنَ لَّن نَّقْدِرَ عَلَ 
ترجمه

كه ما بر او سخت نمی گیریمو پنداشت 



هَ إِلاَّ أنَتَ فَنَادَى فِِ الظُّلُمَاتِ أنَ لاَّ إِلَ 

ترجمه

تاريكيها ندا درداد كه معبودى جز تو نيست[ دل]پس در 



﴾87الِمِيَن ﴿سُبْحَانكََ إِنِِّّ كنُتُ مِنَ الظَّ 

ترجمه

(87)از ستمكاران بودم قطعاً من پاک وبی عیب هستی تو ، 



يْنَاهُ مِ  نَ الْغَمِّ فَاسْتَجَبْنَا لَهُ وَنجََّ

ترجمه

و او را از اندوه رهانيديماو راپذیرفتیم [ دعاى]پس 



(88)وَ کذَلِکَ ننُجی المؤمِنینَ 

ترجمه

رامؤمنان نجات می دهیم این چنین و



.به پایان آمد این دفتر حکایت همچنان باقیست
موفق و مؤید باشید
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