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 :نیزم ارهیدهنده س لیتشک طیچهار مح

 (وسفریکره )ب ستیز هواکره )اتمسفر( (دروسفریآب کره )ه (توسفریکره )ل سنگ

  ها: یخشک

نسبت به آبها کم  نیزم یها یوسعت خشک

را آب  نیدرصد سطح زم ۷۱است حدود 

 دهد. یم لیتشک

 ها: یناهموار

و فلات  ستیها صاف ن یسطح خشک 

ها، کوه ها، تپه ها، دشت ها و جلگه 

در  یادیز یها یها و بلند یها، پست

 آنها به وجود آورده اند.

پوسته آن که  ای نیکره زم یبخش خارج

 لیحالت جامد دارد و از سنگ و خاک تشک

شده است، سنگ کره گازها  ریسا از

 می شود. دهی( نامتوسفری)ل

ها  انوسی( شامل اقدروسفریآب کره )ه

آب  هیها، رودها و بق اچهیدر اها،یدر و

 ،ینیرزمیز یآب ها ،یسطح یها

 است. یجو ها و نزولات خچالی

شامل  زیجو )اتمسفر( ن یاهواکره 

 نیکه دور تا دور کره زم استیی گازها

 .اند را فرا گرفته

سنگ کره، آب کره و هوا  طیسه مح

 یزندگ یرا برا نیزم ارهیس کره، با هم

موجودات زنده مناسب  گریانسان و د

کره  ستیسازند، که به آن ز یم

 .ندیگو ی( موسفری)ب

 



 

 

 

 

 

 

 شده اند. لیبزرگ تشک یرودها امتداد ای اهایکنار درجهان در  پهناور یجلگه ها

 .شوند یم یکم ارتفاع و پست منته یها نیاند که از اطراف به سرزممرتفع اما هموار نسبتا  ییها نیسرزمفلات ها 

 .فلات جهان است نیبلندترتبت  فلات

 ریپ یجوان و کوه ها یکوه ها سهیمقا

 دره ها شکل دامنه ها بیش شکل قله ها یناهموار شکل

 V  تنگ به شکل تند بیش زیبلند و نوک ت جوان یها یناهموار

  U باز به شکل میملا بیش شکل یگنبد ریپ یها یناهموار

 

 

 

 

 

 یعیعوامل طب

 شکل داده اند. رییآمده و در طول زمان تغ دیها سال پد ونیلیم یجهان ط یها یناهموار

 :ها شده اند یشکل ناهموار رییو تغ شیدایدو دسته از عوامل، موجب پ ،یبه طور کل

 یعوامل انسان



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ها توسط انسان در طول زمان یشکل ناهموار رییتغ لیدلا

 .است داده رییغها را ت یچهره ناهموار ،یعیطب طیاز مح یبهره بردارو  خود یازهایرفع ن یبراانسان همواره 

ی که  انسان یها تیفعال

 یشکل ناهموار رییبر تغ

 گذاشته است ریها تاث

 خانه و جاده 

ییروستا های  

سد جادیا  

 تونل
 جاده

 معدن

 یکشت پلکان

 برنج



 ومسسئوالات متن درس 

 . دیشده است؟ نام ببر لیتشک طیاز چند مح نیزم ارهیس-1

 ( وسفریکره )ب ستیجو )اتمسفر( و ز ایهوا کره (، دروسفری(، آب کره )هتوسفری: سنگ کره )لطیچهار مح

 .دیکن فیرا تعر ریلاحات زاصط-۲

 شده است.  لیتشکالت جامد دارد و از سنگ و خاک پوسته آن که ح ای نیزم کره یارجبخش خ(: توسفریسنگ کره )ل 

 است. یها و نزولات جو خچالی ،ینیرزمیز یآب ها ،یسطح یآب ها هیها، رودها و بق اچهیدر اها،یو در انوسهایشامل اق(: دروسفریآب کره )ه

 را فرا گرفته اند.  نیکه دور تا دور کره زم است ییهاشامل گازو)اتمسفر( : ج ایهوا کره 

کره  ستیز یعنیزنده موجودات  گریانسان و د یزندگ یرا برا نیزم ارهی)سنگ کره ، آب کره و هوا کره( با هم س طیسه مح(: وسفریکره )ب ستیز

 سازند. ی( مناسب موسفری)ب

 ند؟یوگ یچه م نیکره زم یبه قسمت خارج -۳)  

 ( ( )وسفری)بکره  ستید( ز        ( جو )اتمسفر( ) ایا کره ج( هو       ( ( )دروسفریب( آب کره )ه    ( )*( توسفریسنگ کره )لالف(  

 ند؟یگو یچه م نیاطراف زم یبه گازها-۴ 

 ( ( )وسفریکره )ب ستید( ز     (*)  فر(جو )اتمس ایج( هوا کره        (  ( )ردروسفی)هب( آب کره       ( ( )توسفریالف( سنگ کره )ل 

 است؟ ریز یها طیاز مح کیجزء کدام نیزم یموجودات زنده در رو گرین و دانسا یگزند -۵ 

 *()( وسفریکره )ب ستید( ز   (  جو )اتمسفر( ) ایج( هوا کره     (  ( )دروسفریب( آب کره )ه     ( ( )توسفریالف( سنگ کره )ل 



و ادامه  نیزم لیتشک یآب رکن اصل. دیده حیتوضدارد؟  یازیاز سه بخش سنگ کره، آب کره )جو( چه ن کیبه هر  ات،یح یکره برا ستیز -۶ 

 است. اهانیمحل رشد گ زیو جانوران است سنگ ن اهانیگ یو ادامه زندگ تنفس یرااست، هوا ب اتیح

مت همه به قدرت و عظ نشیو جهان آفر نیزم دهیچیخلقت منظم و پ. دیده حیتوضدرس  نیارتباط آنها را با ا و دیرا بخوان میقرآن کر اتیآ -۷ 

 دلالت دارد. خداوند

 .. است.کم نسبت به آب ها ..  نیزم یها یخشک وسعت-۸ 

 غلط) (      )*( صحیح   .دهد یم لیرا آب تشک نیسطح زمدرصد  ۷1حدود -۹ 

 یجنوب مکرهیناست؟  شتریب مکرهیکدام ن یوسعت آب ها-1۰ 

  هیانوسیو اق ایاسترال کا،یآمر قا،یاروپا، آفر ا،یآس. دینام ببررا  نیبزرگ زم یها یخشک-11 

 ست.شده ا لیو از تشک ستین ها صاف یسطح خشکشده است؟  لیتشک ییزهایها از چه چ یسطح خشک-1۲ 

 . ندیگو یم یناهموار نیسطح زم یها یو بلند یبه پست ست؟یچها  یوارمنظور از ناهم-1۳ 

 بزرگ یامتداد رودها ای اهایدر کنار درشود؟  یم لیتشک ییپهناور در چه جاها یجلگه ها-1۴

 شود؟ یاستفاده م یشه از چه رنگنق یر رونشان دادن جلگه ها و دشت هاب یبرا -1۵ 

 ( ( قرمز )د    ( ) ج( زرد (     *)( سبز ب    ( ) یالف( قهوه ا 

 شود؟ یاستفاده م ینقشه از رنگ زرد و قهوه ا یبر رو ینشان دادن کدام ناهموار یبرا -1۶ 

 ( ) هاای( درد     ( ) ( دشت هاج       ( ) گه هاب( جل    ( *بلند ) یو کوه ها الف( فلات ها 



 شوند. یم یکم ارتفاع و پست منته یها نینسبتا هموار اما مرتفع اند که از اطراف به سرزم یها نیسرزم ست؟یفلات چ -1۷

 .. است.تبتفلات جهان، فلات .. نیبلندتر-1۸ 

 یتند بیه ها شکو نیا. دامنه جوان هستند یها یمرتفع جزء ناهموار اریبس یکوه هاهستند؟  ییها یژگیچه و یمرتفع دارا اریبس یکوه ها -1۹ 

 آنها تنگ و به شکل است. نیب یو دره هادارند 

در آمده اند و  یقله ها به شکل گنبد ش،یکم ارتفاع با گذشت زمان و فرسا یدر کوه هاهستند؟  ییها یژگیچه و یکم ارتفاع دارا یکوه ها -۲۰ 

 باز به شکل دارند. یکوه ها دره ها نیاست. ا میدامنه ها ملا بیش

 بیکوهها ش نیجوان هستند. دامنه ا یها یمرتفع جزء ناهموار اریبس ی. کوه هادیکن سهیمقا ،یمیقد یها یجوان را با ناهموار یها یهموارنا-۲1 

در آمده اند و  یقله ها به شکل گنبد ش،یکم ارتفاع با گذشت زمان و فرسا یکوه هااست. در   Vتنگ و به شکل آنها نیب یدارند و دره ها یتند

 دارند. U باز به شکل یکوه ها دره ها نیاست. ا میدامنه ها ملا بیش

انسان  یبهره بردار وموارد استفاده  ی: الف( کوهستان ها و دامنه آنها ب جلکه ها و دشت ها. سپس به طور گروهدیبا دو ستون رسم کن یجدول-۲۲ 

 .دیرا در همان ستون فهرست کن کیاز هر 

 ها و دشت ها جلکه                                                                    کوهستان ها و دامنه آنها                      

 باغات جادیا -ساخت روستاها و شهرها   - یکشاورز                ساخت سدها - یحیمراکز تفر -از معادن  یبهره بردار

  جاده ها ساخت                                                     کاری و جنگل یدامپرور -احداث تونل ها

ها سال  ونیلیم یجهان ط یها یمانند امروز نبوده است. ناهموار شیها سال پ ونیلیدر م نیچهره زمبوده است؟  نگونهیاز ابتدا ا نیچهره زم ایآ -۲۳ 

 شکل داده اند. رییمان تغآمده و در طول ز دیپد



 یامل انسانو عو یعیبه دو دسته: عوامل طب وند؟ش یم میها به چند دسته تقس یناهموار شیدایل و پشک رییعوامل تغ-۲۳۴ 

 یعیطب طیاز مح یخود و بهره بردار یازهایرفع ن یبرادهد؟  یم رییها را تغ یچرا انسان چهره ناهموار-۲۵ 

 چگونه است؟ یعیطب طیها و مح یانسان بر ناهموار تیفعال ریتأث ک،یکه در هر  دیده حیتوضکتاب  ۲۰صفحه  ریبا توجه به تصاو-۲۶ 

 کرده است.  رییرا دچار تغ هیاروم اچهیاز در یمثل نمک قسمت ها ییاستفاده از مواد غذا یبرا 

 آن. یاستفاده از منابع معدن یکوه ها و دشت ها برابردن  نیاز ب 

 آورده است یسد در کوه ها رو جادیبه ا یساز رهیجهت استفاده از آب ها و ذخ. 

 است. دهیتراش یبصورت پلکان یکشاورز یها را جهت استفاده برا کوه 

 عبور و مرور آسان خود تونل و جاده احداث کرده است یبرا. 

 برده است. نیروستا جنگل ها را از ب ساختن یاقطع درختان، بر با 

هر دو؟  ایدهد  یم رییمقاصد خود تغ یها را برا یبرعکس، ناهموار ایدهد  یانطباق م نیزم یها یخود را با ناهموار یزندگ شتریامروزه انسان ب-۲۷ 

: رشد لیشده است به دل شتریبکمتر؟ چرا؟  ایشده است  شتریب شتهنسبت به گذ یعیطب یها طیو دخالت انسان در مح یدست کار زانیهر دو م

 مرفه و آسان. یزندگ کیداشتن  - شرفتهیپ یداشتن امکانات و ابزارها - هینقل لیوسا شیافزا ت،یجمع

 

 

 

 



 تیفعالپاسخ 

 . دیده حیدارد؟ توض یازیآب کره و هوا کره )جو( چه ن کره، از سه بخش سنگ کیبه هر  ات،یح یکره برا ستیز -١ 

انسان و ...  یها تیو فعال یروستا ، کشاورز موجودات زنده ، ساختن خانه ، شهر و یزندگ یاست برا یطیسنگ کره : مح

 .ابدی یادامه نم اتیبدون وجود سنگ کره ح

خود ادامه  اتیتواند به ح ینم یموجود زنده ا چیو ه دیرو ینم یاهیگ چیبخش است بدون آب ه اتیکره : آب ح آب

 بخش تمام موجودات است. اتیدهد. آب ح

همه  یماند و به طور کل یدارند ، انسان بدون هوا زنده نم ازیبه هوا ن اتیو ح یزندگ یهواکره: تمام موجودات زنده برا

 دارند. ازیبه هوا ن هموجودات زند

 دیایبه وجود ب موجودات تمام یزندگ یبرا یطیوجود داشته باشد تا مح دیبا نیکه هر سه محیط در کره زم نیا جهیو نت

 کره . ستیبه نام ز

 .دیده حیدرس توض نیو ارتباط آنها را با ا دیرا بخوان میقرآن کر اتیآ -۲

آن  یکه رو ینیزم و سنگ کره نیاشاره دارد و هم چن نیکره زم یموجودات زنده بر رو یبه زندگ یسوره شور ۲۹ هیآ

 .میکن یم یزندگ



 یمختلف بستر یها طیرا با مح نیخداوند زم نکهیاشاره به سنگ کره و آب کره و هواکره دارد و ا زیسوره بقره ن ۲۲ هیآ 

 .انسان و همه موجودات زنده قرار داده است یزندگ یبرا

 تیلفعا

 ب( جلگه ها و دشت ها .            الف( کوهستان ها و دامنه آنها،          : دیبا دو ستون رسم کن یجدول -۳

 . دیرا در همان ستون فهرست کن کیانسان از هر  یموارد استفاده و بهره بردار یسپس، به طور گروه

 ها و دشت ها جلگه ها و دامنه آن ها کوهستان

 استخراج معادن 

 و )نیتل کاب ،یاسک ،یکوهنورد(یکوهستان یورزش ها 

 اوقات فراغت

 رودها ها و هآب :چشم نیمنابع تأم 

 گوسفندان در دامنه ها دنیاستفاده از مراتع و چران 

 یو باغدار یکشاورز 

  و روستاها، خانه ها) ساختن شهرها

 مسکن انسان(

 احداث شبکه راه ها 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 تیفعال

 چگونه یعیطب طیها و مح یانسان بر ناهموار تیفعال ریتأث ک،یدر هر که  دیده حیو توض دیبالا دقت کن ریبه تصاو -۴

 است .

شده است.  اچهیدر نیباعث خشک شده ا هیاروم اچهیبه در یمنته یرودها یاز آب و ساختن سد بر رو هیرو یاستفاده ب 

دهد با زدن سد ، ساختن جاده ، از  یم رییتغ را یعیطب طیمح یزیو بدون برنامه ر هیرو یخود ب یازهایرفع ن یانسان برا



 رییها را تغ یاروناهم زین یزندگ یساخت جاده و زدن تونل در دل کوه و استخراج معادن و برا یبردن درختان برا نیب

 دهد. یم

 نیزم یها یخود را با ناهموار یزندگ شتری: به نظر شما، امروزه انسان ب دیاوریو مثال ب لیو دل دیگفت و گو کن -۵ 

و دخالت انسان  یدست کار زانیهر دو؟ م ایدهد  یم رییمقاصد خود تغ یها را برا یبرعکس، ناهموار ایدهد  یانطباق م

 کمتر؟ چرا؟ ایشده است  شتریبنسبت به گذشته  یعیطب یها طیدر مح

از گذشته شده است.  رشتیب یعیطب طیاستفاده انسان از مح زانیدهد. م یم رییها را تغ یناهموار شتریامروزه انسان ب

 عتیها و طب یناهموار راتییکردند و تغ یاستفاده م یعیطب طیخود از مح یازهایرفع ن یبرا شتریانسان ها در گذشته ب

 یناهموار شتریب یسود اقتصاد یبلکه برا ازیرفع ن یکمتر از امروزه بوده است. امروزه انسان نه تنها برا اریدر گذشته بس

 یانجام م ییبا سرعت بالا زین راتییتغ نیا یآلات صنعت نیو ماش یاز تکنولوژ ادهو به علت استف دهد یم رییها را تغ

 .شود

 

 

 


