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سورَةُ ا�ّ�ارِ �ِ�

نِ الرح�ِ� �سِِ� االلهِ الر�
ِ �ًُ�ا� �ـِر تِ وقِـًرا�فاَلجمِلـ ِ ذرَوًا)1فاَلح �ِر وَا��ّْ
تِ  امَ ـًرا  �  اِ� ما �عَدوَ� �َ��ِ�قٌ � مـ فَا�مُـقَسِّ
ءِ ذاِ� ا�ُ�بکُِ � ما ا�ّ�َ� �وَاقعٌِ  �  وَالس �ِوَا
فکَُ عَنهُ منَ افُکَِ � لٍ ُ�تلَـِفٍ� �ُو�َ ��َ� ��ُ اِن
�َ� هُ�  ف� غَمـَر ةٍ ساهونَ � � قُِ�لَ ا�َ�ــرّْصونَ � اِّ
�سَئئلَونَ اَّ�نَ َ�مُ ا�ّ�ِ� � َ�َ� ُ� عَ�َ� ال�اّرِ �ُ�َ��ونَ �
�� کنُُ�� ِ�ـه �سََ�عجِلونَ� ذَاا� ذو�ا فتِ�تََُ��  « ه
ـهُ� �ءات  اِ� ا�مُ�قَ� ف� جَ�ّْتٍ وَعُیونٍ � ءاخِ ذَ� ما
هُ� ���ا قبَلَ ذِ�َ ُ�سِ�َ� � ���ا قلَ�لاًا �ِهُ�  «   ا �َر
اسَحارِهُ� �سََ��ِ�ـرونَ� یلِ ما َ�َ�عونَ�وَ ِ�ـال مِنَ ال
ارَضِ �لِِ وَا�مَ�وِ��وَ فِ� ال وَف� امَواِ�هِ� حَقٌّ للِسّا
تٌ للِموقنَِ��وَف� اَ�ُ�سُِ��‘  افَلاَا ُ�ِ�ونَ� �ءا
ءِ ما ءِ رِزقُ�ُ� وَما �عَدونَ �َ�وَرَبِّ الس ما وَفِ� الس
ارَضِ      اِ�ـه{َ�َ�قٌّ      مِثلَ ما  اَن�ُ� تَ�ِ�ـقونَ � وَال

سورَةُ ا�ّ�ارِ �ِ�

نِ الرح�ِ� �سِِ� االلهِ الر�
ِ �ًُ�ا� �ـِر تِ وقِـًرا�فاَلجمِلـ ِ ذرَوًا)1فاَلح �ِر وَا��ّْ
تِ  امَ ـًرا  �  اِ� ما �عَدوَ� �َ��ِ�قٌ � مـ فَا�مُـقَسِّ
ءِ ذاِ� ا�ُ�بکُِ � ما ا�ّ�َ� �وَاقعٌِ  �  وَالس �ِوَا
فکَُ عَنهُ منَ افُکَِ � لٍ ُ�تلَـِفٍ� �ُو�َ ��َ� ��ُ اِن
�َ� هُ�  ف� غَمـَر ةٍ ساهونَ � � قُِ�لَ ا�َ�ــرّْصونَ � اِّ
�سَئئلَونَ اَّ�نَ َ�مُ ا�ّ�ِ� � َ�َ� ُ� عَ�َ� ال�اّرِ �ُ�َ��ونَ �
�� کنُُ�� ِ�ـه �سََ�عجِلونَ� ذَاا� ذو�ا فتِ�تََُ��  « ه
ـهُ� �ءات  اِ� ا�مُ�قَ� ف� جَ�ّْتٍ وَعُیونٍ � ءاخِ ذَ� ما
هُ� ���ا قبَلَ ذِ�َ ُ�سِ�َ� � ���ا قلَ�لاًا �ِهُ�  «   ا �َر
اسَحارِهُ� �سََ��ِ�ـرونَ� یلِ ما َ�َ�عونَ�وَ ِ�ـال مِنَ ال
ارَضِ �لِِ وَا�مَ�وِ��وَ فِ� ال وَف� امَواِ�هِ� حَقٌّ للِسّا
ءا�تٌ للِموقنَِ��وَف� اَ�ُ�سُِ��‘  افَلاَا ُ�ِ�ونَ�
ءِ ما ءِ رِزقُ�ُ� وَما �عَدونَ �َ�وَرَبِّ الس ما وَفِ� الس
ارَضِ      اِ�ـه{َ�َ�قٌّ      مِثلَ ما  اَن�ُ� تَ�ِ�ـقونَ � وَال
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جدول زیر را با استفاده از کلمات داده شده، کامل و سعی کنید معنای کلمات را 
به خاطر بسپارید.

استغفار می کنند    ،     بودند    ،     سَحَرها    ،     نیازمند    ،     ثروت

معناکلمهردیف

…کانوا1

…    ، جمع سَحَراَسـحار2

…      ، آمرزش می خواهندیَسـتغَـفِـرون3َ

معناکلمهردیف

…     ، جمع مالاَمـوال4

نیازمند، درخواست کنندهسائل5ِ

محروم ،     …مَحـروم6

 معنای این ترکیب ها و عبارات قرآنی را بنویسید.

: :	                               	 2ــ  1ــ 

: :                                            	 4ــ  3ــ 

: 		 6ــ                                       : 5ــ 

: 		 8  ــ                              : 7ــ 

فعالیت اول

فعالیت  دوم

آموزش  مفاهیم

masou
Typewriter
بودند

masou
Typewriter
سَحَرها

masou
Typewriter
ثروت

masou
Typewriter
استغفار می کنند

masou
Typewriter
نیازمند

masou
Typewriter
قطعا پرهیزکاران

masou
Typewriter
همانا آنها بودند

masou
Typewriter
در بهشتها وچشمه ها

masou
Typewriter
    

masou
Typewriter
برای نیازمند ومحروم

masou
Typewriter
ودر ثروت شان

masou
Typewriter
ودر زمین نشانه هایی است

masou
Typewriter
ودر خودتان

masou
Typewriter
آنهااستغفار می کنند

masou
Typewriter
تهیه کننده: مسعود حیدری گروه معارف بندر ماهشهر شهریور1400
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پیام قرآنی

الف ـ هر روز در خانه یکی از صفحه های 521 تا 525 قرآن کریم را بخوانید.

ب ـ ترجمهٔ آیات 15 تا 21 سورهٔ ذاریات را کامل کنید.

...........................................  : 1ــ  

: آنچه      ...      ...      به آنها می دهد می گیرند؛  2ــ  

..............................................  : ٣ــ  

: آنها فقط کمی از شب را می خوابیدند )و بیشتر شب را در دعا و نماز بودند(. ٤ــ

................................................  : ٥ ــ  

:    ............... سهمی است ............. ٦ ــ 

..............................................   : ٧ــ 

:   ....................... پس آیا نمی بینید؟! ٨  ــ 

ج ـ از صفحه 523 قرآن کریم چند عبارت آشنا بیابید و معنا کنید.

د ـ در صفحهٔ 523 قرآن کریم، خداوند به پیامبر می فرماید: »به مؤمنان پند و تذکر بده که برای آنها سودمند 
است«. این آیهٔ شریفه را بیابید، همراه با ترجمهٔ آن بنویسید. به نظر شما چرا پند و تذکر سودمند است؟ در این باره 

با دوستان خود گفت وگو کنید.

مؤمنان را سود بخشد!
متن:

ترجمه:

انس  با قرآن در خا  نه

1ــ در اینجا »   بِـ « به معنای »  در« است. 

١

masou
Typewriter
قطعا پرهیزکاران

masou
Typewriter
در بهشتها وچشمه ها هستند

masou
Typewriter
خدای شان

masou
Typewriter
همانا آنها بودند

masou
Typewriter
پیش از آن نیکوکار

masou
Typewriter
آنهااستغفار می کنند

masou
Typewriter
ودر ثروت شان

masou
Typewriter
برای نیازمند ومحروم

masou
Typewriter
ودر زمین نشانه هایی است

masou
Typewriter
ودر خودتان

masou
Typewriter
ودر سَحَرگاهان

masou
Typewriter
برای اهل یقین

masou
Typewriter
تهیه کننده: مسعود حیدری گروه معارف بندر ماهشهر شهریور1400
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ِ�ـٍر�  ـِر     فَ ـهَل مِن مُد�ِ�ّ� ِ َ�ـاا�قُرءانَ  ل �َ� وََ�قَد
َ� َ�مُ لوطٍ ِ��ل� ذُرِ � اِّ�ـا ارَسَلناعَلَِ�� �صِبًا ��َ
هُ�   �سََِ�ــرٍ � ِ�عمَـًۀ  مِن عِ� دِ�‘ ���َءالَ  لوطٍ «   ن   ا ّ  اِل
لکَِ َ� ـزي منَ شَکـََر � وََ�قَد اَ� ذَرَهُ� �طَشَ�َ�ا  ��َ 
   ـه    فطََمَسنا فَ�مَارَوا ِ��ل� ذُرِ�وََ�قَد راوَدوهُ عَن ضَ�فِ 
اعَ�َُ�هُ� «  َ��و�ا عَذا��   وَ�ُُ�رِ  � وَ َ�قَد صَبَ�هُ� 
بُ�ـَرةً عَذابٌ مسَُ�ِ�ـرٌّ�فذَو�اعذَا��  وَ�ُُ�رِ  �

ِ�ـٍر�  ـِر     فَ ـهَل مِن مُد�ِ�ّ� ِ َ�ـاا�قُرءانَ  ل �َ� َوََ�قد
ِ�ا �بوا ِ��ا ��َ �  ُذُر �ءَ ءالَ فِـرَ�نَ ال وَ َ�قَد �ـا
هُ� اَخ ذَ َ��ـٍز مُق�َ دِرٍ �اَُ�فّارُُ� �ـاخََ ذ  ا     فَ  ِ�ّ ُ�
ُ�ـِر  � ءَةٌ  فِ� الز  خَ�ٌ  منِ  اوُ�ِ��ُ�      اَ� لَ�ُ� َ�ـرا
اَ�  َ�قولوَ�  َ� ـُن َ��عٌ مُ��َِ�ٌ  �  سَُ�ـَزُ� الَ�ـمعُ
 ـۀُ   ـۀُ موَعِدُهُ�     وَالسّاعَ  ُ�ـَر � �لَِ السّاعَ  ��وَُ�وَلوَّ� ا
ــٍل  وَسُعُ ـٍر�  اَد��   وَ اََ�ــر � اِ� ا�مُج ـِرمَ�  ف� ضَل
َ�مَ �سُحَبونَ فِ� الّ�ارِ عَ��  وجُوهِهِ� «  �و�ا مَس سََ�ـَر�

سورَةُ القَمَـِر

ِ�ـٍر�  ـِر     فَ ـهَل مِن مُد�ِ�ّ� ِ َ�ـاا�قُرءانَ  ل �َ� وََ�قَد
َ� َ�مُ لوطٍ ِ��ل� ذُرِ � اِّ�ـا ارَسَلناعَلَِ�� �صِبًا ��َ
هُ�   �سََِ�ــرٍ � ِ�عمَـًۀ  مِن عِ� دِ�‘ ���َءالَ  لوطٍ «   ن   ا ّ  اِل
لکَِ َ� ـزي منَ شَکـََر � وََ�قَد اَ� ذَرَهُ� �طَشَ�َ�ا  ��َ 
   ـه    فطََمَسنا فَ�مَارَوا ِ��ل� ذُرِ�وََ�قَد راوَدوهُ عَن ضَ�فِ 
اعَ�َُ�هُ� «  َ��و�ا عَذا��   وَ�ُُ�رِ  � وَ َ�قَد صَبَ�هُ� 
بُ�ـَرةً عَذابٌ مسَُ�ِ�ـرٌّ�فذَو�اعذَا��  وَ�ُُ�رِ  �

ِ�ـٍر�  ـِر     فَ ـهَل مِن مُد�ِ�ّ� ِ َ�ـاا�قُرءانَ  ل �َ� َوََ�قد
ِ�ا �بوا ِ��ا ��َ �  ُذُر �ءَ ءالَ فِـرَ�نَ ال وَ َ�قَد �ـا
هُ� اَخ ذَ َ��ـٍز مُق�َ دِرٍ �اَُ�فّارُُ� �ـاخََ ذ  ا     فَ  ِ�ّ ُ�
ُ�ـِر  � ءَةٌ  فِ� الز  خَ�ٌ  منِ  اوُ�ِ��ُ�      اَ� لَ�ُ� َ�ـرا
اَ�  َ�قولوَ�  َ� ـُن َ��عٌ مُ��َِ�ٌ  �  سَُ�ـَزُ� الَ�ـمعُ
 ـۀُ   ـۀُ موَعِدُهُ�     وَالسّاعَ  ُ�ـَر � �لَِ السّاعَ  ��وَُ�وَلوَّ� ا
ــٍل  وَسُعُ ـٍر�  اَد��   وَ اََ�ــر � اِ� ا�مُج ـِرمَ�  ف� ضَل
َ�مَ �سُحَبونَ فِ� الّ�ارِ عَ��  وجُوهِهِ� «  �و�ا مَس سََ�ـَر�

سورَةُ القَمَـِر
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وقف در آخر جمله

 بسیاری از جمله های یک آیه، علامت وقف ندارند و تشخیص اینکه جمله در کجا پایان می یابد تا بتوان در 
آخر آن، وقف کرد؛ از طریق درک معنای آن، امکان پذیر است.

دیگر  جملهٔ  از  را  جمله  هر  تا  باشیم  آشنا  جمله  ساختار  و  کلمات  معنای  با  باید  آیات،  معنای  درک  برای 
تشخیص دهیم1. همچنین می توان به وسیله برخی کلمات ساده، ابتدای جمله را تشخیص داد و در محل مناسب 

وقف کرد.

برخی کلمات پر استفاده که معمولاً در اول جمله قرار می گیرند، عبارت اند از: 

    ،          ،          ،          ،    

خوب است بدانیم که وقف بر سر هر جمله و کوتاه کوتاه خواندن عبارات قرآنی، خواندن را آسان می کند و از 
اشتباهات می کاهد، همچنین درک و فهم معنای آیات آسان تر و وقف و ابتدا، بهتر انجام می شود.

اکنون با توجه به کلماتی مانند »  ،  ، ...« جمله های آیات 9 و 10 صفحهٔ 538 
قرآن کریم را مشخص کنید و این آیات را با رعایت وقف در آخر هر جمله بخوانید.

1ــ مطالعهٔ ترجمهٔ آیات نیز می تواند ما را در درک معنای آیات کمک کند.

فعالیت

آموزش قرا   ئت
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جدول زیر را با استفاده از کلمات داده شده، کامل و سعی کنید معنای کلمات را 
به خاطر بسپارید.

پند      ،       خاندان      ،       آسان کردیم

معناکلمهردیف

رنا1 …یَـسَّ

…    ،  یادذِکر2

آل ،     …ءال3

معناکلمهردیف

کِر4 پندگیرندهمُـدَّ

هشدارها، هشداردهندگاننُـذُر5

مجازات کردیم، گرفتیماَخَذنا6

 معنای این ترکیب ها و عبارات قرآنی را بنویسید.

: :	                             	    2ــ  1ــ 

: 		    4ــ                                          : 3ــ 

: 		     6ــ                                 : 5ــ

 : 7ــ 

فعالیت اول

فعالیت  دوم

آموزش  مفاهیم

masou
Typewriter
آسان کردیم

masou
Typewriter
پند

masou
Typewriter
خاندان

masou
Typewriter
وقطعا آسان کردیم قرآن را

masou
Typewriter
برای پند

masou
Typewriter
وهمانا آمدند

masou
Typewriter
خاندان فرعون

masou
Typewriter
همه آن را

masou
Typewriter
تکذیب کردند نشانه های مارا

masou
Typewriter
پس مجازات کردیم آنها را

masou
Typewriter
تهیه کننده: مسعود حیدری گروه معارف بندر ماهشهر شهریور1400



57

پیام قرآنی

الف ـ هر روز در خانه یکی از صفحه های 526 تا 530 قرآن کریم را بخوانید.

ب ـ ترجمهٔ آیات 40 تا 42 سورهٔ قمر را کامل کنید.

...................................................  : 1ــ  

:     …     …     هیچ      …            …       ؟! 2ــ  

..............................................    : 3ــ  

..........................................................  : 4ــ

 : 5 ــ  

...   ...      ...   را آن گونه که فردی عزتمند و مقتدر مجازات می کند.

ج ـ از صفحهٔ 527 قرآن کریم چند عبارت آشنا بیابید و همراه با معنای هر یک بنویسید.

د ـ در صفحهٔ 527 قرآن کریم، عبارات زیبا و پرمعنای بسیاری آمده است. در یکی از آنها خداوند می فرماید: 
»  در دستیابی به حقّ، ظن و گمان کافی نیست «. در حقایقی مهم همچون اعتقادات دینی باید به یقین و اطمینان 
کامل دست یافت. این عبارت حکیمانه را بیابید،همراه با معنای آن بنویسید و چه خوب است آن را حفظ کنید.

فقط یقین!

متن:

ترجمه:

انس  با قرآن در خا  نه

masou
Typewriter
پس آیا

masou
Typewriter
پندگیرنده ای است

masou
Typewriter
وقطعا آسان کردیم قرآن را

masou
Typewriter
برای پند

masou
Typewriter
وهمانا آمدند

masou
Typewriter
هشدارها برای خاندان فرعون

masou
Typewriter
تکذیب کردندهمه نشانه های مارا

masou
Typewriter
پس مجازات کردیم آنها

masou
Typewriter
تهیه کننده: مسعود حیدری گروه معارف بندر ماهشهر شهریور1400
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حال  در  پیوسته  جهان  می گویند  دانشمندان 
انبساط و گسترش است و کهکشان ها از یکدیگر  

دور می شوند. پروفسور استیفن ویلیام هاوکینگ در 
کتاب تاریخچهٔ زمان می گوید١:

»مجموعهٔ کیهانی شامل چندین میلیارد کهکشان است که 
هر کدام دارای چندین میلیون ستاره اند. همهٔ این کهکشان ها در 

حال دورشدن از ما هستند. این مطلب را به وسیلهٔ تجزیهٔ نور ستارگان 
می  فهمیم.«

برای نخستین بار دانشمندی به نام »سِلیفِر« در سال 1922 میلادی این موضوع را 
کشف کرد. بعد از او »هابِل« در سال 1929 اعلام کرد کهکشان ها و ستارگان به صورت منظم 

از یکدیگر دور می شوند.

شناخت

انبساط و گسترش جهان   

1ــ پژوهشی در اعجاز علمی قرآن تألیف دکتر محمد علی رضایی اصفهانی، صفحهٔ 142
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و ما آسمان را با قدرت بنا کردیم و همواره آن را گسترش می بخشیم.
ذاریات ٤٧

٭٭٭
از  نه  و  بود  خبری  معمولی  دوربین های  از  نه  که  عصری  در  کریم  قرآن 
تلسکوپ های غول پیکر امروزی، به گسترش و انبساط عالم اشاره کرده است. 
هرچند قرآن، کتاب نجوم، فیزیک یا شیمی نیست؛ بلکه کتاب هدایت انسان است؛ 
اما گاهی به برخی از رازها و شگفتی های عالم آفرینش که در زمان نزول قرآن هیچ 
خبری از آن نبوده است، اشاره دارد. چنین اشاره هایی، نشانهٔ روشن و خوبی 

است که قرآن کریم وحی الهی است که سرچشمه در علم بی پایان خداوند دارد.
در آیهٔ 47 سورهٔ ذاریات به این موضوع علمی شگفت انگیز اشاره شده است.
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