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کهایییهحفار.استشدهانجامکشاورزیآندرکهاستکشورهایینخستینازیکیایران
هاایرانیگذشتهسالهزارششدرکهدهدمینشان،استآمدهعملبهکاشاناطرافدر

رشگستبراىراگذشتگانراهاستلازمنیزامروزه.اندداشتهایپیشرفتهکشاورزی
.دهیمادامهکشاورزی

المیسخوراکیموادیاباشیدداشتهزیبازندگیمحیطتوانیدمیشماگیاهان،پرورشبا
.کنیدآمادهخودخانوادهمصرفبرای

.آوریددستبهدرآمدیوبرسانیدفروشبهرابخشیهمچنین



شوید،مانندگیاهانیپرورششماپودمانایندر
نهالپتوس،وشمعدانیمانندآپارتمانیگیاهان
.گیریدمییادرانوروزسبزهکشتوانگوردرخت

هکایسبزهونهالگل،جایبهتوانیدمیهمچنین
ونهالگل،پرورشروششده،دادهآموزشکتابدر

استشدهآمادهدرساینبرایکهرادیگریسبزه
باوهمنطقشرایطبامتناسبحتییاکنیدانتخاب

واهدلخبهرادیگریهاینمونهخود،دبیرباهماهنگی
.دهیدپرورش
بررسی

یککردنآمادهبراىگیاهاناهمیت9-1شکلدر
درراشکلاین.استشدهدادهنشانخوراکنمونه
.ددهیارائهکلاسدررانتیجهوکنیدبررسیگروه



چنددرتوانمیراکشاورزیبهمربوطمشاغل.استکشاورزیماکشورمردمازبخشیشغل
بندیتهدسطبیعیمنابعوغذاییصنایع،دامپروری،کشاورزیهایماشینباغبانی،زراعت،گروه
.کرد

ورتصبهتوانمیراکشاورزىکارهاى.کنندمیتلاشبسیارگیاهان،پرورشبرایکشاورزان
.کردبندىدستهزیر

هواییوآبناحیهیکدرگیاهیکپرورشامکانبررسی•
کاشتبسترکردنآماده•
کاشت•
داشت•
برداشت•
برداشتازپسکارهای•



هواییوآبناحیهیکدرگیاهیکپرورشامکانبررسی
.تندهسآنازبخشیگیاهانوگوناگوناجزاىبااستسیستمىواقعدرگیاهزندگىمحیط

آب،میزانهوا،دمای)گیاهاننیازهایوعواملهمهبایدسیستم،اینکردنکاردرستبرای
.شودتأمین(نیازهاسایروهوارطوبتغذایی،موادکاشت،بستر

غیرکلاسیکار
گیاهچندپرورشبرایمناسبمحیطیشرایطبررسی
جواب

ازپرسشیااینترنتیوایکتابخانهمنابعبررسیبا
در.پرکنیدرا9-1جدولخالیجاهایباغبانانوکشاورزان

همنطقدررایجگلیکهایویژگیچپسمتخالیستون
.بنویسیدراخود
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کاشتبسترکردنآماده

،شودیمکاشتهآندربذروداردگیاهزدنجوانهبرایرالازمشرایطکهجاییبه:کاشتبستر
.گویندمیکاشتبستر

اهگیآن،پرورشوکاشتباکهاستبرگوساقهغده،دانه،مانندگیاه،ازبخشیبذر:بذر
.شودمیتولیدقبلیگیاهماننددیگری



بدانیمبیشتر

زارکشتدرکاشتبسترسازیآماده
کلوخهکردنخردزدن،شخمشامل

این.استکردنهمواروکوددهیها،
بیل،باکوچکهایزمیندرموارد
هایزمیندرو.....وماله،کششن

هایدستگاهوهاماشینبابزرگ
.....وبشقابیپنجهگاوآهن،مانندویژه،
آمادهکارهایازیکی.شودمیانجام
.استآنزدنشخمخاک،کردن



:کود

دوهاکود.داردنامکودشوندمیآنمرغوبیتومحصولافزایشوگیاهبسترخیزیحاصلباعثکهموادی
.شودمیادهدگیاهبهماشینییادستیروشبهآن،ازپسیاکاشتازپیشوهستندشیمیاییوآلیدسته



اندیشیهم
کاشتبراینیازموردموادووسایلباآشنایی

همبا.استشدهدادهنشان9-3جدولدرهاآنازبرخیکهداریدوسایلیوموادبهنیازگیاهکاشتبرای
.کنیدپرراجدولخالیجاهایگروه،دراندیشی

جوابکاشتبراینیازموردموادووسایلازبرخی9-3جدول
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شویدکاشتجعبۀکردنآماده

ازخودهایآموختهبایاکنیدانتخابمناسبیکاشتجعبه-1
.بسازیدکاشتجعبهچوب،تکهچندباچوبباکارپودمان

سومیکباغچه،خاککاشتجعبهحجمسومیکاندازهبه-2
کاتنرعایتبرای.کنیدمخلوطباهمراحیوانیکودسومیکوماسه

.بپوشیددستکشخاک،باکارهنگامبهداشتی

دهشآمادهمخلوطباآنلبهمتریسانتیچندتاراکاشتجعبه-3
.کنیدپر

اندازهبرابر3تا2عمقباشیارهاییکم،فاصلهباخاک،روی-4
.کنیدایجادبکاریدخواهیدمیکهبذری



:پتوسوشمعدانیقلمۀکاشتبرایگلدانکردنآماده

رختدشاخهنازکتکهیانشاءمیخکمکبه.کنیدپربرگخاکوماسهازمخلوطیسبکخاکازراگلدان
.کنیدایجادقلمهکاشتبرایکوچکیگودیخاکسطحدر

سبزیوگلبذرکاشتبرایباغچهکردنآماده

یابیلباراآنکشتمحلبکاریدباغچهدرراشویدخواهیدمیاگر-1
بادارند،نیازخیزحاصلخاکبههاسبزیبیشترچون.بزنیدشخمبیلچه

خاکبانیزراماسهوحیوانیکودکمیخود،دبیرراهنماییوهماهنگی
.کنیدمخلوط

.کنیدهمواربیلیاکششنباراباغچهسطح-2
ینزمرویومشخصزمینروینخکشیدنباراکاشتردیففاصله-3

.کنیدایجادباریکیشیارهای



:انگورقلمۀکاشتبرایخزانهکردنآماده

خاکازراهاآن،گلدانچندکردنآمادهبابکارید،گلداندرراانگورقلمهخواهیدمیاگر
.کنیدپربرابرنسبتباماسهوباغچهخاکازمخلوطی

نرمراآنوبزنیدشخمبیلباراقلمهکاشتمحلخاکبایدباغچهدرانگورقلمهکاشتبرای
.کنید



گیاهانکاشتوکردنزیادبرایروشچند

جدولدرشدهانتخابگیاهانکاشتروش
هربرایوکنیدبررسیگروهدررا4-9

.سیدبنویخالیجایدرگیاهنمونهیککدام

گیاهانکاشتبرایروشچند9-4جدول

جواب
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دویایکبهراآنوببریدراشمعدانیساقهیک:شمعدانیقلمۀکردنآماده
دویایک(قلمه)قطعههرکهایگونهبهکنید،تقسیممترىسانتی5-10قطعه
.باشدداشتهبرگ

قلمهتهیهبرایساقهانتهایبرش پتوسقلمۀکردنآماده

بماندباقیقلمههررویبرگ2یا1کهایگونهبهببرید،متریسانتی10تا5اندازهبهراپتوسشاخه-1
(.بچینیدرااضافههایبرگ)
.شوددارریشهتابگذاریدآبدرراقلمههرانتهایپتوس،قلمهکردندارریشهبرای-2



نهالتولیدوانگورقلمۀکردنآماده
سانتی30بهنزدیکقطعاتبهتوانیدمیراآنهایشاخهزمستان،اواخردرمودرختهرسهنگام-1

.الف9-9شکلکنیدتقسیممتری
.شوندآمادهکاشتبرایتاداریدنگهخیسآب،درساعت24مدتبهراهاقلمه-2
متریسانتی5عمقتاراهاقلمهانتهایکنید،دارریشهگلخانهیاخانهدرراانگورقلمهخواهیدمیاگر-3
باارددجایشیاردرکهراقلمهپایینیبخش.دهیدجایایدکردهایجادکاشتبستِردرکهشیارهاییدر

.ب9-9شکلبپوشانیدخاک

یاباغ)اصلیجایدرتوانمیراقلمه
اردریشهجاهماندرتاکاشتنیز(باغچه
نهالخواهیدمیاگر.کندرشدوشود
دررااهقلمهاستبهترکنید،تولیدانگور
دارشهریازپسبتوانیدتابکاریدنگلدا

.بکاریداصلیزمیندرراآنشدن،



:کاشتبرایشویدبذرکردنآماده

نیزتهشکسوخوردهترکباشد،نداشتهآفتوبیماری)باشدسالمبایدزدنجوانهبرایبذر
.باشدنداشتهناخالصیهمچنین.(نباشد

.کنیدخریداریناخالصیکمترینباوسالمبذریبایدشوید،بذرکردنآمادهبرایبنابراین



کاشتزمان

در.بکاریدبمناسزمانوشرایطدرراآنبتوانیدتاکنیدبررسیایدبرگزیدهکهراگیاهیویژگی
.کنیدمیملاحظهراپیشنهادیگیاهچندکاشتزمانزیر،

درگرمسیرمناطقدروبهاراوایلدرمعتدلمناطقدربهار،نیمهدرخنکمناطقدرشوید،
.شودمیکاشتهپاییز

.کاشتسالهایفصلهمهدرتوانیراشمعدانی،

.کاشتسالهایفصلهمهدرتوانمیراپتوس،

محلدرزمستانسرمایازپسانگورنهال.شودمیگرفتهدرختخزانازپسانگورقلمهانگور،
.شودمیکاشتهاصلی



کاشت

.دگوینمیکاشتراخاکدرجدیدگیاهرشدوزدنجوانهبرایبستردرقلمهیادانهبذردادنقرار
.شوندمیکاشتهدرهمیامنظمیانیزبذرهاشوندمیکاشتهماشینییادستیهایروشباگیاهان



شویدبذرکاشت

درعمقکموباریکشیارچندنشامیخبا-1
.کنیدایجادکاشتبستر

روشبهومترسانتی5فاصلهبارادلخواهبذر-2
.بریزیدشیارهادرخطی

دهپوسیکودمانندسبکىموادبارابذرهاروی-3
2حدودضخامتبهبرنجشلتوکیابادیماسهیا

.بپوشانیدمترمیلی
.یدکنآبیاریآرامیبهراکاشتمحلآبپاشبا-4
.اریدبکنیزکاشتجعبهدرتوانیدمیراشوید-5

درموجودشویدبذرتوانمی:نکته
ورنپرپنجرهپشتدرراکاشتجعبه

.کندرشدتاگذاشت



بررسی
.دشونمیزیادبذربابهارهمیشهویوسفحسنریحان،تره،جعفری،گیاهانبدانیداگر

نتیجهودکنیبررسیگیاهاناینازیکیدرباره؟دهیدپرورشراگیاهاناینتوانیدمیچگونه
.دهیدارائهکلاسدررا

سانتی2عمقبهایحفرهکوچکی،شاخهیانشاءمیخکمکبه:شمعدانیهایقلمهکاشت
شارفکمیدستباراقلمهکنارخاک.دهیدقرارحفرهدرراهاقلمهانتهای.کنیدایجادمتر

کمیکهایاندازهبهکنید،آبیاریآبپاشباآرامیبهراگلدان.بچسبدساقهبهخاکتادهید
.بیایدبیرونگلدانتهازآب

دادنقرارهنگام:نکته
فشارازحفرهدرقلمه
خاکدرقلمهدادن

.شودخودداری



:پتوسهایقلمهکاشت
فاصلهباراگلداندرشدهدارریشههایقلمهساقه

خاکباراگلدانبقیهوبگذاریدخاکدرآنلبهازمناسب
رارداریشهقلمهکنارهخاکدست،باوکنیدپرمناسب

راآنشمعدانیگلدانمانندسپس.دهیدفشارکمی
.کنیدآبیاری
بررسی

میرایوسفحسنوکوئهکالنرز،گیاهانبدانیداگر
اهانگیاینتوانیدمیچگونهکرد،زیادزدنقلمهباتوان

وکنیدبررسیگیاهانازیکیدربارهدهید؟پرورشرا
.دهیدارائهکلاسدررانتیجه



:انگورنهالکاشت

راانگورقلمهبانهالکاراینبرای.شودآغازنهالکاشتمرحلهازاستممکندرختکاشت
.بکاریدایچالهدر،ایدکردهآمادهکه

.ریدآوبیرونقلمستانازریشه،بهزدنآسیببدونخواب،زماندرتوانیدمیراانگورنهال
فروخاکدر(ریشهمتریسانتی10بهنزدیک)ریشهازمناسبفاصلهدررابیلکاراینبرای
کهگودالیدررا،آنسپس.آوریدبیرونزمینازریشهباهمراهرانهالکردن،اهرمباوببرید
اکخباراریشهپیرامونوبکاریداصلیزمیندرباشد،تربزرگنهالریشهازکمیباید

.بپوشانید



کارروش

.کنیدمشخصزمینرویرادرختکاشتجای-1
.بکنیدنهالریشهبامناسبعمقبهگودالی-2
.نشودمخلوطزیریخاکباروییخاککنیددقتبایدگودالکندنهنگام-3
درهالنگذاشتنهنگام.کنیدپرقندیکلهیامخروطیصورتبهزیرینخاکباراگودال-4

رایرویخاک.شودگستردهطرفهربههاریشهتابگذاریدبرآمدگیرویراآنریشهگودال،
.گیردقرارجانبیهایخاکسطحهمنهالطوقهتابریزیدگودالدر
.کنیدآبیاریرانهال-5

ریطورانهالساقهبایدهاآنازیکی.استنیازنفردوبهاصلیمحلدرنهالکاشتبرای
باگریدیوبگیردقرارزمینسطحازترپایینکمیوگودالوسطدردرختطوقهکهبگیرد

.بریزدچالهدررانیازموردخاکبیلچهیابیل



بدانیمبیشتر
.استآمدهدرختاننهالکاشتبرایمناسبزمان9–5جدولدر

درختاننهالکاشتبرایمناسبزمان59جدول

(-)کاشتبرایمناسبکاملاًزمان
()کاشتبرایمناسبغیرزمان
()کاشتبرایمناسبتقریباًزمان

السازماهوفصلهردربکارید،زمیندرراآنبخواهیدوباشدگلدانداخلدارریشهنهالاگر:نکته
.ببیندآسیبریشهنبایدولیبکاریدراآنتوانیدمی



داشت
ویندگمیهابوتهپایدادنخاکوواکاری،پاشیسمدادن،کودکردن،وجینشکنی،سلهآبیاری،مانندکارهاییبهداشت

گیاهتادگیرمیانجامکهکارهاییکلیهبهدیگرعبارتیبه.شودمیانجامکاشتازپسگیاهپرورشونگهداریبرایکه
.شودمیگفتهداشتبرسد،مناسبرشدبهوشدهتربیت
بدانیمبیشتر
.داشتمرحلهکارهاىازبرخى9-6جدول

ایدبآبیاری.استآبیاریداشت،مهمکارهاىازیکى
شودانجامگیاهنیازوهواییوآبشرایطبامتناسب

شهریپوسیدنیاشدنخشکبهکاراینازغفلتو
انجامدمیروز،چنددرآنرفتنبینازو



پتوسوانگورنهالشمعدانی،شوید،نگهداری

.شودخشککاشتبسترنگذارید.کنیدنگهداریخودگیاهاز،رشددورهدر-
درصلىاگیاهجزبهگیاهىنوعهر.کنیدبررسیراخودکشتبرداشت،تاکاشتفاصلهدر-

.گرددحذفدرنگبیبایدو.شودمىمحسوبهرزعلفمزرعه،
.دبیاورینهایىگزارشدروبگیریداندازهکشخطباراگیاههفتگیرشدمیانگین-
هاقلمهدتوانیمیکاراینبرای.باشددارنمکافیاندازهبههموارهبایدهاقلمهکاشتبستر-
.کنیدآبیاریگوناگونهایروشبارا
گلدانبهار،اوایلوزمستانسرمایپایانازبعد،توانمیمعتدلوسردسیرمناطقدر-

درودرآوریدگلدانازراهابوتهتوانیدمیبخواهیداگر.قراردادبیرونفضایدرراشمعدانی
.بکاریدباغچه



باراگلدانبایدهنگامایندر.یابدمیکاهشآنرشدکند،پرراگلدانگل،ریشهاگر-
راگلدبایکاراینبرای.کنیدعوض(باشدبیشتریامترسانتی2گلدانقطر)تربزرگگلدانی

کهاینبدونوآوریددرکوچکگلدانازاست،شدهخشککمیگلدانخاککههنگامی
.بکاریدگتربزرگلداندرراآنبپاشدهمازریشهاطرافخاک

راهاآنریسمان،بستنبایادهیدآرایشمرتبشکلبهکردنهَرَسباراپتوسهایساقه-
.کنیدهدایتدیوارروی

ابماهانهطوربهرشدفصلدرتوانمیدارند،بیشتریغذایینیازکهراگیاهانبرخی-
.کردتغذیهآبدرمحلولکودهای

ات،آفکنترلوهابیماریبامبارزهآبیاری،مانندایویژههایمراقبتنهال،کاشتازبعد-
خاککردننرموآبیاریهایجویترمیمهرز،هایعلفبامبارزهدادن،کودکردن،هرس

.شودمیانجاممشخصیهایزماندردرختانپای
.استزمستانهخوابازهاآنشدنبیدارازپیشدرختانهرسزمان:نکته



برداشت
.نیدکبرداشتماشینیادستباراآنبایدگیاه،استفادهموردبخشرسیدنازپس

یاگلولیدتمانندگوناگونیمراحلدرگیاهاستممکنتولید،هدفوکشتنوعبهبسته
.شودبرداشت...ومیوه

پرسش
(نیزیرزمیبخشبرگ،وساقهمیوه،،دانه)بخشکدامبرداشتزیر،گیاهانکشتهدف

؟استگیاهاز

جواب

گیاهانازبرخیکشتاصلیهدف79جدول
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برای.یدکنبرداشتتوانیدمیرفتنگلبهازپیشوکافیرشدازپسراشویدسبزی:شویدبرداشت
بازاربهوبندیبستهمناسبهایدستهدروببریدزمینسطحنزدیکازقیچییاداسباراساقهبرداشت،

تدریجبهدهمانباقیهایساقهمحلاز.کنیدآبیاریبلافاصلهبرداشت،ازپسراکاشتبستر.کنیدعرضه
.شودمیبرداشتقابلدوبارهمدتیازبعدوکندمیرشدجدیدیهایجوانه

.وشیدبفربازاردراندرفتهگلبهکههنگامیراشمعدانیگلهایگلدانتوانیدمی:شمعدانیبرداشت
میدکرپرراگلدانیاشدآویزانگلدانلبهازآنهایساقهوکردرشدکمیگیاهکهآنازپس:پتوس
.بفروشیدبازاردرراهاآنتوانید
باارهاآنتوانیدمیوهستندفروشیااصلیمحلدرکاشتآمادهسالهمانپاییزدرهانهال:انگورنهال

.بفروشیدگلدان



وسمی،شیمیایکودمانندموادیهاآنپرورشدرکهارگانیکمحصولاتتولید،کشاورزیزمینهدر:نکته
شیمیاییادموازبسیاریکاربردشدهثابتامروزهزیرااست،طرفدارپرباشد،نشدهگرفتهکاربههاآنمانند

.رساندمیآسیبطبیعتوانسانبدنبهمدتدرازدر

ایکوزههایسبزهپرورش
برایبزهساین.کنیددرست(شاهی)تیزکترهبذرکمیوسفالیکوزهیکباتوانیدمىراایکوزهسبزه
.استمناسببازارچهدرفروشیاخانوادهسینهفتسفره

کارروش
.شودخیسکاملاًکوزهجدارتاکنیددارینگهراآنروزشبانهیکوکنیدپرآبازراکوزه-
.بکشیدکوزهرویکهنهنایلونیجورابیک-
کهیدبکشکوزهرویچناندستباآرامیبه،ایدکردهخیسآبدرساعتچهاروبیستکهراشاهیبذر-

.شوندپخشجاهمهیکنواختطوربهبذرها



.دبزنجوانهشاهیبذرویابدراهآنجدارهبهکوزهداخلازآبتاکنیددارینگهآبازپرهموارهراکوزه-
.چسبدمیکوزهبیرونیسطحبهشاهیریشهکاراینبا

وزرچندازبعد.برسدآنجایهمهبهنورتابچرخانیدراآنهگاهیگاودهیدقرارنورپرمحلدرراکوزه-
.بردخواهیدلذتآنتماشایازوشودمیسبزکوزه

تابکاریدازیبهایشکلباهاییکوزهدرراسبزهاستبهتربکارید،سبزهنوروزدرفروشبرایبخواهیداگر
.بخرندراشماتولیداتبیشتریافراد



پرورشباغچهیاخانهمحیطدرکه...وتومانیصدگلنرگس،باخیا،دیفنمانندگیاهان،ازبرخی:نکته
هایلگازبرخی.باشندخطرناککودکانویژهبهخانهافرادبرایتوانندمیوهستندسمیشوند،میداده

.استشدهدادهنشان9-20شکلدرسمی

بررسی

درارنتیجهوکنیدبررسیاینترنتدرخودگروهدرهاآنزاییآسیبوسمیگیاهاندرباره
.نماییدارائهکلاس

جواب
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هامیوهوگیاهانازبرخیداروییخواص

ازهلثکنندهتقویتوخوابیبیدرمانسردرد،رفعاسترس،ضددهان،آفتدرمان،بخشیآرامخاصیت
.استگلابگرمعجزهخواصجمله

تگاهدسدرتعادلایجادوکنترلبرایغذاییمادهاین.کندکنترلراخونقندمیزانتواندمیدوسرجوی
.شودمیمغزدرسروتونینمناسبمیزانبندیتقسیمباعثچوناستمفیدنیزعصبی

برایتی،پوسهایالتهابتسکینبرایسرفه،مانندتنفسیمشکلاتدرمانبرایآویشنازسنتیطبدر
.شودمیاستفادهدندانپلاکبامقابلهبرایموها،ریزشبامقابله

.اشدبمیسرفهدندان،درماندردکاهشغذا،هضمبهکمکوگوارشدستگاهمیخک،تحریکفوایدازبرخی

یهشبدردضدوالتهابیضداثراتزردچوبه.کندمیمعجزهبدنکلیتقویتوگلودردبرایزردچوبه
.داراسترامعمولیمسکنداروهای



هندهدافزایشادراری،مجاریوکلیههایسنگکنندهدفعمدر،نفخ،ضدعنوانبهرازیانهسنتیطبدر
.گیردمیقراراستفادهموردمادرانشیر

کلیهسنگدفعبرای.کندمیتنظیمراخونقندآورد،میپایینراتبچینیختمیگلریشهکردهدم
.استمؤثر

رماندبهتوانمیگیاهایندرمانیاثراتاز.داردزیادیانواعکهاستدارگلگیاهانازگونهیکبوقناق
نیخوکمدرمانبرایدهدمیافزایشراقرمزهایگلبولتولیدمیزانچونبوقناق.نموداشارهقندمرض
.استمفید

خون،صفیهتوتحریکبرایآلودگی،بامقابلهبرایانگورهسته.استاکسیدانآنتیازسرشارانگورهسته
ضدویناییببرایمفیدضدالتهاب،وضدباکتریانگورهسته.شودمیاستفادهترسالمموهاییداشتنبرای

.استسرطان



د موسوی سیدحمی: تهیه و تنظیم
دبیرکاروفناوری ناحیه یک همدان

التماس دعا


